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Politik und Verwaltung

aus dem Rathaus

Für Fragen an einzelne Fraktionen stehen 
Ihnen folgende Personen zur Verfügung

AWG
Carsten Thoms
E-Mail:c.thoms@awg-altenholz.de

CDU
Stefanie Mackeben-Zenker
E-Mail: stefanie.mackeben-zenker 
@cdu-altenholz.de

Bündnis 90/Die Grünen
Silke Worth-Görtz
E-Mail: silke.worth-goertz 
@gruene-altenholz.de

FDP
Dirk Ryll
E-Mail: d.ryll
@fdp-altenholz-kronshagen.de

Bürgervorsteher  
Sebastian Baltz

Sebastian Baltz (CDU) ist seit dem     
13. Juni 2018 der Bürgervorsteher 
unserer Gemeinde. Der Bürgervor-
steher nimmt eine herausragende 
Aufgabe wahr. Er ist Vorsitzender der 
Gemeindevertretung, dem wichtigs-
ten Organ der kommunalen Selbst-
verwaltung. Herr Baltz steht Ihnen für 
politische Fragen und Anliegen der 
Gemeindevertretung zur Verfügung. 
 
Tel: 0431 32 01-101  
s.baltz@gemeinde-altenholz.de

Bürgermeister 
Mike Buchau

Mike Buchau ist seit dem 1. Januar 
2023 der Bürgermeister unserer Ge-
meinde. Gemäß der Gemeindeord-
nung leitet der Bürgermeister die 
Gemeindeverwaltung. Er ist für die 
Vorbereitung und Umsetzung der 
Beschlüsse der Gemeindevertretung     
und Ausschüsse verantwortlich. Herr 
Buchau steht Ihnen für Fragen und 
Anliegen rund um das Verwaltungs-
handeln zur Verfügung.
Tel: 0431 32 01-101  
m.buchau@altenholz.de

Öffentliche 
Ausschuss-Sitzungen
Folgende Gremien tagen in nächster 
Zeit in öffentlicher Sitzung:

7. Sitzung der Verbandsversammlung 
des Zweckverbandes Bauhof Alten-
holz-Dänischenhagen
Mittwoch, 28.01.26, 17 Uhr
Ort: Bauhof, Teichkoppel, 24161 Al-
tenholz

2. Sitzung des Kinder- und Jugendbei-
rates der Gemeinde Altenholz
Donnerstag, 02.02.26, 17.30 Uhr

Die Sitzungen finden, wenn nicht 
anders angegeben, im Ratssaal 
des Rathauses Altenholz, Allen-
steiner Weg 2–4, statt.

Nähere Angaben über die Beratungs-
punkte und ggf. kurzfristig eintreten-
de Änderungen zu den Anfangszei-
ten und/oder der Tagesordnung kön-
nen auf der Homepage der Gemeinde 
unter www.altenholz.de etwa eine 
Woche vor der Sitzung entnommen 
werden.

Beiräte

Kinder- und Jugendbeirat
Line Widera
E-Mail: 
kontakt@kjb-altenholz.de

Seniorenbeirat
Wolf-Dieter Lübke
E-Mail: wolf-dieter@luebke-edv.de

SPD
Dr. Jens Kruschwitz
E-Mail: 
jens.kruschwitz@spd-altenholz.de
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Gleichstellungs- 
beauftragte 
Sprechstunde im Rathaus, 
Termin nach Vereinbarung 
Svenja Schirr-Schmidt 
Tel: 0431 32 01-153 
E-Mail: s.schirr-schmidt@altenholz.de 

Bücherei 
im Gemeindezentrum 
Klausdorfer Straße 78 b 
Tel: 0431 32 37 95 
E-Mail: 
buecherei@gemeinde-altenholz.de 
Mo: 14–18 Uhr 
Di:   10–18 Uhr 
Do:  10–18 Uhr 
Fr:    14 –18 Uhr 
Sa:   10–12 Uhr 
Termine nach Vereinbarung. 

Jugendzentrum Tümpel
Martin Greve 
Klausdorfer Str. 78 d 
24161 Altenholz-Klausdorf
Tel: 0431 32 49 94 oder
Mobil: 0176 170 950 40
E-Mail: m.greve 
@jugendzentren-altenholz.de  

Jugendzentrum O.A.S.E.
Timo Vollstedt
Danziger Str.18 d
24161 Altenholz-Stift
Tel: 0431 32 92 925 oder
Mobil: 0176 170 950 41
E-Mail: t.vollstedt
@jugendzentren-altenholz.de

Kontakte Rathaus

Rathaus Altenholz
Allensteiner Weg 2–4 
24161 Altenholz (Ortsteil Stift) 
Tel:  0431 32 01-0 
Fax: 0431 32 01-260 
E-Mail: info@altenholz.de 
www.altenholz.de

BürgerBüro
Tel:  0431 32 01-209 bis -213 
Fax: 0431 32 01-177
E-Mail: buergerbuero@altenholz.de
Öffnungszeiten
Mo: 7 –12 Uhr und 13–16 Uhr
Di:   7 –12 Uhr und 13–18 Uhr
Mi: geschlossen
Do:  7 –12 Uhr und 13–16 Uhr 
Fr:    7 –12 Uhr
Nur Kartenzahlung möglich.

Zulassungsbehörde
Online-Terminvereinbarung sowie 
allgemeine Hinweise unter
www.altenholz.de
Teichkoppel 72, 24161 Altenholz 
(Ortsteil Klausdorf ) 
Tel: 0431 32 09 79-23 bis -26 
sowie -30 und -31 
Fax: 0431 32 09 79-22

Fachabteilungen
Öffnungszeiten
Mo: 8–12 Uhr und 13–15 Uhr
Di:   8–12 Uhr und 13–15 Uhr
Mi: geschlossen
Do:  8–12 Uhr und 13–15 Uhr 
Fr:    8–12 Uhr

Gemeindearchiv
Carolin Ehrenfeld
Termine nach Vereinbarung
Mobil: 0177 555 36 42
E-Mail: 
info@archivgemeinschaft-gettorf.de

Gemeindezeitung 
»Altenholzer Nachrichten« 
Jana Fernow 
Tel: 0431 32 01-122 
E-Mail: an@altenholz.de

Rentenberatung
Einmal im Monat ist der Versicherten-
berater Karl-Heinz Brix in der Zeit von 
12 –17 Uhr im 1. OG des Rathauses, 
Zimmer 111, in Altenholz ereichbar. 
Er ist behilflich bei Rentenanträgen 
aller Art sowie bei Kontenklärungen 
und Erfassung von Kindererziehungs-
zeiten.
Nächster Termin:
Dienstag, 10.02.2026
Es sind weiterhin feste zeitliche Ter-
mine mit dem Versichertenberater 
zu vereinbaren. Bei diesem Telefonat 
wird auch besprochen, welche Unter-
lagen für Renten mit einem zeitnahen 
Beginn erforderlich sind.
Karl-Heinz Brix
Tel privat: 04346 60 06 24
E-Mail: karl-heinz.brix@t-online.de

Fundsachen
Bei der Gemeinde Altenholz wurden 
abgegeben:
•	 Smartphone
•	 Schlüsselbund
Wir bitten Sie, Eigentumsansprüche 
im BürgerBüro des Rathauses, Allen-
steiner Weg 2– 4, 24161 Altenholz, 
geltend zu machen. 

Ehrenamtliche 
Schiedsperson 
Herbert Schulz 
Tel: 0431 33 48 41 
Handy: 01575 660 62 37 
E-Mail: herbert.schulz 
@schiedsmann.de 
Stellvertretende Schiedsperson: 
Frank Jaschkowski 
Tel: 0151 12 132 235 
frank.jaschkowski@schiedsmann.de 
www.schiedsamt.de

Nottelefon des Bauhofes
Bei Störungen in den Pumpstationen 
oder der öffentlichen Abwasserkana-
lisation ist der Bauhof unter
Tel: 0176 17 09 50 24 zu erreichen.

Polizei Altenholz
An der Feuerwache 3, 24161 Altenholz
Tel: 0431 22 000 100, im Notfall: 110
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Mit der Sportlerehrenmedaille wür-
digt die Gemeinde Altenholz jährlich 
Menschen, die durch ihre Leistungen 
und ihr Engagement den Sport in 
Altenholz bereichern. Die Veranstal-
tung unterstreicht den hohen Stel-
lenwert, den sportliche Erfolge und 
ehrenamtliche Arbeit im Gemeinde-
leben einnehmen.

Für das Sportjahr 2024 wurde unter 
anderem das gesamte Team der 1. 
Frauenmannschaft des TSV Altenholz 
rund um Trainer Henning Berger ge-
ehrt. In der Saison 2023/2024 konn-
ten sie die Meisterschaft in der Oberli-
ga Hamburg/Schleswig-Holstein und 
anschließend auch den Aufstieg in 
die 3. Handball-Bundesliga feiern. Als 

aus dem Rathaus

Geballte Frauenpower und Wiederholungstäterin:

Verleihung der Sportlerehrenmedaille 2024

Bekanntmachungen

Am 7. November 2025 fand die Verlei-
hung der Sportlerehrenmedaille 2024 
in der Gemeinde Altenholz statt. Im 
Rahmen der Jahreshauptversamm-
lung des TSV Altenholz wurden er-
neut sportlich herausragende Leis-
tungen gewürdigt. Die Verleihung 
der Ehrenmedaillen und -urkunde 
erfolgte durch Bürgermeister Mike 
Buchau und Bürgervorsteher Sebas-
tian Baltz, die die Auszeichnungen 
persönlich überreichten. Besonders 
auffällig war in diesem Jahr die star-
ke Präsenz erfolgreicher Athletinnen 
sowie die Ehrung einer Sportlerin, 
die bereits mehrfach ausgezeichnet 
wurde und damit erneut ihre außer-
gewöhnliche Konstanz unter Beweis 
stellte.

Liebe Bürgerinnen und Bürger,
die Bekanntmachung der 5. Ände-
rungssatzung zur Gebührensatzung 
für die Straßenreinigung in der 
Gemeinde Altenholz finden Sie auf 
unserer Homepage unter
www.altenholz.de. 

Zweckverband 
Bauhof Altenholz- 
Dänischenhagen
In öffentlicher Sitzung tagt die Ver-
bandsversammlung des Zweckver-
bandes Bauhof Altenholz-Dänischen-
hagen am Mittwoch, dem 28.01.
um 17 Uhr in der Betriebsstätte des 

Einzelperson wurde erneut die TSV-
Athletin Adia Budde ausgezeichnet. 
Neben mehreren errungenen Titeln 
bei Norddeutschen und Deutschen 
Meisterschaften der Leichtathletik 
im U20-Bereich hat sie 2024 sogar 
an den U20-Weltmeisterschaften in 
Lima über 3000 m Hindernis teilge-
nommen und einen hervorragenden 
6. Platz belegt. Es wird vorerst ihre 
letzte Ehrung durch die Gemeinde 
Altenholz gewesen sein, da sich ihr 
privater und sportlicher Lebensmit-
telpunkt mittlerweile nach Tübingen 
verschoben hat.

Die Gemeinde Altenholz wünscht 
den Handballerinnen des TSV Alten-
holz weiterhin viel Erfolg für die lau-
fende Saison. Die aktuelle Tabellen-
position zeigt, dass die Mannschaft 
sehr gut in die Saison gestartet ist 
und schon so einige Mannschaften 
überraschen konnte. Ebenso gehen 
herzliche Wünsche an Adia Budde 
für ihren weiteren sportlichen und 
persönlichen Weg in Tübingen.

Gemeinde Altenholz
Der Bürgermeister
Amt für Schulen, Sport, Soziales,
Kinder und Jugend

Frau Kunath
Tel: 0431 32 01-204
E-Mail: j.kunath@altenholz.de

1. Frauen Handballmannschaft mit Trainer Henning Berger

Zweckverbandes Bauhof Altenholz-
Dänischenhagen, Teichkoppel 74, 
24161 Altenholz. Die Tagesordnung 
finden Sie in Kürze auf der Homepage 
des Zweckverbandes Bauhof unter 
www.zvbauhofad.de und im Rat-
sinformationssystem der Gemeinde 
Altenholz unter www.altenholz.de.
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Tannenbaum-Abfuhr

Die Abfallwirtschaft Rendsburg-
Eckernförde GmbH (AWR) beabsichtigt
am Montag, den 02.02.2026
eine für die Bürgerschaft kostenlose 
Tannenbaumabfuhr durchzuführen. 
Bei dieser Aktion können keine ande-
ren Abfälle (z.B. Sperrgut, Hausmüll, 
Laub und ähnl. Abfälle) mitgenom-
men werden. Die Weihnachtsbäume 
wer-den nur auf nachfolgenden Sam-
mel-plätzen abgefahren:

Ortsteil Stift
1. Insterburger Weg/Ecke Elbinger 
Weg (Trafostation)
2. Tilsiter Weg (Buswendeschleife, 
Grünfläche)
3. Königsberger Straße
(Grünfläche zwischen Garagenhof 
und Haus Nr. 2)
4. Danziger Str./Ecke Posener Straße
(Schulgrundstück)
5. Danziger Str./Ecke Breslauer Stra-
ße (Grundstück Vonovia)
6. Ende der Breslauer Straße
(Grundstück Vonovia)
7. Stralsunder Weg 
(Parkplatz vor dem Haus Nr. 6)
8. Stettiner Weg 
(Parkplatz vor dem Haus Nr. 2)
9. Rote Kate
(Parkplatz bei Haus Nr. 36)
10. Friedrichsruher Weg/Stegeltor
 (Freifläche Einmündungsbereich 
Stegeltor/Friedrichsruher Weg)
11. Friedrich-Voß-Ufer 
(Grünfläche im Einmündungsbe-
reich Oskar-Kusch-Straße/ Fried-
rich-Voß-Ufer)
12. Altenholzer Straße/Ecke      
Klausdorfer Landstraße
(Höhe Bushaltestelle)

Ortsteil Klausdorf
1. Rotdornweg
(Parkplatz vor dem Haus Nr. 12)
2. Tannenweg
(Parkplatz vor dem Haus Nr. 19)
3. An der Feuerwache
(auf dem Parkplatz vor der Feuer-
wache)

Es wird darum gebeten, die Bäume 
nicht auf angrenzende Privatgrund-
stücke zu legen.

Der AWR bittet darum, die Bäume 
nicht zerkleinert in die Abfalleimer 
zu werfen, da diese dann nicht durch 
die automatische Schüttung entleert 
werden können.

Bei Rückfragen steht Ihnen die AWR 
unter 
Tel: 04331 345 123
gerne zur Verfügung.

Gemeinde Altenholz
Der Bürgermeister
Amt für Bürgerdienste
und Gefahrenabwehr

4. Wiesengrund
(Parkplatz vor dem Haus Nr. 18)
5. Rehwinkel
(Parkplatz vor dem Haus Nr. 13)
6. Am Dehnberg
(Seitenstreifen vor dem Grundstück 
Nr. 1)
7. Struckbrook
(Trafostation, Grünfläche)
8. Aukamp
(Grünfläche bei den Häusern Nr. 15 
u. 17, Garagenhof )
9. Regenbrook /Ecke Klintenberg
(auf der Grünfläche)
10. Schoolredder
(gegenüber der Einmündung Klin-
tenberg)
11. Am Buchholz
(auf dem Parkplatz vor dem Kin-
dergarten)
12. Ahornallee
(Parkplatz gegenüber von Haus Nr. 1)
13. Knooper Landstraße
(Trafostation)
14. Freesenberg
(freie Fläche vor der Pumpstation 
zwischen Haus Nr. 16 und 18)
15. Freesenberg/Vordere Wurth
(Grünfläche zwischen Fahrbahn 
und Fußweg)
16. Dorfkoppel
(öffentliche Parkfläche vor dem 
Haus Nr. 6a/Wendehammer)
17. Erdbeerfeld 
(Grünfläche gegenüber vom ALDI 
Parkplatz, Ecke Zufahrt Brombeer-
ring)
18. Brombeerring
(Grünfläche gegenüber Haus Nr. 69)
19. Brombeerring
(Grünfläche gegenüber Haus Nr. 21 a)

Die Tannenbäume sind frühestens 
am Vorabend des o.a. Termins auf 
einem der Plätze abzulegen. 

Bitte sehen Sie in jedem Fall da-
von ab, nach dem genannten Ter-
min Tannenbäume an den Sam-
melplätzen abzulegen.
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Wunschbaum-Aktion im Rathaus erfolgreich
Die Wunschbaum-Aktion im Rat-
haus Altenholz ist für das Jahr 2025 
erfolgreich zu Ende gegangen. Als 
Bürgermeister unserer Gemeinde 
möchte ich mich herzlich bei allen 
Bürgerinnen und Bürgern bedanken, 
die sich als Wunscherfüller beteiligt 
haben. Jedes einzelne der 17 liebe-
voll verpackten Geschenke hat den 
Menschen in Altenholz große Freude 
bereitet – und genau darauf kommt 
es in dieser besonderen Zeit an: auf 
Mitmenschlichkeit, Aufmerksamkeit 
und Zusammenhalt.
Es ist beeindruckend zu sehen, wie 
groß die Bereitschaft in Altenholz 
ist, füreinander einzustehen und 

Wünsche zu erfüllen. Diese Aktion 
zeigt einmal mehr, wie stark unser 
gemeinschaftliches Miteinander ist 
und wie viel Gutes durch freiwilliges 
Engagement entstehen kann.
Mein besonderer Dank gilt dem ge-
samten Team im Rathaus Altenholz, 
das die Wunschbaum-Aktion mit 
viel Einsatz, Organisationstalent und 
Herzblut unterstützt und umgesetzt 
hat. Ebenso danke ich Tanja Winski 
herzlich für die Unterstützung bei 
der Durchführung unserer Wunsch-
baum-Aktion.

Herzliche Grüße,
Ihr Bürgermeister Mike Buchau

Liebe Bürgerinnen und Bürger
und vor allem liebe Kinder,

seit Längerem ist der Spielturm auf 
dem Spielplatz Ohlandbogen ab-
gesperrt, da Sicherheitsmängel be-
stehen. Ein sicheres Spielen auf dem 
Spielgerät ist daher zur Zeit nicht ge-

Abgesperrtes Spielgerät auf dem Spielplatz Ohlandbogen

währleistet. Die nötigen Ersatzteile 
sind bereits bestellt. Sobald die Teile 
geliefert sind, werden sie verbaut und 
das Spielgerät wird dann wieder zum 
Spielen freigegeben. 

Gemeinde Altenholz 
Der Bürgermeister, Bauamt 

Ihre Ansprechpersonen:
Frau Szymanski 
Tel: 0431 32 01- 413 
E-Mail: j.szymanski@altenholz.de

Frau Lewandowski
Tel: 0431 32 01- 414 
E-Mail: n.lewandowski@altenholz.de

Altenholzer
Wochenmarkt

immer freitags, 12–17 Uhr
auf dem Ostpreußenplatz

in Altenholz-Stift

aus dem Rathaus
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mussten ihre Wohnungen verlassen, 
über 120.000 fanden in provisori-
schen Unterkünften Zuflucht. Mehr 
als 20.000 Häuser wurden vollstän-
dig zerstört. Nach offiziellen Angaben 
ist rund ein Drittel der Bevölkerung 
ohne Strom und fließendes Wasser.
Die meisten Todesopfer kamen durch 
Ertrinken oder bei Erdrutschen ums 
Leben. Viele Menschen werden wei-
terhin vermisst. Einsatzkräfte suchten 
nach Überlebenden und versuchten, 
auch abgelegene Regionen zu errei-
chen. Zahlreiche Häuser stehen noch 
immer unter Wasser. Lokale Medien 
sprechen vom schlimmsten Hoch-
wasser seit Jahrzehnten.
Zusätzlich verschärft eine akute Nah-
rungsmittelknappheit die Lage. Die 
Preise für Lebensmittel steigen täg-
lich. Lebenswichtige Medikamente 
sind kaum noch verfügbar, Kranken-
häuser verfügen nur über geringe 
Vorräte. Ärztinnen und Ärzte arbei-
ten unter extrem schwierigen Be-
dingungen. Viele Familien, oft ohne 
Einkommen, kämpfen ums tägliche 
Überleben – insbesondere Kranke 
und ältere Menschen sind betroffen.

Vor diesem Hintergrund möchte 
ich den Menschen in meiner Hei-
mat Sri Lanka helfen.

Wir bitten um Ihre Unterstützung:

Extreme Monsunregen lösten in Sri Lanka die größte 
Tragödie seit dem Tsunami aus
Ende des vergangenen Jahres wur-
de die Insel Sri Lanka südlich von 
Indien von einem schweren Zyklon 
getroffen. In Verbindung mit extre-
men Monsunregenfällen kam es zu 
verheerenden Überschwemmungen 
und zahlreichen Erdrutschen. Hun-
derte Menschen verloren ihr Leben, 
viele gelten bis heute als vermisst. Es 
handelt sich um die schwerste Na-
turkatastrophe für den Inselstaat seit 
dem Tsunami im Jahr 2004.
Wochenlang kämpfte Sri Lanka mit 
anhaltenden Starkregenfällen. Be-
sonders betroffen sind die Ostküste 
sowie die gebirgige Zentralregion 
der Insel. Dort wurden ganze Dörfer 
durch Erdrutsche zerstört. In einem 
Dorf im Nordosten des Landes brach 
zudem der Damm eines Wasserreser-
voirs. Die Wassermassen richteten 
massive Schäden an: Straßen, Bahn-
strecken sowie Strom-, Wasser- und 
Telekommunikationsleitungen wur-
den großflächig zerstört. Auch tou-
ristisch bekannte Regionen rund um 
Kandy und Nuwara Eliya sind stark 
betroffen.
Das Militär war in den Katastrophen-
gebieten im Dauereinsatz, um Men-
schen aus ihren Häusern zu retten. 
Die Regierung rief den Notstand 
aus. Mehr als eine Million Menschen 

Ich habe die Gemeinde Altenholz 
darüber informiert, dass dringend 
Spenden benötigt werden – vor al-
lem für den Kauf von Lebensmitteln 
und Dingen des täglichen Bedarfs.

Ich möchte auch Sie, die Bürgerinnen 
und Bürger von Altenholz, um Unter-
stützung bitten. Ich bitte Sie herz-
lich: Helfen Sie mit und geben Sie den 
notleidenden Menschen in Sri Lanka 
durch Ihre Spende eine Perspektive 
in dieser schwierigen Situation.
Spendenkonto bei der Förde Spar-
kasse: Angila Gallage
IBAN: DE18 2105 0170 0000 1607 59 

Für Fragen und Hinweise zur Sri-Lan-
ka-Hilfe stehe ich Ihnen jederzeit zur 
Verfügung:
Tel: 0431 321 728
E-Mail: angila_gallage@web.de

Ich danke Ihnen bereits jetzt für Ihre 
Unterstützung und wünsche Ihnen 
und Ihren Familien ein gesundes neu-
es Jahr 2026.

Herzliche Grüße,
Angila Gallage

@IMAGO/Xinhua
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Seniorenbeirat 
Altenholz
Kontaktdaten
info@sbr-altenholz.de
www.sbr-altenholz.com

Ansprechpartner
Wolf-Dieter Lübke
Tel: 0431 32 37 11
E-Mail: wolf-dieter@luebke-edv.de
Rita Stengel, Tel: 0431 32 29 31
E-Mail: hg.stengel@t-online.de

Neuer Seniorenpass 2026

Der Seniorenpass bietet Ihnen Ab-
wechslung in Ihrer Freizeitgestaltung. 
Diverse Gutscheine (auch für die 
beliebten Busfahrten) sind im Pass 
enthalten. Auf unserer Homepage 
können Sie die einzelnen Angebote 
einsehen.
Der Seniorenpass kann von Alten-
holzer Bürgerinnen und Bürgern ab 
dem 60. Lebensjahr zum Preis von 
15,00 € im Rathaus erworben werden.

Ansprechpartner
Herr Markus Ebbinghaus
Tel: 0431 32 01-215
Herr Tobias Clausen
Tel: 0431 32 01-214
Erdgeschoss, Büro 015
Öffnungszeiten
Mo, Di, Do: 8 –12 Uhr und 13 –15 Uhr
Fr: 8 –12 Uhr

Öffentliche Sitzung

Die nächste öffentliche Sitzung des 
Seniorenbeirates findet statt
am Montag, 09.02. um 10 Uhr im 
Ratssaal des Rathauses, Allensteiner 
Weg 2– 4, 24161 Altenholz.
In den Beiratssitzungen können Bür-
ger in der Bürgerfragestunde ihre 
Anliegen jederzeit vortragen. Der 
Bürgermeister informiert über den 
aktuellen Stand in der Gemeinde und 
beantwortet Ihre Fragen direkt. Ger-
ne auch per E-Mail: 
m.buchau@altenholz.de

Kabarett der Leipziger Pfeffermühle am 27. Dezember: 
Da capo! Im wahrsten Sinne des Wortes…

Die Leipziger Pfeffermühle gastierte 
am 27.12.2025 im Gemeindezentrum 
in Altenholz und wurde von über 200 
Besucherinnen und Besuchern be-
geistert gefeiert. Das Gastspiel wurde 
von den Seniorenbeiräten aus Alten-
holz und Gettorf kurzfristig geplant 
und konnte somit am 27. Dezember 
aufgeführt werden. Unser besonderer 
Dank gilt dafür Gerd und Doris Finke 
aus Gettorf.
Die Darsteller der Pfeffermühle star-
teten in Leipzig um 9 Uhr und reisten 
über die A7 Richtung Altenholz – 
zahlreiche Glatteisunfälle und der 
verstopfte Elbtunnel machten die 
Anreise zu einem Abenteuer mit vie-
len unerwarteten Verkehrsstauungen. 
Letztlich lief aber alles wie geplant 
und die Vorstellung konnte fast 
pünktlich beginnen.
Die Zuschauer konnten life miterle-
ben, wie eine Vorstellung vorbereitet 
wird und was für Möglichkeiten mit 
einer guten Tonanlage ausgeschöpft 
werden können. Unsere Gäste ver-
folgten die Vorbereitungen interes-

siert und die Vorstellung begann mit 
einem großen Applaus für Technik 
und Spieler.
Hervorragende schauspielerische 
Leistung und textlich präzise Prä-
senz waren Indikator für Lacher und 
ständigen Beifall der Zuschauer. Die 
Künstler steigerten sich von Szene 
zu Szene. Es wurde kein gesellschaft-
liches oder politisches Problem aus-
gelassen, überzeugend gespielt und 
mit Pfeffer serviert.
Die Darsteller wurden belohnt mit 
euphorischem Applaus und es wurde 
der Wunsch geäußert, doch bald er-
neut in Altenholz zu spielen – eben 
»da capo« (bitte mehr)!

Wir als Veranstalter machten die Er-
fahrung, dass sich das Gemeindezen-
trum wunderbar für kulturelle Ver-
anstaltungen eignet. Die Zusammen-
arbeit der beiden Seniorenbeiräte aus 
Gettorf und Altenholz hat bewiesen, 
dass wir uns nicht nur um Gesundheit 
und Pflege kümmern müssen:
Kultur ist ebenfalls ein gesell-
schaftspolitischer Auftrag, den 
wir gerne erfüllen möchten.

Herzliche Grüße
und vielen Dank an alle Beteiligten,
Wolf-Dieter Lübke und Gerd Finke

Die politische Satire begeisterte das Publikum im Gemeindezentrum

Altenholz Aktiv
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Suche alte Armband und Taucheruhren z. B. von 
Omega, Breitling, Rolex usw. Ob defekt oder viel  
getragen bitte alles anbieten.  
Thomas Huss 0173 2 11 02 74 oder 0431 / 7 85 85 69 
  
Wir suchen ein EFH in Altenholz-Klausdorf zum Kauf. 
Tel. 0176 64 999 493 • ahaus@mail.de 
 
Prof. Klavier- & Keyboardunterricht      Tel. 590 72 30 
 
Kfz. Zulassungsdienst-Kleinert 
Redderkoppel 10, 24159 Kiel 
Tel.: 0431 54777805 - sbs-kiel@web.de 
 
Gärtner schneidet preiswert Bäume, Sträucher mit  
Abfuhr & wir machen auch Handwerkliche Arbeiten. 
Fa. Igor Tel. 0431/66709832 
 

Gebäudeservice Grün 
Hausmeisterservice, Gartenpflege und  

Gebäudereinigung aller Art. Inh. Alexander Grün 
Tel. 015754327319 • GSG-Altenholz@gmx.de 

 
Ulrich Lehna, Klarinetten- und Saxofonunterricht 
in AHZ, Tel: 0176-726 40 716 
mail: u.lehna@gmx.de • www.ulrich-lehna.jimdo.com 
 
TOP Büroreinigung 
Redderkoppel 10 – 24159 Kiel 
Telefon: 0431/39091 – www.top-bueroreinigung.eu 
Wir reinigen Fenster, Treppenhäuser, Büros 
Bauendreinigung, Teppichbodenreinigung. 
 
Alte 5/10 D-Mark Stücke & andere alte Münzen gesucht  
z.B. Olympia / Umschlagsthaler / Gedenkmünzen / 
Medaillen & ganze Sammlungen.  Thomas Huss  
Tel.: 0173 2 11 02 74 oder 0431 / 7 85 85 69 
 
Eintägiger Lehrgang an der Motorsäge 
Sa., 31.01., 9 Uhr – 17 Uhr auf Gut Hohenhain 
Incl. Lehrmaterial, Verpflegung, Zertifikat 
Motorsäge wird gestellt. Schutzausrüstung (Schnittschutz-
hose, Schnittschutzstiefel, Helm mit Visier und Sichtschutz) 
sind mitzubringen, kann aber auch gestellt werden .  
Lehrgangsgebühr  200,- Euro / Pers.   
Anmeldungen unter: info@guthohenhain.de o. 04308-325 
 
Kieler Philatelisten Verein von 1931 e.V.,  
Postfach 2827, 24027 Kiel,  
Vereinstreffpunkt: jeden Dienstag ab 17:00-19:00 Uhr im 
Gasthaus „Zur guten Quelle“, Königsförder Weg 11, 
24109 Kiel (Alt-Mettenhof) Bus Linie 6 und 91 
Tel.: 0177 44 20 149 • info@kieler-philatelistenverein.de  
www.kieler-philatelistenverein.de 

KLEINANZEIGEN 
Anzeigenannahme und -beratung 

Montag - Donnerstag von 9.00 - 12.00 Uhr 
Anzeigenschluss ist immer DONNERSTAG,  
8 Tage vor dem Erscheinen der AN, 12 Uhr 

Pirwitz Druck & Design, Schloßgarten 5, 24103 Kiel 
Telefon (0431) 54 20 85 · Mail: office@pirwitz.com

DER SPORT IN DEINER NÄHE

FITNESSSTUDIO UND MEHR 
IN FRIEDRICHSORT

REDDERKOPPEL 11A

TESTE UNS!
BEIM KOSTENLOSEN
PROBETRAINING!

WWW.KMTV.DE 0431 / 530 130 35

SPORT AUF 2.500 QM
FITNESSSTUDIO & SAUNASPASS
SPORT- & TANZKURSE
KINDERSPORT & REHASPORT
EVENTRAUM MIETBAR

49 EURO AUFNAHMEGEBÜHR

IM DEZ & JAN SPAREN!

ANGEBOT!

DIREKT LOSLEGEN! 

Nach einem langen Leben verstarb unsere liebe Mu�er 
und Schwiegermu�er.

Ingeborg Nick
* 15. März 1933     † 16. Dezember 2025

In Liebe und Dankbarkeit
Sabine und Chris�an

Wir haben auf dem Friedhof Altenholz in kleinem Kreis 
Abschied genommen.

geb. Trautmann

Lymphmobil  
Medizinische Lymphdrainage 
Hausbesuche in Kiel und Umgebung

Anja Harder 
Staatl. gepr. Masseurin/Lymphdrainagetherapeutin 
Mobil 0176 51342932 • Tel. 0431 30529888 

privat und alle Kassen

TAXI

Taxi Friedrichsort 
Friedrichsorter Straße 35

0431 / 53 44 669

Anwalts- und Notarkanzlei Swienty     ll 
 

Maik Swienty 
Rechtsanwalt und Notar 

 
Sturenhagener Weg 11 · 24229 Dänischenhagen  

Tel: 04349/ 14 02 · Fax: 04349/ 30 90 69 4  
E-Mail: info@anwalt-swienty.de · Internet: www.anwalt-swienty.de 
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Veranstaltungskalender Altenholz und Umgebung
Dies ist ein Auszug, weitere Termine finden Sie auf den folgenden Seiten

Datum/Uhrzeit Veranstaltung Ort

Altenholzer
Wochenmarkt

Kirchenkids
Kompass-Kirche, Seite 30

Das kleine AWO-Café
AWO, Seite 28

1. Handball Frauen
TSV Altenholz, Seite 29

Selbsthilfegruppe
Herz-Kreislauf, Seite 26

Quiznight
Gemeindebücherei, Seite 15

Seniorennachmittag Klausdorf
Kompass-Kirche, Seite 30 

Elterncafé
SBDZ, Seite 24

Sonntagscafé
DRK, Seite 26

Tannenbaum-Abfuhr
AWR, Seite 5

Öffentliche Sitzung
Seniorenbeirat Altenholz, Seite 8

Informationsabend für Eltern
Gemeinschaftsschule, Seite 12

Gesprächskreis
für pflegende Angehörige
Pflegestützpunkt, Seite 22

Rentenberatung
Seite 3

Café International
Freundeskreis Asyl, Seite 20

AWO-Theaterfahrt
AWO, Seite 29

jeden Freitag 
12 –17 Uhr 

Samstag, 17.01.
10.30 Uhr

Samstag, 17.01.
15 Uhr

Samstag, 17.01.
16 Uhr

Montag, 19.01.
19.30 – 21 Uhr

Dienstag, 20.01.
19 Uhr

Mittwoch, 21.01.
14.30 – 16 Uhr

Freitag, 30.01.
10 – 11.30 Uhr

Sonntag, 01.02.
15 –17 Uhr

Montag, 02.02.

Montag, 09.02.
10 Uhr

Montag, 09.02.
17 Uhr

Dienstag, 10.02.
15 –16.30 Uhr

Dienstag, 10.02.
12 –17 Uhr

Mittwoch, 11.02.
16 Uhr

Sonntag, 22.02.
16 Uhr

 

Ostpreußenplatz
Altenholz-Stift

Gemeindehaus Schilksee 
Ankerplatz 1

Begegnungsstätte Stift
Danziger Straße 3d

Edgar-Meschkat-Halle
Altenholz-Stift

DRK – Begegnungstätte 
Am Buchholz 4, Altenholz-Klausdorf

Gemeindezentrum Altenholz,
Klausdorfer Straße 78 b

DRK – Begegnungstätte 
Am Buchholz 4, Altenholz-Klausdorf 

DRK – Begegnungstätte 
Am Buchholz 4, Altenholz-Klausdorf

DRK – Begegnungstätte 
Am Buchholz 4, Altenholz-Klausdorf

Ortsteile Altenholz-Stift 
und Altenholz-Klausdorf

Rathaus Altenholz, Ratssaal 
Allensteiner Weg 2–4

Gemeinschaftsschule Altenholz,
Danziger Straße 18c

DRK – Begegnungstätte 
Am Buchholz 4, Altenholz-Klausdorf 

Rathaus Altenholz, Ratssaal 
Allensteiner Weg 2–4

Eivind-Berggrav-Zentrum,
Ostpreußenplatz, Altenholz-Stift

Schauspielhaus Kiel,
Taxi-Service

Altenholz Aktiv
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Erinnerung

Eine schöne Zeremonie kann den Abschied von einem lieben
Menschen zu einer wertvollen Erinnerung machen. Welche
Form Sie auch wählen – wir sorgen dafür, dass alles gut wird.

Peter Selck e. K.
Redinskamp 17
24159 Kiel
T 0431 399 180 selckbestattungen

Erd-, Feuer- und Seebestattungen
Überführungen, Sterbegeldversicherung,
Bestattungsvorsorge, Trauerbegleitung

R
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ne
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re
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Fo

to
: 
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re

nd
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ch

m
o
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e

Feldstraße 47 • 24105 Kiel 
Telefon 0431 - 57 02 20 
www.bestattungshaus-paulsen.de

Das neue Jahr sieht mich 
freundlich an, und ich  
lasse das alte mit seinem  
Sonnenschein und Wolken  
ruhig hinter mir.

Wir, die Familie Paulsen und Mitarbeiter, 
wünschen Ihnen alles Gute und viel  
Gesundheit für das neue Jahr 2026.

Johann Wolfgang von Goethe

BadEn
BAD & ENERGIE

Ihr Meisterbetrieb für: 
Heizung | Sanitär | Kundendienst

BadEn | Inh. Heiko Geißler | Kronsberg 24a | 24161 Altenholz 
Tel. 0431/36 45 78 60 | www.bad-und-energie.de | info @ bad-und-energie.de

Baumschule und 

Dänischer Wohld

Gartenlandschaftsbau

NaturKrohn

GbR

Strander Str. 25   24229 Dänischenhagen

Tel. 04349-595

www.NaturKrohn.de

Michael Krohn

Dipl.-Ing. agr.

Felicitas Gärtner

B.Sc. agr.

Gestaltung,

Pflanzung, Pflege

Ihr Garten in guten Händen!
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Am Montag, 09.02.2026

findet um 17 Uhr in der Eingangs-
halle der Gemeinschaftsschule Alten-
holz die Informationsveranstaltung 
für Eltern und Erziehungsberechtig-
te statt, deren Kinder im Schuljahr 
2026/2027 in die 5. Klasse wech-
seln. Wir wollen Ihnen einen Einblick 
in unser vielseitiges Schulleben ge-
ben. Herzlich eingeladen sind auch 
die Kinder, für die interessante Akti-
vitäten der einzelnen Fachbereiche 
vorbereitet sind.
Wir werden Organisation und Ziele 
der Arbeit an der Gemeinschaftsschu-
le vorstellen und gerne Fragen be-
antworten. Ferner bieten wir einen 
Rundgang durch das Schulgebäude 
an, mit der Möglichkeit auch persön-
liche Fragen zu stellen.

Die Anmeldung der künftigen Fünft-
klässler unserer Gemeinschaftsschu-
le ist möglich vom 23.02. bis zum 
04.03.2026, montags bis freitags 
zwischen 7.30 Uhr und 12.30 Uhr und 
am Montag, 23.02., zusätzlich von 
13.30 bis 16.30 Uhr.
Die Geburtsurkunde, ein Lichtbild 
des Kindes, die Schulübergangsem-
pfehlung der Grundschule, das Halb-
jahreszeugnis, der Anmeldeschein im 
Original und ggf. ein Lernplan sowie 
der Nachweis über Masernschutz 
sind vorzulegen.

Dominik Janke, Schulleiter

Kontakt
Gemeinschaftsschule Altenholz
Schulleitung: D. Janke
Danziger Straße 18c, 24161 Altenholz
Te: 0431 260 961-0
gemeinschaftsschule-altenholz.de
E-Mail: gemeinschaftsschule.alten-
holz@schule.landsh.de

Informationsabend 
für Eltern der 
Viertklässler

Tümpel – Jugendzentrum Altenholz                              O.A.S.E – Jugendzentrum Altenholz

Öffnungszeiten Tümpel:
Mo und Do 15 – 20 Uhr
Fr 16 – 20 Uhr
Am 16.01. und 02.02. geschlossen.
Wir freuen uns auf euren Besuch! 

30-jähriges 
Jubiläum vom 
»Tümpel«
Ein besonderes und tolles Highlight 
war die Feier des 30-jährigen Jubilä-
ums des Jugendzentrums »Tümpel« 
am 6. Dezember.
Die Einrichtung, die über die Jahre 
hinweg ein wichtiger Treffpunkt und 
eine feste Säule für Generationen von 
Kindern und Jugendlichen in Alten-
holz geworden ist, beging diesen 
runden Geburtstag im festlichen 
Rahmen. Auch der Bürgermeister 
der Gemeinde Altenholz, Herr Mike 
Buchau, ließ es sich nicht nehmen, 
persönlich an der Feierlichkeit teil-
zunehmen und die Bedeutung des 
Jugendzentrums für die Gemeinde 
zu würdigen.
Die Teams der Jugendzentren »O.A.S.E.« 
und »Tümpel« freuen sich auf die 
kommende Zeit, auf viele tolle An-
gebote und darauf, die Kinder und 
Jugendlichen aus Altenholz und Um-
gebung auch weiterhin zu begleiten.

Verstärkung in den 
Jugendzentren 
Seit dem 01. November 2025 wird das 
Team des Jugendzentrums »O.A.S.E.« 
in Stift personell ergänzt: Herr Loh-

mann unterstützt als nichtpädagogi-
scher Mitarbeiter nun Einrichtungs-
leiter Herrn Vollstedt.
Auch im Jugendzentrum „»Tümpel« in 
Klausdorf gibt es personelle Verstär-
kung: Frau Leubner ist am 1. Novem-
ber aus der Elternzeit zurückgekehrt 
und bereichert das Jugendzentrum 
montags mit ihren künstlerischen 
und kreativen Angeboten. Zusätz-
lich startete am 10. November Frau 
Hüpers ihr ca. sechsmonatiges Prak-
tikum. Sie wird Herrn Greve vor Ort in 
dieser Zeit unterstützen und wertvol-
le Erfahrungen in der Jugendarbeit 
sammeln.
Insgesamt soll die Einstellung zu-
sätzlicher Mitarbeitender für beide 
Jugendzentren dazu beitragen, die 
Sicherheit und das Wohlbefinden 
aller Beteiligten zu gewährleisten. 
Der Hintergrund hierfür ist unter 
anderem eine Empfehlung durch 
den Sicherheitsbeauftragten. Sollte 
zukünftig aufgrund von Krankheit 
oder ähnlichen Umständen nur eine 
pädagogische Fachkraft im Jugend-
zentrum vor Ort sein, bleibt die Ein-
richtung an diesem Tag geschlossen. 
Es wird umgehend ein Aushang am 
betroffenen Jugendzentrum ange-
bracht, damit alle Jugendlichen in-
formiert sind. Aktuell betrifft diese 
Regelung die »O.A.S.E.« in Stift, die im 
Januar geschlossen ist. Der »Tümpel« 
in Klausdorf ist weiterhin geöffnet.

Das Jugendzentrum O.A.S.E ist 
leider bis auf  Weiteres geschlos-
sen. Am 16.01. und 02.02. sind 
beide Jugendzentren geschlos-
sen.

Kinder und Jugendliche
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Wir machen das hier 
fertig, dann kommen 
wir gerne auch 
zu Ihnen.

> Beratung & Planung > Pfl anzung
> Gartenpfl ege > Pfl aster- & Naturstein
> Baumpfl ege > Holzarbeiten
> Kellerwandsanierung > Winterdienst

oar Gartenservice GmbH 
 04349 91400 | www.oar-galabau.de  
 info@oar-galabau.de

Ernährungscoaching 
& Personal Training 
für langfristige Erfolge

Individuell auf Dich abgestimmt.
athletiklaura.de / +49 179 729 57 44

OptimalSehen 
Im Olympiahafen Schilksee 
Fliegender Holländer 9-11 
24159 Kiel 
0431 260 90 950

Vereinbaren Sie Ihren Termin: 
oder unter www.optimalsehen.com 

oder Tel. 0431 260 90 950

im Januar und Februar

zzgl. Komfortgleitsichtgläser* ab 289,00 EUR/Paar

ODER Einstärkengläser (Ferne/Nähe) ab 49,00 EUR/Paar

Inventurverkauf

*sph. +/-8,00dpt cyl.+4,00dpt

- gehärtet, superentspiegelt, 
- dickenoptimiert und leicht 
- auch als Sonnenbrille

-30% auf 

Brillenfassungen

Mit rund 60.000 Bankkunden finden wir immer  
den richtigen Käufer! Von Menschen für Menschen.

Für 
Altenholz

Ich hab’ mein Haus mit der  
Kieler Volksbank Immobilien GmbH verkauft .  
Schnell, stressfrei und zum Top Preis. 

Kieler Volksbank Immobilien GmbH  |  12 x in der Region 
Europaplatz 4  |  24103 Kiel  |  0431. 9802-2600  |  kvbi.de
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Am Bundesweiten Vorlesetag hat Jan-
ne Rose von der Buchhandlung Libelli 
in der Bücherei vorgelesen.

An zwei Terminen haben Nutzende 
selbst für Kinder vorgelesen.
Unsere Ehrenamtlichen Karo und 
Rike haben fünf Bastelaktionen vor-
bereitet und durchgeführt: Je zwei 
Mal Frühlings- und Weihnachtsbas-
teln sowie ein Basteltisch bei der Ab-
schlussparty des Ferienleseclubs.

Zum FerienLeseClub hatten wir die-
ses Jahr 112 Anmeldungen. Ca 70 
von ihnen haben das erste Mal teilge-
nommen. Insgesamt haben 82 Kinder 
eine Urkunde ausgestellt bekommen. 
Neu war dieses Jahr die Möglichkeit 
für Kinder und Jugendliche ab Klas-
senstufe 5, den digitalen Clubraum 
nutzen zu können. Darüber hinaus 
bestand das erste Mal die Möglich-
keit, sich als Team anzumelden. Es 
haben 18 Teams mitgemacht. Zur 
Abschlussparty kamen ca. 80 Perso-
nen und haben an der Buchcover-
Greenscreen-Aktion teilgenommen, 
gespielt, gebastelt und Eis gegessen.

Zum Altenholzer Festtag kam der Bus 
von mobil.digital mit seiner techni-
schen Ausstattung und personeller 
Unterstützung, sodass wir an unse-
rem Stand den Intelino Smart Train 
fahren lassen konnten und die Be-
suchenden durch Farbknöpfe auf der 
Strecke mitprogrammieren konnten, 
wo der Zug abfährt, beschleunigt 

Gemeindebücherei

Jahresrückblick 2025

Wir wünschen allen 
ein frohes Neues Jahr!
Zum Beginn des neuen Jahres wollen 
wir auf das Vergangene zurückbli-
cken. Für uns war es ein aufregendes 
Jahr. Wir sind als Team zusammenge-
wachsen, haben uns in unterschied-
lichen Bereichen weitergebildet und 
zur Inspiration gemeinsam drei Bü-
chereien ähnlicher Größenordnung 
besucht. Bestehende Formate haben 
wir fortgeführt sowie erweitert und 
neue ausprobiert. 

Im Frühling stand in der 
Bücherei erstmals eine 
Saatgutbibliothek. Das 

Angebot wurde für das 
erste Jahr gut angenommen 

und wir haben auch einige Samen 
zurückerhalten, die nun auf ihre neue 
Aussaat in einem anderen Beet dieses 
Jahr warten. Daher wird es auch die-
ses Jahr eine geben. Wir freuen uns, 
wenn ab Ende Februar bei uns wieder 
ordentlich Saatgut entliehen wird.

Seit 2025 haben alle Nut-
zenden Zugriff auf die 
umfängliche Brockhaus 
Online-Enzyklopädie. 
Besonders begeistert 

sind wir auch von dem Kinderlexi-
kon in kindergerechter Sprache, mit 
Vorlesefunktion und vielen einzustel-
lenden Optionen für individuelle Le-
sepräferenzen (Schriftart und-größe, 
Farbe, Hintergründe etc.).

Außerdem haben wir den 
Bibliotheks-Streaming-
Dienst filmfriend lizen-
siert, sodass unsere Nut-
zenden sich Spielfilme, 

Dokumentationen und Serien ver-
schiedener Art bequem von Zuhause 
anschauen können.

Dieses Jahr erwei-
tern wir das Online-Angebot um Per-
sonen-, Länder- und Zeitgeschehen-
Datenbanken von Munzinger. Hierzu 
versorgen wir euch in den kommen-
den Wochen mit weiteren Informa-
tionen.

Veranstaltungen
Die Bücherei hat 2025 insgesamt 39 
Veranstaltungen durchgeführt oder 
daran mitgewirkt. Zusammen kom-
men die Veranstaltungen auf über 
1400 Teilnahmen.
Es haben acht Kamishibais (japa-
nisches Erzähltheater), zwei Bilder-
buchkinos, vier Klassenführungen 
für die ersten Klassen der Claus-Ri-
xen-Schule und ein Exit Game zum 
Thema Fake News für eine 7. Klasse 
des Gymnasiums stattgefunden. Zur 
Buchwoche der Claus-Rixen-Schu-
le hat die Autorin und Illustratorin 
Saskia Diederichsen aus ihren Buch 
»Agent Einbein« für die 4. Klassen 
vorgelesen.

Während der Kinder- und Jugend-
buchwochen haben wir die 2., 3. und 
7. Klassen zu verschiedenen Lesun-
gen eingeladen: Alexander Steffens-
meier hat aus »Lieselotte« vorgelesen, 
Tine Schulz aus »Am Arsch der Welt« 
und Annette Mierswa aus »Instagirl«.
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Für alle Fans von rauchenden Köpfen 
haben wir eine Quiz Night organisiert. 
Mitgemacht haben 40 Teilnehmende 
in 10 Teams. Weil sie so gut angenom-
men wurde, veranstalten wir in die-
sem Jahr gleich mehrere Quiz Nights!

Die nächste ist am 20. Ja-
nuar um 19 Uhr (Einlass 
ab 18.30 Uhr). Die Veran-
staltung ist kostenlos, 
aber wir bitten um An-

meldung, einzeln oder im Team.

Nun freuen wir uns auf ein ereignis-
reiches Jahr 2026: Auch dieses Jahr 
wird es einen FerienLeseClub in den 
Sommerferien geben. Wir laden 
wieder Schreibende für Lesungen 
im Rahmen der Kinder- und Jugend-
buchwochen ein. Es wird wieder offe-
nes Kamishibai angeboten (Termine 
können gerne in der Bücherei erfragt 
werden) sowie geschlossene Veran-
staltungen für Kitas sowie Klassen-
führungen. Sobald die Bauarbeiten 
abgeschlossen sind und wir wieder 
gemütlichere Räume haben, probie-
ren wir dazu noch etwas Neues aus: 
Zusammen alleine lesen. Wir laden 
euch abends zu stillschweigenden 
Runden in die Bücherei ein. Wer mag, 
bleibt länger, um sich mit anderen 

bzw. verlangsamt oder ganz kehrt 
macht. Außerdem konnten die Vor-
beikommenden sich im 3D-Druck 
ausprobieren und kleine selbst kre-
ierte 3D-Drucke mit nach Hause neh-
men.

Im April haben wir an der ersten bun-
desweiten Nacht der Bibliotheken 
teilgenommen. Wir veranstalteten 
eine Familien-Zauber-Workshop-
Show von Jan Martensen, Schnupper-
workshops zu den Themen Buchbin-
den (Carmen Schmidt von der Buch-
bindemitmachwerkstatt), die Welt 
der Bonsais (Sven Wagenknecht von 
2-fach), Malen (Hanni Müller-Kranz-
hoff, ehem. Kunsttherapeutin –  heute 
freischaffende Künstlerin) und Arten-
vielfalt (Biologin Beeke Hinrichsen). 
Parallel haben Bibliotheksnutzende 
im Nachbarraum vorgelesen. Im An-
schluss hat das A-Capella-Trio »Three-
Bees« die Zuhörenden beschwingt 
und mit ihren Songs zum Schmun-
zeln gebracht.

Gemeinsam mit der Förde-vhs haben 
wir unser erstes Mediencafé veran-
staltet. Bei dem offenen Treffen ha-
ben wir zur Bedienung von Tablets 
und Smartphones generell sowie 
dem Nutzen unserer Online-Angebo-
te beraten. Das Angebot wurde sehr 
gut angenommen, sodass wir es –  
ebenfalls wieder in Kooperation mit 
der Förde-vhs – dieses Jahr mehrfach 
anbieten. Der nächste Termin findet 
am 2. März statt.

auszutauschen. Sobald wir wissen, 
wenn es losgehen kann, informieren 
wir über die Altenholzer Nachrichten 
sowie unseren Veranstaltungskatalog.
Einen weiteren Schritt Richtung Mo-
dernisierung gehen wir außerdem 
voraussichtlich im Februar: Wir be-
kommen einen Selbstverbucher, so-
dass alle Nutzenden zukünftig ihre 
Medien eigenständig entleihen und 
zurückgeben können. 

Onleihe 3: Save the Date
Am 10. Februar wird die Onleihe 3.0 
eingeführt. Dafür muss eine neue 
App installiert werden, da die alte 
am 10. Februar abgeschaltet wird. 
Die Informationen im Nutzungskon-
to bleiben allerdings erhalten oder 
werden überspielt. Wir informieren in 
der nächsten Ausgabe noch einmal 
ausführlicher. Wichtig ist nur schon 
einmal zu wissen, dass ab dem 10. 
Februar über die App „Onleihe 3“ ent-
liehen wird.
Wir freuen uns auf das ebenfalls er-
eignisreiche Jahr 2026, auf die schö-
nen Begegnungen mit euch und viel 
Lesefreude!

Euer Bücherei-Team
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Auch in diesem Jahr möchte die För-
de-vhs Sie mit attraktiven Kursen 
und vielfältigen Lernformaten be-
gleiten. Das Frühjahrssemester star-
tet im März, und bereits jetzt können 
Sie das vollständige Programm auf 
der Webseite der Förde-vhs unter 
www.foerde-vhs.de entdecken.
Darüber hinaus haben Sie die Mög-
lichkeit, persönlich mit den Mitarbei-
tenden der Förde-vhs ins Gespräch zu 
kommen. Jeden 1. Montag im Monat, 
von 15.30 bis 17 Uhr, sind sie im Be-
ratungstreff im Gemeindezentrum, in 
der Bücherei Altenholz, für Sie vor Ort.

Für Anmeldungen oder weitere Infor-
mationen erreichen Sie die Förde-vhs 
jederzeit über die Website, per E-Mail 
an info@foerde-vhs.de oder telefo-
nisch unter 0431 901-5200.
Ich freue mich auf ein Jahr voller 
neuer Erkenntnisse, Begegnungen 
und Chancen für unsere Gemeinde. 
Lassen Sie uns 2026 gemeinsam mit 
Freude ins Lernen starten!
Herzliche Grüße,
Ihr Bürgermeister Mike Buchau

Susanne Glase von der Förde vhs mit Bürgermeister Mike Buchau

Liebe Bürgerinnen und Bürger,
ein gesundes und glückliches neues 
Jahr wünsche ich Ihnen allen! Möge 
2026 für uns alle voller neuer Impul-
se, spannender Erfahrungen und ge-
meinsamer Chancen sein.
Rückblickend auf das vergangene 
Jahr gibt es auch in unserer Gemein-
de Grund zum Feiern: Die Förde-vhs 
hat wieder den Kursumfang von vor 
2019 erreicht. Das ist ein großartiger 
Erfolg, der vor allem Ihnen zu verdan-
ken ist – Ihrer Treue, Ihrem Interesse 
am lebenslangen Lernen und Ihrer 
aktiven Teilnahme. Herzlichen Dank 
dafür!

Anstieg der 
Kursangebote

Weiterbildung
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Bürgerinitiative 
Gegenwind Altenholz –  
Wir informieren, denn Ihre Stimme zählt! 

 
Sie haben sicherlich unseren Flyer erhalten. Darin erläutern wir, wofür wir stehen und warum wir 
uns engagieren: Wir möchten einen Bürgerentscheid erreichen und wenden uns gegen den 
Beschluss zur Änderung des Flächennutzungs- und Bebauungsplans zur Ausweisung einer  
Sonderbaufläche für Windenergieanlagen. 
 
Uns geht es dabei um weit mehr als ein reines Planverfahren. Es geht um unseren Lebensraum,  
die Zukunft unserer Gemeinde und um Entscheidungen, die transparent, nachvollziehbar und 
gemeinsam getroffen werden sollten. Wir setzen uns für einen verantwortungsvollen Umgang mit 
unserer Umgebung ein – und dafür, dass die Stimmen der Bürgerinnen und Bürger gehört werden. 
 

Treffen Sie uns persönlich, wir freuen uns auf das Gespräch! 
 

Wir möchten mit Ihnen reden, zuhören, informieren und Ihre Fragen beantworten.  
Dafür sind wir an unseren Infoständen für Sie da: 

 

am 17.01.2026 & 24.01.2026 
jeweils von 10-16 Uhr  
auf der Fläche vor Apotheke, Buch- und Blumenladen  
in der Altenholzer Straße 5–7 
in Altenholz Klausdorf 
 
 
 
Hier geben wir Ihnen Einblicke in unser Tun,  
erklären Hintergründe und sammeln Unterschriften für das Bürgerbegehren. 
 

Wir freuen uns auf Sie! 
 
Kommen Sie vorbei und bringen Sie gern Ihre Gedanken, Sorgen oder Ideen mit.  
Lassen Sie uns offen, respektvoll und auf Augenhöhe miteinander sprechen. 
 
Ihr Besuch zeigt: Altenholz lebt von Menschen, die sich einbringen.  
Gemeinsam können wir etwas bewegen. 
 
Weitere Informationen finden Sie unter:  
www.gegenwindaltenholz.de 

Libelli 
Buchhandlung

Backen, Nissen & 
Heinicke

Fahrschule 
DriveFair Altenholz

Wohld 
Apotheke

PEPPERMINT

Gesundheitszentrum 
Altenholz
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Natur Pur: 
Der Eisvogel  
Alcedo atthis
Bevor man ihn sieht, kann 
man ihn schon hören!

Weltweit sind 91 Eisvogelarten be-
kannt, aber nur eine davon lebt in 
Mitteleuropa. Der kleine Vogel ist 
nur etwas größer als ein Sperling. Mit 
seinem eisblauem Gefieder, einem 
relativ großen Kopf und kräftigen 
Schnabel, gehört er zu den schönsten 
Vögeln unserer Heimat. Er braucht 
zum Überleben klare Seen, Flüsse 
oder Bäche mit vegetationsreichen 
Ufern. In harten Wintern ist er auch an 
den Küsten zu sehen. Die Geschlech-
ter unterscheiden sich nur durch den 
roten Unterschnabel der Weibchen.
Mit einem scharfen, durchdringen-
den Pfiff kündigt sich der Vogel an, 
bevor man ihn pfeilschnell, in gerin-
ger Höhe über dem Wasser fliegend, 
sieht. Meist nur wenige 100 Meter 
weiter kann man ihn mit etwas Glück 
auf seiner Ansitzwarte, meist ein Ast 
über dem Wasser, beobachten. Zum 
Baden fliegt er nur kurz zur Wasser-
oberfläche, holt dort Wasser und 
fliegt zum Ansitz zurück. Mit dem 
anhaftenden Wasser reinigt er sein 
Gefieder. Das kann mehrere Male 
hintereinander passieren. 
Die Ansitzwarte kann auch für die 
Jagd auf kleine Fische genutzt wer-
den. Dazu muss der Vogel aber tiefer 
ins Wasser eintauchen. Häufig kehrt 
er mit einem Fisch im Schnabel zum 
Ansitz zurück. Wenn der Fisch noch 
lebt wird er durch Hiebe gegen den 
Ast getötet und dann im Schnabel ge-
richtet. Für den Eigenbedarf gedacht, 
zeigt der Kopf des Fisches dann zum 
Körper, zur Fütterung an die Jungen 
zeigt er vom Körper weg.

Für 2 bis 3 Bruten im Jahr graben 
die Vögel in Ufernähe bis zu 1 Meter 
tiefe Gänge, mit muldenartig ver-
breitertem Ende. Sie nutzen dafür 
Lehm- oder Sandwände oder auch 
Wurzelballen umgestürzter Bäume. 
In der Regel legt das Weibchen 6 – 8 
Eier, welche von beiden Elterntieren 
abwechselnd bebrütet werden. Auch 
die Fütterung der Jungen geschieht 
durch beide Elternteile. Zur Fütte-
rung spielen die Jungen Eisvogelka-
russell – wer gefüttert wurde stellt 
sich hinten an.
Bei einer Brutzeit von 18 – 21 Tagen 
und einer Nestlingszeit von 23 – 27 
Tagen kann es sein, daß die Jungen 
der einen Brut noch gefüttet werden, 
während schon wieder neue Eier be-
brütet werden. 
In kalten Wintern kann es vorkom-
men, daß bis zu 90 % der Population 
stirbt. Trotz der hohen Vermehrungs-
rate dauert es aber meist 6 – 9 Jahre, 
bis die Lücken wieder geschlossen 
sind.
Anmerkung: Die schönen Vögel sind 
auch im Stifter Wald und dem Alten 
Eiderkanal zu sehen.

Für den BUND Altenholz:
Bernhard Langheinrich 
E-Mail: altenholz@bund-sh.de

Natur und Umwelt

Mängelmeldung

Ich habe heute 
nachstehende Mängel 
festgestellt:

Absender (+ Tel. oder E-Mail)

An den Bürgermeister  
der Gemeinde Altenholz
Allensteiner Weg 2–4 
24161 Altenholz

Schadensort:

Nutzen Sie auch die 
APP »Meldoo«
mit der Sie Mängel in unserer Ge-
meinde schnell und einfach beheben 
lassen können – egal ob Schlagloch, 
Sturmschäden oder eine ausgefalle-
ne Beleuchtung.
Frei nach dem Motto:
Nicht meckern. Melden!
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www.luethje-bad-waerme.de
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Hohenleuchte 6 | 24159 Kiel-Pries | Telefon 0431 / 32 35 92

Einladung zur Erstberatung 
„Heizung modernisieren – Klima schützen“

25 Jahre
Erfahrung

... immer  donnerstags 
um 18:30 Uhr.
Die nächsten Termine finden Sie auf unserer Website.
Telefonische Anmeldung erbeten.

Arne Lüthje

Malermeister H. Siewert
MALEREIBETRIEB

Dänischenhagen  |  Tel. 0 43 49 / 91 91 87 
www.malereibetrieb-siewert.de

Ausgezeichnet mit dem 
Innungsqualitätssiegel 

„sehr gut“, 
bewertet 

durch unsere Kunden.

dachdeckerei.schroeder@gmail.com
Telefax: 0431-26 09 94 67

IHR DACHDECKER

Fritz-Reuter-Straße 68
Telefon: 0431-39 22 81

24159 Kiel-Friedrichsort

Mobil: 0176-70 60 73 33
www.dachdeckerschroeder-kiel.de
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Freundeskreis Asyl

Wir bieten ein Netzwerk für Men-
schen, die sich engagieren wollen. 
Wir freuen uns, wenn Sie Lust haben, 
uns bei bestehenden Projekten zu 
unterstützen und/oder Ihre eigenen 
Ideen einzubringen, die wir gemein-
sam weiterentwickeln und umsetzen.

Der Freundeskreis Asyl sucht Men-
schen, die Zeit und Lust haben
•	 bei der Organisation für das Cafè 

International mitzuhelfen,
•	 die Kinderbetreuung durch Spiel-

angebote beim Café International 
zu unterstützen,

•	 tatkräftig beim Auf- und Abbau bei 
Veranstaltungen zu helfen,

•	 Fahrdienste zu übernehmen,
•	 Deutschkenntnisse zu vermitteln,
•	Zugewanderte und Geflüchtete im 

Alltag zu begleiten und bei der In-
tegration zu unterstützen.

Wir freuen uns auf Ihr Interesse – 
sprechen Sie uns gerne an oder 
kommen Sie zum Café Interna-
tional.

Termine

Café International
an jedem 2. Mittwoch im Monat, um 
16 Uhr im EBZ. Das nächste Zusam-
mensein ist am 11. Februar und of-
fen für alle Interessierten.

Koordinationstreffen
an jedem 3. Dienstag im Monat um 
19.30 Uhr im EBZ. Das nächste Treffen
findet am 20. Januar statt. Thema 
wird unter anderem Wohnungssuche, 
was braucht es zur Unterstützung 
und Vernetzung, sein.

Unsere Homepage
www.freundeskreis-asyl-altenholz.de

Ansprechpartnerinnen für den 
Freundeskreis Asyl:
Angela Huber-Große
Tel: 0178 90 55 360
Antje Fenske, Tel: 0160 85 60 965
Ingrid Heller, Tel: 0176 32 098 176

Freundeskreis Asyl
         Altenholz

Soziale Dienste

Ansprechpartnerin im Rathaus:
Rebecca Schröder
Koordinatorin zur Betreuung von 
AsylbewerberInnen und Flüchtlingen
Allensteiner Weg 2– 4
24161 Altenholz
Tel: 0431 32 01-232
E-Mail: r.schroeder@altenholz.de

Spendenkonto
Förde Sparkasse,
Flüchtlingskonto Arbeiterwohlfahrt 
Ortsverein Altenholz e.V.
IBAN DE12 210 501 701 002 297 743
Spenden bis 300,– € werden vom 
Finanzamt durch den Bankauszug 
anerkannt, bei größeren Spenden 
erteilt die AWO eine Spendenbe-
scheinigung.
Ein herzliches Dankeschön an alle 
SpenderInnen und UnterstützerIn-
nen.

Angela Huber-Große,
Freundeskreis Asyl

Gut versorgt im Quartier:  
Ganzheitliche Pflege 
in Friedrichsort 
und Umgebung
Mit einem ambulanten Pflegedienst 
und einer Tagespflege ist in der Fon-
tanestraße in Kiel-Friedrichsort ein 
ganzheitliches Pflegekonzept ent-
standen. Die Diakonie Altholstein 
bündelt hier Pflege, Betreuung, Ser-
vice und Begleitung und steht für 
eine verlässliche Versorgung von 
Senior*innen in der Region. »Unsere 
Pflegekräfte begleiten die Senior*in-
nen nach ihren individuellen Bedürf-
nissen. Wir übernehmen Grund- und 
Behandlungspflege, begleiten ärzt-

liche Verordnungen und entwickeln 
ein Pflegekonzept, das die Ressour-
cen unserer Kund*innen stärkt«, er-
klärt Joyce Tamsen, Pflegedienstlei-
terin in Friedrichsort. 
Für viele Senior*innen genügt bereits 
ein Hausnotruf, mit dem im Notfall 
die Mitarbeiter*innen der Diakonie 
Altholstein – rund um die Uhr – alar-
miert werden können. Zusätzlich 
sorgt der Besuch in der Tagespflege 
für Gemeinschaft, Aktivität und All-
tagsstruktur und fördert die geisti-
ge und körperliche Gesundheit. Wer 
nicht mehr mobil ist, kann den Fahr-
service der Diakonie Altholstein in 
Anspruch nehmen.
»Alle unsere Angebote sollen dazu 
beitragen, dass Senior*innen ihren 
Alltag mit gezielter Hilfe möglichst 
lange selbstbestimmt gestalten kön-
nen, Lebensfreude erhalten bleibt 

und Angehörige entlastet werden«, 
betont Benjamin Seidel, Geschäftsbe-
reichsleiter Pflege und Senior*innen. 
Einen wichtigen Beitrag leistet dabei 
das softwarebasierte Trainingspro-
gramm DigiCare der Diakonie Alt-
holstein. Das Programm bietet indi-
viduell abgestimmte Übungen, die 
von Expert*innen aus Physiotherapie, 
Mobilität und Bewegung entwickelt 
wurden. Ihr Ziel ist es, alltägliche 
Aktivitäten wie Aufstehen, Anziehen 
oder Treppensteigen spürbar zu er-
leichtern.
Weitere Informationen zu den Pfle-
geangeboten in Friedrichsort erhal-
ten Sie unter
www.diakonie-altholstein.de oder 
Tel: 0800 36 00 378.

Claudia Konrad
Diakonisches Werk Altholstein GmbH
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Wie können pflegende 
Angehörige entlastet 
werden?
Die Pflege eines Angehörigen kann 
sehr kräftezehrend sein, daher ist es 
wichtig, sich Unterstützung zu holen. 
Im Rahmen der Pflegegrade hat je-
der/jede Pflegebedürftige Anspruch 
auf den Entlastungsbetrag nach § 
45b Sozialgesetzbuch XI.

Was ist der Entlastungsbetrag?
Alle Personen mit einem Pflegegrad 
von 1 bis 5, die im häuslichen Um-
feld gepflegt werden, können einen 
Entlastungsbetrag in Höhe von 131,– 
€ im Monat in Anspruch nehmen. 
Dieser kann nicht als Geldleistung 
ausgezahlt werden, sondern wird 
als Sachleistung vergütet.

Welche Leistungen können mit 
dem Entlastungsbeitrag abge-
rechnet werden?
•	 Nachbarschaftshelfer*innen
•	 anerkannte Gruppenangebote der 

ortsansässigen Vereine
•	 Leistungen der Tages- und 

Nachtpflege
•	 Leistungen der Kurzzeitpflege
•	 Leistungen der ambulanten 

Pflegedienste z. B. 
- körperbezogene Pflegemaß-  
 nahmen (nur Pflegegrad 1) 

- Hilfen bei der Haushaltsführung 
- pflegerische Betreuungsleistungen

Abgerechnet werden alle entlasten-
den Leistungen in Form von bereits 
bezahlten Rechnungen und Quittun-
gen, die bei der Pflegekasse einge-
reicht und daraufhin erstattet werden.

Muss der Entlastungsbetrag 
innerhalb eines Monats 
verbraucht werden?
Der Entlastungsbetrag muss nicht je-
den Monat verbraucht werden. Sie 
haben die Möglichkeit, die Beträge 
anzusparen. Das Jahresguthaben (bei 
12 Monaten 1.572,– €) muss bis spä-
testens zum 30.06. des Folgejahres 
verbraucht werden.
Ihre Pflegekasse gibt Ihnen Auskunft 
über das derzeitige Budget des Ent-
lastungsbetrages.

Beratungsstelle 
Nord-Ost im Sozialen 
Beratungs- u. Dienstleis-
tungszentrum

Ansprechperson
Ludmila Waßmund
Am Buchholz 4,	 24161 Altenholz 
Tel: 0431 32 10 40, Fax: 0431 32 753
E-Mail: 
info@pflegestuetzpunkt.altenholz.de 
www.pflege.schleswig-holstein.de

Sprechzeiten
Mo 9 –11 Uhr, Mi 8 –11 Uhr,
und nach Vereinbarung,
Hausbesuche möglich

Beratung in Kronshagen
Beratungstreffpunkt, Rathausmarkt 5, 
24119 Kronshagen, jeden 2. Mittwoch 
im Monat 15 –17 Uhr, jeden 4. Don-
nerstag im Monat 10 –12 Uhr

Im Pflegestützpunkt erhalten Sie eine 
individuelle, unabhängige und kos-
tenfreie Beratung. Wir helfen Ihnen 
dabei, möglichst lange im eigenen 
Zuhause verbleiben zu können.

Wir geben Antworten
Wenn ein Mensch und seine Ange-
hörigen Unterstützung benötigen, 
stellen sich viele Fragen:
•	 Wer unterstützt mich im Alltag?
•	 Wo bekomme ich Hilfsmittel?
•	 Welche Anträge muss ich stellen?
Auf diese und andere Fragen erhal-
ten Sie bei uns eine Antwort. Wir in-
formieren Sie außerdem umfassend 
zu Themen wie Leben und Wohnen 
im Alter, Pflege und Betreuung.
Wir vermitteln Kontakte zu Ehrenamt-
lichen und Angehörigengruppen und 
haben ein offenes Ohr für Ihre Sorgen 
und Probleme.
Ziel ist es, Ihnen ein möglichst 
langes Leben in Ihrer Häuslich-
keit zu ermöglichen.

Pflegen Sie auch sich selbst, nutzen 
Sie die Entlastungsangebote, die in 
Ihrer Umgebung angeboten werden.
Informationen zu anerkannten Grup-
penangeboten und Nachbarschafts-
helfer*innen erhalten Sie auch beim 
Pflegestützpunkt, Tel: 0431 32 10 40

Gesprächskreis für 
pflegende Angehörige

Der nächste Gesprächskreis findet 
in der DRK-Begegnungsstätte, Am 
Buchholz 4, in Altenholz-Klausdorf
am Dienstag, 10.02.2026, in der 
Zeit von 15 –16.30 Uhr statt. 
Im Rahmen des Gesprächskreises 
haben Sie die Möglichkeit, sich mit 
Gleichgesinnten auszutauschen und 
von den Erfahrungen anderer Men-
schen zu profitieren.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
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Wie können pflegende 
Angehörige entlastet 
werden?
Die Pflege eines Angehörigen kann 
sehr kräftezehrend sein, daher ist es 
wichtig, sich Unterstützung zu holen. 
Im Rahmen der Pflegegrade hat je-
der/jede Pflegebedürftige Anspruch 
auf den Entlastungsbetrag nach § 
45b Sozialgesetzbuch XI.

Was ist der Entlastungsbetrag?
Alle Personen mit einem Pflegegrad 
von 1 bis 5, die im häuslichen Um-
feld gepflegt werden, können einen 
Entlastungsbetrag in Höhe von 131,– 
€ im Monat in Anspruch nehmen. 
Dieser kann nicht als Geldleistung 
ausgezahlt werden, sondern wird 
als Sachleistung vergütet.

Welche Leistungen können mit 
dem Entlastungsbeitrag abge-
rechnet werden?
•	 Nachbarschaftshelfer*innen
•	 anerkannte Gruppenangebote der 

ortsansässigen Vereine
•	 Leistungen der Tages- und 

Nachtpflege
•	 Leistungen der Kurzzeitpflege
•	 Leistungen der ambulanten 

Pflegedienste z. B. 
- körperbezogene Pflegemaß-  
 nahmen (nur Pflegegrad 1) 

- Hilfen bei der Haushaltsführung 
- pflegerische Betreuungsleistungen

Abgerechnet werden alle entlasten-
den Leistungen in Form von bereits 
bezahlten Rechnungen und Quittun-
gen, die bei der Pflegekasse einge-
reicht und daraufhin erstattet werden.

Muss der Entlastungsbetrag 
innerhalb eines Monats 
verbraucht werden?
Der Entlastungsbetrag muss nicht je-
den Monat verbraucht werden. Sie 
haben die Möglichkeit, die Beträge 
anzusparen. Das Jahresguthaben (bei 
12 Monaten 1.572,– €) muss bis spä-
testens zum 30.06. des Folgejahres 
verbraucht werden.
Ihre Pflegekasse gibt Ihnen Auskunft 
über das derzeitige Budget des Ent-
lastungsbetrages.

Beratungsstelle 
Nord-Ost im Sozialen 
Beratungs- u. Dienstleis-
tungszentrum

Ansprechperson
Ludmila Waßmund
Am Buchholz 4,	 24161 Altenholz 
Tel: 0431 32 10 40, Fax: 0431 32 753
E-Mail: 
info@pflegestuetzpunkt.altenholz.de 
www.pflege.schleswig-holstein.de

Sprechzeiten
Mo 9 –11 Uhr, Mi 8 –11 Uhr,
und nach Vereinbarung,
Hausbesuche möglich

Beratung in Kronshagen
Beratungstreffpunkt, Rathausmarkt 5, 
24119 Kronshagen, jeden 2. Mittwoch 
im Monat 15 –17 Uhr, jeden 4. Don-
nerstag im Monat 10 –12 Uhr

Im Pflegestützpunkt erhalten Sie eine 
individuelle, unabhängige und kos-
tenfreie Beratung. Wir helfen Ihnen 
dabei, möglichst lange im eigenen 
Zuhause verbleiben zu können.

Wir geben Antworten
Wenn ein Mensch und seine Ange-
hörigen Unterstützung benötigen, 
stellen sich viele Fragen:
•	 Wer unterstützt mich im Alltag?
•	 Wo bekomme ich Hilfsmittel?
•	 Welche Anträge muss ich stellen?
Auf diese und andere Fragen erhal-
ten Sie bei uns eine Antwort. Wir in-
formieren Sie außerdem umfassend 
zu Themen wie Leben und Wohnen 
im Alter, Pflege und Betreuung.
Wir vermitteln Kontakte zu Ehrenamt-
lichen und Angehörigengruppen und 
haben ein offenes Ohr für Ihre Sorgen 
und Probleme.
Ziel ist es, Ihnen ein möglichst 
langes Leben in Ihrer Häuslich-
keit zu ermöglichen.

Impressum
Die  Gemeindezeitung »Altenholzer Nachrichten« 
erscheint jeweils am 2. und 4. Freitag im Monat, 
sofern Veröffentlichungen vorliegen. Sie ist 
bei der Gemeinde Altenholz kostenlos erhältlich 
und wird allen Haushalten unentgeltlich zuge-
stellt. Die aktuelle Ausgabe ist auch als PDF-Datei 
unter www.altenholz.de abrufbar.
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Redaktionsschluss
Die Ausgabe 2/2026 der »Altenholzer Nachrich-
ten« erscheint am 30.01.2026, Redaktionsschluss 
ist am 19.01.2026. E-Mail: an@altenholz.de

Pflegen Sie auch sich selbst, nutzen 
Sie die Entlastungsangebote, die in 
Ihrer Umgebung angeboten werden.
Informationen zu anerkannten Grup-
penangeboten und Nachbarschafts-
helfer*innen erhalten Sie auch beim 
Pflegestützpunkt, Tel: 0431 32 10 40

Gesprächskreis für 
pflegende Angehörige

Der nächste Gesprächskreis findet 
in der DRK-Begegnungsstätte, Am 
Buchholz 4, in Altenholz-Klausdorf
am Dienstag, 10.02.2026, in der 
Zeit von 15 –16.30 Uhr statt. 
Im Rahmen des Gesprächskreises 
haben Sie die Möglichkeit, sich mit 
Gleichgesinnten auszutauschen und 
von den Erfahrungen anderer Men-
schen zu profitieren.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Soziale Dienste
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Musik-Kurs-Zentrum 
Heiner Hahn und Frauke Hahn-Jannowsky 

Musikunterricht für „jung und alt“, 
der wirklich Spaß macht 

in den Musikschulen Kiel und Dänischenhagen 
- Klavierunterricht         - Gesangsunterricht 
- Stimmbildung und Atemgymnastik 
- Keyboardunterricht     - Gitarrenunterricht 
- E-Gitarrenunterricht   - Musiktheorie 
www.Musik-Kurs-Zentrum.de / Mail: musikkurszentrum@gmail.com 

Dänischenhagen: 04349-8485 und in Kiel, Rathausstr. 22 
Mobil: 0176-31 22 13 48 (Heiner) • Mobil: 0176-70 48 99 32 (Frauke)

Mein Garten  –  
                      zu jeder Jahreszeit ein Genuss!

Klausdorfer Straße 124 . 24161 Altenholz 
Telefon 0431 - 30 52 40
www.gartenideen-stegemann.de
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� Professionelle Zahnreinigung 

� Implantologie

� Hochwertiger Zahnersatz aus dem eigenen Praxislabor

� Neustes, strahlungsarmes Digitalröntgen

www.zahnaerzte-holtenau.de | praxis@zahnaerzte-holtenau.de 

Richthofenstraße 22 | 24159 Kiel-Holtenau
Tel.: 0431-36 29 51| Fax: 0431-36 46 57

Glas – Spiegel – Farbe – Tapeten 
Bodenbeläge – Designbeläge 

Plissee – Rollos – Jalousien 
Insektenschutz – Fenstereinbau 

Winterrabatt INSEKTENSCHUTZ  
November – Januar 2026 10 % 

Februar 2026 5 %

Malerei • Glaserei
Hiesener GmbH

Oldestraße 1                                              24159 Kiel  
Tel.: 04 31/39 12 40                                www.hiesener-kiel.de 
E-Mail: info@hiesener-kiel.de          

Tischlerei  
Eiko Stegmann 
Nachfolger von Jürgen Baasch 

Fenster • Türen • Möbel • Reparaturen

Postkamp 3 • 24161 Altenholz  
Telefon: 0431-260 02 36 
Mobil: 0173 239 58 05  
Tischlerei.Stegmann@gmx.de

Innentüren – 
zeitlos schön 
aus Echtholz.
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wichtig, dass sich Mütter, Väter und 
die ganze Familie in dieser besonde-
ren Lebensphase sicher, gestärkt und 
gut begleitet fühlen – mit Raum für 
all das, was einen bewegt. 

Mehr über Frau Laubach, Ihre Arbeit 
und Angebote finden Sie unter
www.hebammeisabeaulaubach.de 
Frau Laubach freut sich auf neue Be-
gegnungen und gemeinsame Ge-
spräche.

Das Eltern-Café in Altenholz ist ein 
Ort zum Ankommen, Austauschen 
und Wohlfühlen und lädt alle Eltern 
mit Babys und Kleinkindern bis 1,5 
Jahre herzlich ein. Ältere Kinder und 
Geschwister sind nach Rücksprache 
ebenfalls herzlich willkommen. Eltern 
haben die Möglichkeit, andere Fami-
lien kennenzulernen, Erfahrungen zu 
teilen und gemeinsam eine schöne 
Zeit zu verbringen.
Die Kinder können in einem liebe-
voll vorbereiteten Raum Neues ent-
decken: Sensorikkarten, Rasseln, 
ein Bällebad, ein Kletterdreieck, ein 
Motorikwürfel und viele weitere An-
gebote laden zum Greifen, Krabbeln 

Soziales Beratungs- 
und Dienstleistungs-
zentrum
 
Ihre Ansprechpersonen
Frau Neumann-Murr 
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz 
Tel: 0431 32 10 40, Fax: 0431 32 753 
E-Mail: info@drk-altenholz.de 
Web: www.drk-altenholz.de

Sprechzeiten
Mo und Do:    8 –11 Uhr
Di, Mi und Fr:  9 –11 Uhr
Mo und Do:  15 –17 Uhr

Elterncafé

Ab Januar 2026 bietet das Soziale Be-
ratungs- und Dienstleistungszentrum 
(SBDZ) wieder das Eltern-Café an. Neu 
ist die professionelle Leitung durch 
Frau Isabeau Laubach, Hebamme 
aus Altenholz und selbst Mama eines 
kleinen Sohnes. Seit einigen Jahren 
begleitet Frau Laubach mit Herz und 
Wissen Familien in der Schwanger-
schaft, im Wochenbett und in der 
aufregenden Zeit danach. Ihr ist es 

Soziale Dienste

und Staunen ein. Neben dem freien 
Spielen gibt es immer wieder Tref-
fen mit besonderen Themen – zum 
Beispiel rund um die Themen Stillen, 
Beikost, Schlaf oder alles, was Eltern 
sonst bewegt und beschäftigt.
Während des Treffens besteht außer-
dem die Möglichkeit, das Baby zu 
wiegen.
Und wenn die reguläre Wochenbett-
betreuung bereits abgeschlossen 
ist, dürfen die Eltern sich gerne an 
Isabeau Laubach wenden – mit all 
den kleinen und großen Fragen, die 
danach oft noch bleiben.
Auch Schwangere sind herzlich will-
kommen, um hineinzuschnuppern, 
Fragen zu stellen oder einfach schon 
einmal in Kontakt mit anderen Eltern 
zu kommen.

Das neue Eltern-Café startet
am Freitag, den 30. Januar
um 10 Uhr bis 11.30 Uhr in der Be-
gegnungsstätte des DRK-OV Alten-
holz e.V., Am Buchholz 4 in Altenholz/
Klausdorf (hinter famila). Auf Grund 
begrenzter Plätze ist eine Anmeldung 
erforderlich. Die Anmeldung kann 
telefonisch unter 0431 32 10 40 oder 
per Mail unter info@drk-altenholz.de 
oder hebammeisabeau@gmx.de 
erfolgen. Es ist ein Kostenbeitrag in 
Höhe von 2,– € zu entrichten. Sollten 
Sie weitere Fragen haben, melden Sie 
sich gerne bei Frau Laubach oder bei 
Frau Neumann-Murr vom SBDZ.
Wir freuen uns auf Sie!
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Antik, Yacht, Polster, 
Polsterreparaturen, Sonnenschutz, Schaumstoffe

Telefon (04 31) 32 19 29 

www.liesch-raumausstattung.de

Neubau | Sanierung | Trockenbau
Überdachungen | Fassaden
Dachdeckerei | Klempnerei
Carports | Holzterrassen
Zäune | Stege | Gartenhäuser

zimmerei-bbm.de | 04349 2281081

           Wir führen aus: 
 
Dachdeckerarbeiten            Fensteraustausch 

Dachklempnerarbeiten       Gaubenbau 

Zimmerarbeiten                  Dachrinnenreinigung 

Dämmung                           Holzterrassenbau 

Dachfenstereinbau              Wärmedämmverbundsystem

Tel:   04349/1260                www.tiepelmann.com 

Fax:  04349/8755                info@tiepelmann.com

Montage von Solarmodulen 
(Ausgenommen sind Elektroarbeiten)

Dachdeckerei Tiepelmann 
Meisterbetrieb

GmbH

î       04 31/36 45 668 
Fax    04 31/36 45 669 
Mobil  01 77/23 91 392

Knooper Landstraße 8 
 

24161 Altenholz

Rolf SiemoneitRolf Siemoneit
NOPA Meisterbetrieb 
 
der Baubetrieb in ihrer Nachbarschaft 
 

Maurerarbeiten, Fliesenarbeiten, 
Terrassenbau und vieles mehr. 

  
Tel.: 322348   

Email: norbert.patzke@web.de
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Klausdorfer Str. 113 • 24161 Altenholz 
Tel. (04 31) 32 96 60 • Fax 32 32 97
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DRK-Geschäftsstelle 
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
Ihre Ansprechperson 
Ludmila Waßmund 
Tel: 0431 32 10 40 
Fax: 0431 327 53 
E-Mail: info@drk-altenholz.de 
www.drk-altenholz.de
Spendenkonto
Förde Sparkasse  
IBAN 
DE43 2105 0170 1000 2179 90

Aktuell

Regelmäßige 
Veranstaltungen 
in der DRK-Begegnungsstätte, 
Am Buchholz 4

Montag

9.30 –11 Uhr
Senioren-Gymnastik 
& Gedächtnistraining
Leitung: Frau Petersen 
und Frau Witthöft

9.30 –11 Uhr 
Tanztreff für alle
im Eivind-Berggrav-Zentrum 
Leitung: Herr Petersen

16–18.30 Uhr
Flinke Nadel
Leitung: Frau Felsch

jeden 3. Montag 
im Monat
19.01.
Selbsthilfegruppe
Herz-Kreislauf
19.30 –21 Uhr,
DRK-Begegnungsstätte
Leitung: Herr Salomo

Dienstag

9.30 –11 Uhr
Achtung! Jetzt wöchentlich!
Tanztreff für alle
DRK Begegnungsstätte
Leitung: Herr Petersen

12 Uhr  
27.01.26
Essen in Gemeinschaft
Traditionelles Grünkohlessen 
Anmeldung erforderlich

15 –17 Uhr  
alle 14 Tage: 20.01. und 03.02.
Spiele-Nachmittag
Leitung: Frau Stenzel u. Frau Storma 
Teilnahme bitte auf Anfrage

15 –16.30 Uhr 
10.02.
Gesprächskreis für pflegende 
Angehörige
Leitung: Frau Waßmund

Mittwoch

9.30–12.30 Uhr
Betreuungsgruppe für 
Menschen mit Gedächtnis- 
störungen und Demenz 
Leitung: Frau Stahl

16.30–17.30 Uhr
Platt för grote Plietsche 
Leitung: Frau Weidner

18.15 –19.15 Uhr
Platt för grote Plietsche
Leitung: Frau Weidner

Donnerstag

10 –11.30 Uhr
jeden 3. Donnerstag im Monat:
19.02.
Selbsthilfegruppe zum Thema 
Rheuma
Leitung: Frau Wachsmuth 

14 –16 Uhr
jeden 2. Donnerstag im Monat: 
12.02.
Kleiderkammer 
Leitung: Frau Kunow und Frau Grün

15 –16.30 Uhr 
alle 14 Tage: 29.01. und 12.02.
Klönschnack
Leitung: Frau Willke

Sonntag

15–17 Uhr
einmal im Monat: 01.02.
Sonntagscafé
Leitung: Frau Jansen

Bitte beachten Sie auch unseren Ver-
anstaltungskalender im Internet:
www.drk-altenholz.de
Für Fragen zu den Veranstaltungen 
wenden Sie sich bitte an die DRK-Ge-
schäftsstelle.

Essen in Gemeinschaft

Wir laden Sie zum gemeinsamen Es-
sen in die DRK-Begegnungsstätte ein.
Serviert wird
am Dienstag, den 27.01.26.,
traditioneller Grünkohl mit Kassler, 
Kochwurst und Röstkartoffeln zum 
Preis von 15,– €.

am Dienstag, 24.02.2026,
Schweineschnitzel mit Salzkartoffeln 
und Wirsinggemüse zum Preis von 
15,– €.

Alle Preise verstehen sich inklusive
einem Dessert und einer Tasse Kaffee.
Ihre Anmeldung erbitten wir jeweils
bis 7 Tage vorher.

Sonntagscafé 

Wir feiern Fasching! 
Für Stimmung mit fröhlichen Liedern 
sorgt wieder Marita Horn!
Wir freuen uns auf einen stimmungs-
vollen Nachmittag mit Ihnen allen bei 
Kaffee und Torte 
am Sonntag, den 01.02.,
von 15 –17 Uhr in der DRK–Begeg-
nungsstätte, Einlass ab 14.30 Uhr.
Ihr Sonntags-Café-Team
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Tanzen im Sitzen
Nach 15 Jahren hat Frau Dr. Doden 
das Angebot »Tanzen im Sitzen« beim 
DRK-Ortsverein gesundheitsbedingt 
zum Jahresende eingestellt.
Wir danken Frau Dr. Doden sehr herz-
lich für ihr langjähriges Engagement 
und wünschen ihr für die Zukunft al-
les erdenklich Gute.

Erfolgreicher 
Bücherflohmarkt

Der Büchermarkt, der am 21. und 22. 
November 2025 in unserer Begeg-
nungsstätte stattfand, war erneut 
sehr erfolgreich. Keiner der zahlrei-
chen Besucherinnen und Besucher 
hat die Begegnungsstätte ohne ein 
Buch verlassen. Manches Mal waren 
sogar Tüten oder Kartons nötig, um 
den »Bücherfang« transportabel zu 
machen. Wie schön, wenn Büchern 
ein »zweites Leben« beschert wird 
und sie nicht auf dem Müll landen. 
Einnahmen von 1.142,23 € haben 
wir beim Bücherflohmarkt und beim 
Büchertisch im Laufe des Jahres er-
zielt – Geld, das nun in die Arbeit 
des DRK-Ortsvereins Altenholz e.V. 
fließen wird. 
Wir bedanken uns ganz herzlich für 
die zahlreichen Bücherspenden aus 
der Bevölkerung und bei unserem 
neuen Bücherteam, das im gesamten 
letzten Jahr die eingehenden Bücher 
geprüft und sortiert hat. So konnte 
der Bücherflohmarkt rechtzeitig vor-
bereitet und entspannt durchgeführt 
werden. 

Und nach dem Bücherflohmarkt ist 
vor dem Bücherflohmarkt: 
In diesem Jahr wird der Flohmarkt
am 13. und 14. November stattfin-
den. Bücherspenden werden schon 
jetzt zu den Öffnungszeiten in der 
Begegnungsstätte entgegengenom-
men. In Ausnahmefällen und bei grö-
ßeren Mengen können Bücher auch 
von unserer FSJlerin bei Ihnen zu 
Hause abgeholt werden. Unser Bü-
cherteam freut sich, Ihre Schätze zu 
sichten.
Wer dabei mithelfen möchte, ist herz-
lich willkommen. Tel.: 0431 321040
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Ortsverein 
Altenholz
Vorsitzende
1. Vorsitzende:
Marina Hoppe
Tel: 0431 65 943 734
2. Vorsitzende: Gabriele Heintz
Tel: 0431 32 41 56
E-Mail: awo-ov-altenholz@t-online.de
Bankverbindung: AWO OV 
IBAN: DE44 2105 0170 1000 2183 60
www.awo-altenholz.de

Die AWO Altenholz wünscht al-
len ein frohes und vor allem ein 
gesundes Jahr 2026. Wir hoffen, 
dass unsere Angebote auch in 
diesem Jahr wieder euren/Ihren 
Beifall finden werden.

Silvester allein? Das muss nicht 
sein! Darum haben wir den Jah-
reswechsel bei Kartoffelsalat und 
Würstchen, Musik, Schrottwich-
teln und guter Laune zusammen 
verbracht. Wir hatten  sehr viel 
Spaß, sodass die Party  erst weit 
nach Mitternacht endete.

Dienste der AWO

Hilfe für Migrantinnen 
und Migranten
Tel: 0431 32 48 95
Tel: 0431 65 94 37 34

Folgende Gegenstände werden 
von jungen Familien gesucht:
1 Kinderbett (60 x 120 cm),
1 Laufgitter,
1 Babyschale zum Tragen
Abzugeben ist
1 Babybett (40 x 80 cm – für die ersten 
Monate)

Rückmeldungen bitte an
Frauke Miltkau-Reinack
Tel.: 0431 32 48 95 oder 0175 5011338 
oder
E-Mail: Framirei@web.de

Mutter-Vater-Kind-Kuren
Ansprechpartnerin für die AWO-Kur-
beratung: Sandra Schrebb
Tel: 04348 91 73-11

Mittagstisch für Senioren
Mo–Do: 11.30 Uhr
Elsbeth Struck
Wir bitten um Anmeldungen am Vor-
tag zwischen 9.30 Uhr und 12.30 Uhr. 
Tel: 0431 32 84 28
Es gibt selbst gekochtes Essen (Haus-
mannskost). Bitte bei Verhinderung 
die Abmeldung nicht vergessen.

 
Veranstaltungen 

in der Begegnungsstätte Stift, Alten-
holz-Stift, Danziger Str. 3 d
Tel: 0431 32 84 28 oder
Tel: 0431 65 94 37 34 (M. Hoppe)

Kaffeenachmittag und Bingo
Elsbeth Struck, Tel: 0431 38 65 27 17 
Nächster Termin:
Dienstag, 27.01., 15 Uhr

Klönschnack         
und Gesellschaftsspiele
Elsbeth Struck, Tel: 0431 38 65 27 17
Jeden 1. Donnerstag im Monat.
Nächster Termin:
Donnerstag, 05.02., 15 Uhr

Das »Kleine AWO-Café«
Sabine Sieg, Tel. 0431 32 39 91
Nächster Termin:
Samstag, 17.01., 15 Uhr

Beratungsstunde 
»Hilfe im Alltag«
in der Begegnungsstätte, Danziger 
Str. 3 d in Stift.
Sie brauchen Hilfe z. B. bei Behör-
dengängen, beim Ausfüllen von For-
mularen, beim Verständnis offizieller 
Schreiben etc. Wenden Sie sich ver-
trauensvoll an Axel Richter.
Mobil: 0176 53 974 796 oder
E-Mail: richter.axelpeter@web.de

Hilfsfonds der AWO
Sie kennen Menschen mit geringem 
Einkommen, die dringend Hilfe be-
nötigen? Dann stellen Sie einen form-
losen Antrag an uns und schildern Sie 
kurz den Antragsgrund. Rufen Sie uns 
an oder schreiben Sie: Marina Hoppe, 
Tel: 0431 65 94 37  34 
E-Mail: awo-ov-altenholz@t-online.de
Sie möchten unsere Arbeit unterstüt-
zen? Über eine Spende würden wir 
uns sehr freuen! Vielen Dank!

Unser Konto:
Arbeiterwohlfahrt Altenholz
IBAN: DE44 2105 0170 1000 2183 60
Spenden bis 300,– € werden vom 
Finanzamt durch den Bankauszug 
anerkannt, bei größeren Spenden 
erteilt die AWO gerne eine Spenden-
bescheinigung. (Hierfür bitte auf der
Überweisung Name und Anschrift 
angeben).

Die 2008 in Altenholz gegründete 
AWO-Jugendstiftung hat sich zum 
Ziel gesetzt, die Lebensbedingun-
gen von Kindern und Jugendlichen 
in unserer Gemeinde zu verbessern.
Das Finanzamt hat die Stiftung als 
gemeinnützig anerkannt, d. h. für 
Spenden und Zustiftungen an die 
AWO-Jugendstiftung stellen wir 
Spendenbescheinigungen aus.  
Anfragen können Sie jederzeit form-
los schriftlich an den Stiftungsvor-
stand richten:
Götz Borchert, Gabriele Heintz,
Friederike Rummer
E-Mail:
jugendstiftung@awo-altenholz.de

altenholz

awo

Soziale Dienste
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Sport

AWO-Theaterfahrten

Auch im neuen Jahr laden wir Sie 
wieder ein, mit uns ins Theater zu 
fahren. Folgende Vorstellung haben 
wir ausgewählt:
Sonntag, 22.02.
16 Uhr, Schauspielhaus
Der blinde Passagier
von Maria Lazar
Die Karten kosten je 45,– €. Im Preis 
sind die Fahrten mit einem Taxi ent-

halten, damit Sie problemlos ins The-
ater und nach der Vorstellung wieder 
nach Hause kommen. 
Wenn Sie diese Vorstellung besuchen 
möchten, melden Sie sich bitte bei 
Carlo Ehrich an. Sie erreichen ihn am 
besten per E-Mail unter
c.ehrich@peerkoppel13.de oder
telefonisch unter 0431 3003074. 
Wir freuen uns auf eine schöne Thea-
terfahrt mit Ihnen.
Marina Hoppe

TSV 
Altenholz
 
Turn- und 
Sportverein Altenholz 
von 1948 e.V.

Klausdorfer Straße 78e
24161 Altenholz
Tel: 0431 32 37 33, Fax: 0431 32 30 62
E-Mail: geschaeftsstelle@tsv-a.de
www.tsv-altenholz.com 
Geschäftszeiten:
Di: 9 –11Uhr, Do: 16 –19 Uhr
Fr: 9 –11Uhr und nach Vereinbarung

Samstag, 17.01., 14 Uhr
TSV Altenholz,
Damen I Volleyball
4. Spieltag Bezirksklasse 
Frauen Mitte, Altenholz-Klausdorf,
Claus-Rixen-Schule, große Halle

Samstag, 17.01., 16 Uhr
TSV Altenholz,
1. Frauen Handball
TSV Altenholz: SV Henstedt-Ulzburg 
Altenholz-Stift,
Edgar-Meschkat-Halle

Samstag, 17.01.,18.30 Uhr
TSV Altenholz,
1. Männer Handball
TSV Altenholz: SC Magdeburg II
Altenholz-Stift,
Edgar-Meschkat-Halle

Mittwoch, 28.01., 20 Uhr
TSV Altenholz,
Mixed I Volleyball
TSV Altenholz: TuS Holtenau 2 
Altenholz-Klausdorf,
Claus-Rixen-Schule, große Halle

Freitag, 30.01., 20.30 Uhr
TSV Altenholz,
1. Männer Handball
TSV Altenholz: HSG Eider Harde
Altenholz-Stift,
Edgar-Meschkat-Halle

Samstag, 31.01., 18 Uhr
TSV Altenholz,
1. Frauen Handball
TSV Altenholz: Buxtehuder SV II
Altenholz-Stift,
Edgar-Meschkat-Halle

Altenholzer
Wochenmarkt
immer freitags,
12–17 Uhr
auf dem
Ostpreußenplatz
in Altenholz-Stift
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Evangelisch- 
Lutherische Kompass- 
Kirchengemeinde

Gottesdienste 
in Altenholz und Regional-
gottesdienste
Sonntag, 18.01.
11 Uhr: Gottesdienst und Abend-
mahl mit Pastorin Anna Benkiser-
Eklund im Eivind-Berggrav-Zentrum

Sonntag, 25.01.
18 Uhr: Wohnzimmerkirche mit 
Pastorin Anna Benkiser-Eklund und 
Vikar Finn Götze im Eivind-Berggrav-
Zentrum

Sonntag, 01.02.
11 Uhr: Gottesdienst mit Pastor Okke 
Breckling-Jensen im Eivind-Berggrav-
Zentrum
18 Uhr: YouGo (Jugendgottesdienst) 
in der Bethlehem-Kirche

Halbstündige ökumeni-
sche Abendandachten

30 Minuten innehalten und den All-
tag unterbrechen jeden Mittwoch um 
19 Uhr in der Kirche, am 2. Mittwoch 
im Monat als Gebet mit Taizé-Gesang.

Mitteilungen

Wohnzimmerkirche
Am 25.01. um 18 Uhr feiert die Kom-
passgemeinde im EBZ wieder Wohn-
zimmerkirche mit dem Thema »Neu-
anfang«. Im Rahmen dessen feiert die 
Gemeinde auch die Einführung von 
Pastorin Janika Frunder.

Geburtstagsgrüße – 
jetzt einheitlich
Wer freut sich nicht über einen Gruß 
zum Geburtstag? Die Kompass-Kir-
chengemeinde möchte ihren Senio-
rinnen und Senioren auch künftig 

einen Segenswunsch zukommen las-
sen. Aber bei mehr als 1.700 Personen, 
die 80 Jahre und älter sind, ist das 
eine große Herausforderung. Die Mit-
glieder des Besuchsdienstes haben 
sich jetzt auf folgende einheitliche 
Regelung für alle Bezirke verständigt: 
Zum 80. und 85. sollen alle Jubilare 
eine Karte bekommen, ab dem 90. 
Geburtstag sogar jedes Jahr. Diese 
Karten werden durch Mitglieder des 
Besuchsdienstes oder die Pastores 
überreicht oder vom Kirchenbüro mit 
der Post verschickt. Unverändert gilt 
auch weiterhin: Wer einen persönli-
chen Besuch eines Pastors oder einer 
Pastorin wünscht, kann gern telefo-
nisch einen Termin abstimmen.

Kinder

Singemäuse	
Die Singemäuse proben immer 
mittwochs von 14.15 –14.45 Uhr im 
Eivind-Berggrav-Zentrum. Kinder im 
Alter von 3 bis 6 Jahren, die gerne 
Singen, sind hier herzlich eingeladen. 
Anmeldung bei Kirchenmusikerin 
Yvette Schmidt.

Aktiv und Kreativ für 
10 –12-jährige
Lust auf Backen, Spielen und Kreativ-
sein? Dann komm vorbei!
Wann? immer donnerstags, 16.30–
17.30 Uhr,
Wo? Eivind Berggrav Zentrum, Saal
Anmeldung und Infos bei Jugendmit-
arbeiterin Frauke Timm:
timm@kompass-kirche.de

Kirchenkids
Kinder von 4 –10 Jahren können bei 
den Kirchenkids gemeinsam basteln, 
essen, spielen, singen oder Bibelbil-
derbuchkino erleben am Samstag, 
17.01. um 10.30 Uhr im Gemeinde-
haus Schilksee, Ankerplatz 1.

Senioren

Seniorennachmittag Klausdorf
Neuer Treffpunkt, neue Zeit! 
Wir laden herzlich ein
am Mittwoch, 21.01.

Kirchengemeinde

von 14.30 –16 Uhr in die Begegnungs-
stätte des DRK, Am Buchholz 4 und 
freuen uns auf  Ihren Besuch. Sollten 
Sie Schwierigkeiten haben dort hin-
zukommen, rufen Sie gerne an:
Tel: 0431 322 879 (A. Lorenzen)

Kirchenmusik

Kantorei
Jeden Donnerstag von 19.30 – ca. 
21.15 Uhr probt die Stifter Kantorei 
im Eivind-Berggrav-Zentrum. Interes-
sierte sind herzlich eingeladen. 

Kreatives

Handarbeitskreis
Wer Lust hat Kreatives zu gestalten, 
z.B. für den Weihnachtsbasar ist
donnerstags von 15 –17 Uhr herzlich 
im Eivind-Berggrav-Zentrum eingela-
den. Das Material wird zur Verfügung 
gestellt.

Gemeindemagazin KOMPASS
Das Gemeindemagazin KOMPASS mit 
allen Mitteilungen, Veranstaltungen, 
Gottesdiensten und Amtshandlun-
gen liegt in Stift im EBZ und bei Edeka 
sowie in Klausdorf im Ankergrund, 
bei Famila und Edeka für Sie bereit.

Ansprechpartner

Kirchenbüro
Ev-Luth. Kompass-Kirchengemeinde
Friedrichsorter Str. 22, 24159 Kiel
Leitungsassistenz: Daniel Kurz
Sekretärin: Annemarie Kaya

Öffnungszeiten
Di: 10.30 –12 Uhr
Do: 9 –12 Uhr, Fr: 9 –12 Uhr
Tel: 0431 883 993-0 
E-Mail: kontakt@kompass-kirche.de
Web: www.kompass-kirche.de 
Instagram: kompass_kirche
timm@kompass-kirche.de

Eivind-Berggrav-Zentrum
Hausmeister und Küster:
Hadgu Ogbamichael
Tel: 0431 883 993-45
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E-Mail:
ogbamichael@kompass-kirche.de

Pastor Mario Rusch-Langkafel
(Pfarrbezirk Stift)
Stifter Allee 2, T: 0431 883 993-35
E-Mail: rusch@kompass-kirche.de 

Pastor Okke Breckling-Jensen
(Pfarrbezirk Klausdorf ) 
Tel: 0431 883 993-36
Sprechstunden:
jederzeit nach Vereinbarung
E-Mail: breckling-jensen@kompass-
kirche.de

Jugendbüro
Diakonin Linda Schiffling
Mobil: 0157 34 681 898
E-Mail: schiffling@kompass-kirche.de
Frauke Timm
Mobil: 0175 922 66 36
timm@kompass-kirche.de

Kantorin Yvette Schmidt
Tel: 0431 883993-61
E-Mail: schmidt@kompass-kirche.de

Evangelische Kindertagesstätte
»AHOI« Stifter Allee 4
Tel: 0431 32 39 17
Öffnungszeiten: 7–16 Uhr
E-Mail: kita.altenholz@kkre.de

Förderverein
Hartwig Wagemester
E-Mail: wagemester
@kompass-kirche.de
Bordesholmer Sparkasse
IBAN DE83 2105 1275 0113 0181 00

Kontodaten der 
Kompass-Kirchengemeinde 
Kontoinhaber:
Ev.-Luth. Kirchenkreis Altholstein 
IBAN: 
DE42 5206 0410 5306 4634 01

Evangelische Beratungsstelle 
für Erziehungs-, Familien- und 
Lebensfragen
Stifter Allee 4
Tel: 0431 32 20 18

Telefonseelsorge 0800 111 0 111

 
Katholische Pfarrei 
Franz von Assisi 

Regelmäßige Gottesdienste
in St. Heinrich
Sonntag, 9.30 Uhr, Hl. Messe
(in polnischer Sprache)
Sonntag, 11 Uhr, Hl. Messe
4. Sonntag, 11 Uhr, Wortgottesfeier
Donnerstag, 18.30 Uhr, Hl. Messe
4. Sonnabend, 18.30 Uhr, Hl. Messe 

Neujahrsglückwunsch
Wir wünschen allen ein gesegnetes 
und vor allem friedvolles neues Jahr 
2026. Erwarten wir jeden neuen Tag 
mit Freude und voll Zuversicht und 
Vertrauen auf Gottes Hilfe.

Gospelkirche 
Am Sonntag, 25.01., um 16 Uhr star-
tet die Gospelkirche in ein neues Jahr. 
Los geht es mit einem Impuls von St. 
Nischik zum Thema: »Babel heißt Ver-
wirrung.« Herzliche Einladung an alle.

Ansprechpartner
Katholische Pfarrei Franz von Assisi
Pfarrer: Propst Dr. Jürgen Wätjer
Gemeinde St. Heinrich
Gemeindeleitung:
Gemeindereferentin Stephanie 
Nischik, Feldstraße 172, 24105 Kiel, 
Tel: 0431 306 68
st.heinrich@franz-von-assisi-kiel.de

Katholische 
Pfarrei 
St. Theresia 
der Alt- 
Katholiken 
in SH, Gemeinde Kiel  

Gottesdienst 
in der Regel jeden 1. und 3. Sonn-
tag im Monat um 17.30 Uhr in der 
Kirche des Eivind-Berggrav-Zentrums, 
Ostpreußenplatz 1. Vor dem Gottes-
dienst findet ab 16 Uhr Kirchenkaffee 
mit Begegnung statt.

Im Januar
Sonntag 18.01.
16 Uhr Kirchenkaffee zum Klönen und 
Kennenlernen,
17.30 Feier der sonntäglichen Eucha-
ristie

Verantwortlich
für pastorale und seelsorgliche Anlie-
gen: Pfarrer Jens Schmidt
Osterdeich 1, 25845 Nordstrand
Tel: 0151 708 851 21
E-Mail: nordstrand@alt-katholisch.de

Pastorin:
Stefanie Bokemeyer
Hauptstr. 74, 24882 Schaalby
Tel: 0177 32 54 425
E-Mail: stefanie.bokemeyer
@alt-katholisch.de

Für die Organisation 
des Gemeinde-Lebens
Sebastian und Susanne Steinberg 
Allensteiner Weg 12, 
24161 Altenholz, Tel: 0177 142 24 58
E-Mail: kiel@alt-katholisch.de
www.alt-katholisch-kiel.de
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Der Kia EV4.
Jetzt 6.400,- Euro 
Willkommens-Bonus sichern.1

Kia EV4 58,3 kWh FWD
Air

씲 32.740,-
Jetzt f쏗r:

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Mobilit쌹t, so individuell wie du: Der Kia EV4 vereint einen markanten Auftritt
und wegweisende Technologie, um aus jeder Fahrt etwas Besonderes zu
machen. Ob in der Stadt oder auf langen Strecken – mit großer Reichweite,
modernem Design und h쎨chstem Komfort passt sich der Kia EV4 deinem
Leben an.

Kia EV4 58,3 kWh FWD Air (Strom/Reduktionsgetriebe); 150 kW (204
PS): Stromverbrauch kombiniert 14,7 kWh/100 km; CO₂-Emissionen
kombiniert 0 g/km; CO₂-Klasse A.
Reichweite bis zu 440 km.2

1 Bei Bestellung eines nicht zugelassenen Kia EV4 (5-T쏗rer) Neuwagens zwischen dem 1. Oktober und 31.
Dezember 2025. G쏗ltig f쏗r Privatkunden, Sonderkunden und gewerbliche Kunden ohne Rahmenabkommen.
Nicht kombinierbar mit Rahmenabkommen. Weitere Informationen erhalten Sie bei uns.
2 Die Reichweite wurde nach dem vorgeschriebenen EU-Messverfahren ermittelt. Die individuelle Fahrweise,
Geschwindigkeit, Außentemperatur, Topografie und Nutzung elektrischer Verbraucher haben Einfluss auf
die tats쌹chliche Reichweite und k쎨nnen diese u. U. reduzieren.

Auto Horn GmbH 
24161 Altenholz | Klausdorfer Straße 121 | Tel.: 0431/329650  
www.auto-horn.de 


