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Du hast Fragen zur Online-Blicherei,
zu Smartphone, Tablet und Computer?
Dann komm in unser

Mediencafé
11. Juli, 14-18 Uhr
Gemeindebiicherei Altenholz

Infos: Seite 11
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Politik und Verwaltung

P /™

Blirgervorsteher
Sebastian Baltz

Sebastian Baltz (CDU) ist seit dem
13. Juni 2018 der Blirgervorsteher
unserer Gemeinde. Der Birgervor-
steher nimmt eine herausragende
Aufgabe wahr. Er ist Vorsitzender der
Gemeindevertretung, dem wichtigs-
ten Organ der kommunalen Selbst-
verwaltung. Herr Baltz steht lhnen fiir
politische Fragen und Anliegen der
Gemeindevertretung zur Verfligung.

Tel: 04313201-101
s.baltz@gemeinde-altenholz.de

Blirgermeister
Mike Buchau

Mike Buchau ist seit dem 1. Januar
2023 der Biirgermeister unserer Ge-
meinde. Gemal der Gemeindeord-
nung leitet der Birgermeister die
Gemeindeverwaltung. Er ist fur die
Vorbereitung und Umsetzung der
Beschliisse der Gemeindevertretung
und Ausschisse verantwortlich. Herr
Buchau steht Ihnen fir Fragen und
Anliegen rund um das Verwaltungs-
handeln zur Verfligung.

Tel: 04313201-101
m.buchau@altenholz.de

Fiir Fragen an einzelne Fraktionen stehen
lhnen folgende Personen zur Verfiigung

AWG

Jorgen Danielsen
E-Mail: jd@awg-altenholz.de

CDU

Stefanie Mackeben-Zenker
E-Mail: stefanie.mackeben-zenker
@cdu-altenholz.de

Biindnis 90/Die Griinen
Silke Worth-Gértz

E-Mail: silke.worth-goertz
@gruene-altenholz.de

FDP

Dirk Ryll

E-Mail: d.ryll
@fdp-altenholz-kronshagen.de

Offentliche
Ausschuss-Sitzungen

Folgende Gremien tagen in nachster
Zeit in offentlicher Sitzung:

Sitzung der Einwohnerversammlung
Mittwoch, 02.07.25, 17.30 Uhr

11. Sitzung der Gemeindevertretung
Mittwoch, 09.07.25, 17.30 Uhr

5. Sitzung der Verbandsversammlung
des Zweckverbandes Bauhof Alten-
holz-Danischenhagen

Bauhof, Teichkoppel, 24161 Altenholz
Mittwoch, 23.07.25, 17 Uhr

Die Sitzungen finden, wenn nicht
anders angegeben, im Ratssaal
des Rathauses Altenholz, Allen-
steiner Weg 2-4, statt.

Beirate

Kinder- und Jugendbeirat
Line Widera

E-Mail:

kjb@altenholz.de

Seniorenbeirat
Wolf-Dieter Liibke
E-Mail: wolf-dieter@luebke-edv.de

SPD

Dr. Jens Kruschwitz

E-Mail:
jens.kruschwitz@spd-altenholz.de



Kontakte Rathaus

Rathaus Altenholz
Allensteiner Weg 2-4

24161 Altenholz (Ortsteil Stift)
Tel: 04313201-0

Fax: 04313201-260

E-Mail: info@altenholz.de
www.altenholz.de

BlirgerBiiro

Tel: 04313201-209 bis -213
Fax:04313201-177

E-Mail: buergerbuero@altenholz.de
Offnungszeiten

Mo: 7-12 Uhr und 13-16 Uhr

Di: 7-12Uhr und 13-18 Uhr

Mi: geschlossen

Do: 7-12Uhrund 13-16 Uhr

Fr: 7-12Uhr

Bitte beachten Sie, dass seit
dem 01.01.2025 im BiirgerBiiro
nur noch Kartenzahlung moég-
lich ist!

Zulassungsbehorde
Online-Terminvereinbarung sowie
allgemeine Hinweise unter
www.altenholz.de

Teichkoppel 72, 24161 Altenholz
(Ortsteil Klausdorf)

Tel: 04313209 79-23 bis -26

sowie -30 und -31

Fax: 04313209 79-22

Fachabteilungen
Offnungszeiten

Mo: 8-12 Uhr und 13-15 Uhr
Di: 8-12 Uhrund 13-15 Uhr
Mi: geschlossen

Do: 8-12 Uhrund 13-15 Uhr
Fr: 8-12Uhr

Gemeindearchiv

Carolin Ehrenfeld

Termine nach Vereinbarung

Mobil: 017755536 42

E-Mail:
info@archivgemeinschaft-gettorf.de

Gemeindezeitung
»Altenholzer Nachrichten«
Jana Fernow

Tel: 04313201-122

E-Mail: an@altenholz.de

Gleichstellungs-
beauftragte

Sprechstunde im Rathaus,

Termin nach Vereinbarung

Svenja Schirr-Schmidt

Tel: 043132 01-153

E-Mail: s.schirr-schmidt@altenholz.de

Bilicherei

im Gemeindezentrum
Klausdorfer Strale 78 b

Tel: 0431323795

E-Mail:
buecherei@gemeinde-altenholz.de
Mo: 14-18 Uhr

Di: 10-18 Uhr

Do: 10-18 Uhr

Fr: 14-18 Uhr

Sa: 10-12 Uhr

Termine nach Vereinbarung.

Jugendzentrum Tiimpel
Martin Greve

Klausdorfer Str. 78 d

24161 Altenholz-Klausdorf

Tel: 043132 49 94 oder

Mobil: 0176 170 950 40

E-Mail: m.greve
@jugendzentren-altenholz.de

Jugendzentrum O.A.S.E.
Timo Vollstedt

Danziger Str.18 d

24161 Altenholz-Stift

Tel: 0431 32 92 925 oder

Mobil: 0176 170 950 41

E-Mail: t.vollstedt
@jugendzentren-altenholz.de

Psychosoziale Beratung
Jeden ersten Donnerstag im Monat
bietet der Sozialpsychiatrische Dienst
des Kreises Rendsburg-Eckernforde
eine offene Sprechstunde fiir psycho-
soziale Beratung im Rathaus an.
Ndchster Termin:

Donnerstag, 03.07., 15-16 Uhr

Rentenberatung

Einmal im Monat ist der Versicherten-
berater Karl-Heinz Brix in der Zeit von
12-17Uhr im 1. OG des Rathauses,
Zimmer 111, in Altenholz ereichbar.
Er ist behilflich bei Rentenantrdagen
aller Art sowie bei Kontenklarungen
und Erfassung von Kindererziehungs-
zeiten.

Ndéichster Termin: Dienstag, 08.07.
Es sind weiterhin feste zeitliche Ter-
mine mit dem Versichertenberater
zu vereinbaren. Bei diesem Telefonat
wird auch besprochen, welche Unter-
lagen flr Renten mit einem zeitnahen
Beginn erforderlich sind.

Karl-Heinz Brix

Tel privat: 04346 6006 24

E-Mail: karl-heinz.brix@t-online.de

Fundsachen

Bei der Gemeinde Altenholz wurden
abgegeben:

« Schlissel

« E-Book

Wir bitten Sie, Eigentumsanspriiche
im BurgerBiro des Rathauses, Allen-
steiner Weg 2-4, 24161 Altenholz,
geltend zu machen.

Ehrenamtliche

Schiedsperson

Herbert Schulz

Tel: 0431334841

Handy: 0157566062 37

E-Mail: herbert.schulz
@schiedsmann.de
Stellvertretende Schiedsperson:
Frank Jaschkowski

Tel: 015112132235
frank.jaschkowski@schiedsmann.de
www.schiedsamt.de

Nottelefon des Bauhofes
Bei Storungen in den Pumpstationen
oder der 6ffentlichen Abwasserkana-
lisation ist der Bauhof unter

Tel: 0176 1709 50 24 zu erreichen.

Polizei Altenholz
Ander Feuerwache 3,24161 Altenholz
Tel: 043122000100, im Notfall: 110



Hinweise zum »Halten und Parken«

Leider ist es in der Vergangenheit
aufgrund von Parkverstéf3en zu
keiner Abfuhr des Abfalles gekom-
men. Wenn das Millfahrzeug die
Abholstelle nicht anfahren kann,
haben die Mitarbeitenden des Ab-
fuhrunternehmens keinen Zugriff
zu lhrer Tonne. Die Mitarbeitenden
der Abfuhrunternehmen kénnen aus
Zeitgriinden lhre Tonnen nicht von
den zugeparkten StralBen/StralBen-
abschnitten holen. Dieser Umstand
ist fiir die betroffenen Anwohner sehr
argerlich. Das Ordnungsamt der Ge-
meinde Altenholz moéchte u.a. aus
diesem Grund aufklarend auf Folgen-
des hinweisen: Es gibt ein einge-
schridnktes Halteverbot und ein
absolutes Halteverbot.

Eingeschrdnktes Halteverbot
Hier diirfen Sie halten, aber
nicht parken (deshalb
umgangssprachlich auch
Parkverbot genannt)!

Absolutes Halteverbot

= Hier duirfen Sie nicht halten,
. auch nicht kurz!

Der Unterschied zwischen
Halten und Parken

Als Halten gilt jede von der fahrzeug-
fihrenden Person selbst gewollte
Fahrtunterbrechung auf der Fahr-
bahn oder auf dem Seitenstreifen.
Etwa, um Fahrgaste ein- und aus-
steigen zu lassen oder das Fahrzeug
zu be- bzw. entladen.

Das Stoppen wegen eines Staus oder
einer roten Ampel gilt hingegen nicht
als Halten, sondern als Warten.

Zum Parken gilt die
Drei-Minuten-Regel:

« Wer sein Fahrzeug verlasst oder lan-
ger als drei Minuten halt, der hat
sein Fahrzeug geparkt.

« Wer sein Fahrzeug fiir weniger als
drei Minuten verldsst und in Sicht-
weite bleibt, sodass im Bedarfsfall
jederzeit wieder in den Verkehr ein-
gegriffen werden kann, der parkt
nicht, sondern halt.

Ein generelles Parkverbot gilt,

ohne das ein entsprechendes

Schild darauf hinweist:

« Fahrradschutzstreifen (durch Leit-
linien markierte Fahrradwege)

- Andreaskreuz (innerorts funf Me-

ter und auBerorts 50 Meter vor An-

dreaskreuzen)

Haltestelle (Parkverbot 15 Meter vor

und hinter dem Haltestellenschild)

FuBgangerzone (Durchfahrtsverbot,

das ein Parkverbot einschlief3t)

Vorfahrtsstral3e auBBerorts (innerorts

Parken erlaubt)

einseitige Fahrstreifenbegrenzung

Kreuzungs-/Einmiindungsbereich

(fiinf Meter von den Schnittpunkten

der Fahrbahn davor und dahinter)

Grundstiickseinfahrt und -ausfahrt

(auf schmalen Stra3en auch gegen-

Uber)

abgesenkter Bordstein

vor oder in Feuerwehrzufahrten

Kreisverkehr

« Autobahn und Kraftfahrstrale

FuBgangeriiberweg (auBBerdem fiinf

Meter davor)

- in verkehrsberuhigten Bereichen
(auBer auf gekennzeichneten Park-
flachen)

Auch auf Geh- oder Radwegen ist das
Parken verboten. Das Halten und Par-
ken auf Gehwegen (z.B. Alter Kieler
Weg) ist verboten, wenn keine Ver-
kehrszeichen oder Parkflichenmar-
kierungen das Parken erlauben. Dies
gilt auch auf sehr breiten Gehwegen.
Auch das Abstellen eines Kraftfahr-
zeuges mit nur zwei Radern auf dem
Gehweg, unabhdngig davon, wieviel
Platz verbleibt, ist verboten. Das gilt
allerdings nicht, wenn ein Schild den
Ful3- oder Radweg als Parkflache fir
Fahrzeuge freigibt. Selbst dann soll-
ten jedoch Schachtdeckel oder abge-
senkte Bordsteine gemieden werden,
weil hier weiterhin ein Parkverbot gilt.
Grundsatzlich darf man tberall im
StraBenverkehr parken, wo entweder
kein entsprechendes Verbotsschild
steht oder wo ein Schild das Parken
ausdricklich erlaubt. Dieses Schild
zeigt ein weilles P auf blauem Grund.
Gibt es keine Parkflachenmarkierung

darf man alternativ den Fahrbahn-
bereich als Parkflaiche nutzen, sofern
dort keine Verkehrsteilnehmende
am Weiterfahren gehindert werden.
Grundsatzlich wird am rechten Fahr-
bahnrand geparkt. In EinbahnstraBBe
darf man zudem den linken Fahr-
bahnrand nutzen. Wer im Bereich
einer engen oder unibersichtlichen
Stral3enstelle oder im Bereich einer
scharfen Kurve parkt, muss mit einem
Verwarngeld rechnen. Eng ist eine
StralBenstelle, wenn weniger als 3,05
Meter Platz fiir die durchfahrenden
Fahrzeuge bleibt. Wer hier jemanden
behindert, muss mit einer Geldbu-
Be rechnen. Insbesondere sind hier
die Rettungsfahrzeuge, aber auch
die Millfahrzeuge, gemeint. Un-
Ubersichtlich wird es dann, wenn
der flieBende Verkehr nicht mehr
einschatzen kann, ob der Verkehrs-
raum vor dem geparkten Fahrzeug
freiist. Das ist zum Beispiel an starken
Gefallen hinter StralBenkuppen der
Fall. Parkplatze dirfen nicht freige-
halten werden. Ein Umzugskarton auf
Parkflachen markiert keinen recht-
lichen Anspruch. Wer hier parken
will, kann aussteigen, den blockie-
renden Gegenstand wegraumen und
einparken. Fir Parkflachen kénnen
am Wochenende andere Parkregeln
als werktags gelten. Dass der Sams-
tag zum Wochenende zahlt, ist al-
lerdings falsch. Rechtlich gesehen,
ist der Samstag ein Werktag. Das
Falschparken ist eine der wenigen
Situationen im StraBenverkehr, in
denen die Halterhaftung gilt. Nicht
der Fahrer des Fahrzeuges muss also
das BuBgeld bezahlen, sondern der
Fahrzeughalter/-halterin. Wer sein
Auto im Parkverbot abstellt, riskiert
Konsequenzen. Das Abschleppen ge-
hort jedoch nicht in jedem Fall dazu.
Nur wenn durch das Falschparken
die offentliche Sicherheit konkret
gefahrdet ist oder sein wiirde, darf
das Fahrzeug abgeschleppt werden.
In diesem Fall muss der Halter/die
Halterin die Kosten fiir das Bu3geld
und das Abschleppen tragen.
Gemeinde Altenholz

der Biirgermeister

Amt fiir BUrgerdienste

und Gefahrenabwehr



Erstes Treffen von aktiven und pensionierten Veteranen:
Wiirdiger Auftakt zum neuen Nationalen Veteranentag

Am 15. Juni versammelten sich erst-
mals Veteraninnen und Veteranen
unserer Gemeinde zu einem beson-
deren Anlass: dem ersten Nationalen
Veteranentag, der in diesem Jahr neu
eingefiihrt wurde. In familidrer Atmo-
sphare kamen ehemalige und der-
zeitige Angehdrige der Bundeswehr
zusammen, um sich kennenzulernen,
auszutauschen und gemeinsam inne-
zuhalten. Viele brachten persoénliche
Erinnerungen mit, andere kamen mit
offenem Ohr und ehrlichem Respekt
fireinander. Neben Gesprachen bei
Kaffee und Kuchen gab es auch Raum
fur stille Momente. Es war ein respekt-

I

Nationaler
Veteranentag

voller und zugleich verbindender Mo-
ment, der vielen naheging.

Am Ende waren sich alle einig: Das
erste Treffen war ein gelungener Auf-
takt und soll keine einmalige Veran-
staltung bleiben! Auf Birgerfesten
wird es moglicherweise einen Vete-
ranenstand geben, damit sich weitere
Veteraninnen und Veteranen finden
und ein offener Austausch mit Biirge-
rinnen und Blirgern stattfinden kann.
Fir die Organisation der Offentlich-
keitsarbeit konnte sich eine Gruppe
von Veteraninnen und Veteranen
bilden - die »Veteranen-Gruppe-Al-
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Nationaler
‘U’nentag

tenholz«. Dariliber hinaus soll die Ver-
bindung zur Bundeswehr und zu den
Soldatenverbanden gesucht sowie
Veranstaltungen organisiert werden.
Die Veteraninnen und Veteranen ha-
ben beschlossen, dass es im Herbst
ein weiteres Treffen geben soll.

Der 1. Nationale Veteranentag ist
auch in unserer Gemeinde ein Zei-
chen des Dankes, der Anerkennung
und des Miteinanders.

Herzliche Griie,
Ihr Blirgermeister Mike Buchau
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Das Restaurant im
Gemeindezentrum sucht

einen neuen Pachter. (w/w/q)

Interessiert?

Sie erhalten ndhere Informationen

beim Standortmanager der Gemeinde Altenholz,
Michel Hepp, Tel: 0431 32 01-330

E-Mail: m.hepp@altenholz.de




Bekampfung von Ratten
Aufruf zur Beteiligung an der Rattenbekampfungs-Aktion 2025

Das Ordnungsamt ruft alle
Personen mit Grundeigen-
tum auf, sich an einer
gemeinsamen, moglichst
flachendeckenden Ratten-
bekampfungs-Aktion vom
07.07. bis zum 01.08.25

zu beteiligen!

Zur Durchfiihrung von MaBnahmen
sind eigenverantwortlich Personen
mit Grundeigentum oder die sons-
tigen Grundstlicksberechtigten ver-
pflichtet, soweit ein Rattenbefall
festgestellt oder vermutet wird. Die
Verantwortlichkeit und die Bekamp-
fung dieser Schadlinge sind je nach
Lage des Falles unter anderem im In-
fektionsschutzgesetz ausdriicklich
vorgesehen. Aber auch im Rahmen
des praventiven Gesundheitsschut-
zes und der den oben genannten
Personen obliegenden Verkehrssi-
cherungspflichtist eine Bekdmpfung
unumganglich.

Bitte arbeiten Sie mit der Gemein-
de zusammen, bevor der Ratten-
befall zur Rattenplage wird!

Eine solche Aktion ist nur dann sinn-
voll, wenn jede Person mit Grundei-
gentum oder sonstige Verfligungsbe-
rechtigte, die auf ihrem Grundstiick
Ratten festgestellt haben oder ver-
muten, sich ihr anschliet und die
notwendigen MaBnahmen ergreift.
Neben diesen Personen sind auch
diejenigen zur Bekampfung von
Ratten verpflichtet, die die tatsach-
liche Gewalt Uber die Grundstlicke
ausliben, wie z.B. Mietpersonen/-
parteien.

Es bleibt allen Verpflichteten tber-
lassen, eigenverantwortlich zu ent-
scheiden, ob sie sich einer Fachkraft
fir Schadlingsbekampfung bedient
oder die Bekampfung mit einem in
Fachgeschaften zu erwerbenden und

fiir den Privatgebrauch zugelasse-
nen Rattenbekampfungsmittel selbst
durchfiihren.

Die Zulassigkeit einzelner Rattenbe-
kampfungsmittel fir den Privatge-
brauch sollte mit dem Fachhandel
abgeklart werden. Die aufgedruck-
ten Gebrauchsanweisungen und
VorsichtsmalBnahmen sind dabei zu
beachten.

Auch der Zweckverband Bauhof wird
in diesem Zeitraum gezielt Rattenim
gesamten gemeindeeigenen Kanal-
netz und auf offentlichen Flachen
bekampfen und fachgerecht Kéder
auslegen.

.-‘h'

Sicherheitsvorkehrungen beim
Gifteinsatz

Soweit eine Bekampfung durch Gift
vorgenommen wird, sind unbedingt
die erforderlichen Sicherheitsvorkeh-
rungen zu treffen. Empfehlenswert ist
u.a. das Anbringen entsprechender
Warnhinweise, um eventuellen Ver-
giftungsfallen vorzubeugen.

Um Kinder nicht zu gefdhrden, sollte
auf Spielplatzen und in deren naherer
Umgebung generell auf das Ausle-

gen von Rattengift verzichtet werden.
Sofern BekampfungsmafBRnahmen
jedoch unumganglich sind, miissen
besondere Sicherheitsvorkehrungen
getroffen werden, da Kinder die (ib-
lichen Hinweisschilder noch nicht
lesen kénnen. Haustiere (z.B. Katzen
und Hunde) sollten wahrend der Akti-
on be-sonders beaufsichtigt werden,
um sie vor Schaden zu bewahren.

Vor dem Gifteinsatz sollte ferner ge-
klart werden, ob Igel oder andere,
insbesondere geschiitzte Tiere, vor-
handen sind und gefdahrdet werden
koénnen. In diesen Fallen sollten die
Giftkoderbehaltnisse so aufgestellt
werden, dass sie fur Ratten, nicht aber
fiir Igel und andere Tiere erreichbar
sind (z.B. auf oder in einer hochwan-
digen Kiste, Blumenkdbel bis ca. 50
cm hoch, Bretterstapel, Mauervor-
spriinge u.a.).

Auf die Kreisverordnung (iber die Be-
kampfung von Ratten im Kreis Rends-
burg-Eckernforde vom 23.04.2024
wird hingewiesen.

(Siehe Aushang bzw. Internet
kreis-rendsburg-eckernfoerde.de
unter der Rubrik Politik und Verwal-
tung/Kreisrecht).

Bei Fragen zur Rattenbekdampfung
steht Ihnen auch der Zweckverband
Bauhof Altenholz-Danischenhagen
gern zur Verfligung.

Herr Plundrich

Tel. 04312594 00-10

E-Mail: m.plundrich@altenholz.de,

Gemeinde Altenholz
der Blirgermeister
Amt fiir BUrgerdienste
und Gefahrenabwehr



Festtag in Klausdorf

Ein herzliches Dankeschon fiir ein gelungenes Gemeindefest!
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Liebe Blirgerinnen und Biirger,

Am Samstag, den 14. Juni, durften wir
in Altenholz rund um das Gemein-
dezentrum in Klausdorf ein Fest der
Begegnung, der Freude und des Mit-
einanders erleben. Unser Gemeinde-
fest war ein voller Erfolg — und das
verdanken wir vielen engagierten
Menschen, ohne die dieser Tag so
nicht moglich gewesen ware.

Die Sonne zeigte sich punktlich zur
Er6ffnung, und bei bester Stimmung
konnten Grof3 und Klein ein vielfal-
tiges und farbenfrohes Programm
genieBBen. Von der frohlichen Musik
des Blasorchesters iber das kreative
Spin Art Bike bis hin zur spannenden
Station des BogenschieBens war fiir
alle etwas dabei. Unsere kleinen
Gaste hatten sichtlich Spal8 mit dem
Spielemobil und auf der Hupfburg,
wahrend die Erwachsenen bei hand-
gemachtem Kunsthandwerk und ku-
linarischen Kostlichkeiten verweilen
konnten. Der Chanty-Chor sorgte fiir
musikalische Highlights, und auch

das Mediencafé der Biicherei war ein
beliebter Treffpunkt flr Austausch
und Entspannung.

Dass dieses Fest so reibungslos und
lebendig stattfinden konnte, ist das
Ergebnis einer gro3artigen Team-
leistung! Mein besonderer Dank gilt
daher den vielen freiwilligen Helfe-
rinnen und Helfern, die mit groBem
Einsatz und Herzblut zum Gelingen
beigetragen haben. Ob bei der Or-
ganisation im Vorfeld, beim Aufbau
am Morgen oder beim freundlichen
Willkommen an den Standen - lhr En-
gagement hat gezeigt, wie stark der
Gemeinschaftssinn in Altenholz ist.
Ein ausdriicklicher und aufrichtiger
Dank geht an die Mitarbeitenden der
Gemeindeverwaltung, die im Hin-
tergrund und an vorderster Front
organisiert, koordiniert, geplant
und mitangepackt haben. Ohne
diese professionelle Vorbereitung,
Flexibilitat und den unermiidlichen
Einsatz ware dieser Tag nicht das ge-
wesen, was er war: Ein echtes Fest

fur die gesamte Gemeinde. Ebenso
richte ich ein herzliches Dankeschon
an unsere Vereine und Verbande, die
unser Vereinsleben mit Leben fiillen
und diesen Tag aktiv mitgestaltet ha-
ben. Sie haben nicht nur ein buntes
Programm auf die Beine gestellt, son-
dern auch gezeigt, wie wichtig ehren-
amtliches Engagement fiir das soziale
und kulturelle Leben in Altenholz ist.

Ein Fest wie dieses ist weit mehr als
ein paar schone Stunden - es ist ein
Ausdruck dessen, was unsere Ge-
meinde ausmacht: Zusammenhalt,
Offenheit, Vielfalt und Lebensfreude.
Ich bin stolz, Burgermeister einer so
lebendigen und engagierten Ge-
meinde zu sein.
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Im Namen der gesamten Gemeinde
Altenholz danke ich allen Beteiligten
ganz herzlich - und freue mich schon
jetzt auf das nachste Fest mit lhnen!

Herzliche Griif3e,
Ihr Blirgermeister Mike Buchau



Veranstaltungskalender Altenholz und Umgebung

(Dies ist ein Auszug, weitere Termine finden Sie auf den folgenden Seiten)

Datum/Uhrzeit

jeden Freitag

12-17Uhr

Freitag, 27.06., 10 Uhr

Freitag, 27.06., 17.30 Uhr

Mittwoch, 02.07., 15-19 Uhr

Mittwoch, 02.07., 15-19 Uhr

Freitag, 04.07., 15 Uhr

Montag, 07.07., 18 Uhr

Dienstag, 08.07., 12-17Uhr

Dienstag, 08.07., 18 Uhr

Donnerstag, 10.07.,9.30.-11 Uhr

Freitag, 11.07., 14-18 Uhr

Montag, 14.07., 10 Uhr

Montag, 14.07., 19.30 Uhr

Dienstag, 15.07., 15-16.30 Uhr

Veranstaltung

Altenholzer
Wochenmarkt

Digitale Kompetenz
Seniorenbeirat Altenholz

Mini-Gute-Nacht-Kirche
Kompass-Kirche, Infos: Seite 26

Blutspende-Aktion
DRK, Infos: Seite 21

Café International
Freundeskreis Asyl

Seniorennachmittag Stift
Kompass-Kirchengemeinde
Infos: Seite 26

Mitgliedertreffen
BUND
Infos: Seite 16

Rentenberatung
Infos: Seite 3

Kommunale Warmeplanung
Auftaktveranstaltung
Infos: Seite 10

Elterncafé
SBDZ, Infos: Seite 22

Mediencafé
Gemeindebiicherei Altenholz
Infos: Seite 11

Offentliche Sitzung
Seniorenbeirat Altenholz
Infos: Seite 18

Stadtepartnerschaften
Altenholz e. V.
Mitgliederversammlung

Gesprachskereis fiir
pflegende Angehorige
Pflegestlitzpunkt Infos: Seite 24

Ort

Ostpreuflenplatz
Altenholz-Stift

An der Feuerwache 1
Altenholz-Klausdorf

Gemeindehaus Schilksee
Ankerplatz 1

DRK-Begegnungstatte,
Am Buchholz 4, Altenholz-Klausdorf

Eivind-Berggrav-Zentrum,
OstpreuBBenplatz, Altenholz-Stift

Eivind-Berggrav-Zentrum,
OstpreuBenplatz, Altenholz-Stift

Kubitzberger Weg 11
Altenholz-Klausdorf

Rathaus Altenholz
Allensteiner Weg 2-4

Gymnasium Altenholz
Danziger Stral3e 18 a
Altenholz-Stift

DRK-Begegnungstatte,
Am Buchholz 4, Altenholz-Klausdorf

Gemeindezentrum
Altenholz-Klausdorf

Rathaus Altenholz
Allensteiner Weg 2-4

Rathaus Altenholz
Allensteiner Weg 2-4

DRK-Begegnungstatte,
Am Buchholz 4, Altenholz-Klausdorf



Anzelgenannahme und -beratung
Montag - Donnerstag von 9.00 - 12.00 Uhr
AnzeigenschluB ist immer Donnerstaa
8 Tage vor dem Erscheinen der AN, 12 hr
Telefon (0431) 54 20 85 - Mail: office@pirwitz.com

Gartner schneidet preiswert Baume, Straucher mit
Abfuhr & wir machen auch Handwerkliche Arbeiten.
Fa. Igor Tel. 0431/66709832

Suche nette Putzfee fiir 1-Pers.Haushalt 1x pro
Woche flr 2 Stunden in AHZ-Stift. Tel. 0431-32 12 34

Suche in AHZ- Knoop eine Reinigungskraft fir 532 €
im Minijob 2x wdchentl. 3 u. 4 Std. Tel. 015122258818

Geschaftsfuhrer-Ehepaar (mit Berner Sennenhund)
sucht fur ein- oder zweimal wdchentlich Haushaltshilfe.
Gewerbe-Gebiet ,Lehmkaten“ — Danischenhagen/
Altenholz Tel: 0179-9 43 60 22

PEPPERMINT

PRAXIS FUR ZAHNMEDIZIN

Bewerbungen per E-Mail an:

WWWw.praxis-peppermint.de

Pachtgarten/Kleingarten zu vergeben. Der Kleingért-
nerverein Klausdorf e. V. hat eine Kleingartenparzelle v.
ca. 300 gm zu vergeben, mit kl. Gartenlaube u. diverse
Gemisepflanzen/Obst. Die Pacht mit NK betragt ca.
157€/Jahr. An d. Verpachter ist ein Abstand zu entrichten.
Bei Interesse: fwalter2@gmx.de od. 0151/65478559

Wir suchen ein EFH in Altenholz-Klausdorf zum Kauf.
Tel. 0176 64 999 493 - ahaus@mail.de

Tausche privat Gold gegen Silber und berate gratis
Miinzsammler oder deren Verwertung in Altenholz:
Tel. 0157 510 78 288

Suche zur Verstarkung unseres Teams
Mitarbeiter/innen im Garten- und Landschaftsbau
per sofort in VZ. Fiihrerschein ist erforderlich.

C

W(g//é}a/eg (Yrosclicre Garten- und Landschaftsbau
Ay

Teichkoppel 41 - 24229 Dianischenhagen
Tel. (043 49) 91 33 48 - Fax (0 43 49) 91 33 49
Mail: info@oroschin.de . www.oroschin.de

R
|

Wir pflastern, pflegen und gestalten lhren Garten
Kostenlose Beratung

| Suche Haus od. Whg z. Kauf v. privat. 0431-55699744 |

Prof. Klavier- & Keyboardunterricht Tel. 0431 590 72 30 |

Salon Krey

Offnungszeiten: Di-Fr. 08.30-12.00 Uhr
u. 14.00-17.00 Uhr

Samstags 9.00-12.00 Uhr nach Absprache

Alter Kieler Weg 10 « Tel 32606

Gebaudeservice Griin

Hausmeisterservice, Gartenpflege und
Gebaudereinigung aller Art. Inh. Alexander Griin
Tel. 015754327319 « GSG-Altenholz@gmx.de

Ulrich Lehna, Klarinetten- und Saxofonunterricht
in AHZ, Tel: 0176-726 40 716
mail: u.lehna@gmx.de * www.ulrich-lehna.jimdo.com

TOP Biiroreinigung

Redderkoppel 10 — 24159 Kiel

Telefon: 0431/39091 — www.top-bueroreinigung.eu
Wir reinigen Fenster, Treppenhéauser, Biros
Bauendreinigung, Teppichbodenreinigung.

Kfz. Zulassungsdienst-Kleinert
Redderkoppel 10, 24159 Kiel
Tel.: 0431 54777805 - sbs-kiel@web.de

HYSENI GARTENBAU
Wir erledigen jegliche Gartenarbeit
preiswert und griindlich!
Tel: 0431-305 21 47 - Mail: info@hyseni-gartenbau.de

Du suchst einen Ausbildungsplatz und
arbeitest gerne im Team mit Menschen?

Dann bist DU -
Schiiler/Schiilerin mit Ausbildungswunsch
fur den Beruf der/des MFA bei uns richtig:

Lebhafte hausarztlich -/internistische Praxisgemeinschaft
in Altenholz/Klausdorf mit 3 netten MFA und 2 Arzten

sucht Dich

zum nachstmoglichen Zeitpunkt
(bzw. zum 1.8.2025)

fur unser sturmerprobtes Team.

Weitere Praxisinfos unter:
www.internisten-altenholz.de.

Uber Bewerbungen via Mail an:
praxis@internisten-altenholz.de

oder telefonische Kontaktaufnahme unter
0431-32 3377

wiirden wir uns alle sehr freuen!

und Team

@ Cord Scheunemann/Dr. Jan Simon-Holtorf
Altenholzer Str. 5-7, 24161 Altenholz/Klausdorf




' Gemeinde Altenholz
N

Kommunale Warmeplanung
Auftaktveranstaltung

Dienstag 08.07.25 um 18 Uhr

Aula des Gymnasiums Altenholz | Danziger Stralle 18 a | 24161 Altenholz

Liebe Biirgerinnen und Biirger,
die Energiewende und der Klimaschutz sind zentrale Themen unserer Zeit. Auch Altenholz setzt sich
aktiv fir eine klimafreundliche Warmeversorgung ein.

Mit der Auftaktveranstaltung zur kommunalen Wérmeplanung mochten wir Sie gemeinsam mit
dem beauftragten Blro IPP ESN POWER ENGINEERING (ber den aktuellen Stand des Projektes
informieren und in den Prozess einbinden. Es erwarten Sie folgende Tagesordnungspunkte:

1. BegriiBung durch die Verwaltung der Gemeinde Altenholz
2. Wiérme fiir Altenholz — Wo wir stehen und welche Chancen wir haben

3. Austausch mit Biirgerinnen und Biirgern

Was ist die kommunale Wdrmeplanung?

Kommunale Warmeplanung ist ein strategischer Prozess, bei dem
die Gemeinde ein Konzept entwickelt, um die Warmeversorgung
vor Ort klimafreundlich und effizient zu gestalten.

Welche Ziele verfolgt die Gemeinde mit der
kommunalen Wérmeplanung?

Der Warmesektor weist ein besonders hohes Potenzial zur
Minderung von Treibhausgasemissionen auf und spielt somit eine
zentrale Rolle im kommunalen Klimaschutz. Auch die Gemeinde
verfolgt das Ziel, ihre Warmeversorgung schrittweise auf klima-
freundliche Strukturen umzustellen.

Vor dem Hintergrund des Klimaschutzziels des Landes Schleswig-
Holstein, bis zum Jahr 2040 Netto-Treibhausgasneutralitat zu
erreichen, sollen der Einsatz fossiler Brennstoffe systematisch
reduziert und der Ausbau erneuerbarer Energien konsequent
vorangetrieben werden. Die kommunale Warmeplanung bildet
hierfirr einen wichtigen strategischen Rahmen, um eine langfristig
nachhaltige und resiliente Warmeversorgung zu gestalten.

3D Darstellung der Gebéudesektoren von Altenholz Stift und Klausdorf

Gefordent durche

‘@ Bundesministerium A~ NATHOMALE
fiar Wirtschalt KLIMASCHUTZ
und Klimaschutz INITIATIVE

. . a
Projektpartner: h‘ 1 P P ESN aufgrund eines Beschlusses

POWER ENGINEERING des Deutschen Bundestages




lIl/GEMEINDE
BUCHEREI

ALTENHOLZ

Mediencafé und
offener Tag der
Online-Blicherei

Gemeinsam mit der Férde-vhs ver-
anstalten wiram 11. Julivon 14 bis 18
Uhr ein Mediencafé in der Blicherei.
Ob Fragen zu unseren digitalen Ange-
boten wie der Onleihe zwischen den
Meeren, overdrive (Libby App), dem

Onleihe % overprive

Fwischen den Meeren

FerienLeseClub

Ab dem 1. Juli kdnnen sich alle Schii-
lerinnen und Schiiler zum FerienLe-
seClub bei uns anmelden.

Dieses Jahr gibt es zwei neue span-
nende Moglichkeiten:

1. Wer mochte, kann gerne als Team
antreten! Lest alle Blicher gemeinsam
oder bildet ein Team aus Vorlesenden
und Zuhérenden - GroBeltern und
Enkelkinder z. B.?

2. Fur Club-Mitglieder ab der 5. Klasse
gibt es aullerdem die Mdglichkeit, in
einem digitalen Clubraum eigene Bei-
trage in Text-, Bild- oder Audioformat
mit anderen zu teilen und sich wiede-
rum von deren Beitragen inspirieren
zu lassen.

Wir freuen uns auf eure Teilnahme!

Das Blicherei-Team

Mitmachen!
Lesen!
Kreativ sein!
SpaB haben!

' Fordevhs

Brockhaus oder der Streaming-Platt-
form filmfriend oder generell zur Be-
dienung von Smartphone, Computer,
Tablet und Co - komm vorbei, gerne
mit Papier, Stift und Zugangsdaten.
Alle sind willkommen! Der Senioren-
beirat wird ebenfalls vor Ort sein.
Fir die Gem(tlichkeit sorgen Kaffee,
Tee und Geback! Kommt mit oder
ohne Fragen gerne vorbei! Wir freuen
uns auf euren Besuch!

P BROCK
Cifilmiriend  HAUS

Wahl 2025

KJB

Kinder-und
Jugendbeirat
Altenholz

Gemeinsam stark -

Deine Stimme,
unsere Zukunft!
Informiere Dich jetzt:




Ferienbetreuung Sommerferien

Liebe Kinder, aufgepasst!

Unsere Ferienbetreuung wartet auf
euch - spannend, abwechslungsreich
und ganz auf euch zugeschnitten. Wir
laden euch herzlich ein, dabei zu sein
und freuen uns darauf, euch bei uns
willkommen zu hei3en.

Ob basteln, spielen oder gemeinsam
Neues entdecken - bei unsist fiir jede
und jeden etwas dabei! Alles, was ihr
dafiir tun misst: Fragt eure Eltern, ob
sie euch anmelden!

Fiir die Eltern gibt es ebenfalls wich-
tige Informationen: Das Angebot
richtet sich an Kinder im Alter von
etwa 6 bis 12 Jahren. Ziel ist es, nicht
nur den Kindern eine schone Zeit zu
ermoglichen, sondern auch Familien
bei der Vereinbarkeit von Beruf und
Alltag zu unterstiitzen.

Beitragsbefreiung
fiir KiTas: jetzt Online-
Antrag nutzen

Der Online-Antrag ermdglicht die voll-
standig digitale Beantragung der Erma-
Bigung/Befreiung von Elternbeitragen
fur die Kindertageseinrichtung (KiTa).

Sommerferienbetreuung:
18.08.- 05.09.2025

(vierte bis sechste Ferienwoche)
Das Angebot gilt fiir die Betreuungs-
zeiten von 8-13 Uhr oder von 8-16
Uhr (beides inklusive Mittagessen).
Anmeldeschluss: 25.07.2025

Wir freuen uns auf viele neugieri-
ge, frohliche Kinder — und natirlich
auf euch! Treffpunkt ist die Betreute
Grundschule an der Claus-Rixen-
Schule - AuBBenstelle am Stifter Wald,
Posener Stral3e 39 in Altenholz-Stift.

Sie kdnnen den Online-Antrag ver-
wenden, wenn Sie eine vollstandige
Befreiung vom Elternbeitrag fiir die
KiTa aufgrund von Sozialleistungs-
bezug (z. B. Blrgergeld) beantragen
mochten, oder eine einkommens-
abhdngige Ermaligung des Eltern-
beitrages fur die KiTa beantragen
mochten.

Jugendzentren Altenholz

- Jugendzentrum Altenholz

Tiimpel

Leitung: Martin o~
Klausdorfer Str. 78d )
24161 Altenholz-Klausdorf ‘/
Tel: 0431324994 oder

Mobil: 0176 17095040
jugendzentrumtuempel@gmail.com

) AsE

Jugendzentrum Altenholz
0.A.S.E - Jugendzentrum Altenholz
Leitung: Timo

Danziger Str.18d %
24161 Altenholz-Stift ©
Tel: 04313292925 oder

Mobil: 0176 170 950 41
oase@gemeinde-altenholz.de

Bitte laden Sie das pdf-Formular
»Anmeldung Ferienbetreuung«
hier herunter

Speichern Sie das Formular auf lhrem
Computer ab, fiillen es dann aus und
senden es vollstandig ausgefillt per
E-Mail an info@altenholz.de

Gemeinde Altenholz,
Der Burgermeister,
Hauptamt

Frau Fiekert
Tel: 04313201-121
E-Mail: info@altenholz.de

Gemeinde Altenholz,

Der Burgermeister

Amt fir Schulen, Sport, Soziales,
Kinder und Jugend

Herr Clausen, Tel: 04313201-214

g
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Altenholzer
Kindertages-
einrichtungen

AWO-Kindertageseinrichtung
(AuBBenstelle Hasenholz 7)
Anke Lilienthal-Schmiedel
Klausdorfer Stral8e 78 ¢

24161 Altenholz

Tel: 04313294910

E-Mail: kita-altenholz@awo-sh.de
www.awo-sh.de

Kindertageseinrichtung
»Lollipop«

Hanna Tabel

Klausdorfer Stral3e 74 a
24161 Altenholz

Tel: 043170554192

E-Mail: h.tabel@flyggerei.de
www.flyggerei.de

DRK-Kindertageseinrichtung
»Die Fordekieker«

Kristina Wlochowitz

Am Buchholz 2

24161 Altenholz

Tel: 0431323413

E-Mail: kita@drk-altenholz.de
www.drk-altenholz.de

Evangelische Kindertages-
einrichtung »Ahoi«

Sonja Fee Tanz

Stifter Allee 4und 4a

24161 Altenholz

Tel: 0431323917

E-Mail: kita.altenholz@kkre.de
www.kita-ahoi.de

Lerngruppe

»Die Schlauen Fiichse« e. V.
Angelique Langkabel
Klausdorfer StraBe 78 b

24161 Altenholz

Tel: 01635145868

E-Mail:
vorstand@fuechse-altenholz.de
www.fuechse-altenholz.de

Altenholzer Schulen

Gymnasium

Altenholz

Schulleitung: Oliver Schaefer
Danziger Str. 18a

24161 Altenholz

Tel: 043154 0286-0

E-Mail: gymnasium.altenholz@
schule.landsh.de
www.gymnasium-altenholz.de

Gemeinschaftsschule
Altenholz

Schulleitung: Dominik Janke
Danziger Straf3e 18c

24161 Altenholz

Tel: 0431260961-0

E-Mail: gemeinschaftsschule.alten-
holz@schule.landsh.de
www.gemeinschaftsschule-alten-
holz.de

Bauernhof- und Naturkinder-
garten Zwergenhofe. V.

Silke Thomsen

Postkamp 14

24161 Altenholz

Tel:: 016098713345

E-Mail: die.thomsens
@zwergenhof-thomsen.de
www.zwergenhof-thomsen.de

Altenholzer Kinderstube
»Die Regenbogen-Kids«
Institutionelle Tagespflege
Elvira Schulze

Klausdorfer Straf3e 91

24161 Altenholz

Mobil: 01741733708

E-Mail:
kinderstube@drk-altenholz.de
www.drk-altenholz.de

Grundschule
Claus-Rixen-Schule
Schulleitung: Constanze Bense
Klausdorfer StraRe 72-74

24161 Altenholz

Tel: 043126096 00

E-Mail: claus-rixen-schule.alten-
holz@schule.landsh.de
www.claus-rixen-schule.altenholz.de

Forderzentrum
Helene-Dieckmann-Schule
Schulleitung: Kirsten Hinrichsen
Klausdorfer StraBe 74

24161 Altenholz

Tel: 0431328425

E-Mail: helene-dieckmann-schule.
altenholz@schule.landsh.de
www.helene-dieckmann-schule.
lernnetz.de

Neue Vermittlungsstelle in der
Kindertagespflege

Katja Riitten

Im Auftrag des Kreisjugendamtes
Rendsburg-Eckernférde vermittelt
der PADIKO e. V. in der Region Krons-
hagen (Gemeinde Kronshagen, Amt
Achterwehr, Amt Eidertal, Gemeinde
Altenholz, Amt Danischenhagen) Kin-
dertagespflegepersonen (Tagesmiit-
ter und -vater). Nehmen Sie gerne
Kontakt mit der Leitung fiir Kinder-
tagespflege, Frau Katja Ritten, auf.
Tel: 04319826390

E-Mail: katja.ruetten@paediko.de

g
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Stadtepartnerschaften
Altenholz

Am 3. Juli werden 36 Personen aus
Altenholz zu einem Besuch in die
estnische Partnergemeinde Paldiski
starten. Nie zuvor waren wir mit einer
groBeren Gruppe dort.

Neben Mitgliedern der Stadtepart-
nerschaften Altenholz e. V. und des
Kirchenchores nehmen erstmalig

auch 14 Schilerinnen und Schiiler
unseres Gymnasiums und zwei ihrer
Lehrkrafte an der Reise teil. Sie wollen

u.a.die Schule in Laulasmaa kennen-
lernen und Kontakte zu den dortigen

Schilern kniipfen.

Auch fiir den Blrgermeister Mike Bu-
chau sowie einigen Mitarbeitenden

aus dem Rathaus wird es der erste

Besuch in Estland sein. lhr Ziel ist es,
Kontakte zur Verwaltung in Paldiski

zu erneuern und auszubauen.

Reise nach Paldiski im Juli

Der gemischte Chor aus Paldiski beim Liederfestival im Jahre 2019

Hohepunkt des Programmes wird

zweifellos der Besuch des inter-
nationalen Tanz- und Liederfesti-
vals in der estnischen Hauptstadt

Tallinn sein.

Der gemischte Chor unserer Partner-
gemeinde Paldiski hat es erneut ge-
schafft, sich fir die Teilnahme zu qua-
lifizieren und wird vor 100.000 Zuh6-
rerinnen und Zuschauern auftreten.
Wie bei unserem Besuch des letzten

Liederfestivals im Jahr 2019 freuen

Altenho[zer

ochenmarkt

immer freitags, 12-17 Uhr
auf dem Ostpreuflenplatz
in Altenholz-Stift

wir uns auf die wunderschone, fried-
volle und eigentlich unbeschreibliche
Stimmung an diesen Tagen.

In einer der nachsten Ausgaben der
AN werden wir von unserer Reise be-
richten. Weitere Informationen und
Fotos finden Sie auf unserer Home-
page unter www.staedtepartner-
schaftenaltenholz.de

Carlo Ehrich, Stéddtepartnerschaften
Altenholze. V.




STOLTENBERG
& ARNOLD

PARKETT UND BODEM SEIT 1964
- ATRETE |

Freude

an Ihrem Boden. |

. .. @ Parkett — Neuverlegung
] und Renovierung '
@ Designbelage — auch ﬂ

auf Fliesenuntergrund = —
@ Teppich

® Linoleum

i

e

Fiir Ihr Partner fiir Mobiles Reisen nordlich von Kiel,
Altenholz Bei uns finden Sie eine tolle Auswahl an

25 Reisemobile
Jahren Kastenwagen
und VANS

In vielfaltiger Ausstattung zu attraktiven Preisen

Wir haben noch einige Miettermine
fiir den Sommer 2025 frei

Wir freuen uns auf Ihren Besuch

Ich hab’ mein Haus mit der ’ ,

Kieler Volksbank Immobilien GmbH verkauft.

Schnell, stressfrei und zum Top Preis. ’
Mit rund 60.000 Bankkunden finden wir immer
den richtigen Kaufer! Von Menschen fiir Menschen. s, 2l REISEMOBILE
. Verkauf | Vermietung | Werkstatt | Zubehor
EY Kieler Volksbank  [B2E
= mm l MMOBILIEN Eis= Teichkoppel 40 | 24229 Danischenhagen
+49 (0)4349 919410 | tank-reisemobile.de

Kieler Volksbank Immobilien GmbH | 12 x in der Region y . m‘
FRZNKIA PitoTe YU[ON  westraua A
Europaplatz 4 | 24103 Kiel | 0431.9802-2600 | kvbi.de “ ( o

Tk arsamasne

ZIMMEREI eisterbet'rieal;w

BesprechenBegeisternmachen! www.bbm-sub.de | Teichkoppel 5 | 24229 Ddnischenhagen

W : Ihr Partner fiir ' —— f'(
Holzarbeiten aller Art! : - =— ;
- Carports  Dachdeckerarbeiten
 Gartenhduser Fenster-und Tiirmontage
 Holzterrassen  + Dachfldchenfenster
« Holzfassaden * FufSbodenbeldge
« Griinddcher « Sanierungsarbeiten
« Vorddcher « Trocken- und Innenausbau

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne kostenlos und unverbindlich 04349/22 81 081
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Natternkopf (Echium):
Eine faszinierende
Pflanzengattung

Die Gattung Echium, umgangs-
sprachlich als Natternkopf bekannt,
umfasst eine vielfaltige Gruppe von
Pflanzen, die mit ihren auffalligen
Bluten und ihrer Robustheit in vielen
Naturlandschaften und Garten be-
geistern.Von einjahrigen Krautern bis
hin zu imposanten Strduchern bietet
der Natternkopf eine breite Palette
an Formen und Farben.

Herkunft und Verbreitung

Die meisten Natternkopf-Arten

stammen urspriinglich aus Europa,
dem Mittelmeerraum, Nordafrika,
den Kanarischen Inseln und Madei-
ra. Besonders auf den atlantischen

Inseln haben sich zahlreiche nur dort
vorkommende Arten entwickelt, die

aufgrund des milden ausgeglichenen

Klimas zum Teil baumartige Wuchs-
formen annehmen und einzigartige

Bliitenstande hervorbringen. So kann

man auf Madeira Echium candicans,
den Stolz von Madeira, bewundern.

In Deutschland finden wir nur eine
Art: den Gewohnlichen Natternkopf
(Echium vulgare). Als typische Pio-
nierpflanze besiedelt er gerne tro-
ckene, sandig-lehmige Storflachen
z. B. Bahnhofsbereiche, Wegrander,
steinige Hange etc. Auchin Altenholz
kommt diese Pflanze vor, die zurzeit
im Bereich der Claus-Rixen-Schule/
KITA Lollipop (Bushaltestelle) zusam-
men mit dem gelben Hornklee einen
netten Bliihaspekt bietet.

Merkmale und Wuchsformen

Natternkopf-Pflanzen zeichnen sich
durch ihre rauen, oft behaarten Stan-
gel und Blatter aus. Sie gehdren zur
Familie der Raublattgewachse (Bo-
raginacae). Die Bliten sind in der
Regel trichter- oder glockenférmig
und erscheinen in dichten Bliten-
standen. Die Farbpalette der Bliiten
ist beeindruckend und reicht von
leuchtendem Blau und Violett iber
Rosa und Rot bis hin zu Weil3 und
Gelb. Ein charakteristisches Merkmal
vieler Arten sind die aus den Bliiten
herausragenden Staubblatter und
der gespaltene Griffel, der an die Zun-
ge einer Schlange erinnert - daher
der Name »Natternkopf« (siehe Pfeil).

Okologische Bedeutung

und Bestaubung
Natternkopf-Arten sind wichtige
Nektar- und Pollenlieferanten und
locken eine Vielzahl von Bestaubern
an, darunter Bienen, Hummeln und
Schmetterlinge. Der heimische Nat-
ternkopf produziert in seinen Bliten
Uber einen langen Zeitraum beson-
ders zuckerhaltigen Nektar. Die An-
ordnung der Bliten und die heraus-
ragenden Staubblatter sind perfek-
te Landebahnen fir Insekten und
erleichtern damit die Bestaubung.
Da der gewdhnliche Natternkopf
eine zweijahrige Pflanze ist, ist die
erfolgreiche Bestaubung essentiell
fir den Arterhalt und dafiir werden
viele Samen produziert. Ein spezieller
Helfer ist die Natternkopf-Mauerbie-
ne, die ihre Brut ausschlief3lich mit
dem Pollen dieser einen Art versorgt.
Eine Nisthilfe mit Bambusréhrchen
oder Holzbohrungen (Durchmesser
~ 6 mm) wird gerne angenommen.

Die Entwicklung von der Larve bis
zum fertigen Insekt dauert bis zum
Juni des folgenden Jahres. Dies ist
der perfekte Zeitpunkt fir die frisch
ausgeschlipften Bienen.

Verwendung in Garten

Aufgrund ihrer attraktiven Bliten und
ihrer Anpassungsfahigkeit sind viele
Natternkopf-Arten beliebte Zierpflan-
zen. Sie eignen sich hervorragend fiir
sonnige Standorte mit durchldssigem
Boden und sind pflegeleicht, brau-
chen keinen Diinger und werden von
Schnecken nicht gefressen.

Die Aussaat des heimischen Nattern-
kopfes erfolgt am besten im Freiland
ab Herbst oder zeitigem Frihjahr. Un-
ser Natternkopf braucht zur Keimung
einen Kaltereiz und ist ein Dunkel-
keimer, sollte also etwas in den Boden
eingeharkt werden. Im ersten Jahr
wird nur eine Rosette ausgebildet
und im zweiten Jahr kommt es zu
einer wunderbaren Blite.

Fazit

Der Natternkopf ist eine bemerkens-
werte Pflanzengattung, die sowohl
asthetisch ansprechend als auch 6ko-
logisch bedeutsam ist. Wenn ihr sie
in Altenholz sehen méchtet, dann ab
aufs Radl und zur KITA Lollipop oder
ihr fahrt zum Botanischen Garten
Kiel und findet im Pflanzensystem
sowohl den Gewdhnlichen Nattern-
kopf (Echium vulgare) als auch im
Subtropenhaus den Stolz von Ma-
deira (Echium candicans).

Fiir die BUND-Ortsgruppe
Thomas Gorlich

Ohlandbogen 87,

Tel: 0431554168

E-Mail: tomkaren87@gmail.com

Das nachste Treffen des BUND findet
am Montag, den 07.07.

18 Uhr statt.

Treffpunkt: Kubitzberger Weg 11,
Exkursion zu einem Teich, der vom
AKU-Altenholz angelegt wurde.
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exklusive mdbel e innenausbau

NOTARE UND RECHTSANWALTE

B exklusiver mobelbau
Altenholzer StraBe 5-7 info@bnh-recht.de T 0431-32967-0

24161 Altenholz www.bnh-recht.de  F 0431-32967- 67 H einbauschrénke

B kichenmébel

. Installateur- und Hoizungsbaumeister| = =
7. Rolf Siemoneit

0l - Gasheizung - Sanitr - Liiftung
Neubau»Montage»Reparatur»Wartung

= 04 31/36 45 668 Knooper LandstraBe 8
Fax 04 31/36 45 669 24161 Altenholz
Mobil 01 77/23 91 392

Tim Voge
Tischlermeister
Freidorfer Weg 11a
24229 Scharnhagen
04349 - 91 47 17
info@voege-tischlerei.de

voege-tischlerei.de

www.luethje-bad-waerme.de

ept firden Bestand

4. Pellet-Kaminofen

N

1.Sonnen:-HeizKraftwerk

3.75 kW-Hybrid!

Dieideale Kombination fiir jedes Bestandsgebaude

Einladung zur Erstberatung
»Heizung modernisieren - Klima schiitzen“

... inmer donnerstags I
um 18:30 Uhr. I rne Liithje

Die nachsten Termine finden Sie auf unserer Website.
Telefonische Anmeldung erbeten.

Bad&Wirme Hohenleuchte 6 | 24159 Kiel-Pries | Telefon 0431/32 35 92




Seniorenbeirat
Altenholz

Kontaktdaten
info@sbr-altenholz.de
www.sbr-altenholz.com

Ansprechpartner

Wolf-Dieter Liibke

Tel: 0431323711

E-Mail: wolf-dieter@luebke-edv.de
Rita Stengel, Tel: 0431322931
E-Mail: hg.stengel@t-online.de

Offentliche Sitzung
Die nachste 6ffentliche Sitzung des
Seniorenbeirates findet statt

am Montag, 14.07., 10 Uhr

im Ratssaal des Rathauses, Allenstei-
ner Weg 2-4, 24161 Altenholz.

In den Beiratssitzungen kénnen Biir-
ger in der Bilrgerfragestunde ihre
Anliegen jederzeit vortragen. Der
Blirgermeister informiert tGber den
aktuellen Stand in der Gemeinde und
beantwortet Ihre Fragen direkt. Ger-
ne auch per E-Mail:
m.buchau@altenholz.de

Digitale Kompetenz fiir
Altenholzer Seniorinnen
und Senioren

Termin zum Vormerken:
Freitag, 25.07., 10 Uhr

Ein wunderbares Miteinander
beim Gemeindefest!

Petrus hat es gut gemeint mit unserer
Gemeinde! Bei strahlendem Sonnen-
schein hat es viele Mitbirgerinnen
und Mitblrger zum Gemeindefest
und damit auch zum Boccia-Spiel der
Lebenshilfe Altenholz gezogen. Zual-
lererst gilt unserer Gemeinde und den
fleiBigen Gemeindemitarbeitenden
ein groBer Dank fiir die Organisation
und Durchfiihrung des Gemeinde-
festes. Sicherlich kann im Nachgang
Uber das ein oder andere im Format
oder den Standorten gesprochen
werden, aber es dndert nichts an dem
groBen Erfolg dieser Veranstaltung.
Auch wir haben mit unserem Freizeit-
und Inklusionsklub in zweierlei Hin-
sicht Erfolge verbuchen kénnen. Zum

@ ) Lebenshilfe

Ortsvereinigung Altenhale und Umgebung e\,

einen das Vertrautwerden mit den
Uberschaubaren Wettbewerbsregeln
des Boccia-Spiels und zum anderen
den viel wichtigeren Abbau von Be-
rihrungsangsten beim Umgang mit
Menschen mit Behinderung. Insbe-
sondere unsere kleinen Gaste sind
im inklusiven Miteinander mit gutem
Beispiel vorangegangen, denn fiir sie
war nur eines von entscheidender
Bedeutung: der gemeinsame Spal3
beim Boccia-Spiel! Die Lebenshilfe
Altenholz wird auf jeden Fall beim
nachsten Gemeindefest dabei sein -
es lohnt sich in vielerlei Hinsicht...!
Sylvio Arnoldi

Vorsitzender Lebenshilfe Altenholz

Mit viel Spal3 und Freude beim Boccia-Spielen gemeinsam im Gemeindepark

AlVo

Ortsverein Altenholz

Vorsitzende

1. Vorsitzende: Marina Hoppe

Tel: 043165943 734

2.Vorsitzende: Gabriele Heintz

Tel: 0431324156

E-Mail: awo-ov-altenholz@t-online.de
Bankverbindung: AWO OV

IBAN: DE442105017010002183 60
www.awo-altenholz.de

Dienste der AWO

Hilfe fir Migrantinnen
und Migranten

Tel: 0431324895

Tel: 043165943734

Mutter-Vater-Kind-Kuren
Ansprechpartnerin fiir die AWO-Kur-
beratung: Sandra Schrebb

Tel: 0434891 73-11

Mittagstisch fiir Senioren
Mo-Do: 11.30 Uhr
Elsbeth Struck

Wir bitten um Anmeldungen am Vor-
tag zwischen 9.30 Uhrund 12.30 Uhr.
Tel: 0431328428

Es gibt selbst gekochtes Essen (Haus-
mannskost). Bitte bei Verhinderung
die Abmeldung nicht vergessen.

Veranstaltungen

in der Begegnungsstatte Stift, Alten-
holz-Stift, Danziger Str. 3d

Tel: 0431328428 oder

Tel: 0431 65943734 (M. Hoppe)

Kaffeenachmittag und Bingo
Elsbeth Struck, Tel: 043138652717
Ndéichster Termin:

Dienstag, 08.07., 15 Uhr

Klénschnack
und Gesellschaftsspiele
Elsbeth Struck, Tel: 043138652717



Jeden 1. Donnerstag im Monat.
Ndéichster Termin:
Donnerstag, 03.07., 15 Uhr

Skatnachmittag

Haben Sie Lust mitzumachen?
Kommen Sie doch einfach mal vor-
bei! Jeden Freitag 14.30-17 Uhr,
Herr Grote, Tel. 043132747

»Miteinander -Filireinander,
Freizeittreff 60 +

fur alle Interessierten, die andere
Menschen zur Gestaltung ihrer Frei-
zeit kennenlernen und sich austau-
schen mochten — und die ein offenes
Ohr haben fiirandere in unterschied-
lichen Lebenssituationen (z. B. nach
Verlusten). Die Treffen finden in der
Begegnungsstatte der AWO in Alten-
holz-Stift, Danziger Str. 3 d statt.
Ansprechpartnerinnen

Frauke Miltkau-Reinack,

Tel: 0431324895 oder

E-Mail: framirei@eweb.de

Astrid Schweder,

Tel: 04312407455 oder

E-Mail: a.schweder@t-online.de

Stuhlgymnastik

Immer montags, 15 Uhr

Dauer: 30 Minuten

Haben Sie Fragen? Dann wenden Sie
sich bitte an Axel Richter

Mobil: 0176 539 74796

E-Mail: fitness-mit-axel@web.de

Beratungsstunde

»Hilfe im Alltag«

in der Begegnungsstatte, Danziger
Str. 3d in Stift.

Sie brauchen Hilfe z. B. bei Behor-
dengangen, beim Ausfiillen von For-
mularen, beim Verstandnis offizieller
Schreiben etc.

Wenden Sie sich vertrauensvoll an
Axel Richter.

Mobil: 0176 53 974 796 oder

E-Mail: richter.axelpeter@web.de

Hilfsfonds der AWO

Sie kennen Menschen mit geringem
Einkommen, die dringend Hilfe be-
notigen? Dann stellen Sie einen form-
losen Antrag an uns und schildern Sie
kurz den Antragsgrund. Rufen Sie uns

an oder schreiben Sie: Marina Hoppe,
Tel: 0431659437 34

E-Mail: awo-ov-altenholz@t-online.de
Sie mochten unsere Arbeit unterstit-
zen? Uber eine Spende wiirden wir
uns sehr freuen! Vielen Dank!

Unser Konto: Arbeiterwohlfahrt Al-
tenholz - Stichwort: Hilfsfonds
IBAN: DE35 2105 0170 1002 3425 31
Spenden bis 300,- € werden vom
Finanzamt durch den Bankauszug
anerkannt, bei gro8eren Spenden
erteilt die AWO gerne eine Spenden-
bescheinigung. (Hierflr bitte auf der
Uberweisung Name und Anschrift
angeben).

AWO

VOENDSTIFTVNG

ALTENHOLZ

Die 2008 in Altenholz gegriindete
AWO-Jugendstiftung hat sich zum
Ziel gesetzt, die Lebensbedingun-
gen von Kindern und Jugendlichen
in unserer Gemeinde zu verbessern.
Das Finanzamt hat die Stiftung als
gemeinnitzig anerkannt, d. h. fir
Spenden und Zustiftungen an die
AWO-Jugendstiftung stellen wir
Spendenbescheinigungen aus.
Anfragen kénnen Sie jederzeit form-
los miindlich oder schriftlich an den
Stiftungsvorstand richten:

Gabriele Heintz, Tel: 0431324156
E-Mail: gaby.heintz@outlook.de

AWO-Sommercamp
2025

Samstag, 23.08. - Sonntag, 31.08.
fur Kinder im Alter von 8 =14 Jahren.
Erlebe eine aufregende und unter-
haltsame Zeit beim Sommercamp der
AWO Ortsvereine Gettorf und Alten-
holz sowie dem Stadtjugendwerk
der AWO Kiel e. V. Es erwarten dich
spannende Spiele, kreative Aktivita-
ten und jede Menge Spal. Sei dabei
und erlebe eine unvergessliche Zeit
mit neuen Freunden und tollen Er-
lebnissen. Preis: 50,— € pro Kind und
Woche, inklusive Verpflegung und
professioneller Betreuung.

AWO-Theaterfahrten

In der neuen Spielzeit bieten wir
weitere Theaterfahrten an. Aus dem
Programm haben wir einen bunten
StrauB aus Musical, niederdeutschen
und hochdeutschen Theaterstiicken
fiir Sie ausgewabhlt. Fir folgende Ter-
mine haben wir Karten reserviert:

Sonntag, 21.09.25

Operngala im Opernhaus, 18 Uhr
Hier werden die wichtigsten Insze-
nierungen der kommenden Spielzeit
und die neuen Sangerinnen und San-
ger vorgestellt. Wir erleben glanzvol-
le Arien und spektakulare Chore.

Sonntag, 09.11.25
»Ein Kafig voller Narren,
Musical im Opernhaus, 16 Uhr

Sonntag, 07.12.25
»Der zerbrochene Krug«
Schauspielhaus, 16 Uhr

Donnerstag, 07.05.26

»Dat Afscheedsdinner«
Niederdeutsche Biihne, 19 Uhr

Die Karten kosten je 45,— € flir Opern-
haus und Schauspielhaus und 40,- €
fur die Niederdeutsche Buhne. Im
Preis sind die Fahrten mit einem Taxi
enthalten, damit Sie problemlos ins
Theater und nach der Vorstellung
wieder nach Hause kommen. Wenn
Sie an allen vier Terminen teilnehmen,
erhalten Sie fiir die letzte Karte einen
Nachlass in Hohe von 15,- €.

Bitte melden Sie sich bei Carlo Ehrich
flir einzelne oder alle Vorstellungen
an. Sie erreichen ihn am besten per
E-Mail: c.ehrich@peerkoppel13.de
oder telefonisch unter 0431 3003 074.
Fir die Operngala melden Sie sich
bitte spatestens bis zum 23. Juli an.
Wir freuen uns auf abwechslungs-
reiche und schone Theaterfahrten
mit lhnen.

Marina Hoppe



Deutsches
Rotes
Kreuz

DRK-Geschaftsstelle
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
lhre Ansprechperson
Ludmila WalBmund

Tel: 0431321040
Fax:043132753

E-Mail: info@drk-altenholz.de
www.drk-altenholz.de
Spendenkonto

Forde Sparkasse

IBAN

DE4321050170 1000217990

Aktuell

RegelmiBige
Veranstaltungen

in der DRK-Begegnungsstatte,
Am Buchholz 4

Montag

9.30-11 Uhr
Senioren-Gymnastik
& Gedachtnistraining
Leitung: Frau Petersen
und Frau Witthoft

9.30-11 Uhr

Tanztreff fiir alle

im Eivind-Berggrav-Zentrum
Leitung: Herr Petersen

16-18.30 Uhr
Flinke Nadel
Leitung: Frau Felsch

NEU!

19.30-21 Uhr
Selbsthilfegruppe
Herz-Kreislauf
Termine bitte in der
Geschéftsstelle erfragen.
Leitung: Herr Salomo

Dienstag

9.30-11 Uhr

08.07. und 22.07.
Tanztreff fiir alle
DRK Begegnungsstatte
Leitung: Herr Petersen

9.30-10.30 Uhr

findet voriibergehend nicht statt!
Tanzen im Sitzen

DRK Begegnungsstatte

Leitung: Frau Doden

12 Uhr

15.07. und 12.08.

Essen in Gemeinschaft
Anmeldung erforderlich

15-17Uhr

alle 14 Tage: 08.07. und 22.07.
Spiele-Nachmittag

Leitung: Frau Stenzel

und Frau Storma

Teilnahme bitte auf Anfrage

15-16.30 Uhr

15.07.

Gesprachskereis fiir pflegende
Angehorige

Leitung: Frau WaBmund

Mittwoch

9.30-12.30 Uhr
Betreuungsgruppe fiir
Menschen mit Gedédchtnis-
storungen und Demenz
Leitung: Frau Stahl

16.30-17.30 Uhr
Platt for grote Plietsche
Leitung: Frau Weidner

18.15-19.15 Uhr
Platt for grote Plietsche
Leitung: Frau Weidner

Donnerstag

10-11.30 Uhr

jeden 3. Donnerstag im Monat:
17.07.

Selbsthilfegruppe zum Thema
Rheuma

14-16 Uhr

jeden 2. Donnerstag im Monat:
10.07.

Kleiderkammer

Leitung: Frau Kunow und Frau Griin

15-16.30 Uhr

alle 14 Tage: Sommerpause
Klonschnack

Leitung: Frau Willke

Sonntag

15-17Uhr

einmal im Monat: Sommerpause
Sonntagscafé

Leitung: Frau Jansen

Bitte beachten Sie auch unseren Ver-
anstaltungskalender im Internet:
www.drk-altenholz.de

Fiir Fragen zu den Veranstaltungen
wenden Sie sich bitte an die DRK-Ge-
schiftsstelle.

Altkleiderannahme

wieder moglich

Wir freuen uns mitteilen zu kénnen,
dass die Annahmen von gut erhalte-
ner und sauberer Kleidung, sowohl
fur Erwachsene als auch fir Kinder,
wieder moglich ist.

Ilhre Spenden kdnnen Sie immer zu
den Offnungszeiten des Sozialen Be-
ratungs- und Dienstleistungszentrum
(SBDZ) abgeben.

Essen in Gemeinschaft

Wir laden Sie zum gemeinsamen Es-
sen in die DRK-Begegnungsstatte ein.
Serviert wird

am Dienstag, den 15.07.,
Hahnchenpfanne mit frischer Paprika,
Champignons und Zwiebeln, dazu
Spatzle und Pfefferrahmsof3e zum
Preis von 15,- €.



am Dienstag, den 12.08.,
Dorschfilet gediinstet mit SenfsoR3e,
dazu Salzkartoffeln und Gurkensalat
zum Preis von 15,- €.

Alle Preise verstehen sich inklusive
einem Dessert und einer Tasse Kaffee.
Ihre Anmeldung erbitten wir jeweils
bis 7 Tage vorher.

Aufruf zur Blutspende

Freunde werden Spender - jede
Blutspende kann Impuls sein:
DRK setzt Anreize zur Gewinnung
von Erstspender*innen.

Eine Entscheidung, Blut zu spenden,
kann nicht nur Leben retten, sondern
andere inspirieren, es ihnen gleich-
zutun. Oftmals ist nur ein kleiner
Anstof3 notwendig - ein Gesprach,
eine personliche Einladung oder eine
gemeinsame Spende- um weitere
Menschen fiir diese wichtige Sache
Zu gewinnen.

Der DRK-Blutspendedienst Nord-
Ost ruft seit April 2025 bereits aktive
Blutspenderinnen und -spender dazu
auf, Freunde, Kollegen oder Familien-
angehdrige zur eigenen Blutspende
mitzubringen, denn gemeinsam fallt
der erste Schritt leichter. Wer einmal
erfahren hat, wie unkompliziert eine
Blutspende ist, kommt meist wieder.
Im Rahmen der Aktion »Der lebens-
rettende Impuls — das bist du! Freun-
de werden Spender« gibt es fir je-
de*n mitgebrachte*n Erstspender*in
fir den Werbenden ein praktisches
Geschenk als Dankeschéon vom Blut-
spendedienst. Die Aktion lauft noch
bis Ende Dezember 2025.

Weitere Informationen unter
www.blutspende-nordost.de/
freunde-werden-spender

Dem DRK werden in den nachsten
rund 10 Jahren viele Blutspenderin-
nen und -spender der sogenannten
»Babyboomer-Generation« verlo-
ren gehen. Dieser Spenderstamm
macht derzeit rund ein Viertel aller
DRK-Spenderinnen und Spender aus
und sorgt damit fiir die llickenlose
Sicherstellung der Blutversorgung

an 365 Tagen im Jahr. Aufgrund des
demografischen Wandels und eines
Bevolkerungsriickgangs in den
spendestarken Altersgruppen der
55 bis 64-Jahrigen kann die Patien-
tenversorgung mit lebensrettenden
Blutpraparaten nur dann langfristig
gewahrleistet werden, wenn bereits
heute die junge Generation von der
dringenden Notwendigkeit des Blut-
spendens lberzeugt werden kann.
Fir alle DRK-Blutspendetermine wird
um eine Terminreservierung gebeten,
die online
www.blutspende-nordost.de/
blutspendetermine

oder telefonisch tiber die kostenlose
Hotline 0800 11 949 11 sowie Uber
den Digitalen Spenderservice
www.spenderservice.net

erfolgen kann.

Weiterflihrende Informationen auch
unter www.blutspende.de/magazin
Bitte zur Blutspende den Personal-
ausweis mitbringen!

Die nachste Blutspendeaktion in lhrer
Region findet statt

am Mittwoch, 02.07. in Altenholz-
Klausdorf, Am Buchholz 4

von 15-19 Uhr.

Wechsel bei der
Kleiderkammer

Die Leiterin unserer Kleiderkammer,
Frau Rita Wohlert, gibt nach mehr als
15 Jahren die Leitung der Kleiderkam-
mer aus gesundheitlichen Griinden
ab. Die bisherigen Helferinnen Frau
Kerstin Kunow und Frau Lilli Griin
werden die Kleiderkammer fortfiih-
ren. Wir danken Frau Wohlert fiir ihr
langjahriges Engagement und wiin-
schen ihr alles Gute.

Das grof3e DRK-QUIZ

War Henri Dunant Begriinder des Ro-
ten Kreuzes oder doch eher Jirgen
Klopp? Wie lange gibt es das Deut-
sche Rote Kreuz schon? Darf man
taglich Blut spenden? Und bietet der
DRK-Ortsverein wirklich Sackhiipfen
an?

Diese und weitere Fragen mussten
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
beim grofen DRK-QUIZ am Alten-
holzer Festtag beantworten.Von den
knapp 70 Personen, die sich den Fra-
gen stellten, hatten ca. 40 Personen
die richtigen Antworten gegeben
und einen der gespendeten Preise
gewonnen. Sie wurden benachrich-
tigt und konnten sich die Preise in der
DRK-Begegnungsstatte abholen. Wer
diesen Termin verpasst hat, hat noch
bis Ende Juli 2025 die Gelegenheit,
sich den Preis dort zu den Offnungs-
zeiten des SBDZ abzuholen.

Wir gratulieren den Gewinnerinnen
und Gewinnern und bedanken herz-
lich bei unseren Sponsoren, die die
Durchfiihrung des Quiz erst moglich
machten: Apotheke Altenholz, Blu-
men Kriiger, Edeka, Eis Meyer, famila,
Libelli, P+S Blumen, Wohld Apotheke.




Soziales Beratungs-
und Dienstleistungs-
zentrum

lhre Ansprechpersonen

Frau Neumann-Murr

Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
Tel: 0431321040, Fax: 043132753
E-Mail: info@drk-altenholz.de

Web: www.drk-altenholz.de

Sprechzeiten

Mo und Do: 8-11 Uhr
Di, Mi und Fr: 9-11 Uhr
Mo und Do: 15-17 Uhr

Das SBDZ ist als gemeinsame Einrich-
tung des DRK-OV Altenholz, der Ge-
meinde Altenholz, der Evangelisch-
Lutherischen Kompass-Kirchenge-
meinde Altenholz, der katholischen
Pfarrei Franz von Assisi, der AWO-OV
Altenholz und der Lebenshilfe Alten-
holzund Umgebung e.V. eine zentra-
le Anlaufstelle fir alle sozialpflegeri-
schen Dienste und Hilfen.

Wir beraten zu Themen wie

- Ambulante Pflegedienste

- Angebote fiir soziale Teilhabe

- Ausgabe der Notfallmappe der Ge-
meinde Altenholz

« Ausgabe der Notfalldose

« Eltern-Kind-Gruppen

« Essen auf Radern

« Fahr-, Begleit- und Besuchsdienste

- Freizeitangebote fiir erwachsene
Menschen mit Behinderung

« Hausnotrufdienste

« Jugendarbeit und Jugendhilfeange-
bote

- Mittagstisch

« Kleiderkammer

- Selbsthilfegruppen

« Soziale Beratung

- Verleih von Hilfsmitteln fiir die Pfle-
ge zu Hause

- Vermittlung von Tagespflegeperso-
nen, Tagesmittern, Babysittern,
Haushaltshilfen, Nachbarschaftshel-
fern und ehrenamtlichen Helfern

Die Beratung wird auf die individu-
ellen Bediirfnisse der Ratsuchenden
abgestellt, das Angebot ist trager-
unabhdngig und kostenfrei.
Spendenkonto des SBDZ

Konto: Forde Sparkasse
DE83210501701003 081971

Elterncafé

Hier treffen sich junge Eltern mit Ba-
bys im Alter bis zu 24 Monaten, um
sich bei einer Tasse Kaffee oder Tee
kennenzulernen, sich zwanglos zu
Fragen rund um das Thema Baby aus-
zutauschen und alles zu erértern, was

junge Eltern interessiert. Mit Spielen,

Musik und Bewegung bietet das Tref-
fen jede Menge Anregungen fiir EI-
tern und Kinder. Geschwisterkinder
kénnen gerne mitgebracht werden.

Haben wir Euer Interesse
geweckt?

Das Treffen wird jeden 2. und 4. Don-
nerstagim Monat von 9.30-11Uhr
in der Begegnungsstatte des DRK
in Altenholz-Klausdorf stattfinden.
Flr Getranke und Material wird ein
Kostenbeitrag von 2,- € pro Familie
eingesammelt. Mitzubringen ist eine
Krabbeldecke.

Das nachste Treffen findet
am 10.07. und 24.07. statt.

Solltet Ihr noch Fragen haben, meldet
Euch gerne beim Sozialen Beratungs-
und Dienstleistungszentrum unter
Tel: 0431321040 oder per

E-Mail: info@drk-altenholz.de

Wir suchen SIE!

Haben Sie Lust, sich sozial zu enga-
gieren und dabei auch etwas Geld
zu verdienen?

Viele dltere Mitblirger und Mitbur-
gerinnen mochten gerne in ihrer ge-
wohnten Umgebung wohnen blei-
ben, doch die Hausarbeit fallt ihnen
immer schwerer. Ein wenig Hilfe beim
Aufraumen, Staubsaugen, Wischen
oder Putzen wiirde den meisten sehr
helfen.

Wie ware es, wenn Sie fiir einige
Stunden als Haushaltshilfe den
Senioren helfen wiirden?

Sie wirden Uber die Minijob-Zent-
rale versichert sein und kdnnten sich
etwas dazu verdienen. Fiir weitere
Fragen stehen wir Ihnen gerne zur
Verfligung, bitte melden Sie sich bei
uns! Wir freuen uns auf Sie.

Ein toller Tag beim Festtag
am Gemeindezentrum!

Das SBDZ bedankt sich bei der Ge-
meinde Altenholz fiir einen ge-
lungenen Festtag in Altenholz am
14.06. AuBerdem bedanken wir uns
bei allen fleiBigen Helferinnen und
Helfern und bei der Firma svt Scha-
densanierung GmbH, Stefan Witt in
der Edisonstr. 3 in 24145 Kiel, die so
freundlich waren und uns ein Festzelt
und eine Festzeltgarnitur kostenlos
zur Verfligung gestellt haben.



g Du bist Elektroniker/in mit Fachrichtung ¢ Du mochtest eine Ausbilung machen
Energie- und Gebaudetechnik? zurfzum Elektroniker/in mit Fachrichtung

Elek ff' ﬂ l orenzen # Du hast Lust auf eine Veranderung oder Fa Al e S e

eine spanner Verbindung! auf gine s Err,gn.je Verbindung in einem ¢ Du hast Lust auf eine spannende Verbindung
tollen Team in ginem tollen Team?

£ Dann bewirb Dich bei uns £ Dann bewirb Dich bei uns

Elektro Lorenzen Seit iiber 50 Jahren beraten wir Sie rund um elekirische Tel.: 0431/3211 12

Kronsberg 22 Fragen, helfen Innen bei der Umsetzung von Projekten Fax.: 0431/32 18 53

24161 Altenholz und lésen |hre elektrischen Probleme rolf. lorenzen@e-lorenzen.de
www.e-lorenzen.de

Anwalts- und Notarkanzlei Swienty g*
d

Maik Swienty

Rechtsanwalt und Notar

Sturenhagener Weg 11 - 24229 Danischenhagen
Tel: 04349/ 14 02 - Fax: 04349/ 30 90 69 4 ] M]T-_ BlSHl
E-Mail: info@anwalt-swienty.de » Internet: www.anwalt-swienty.de

lhr Meisterbetrieb fiir:
Heizung | Sanitér | Kundendienst BG d E n

BAD & ENERGIE |==
%

BadEn | Inh. Heiko GeiBller | Kronsberg 24a | 24161 Altenholz
Tel. 0431/36 457860 | www.bad-und-energie.de | info@bad-und-energie.de

X RABE/A‘I ==

ELEKTROTECHNIK GMBH

Klausdorfer Str. 113 - 24161 Altenholz
Tel. (0431)3296 60 - Fax 323297

GANZ VORNE DABEI!!

Der COLT wurde von der AUTO BILD als ,Bestes Importauto 2024"

N O‘I‘u rI(rO h n GbR in der Kategorie Kleinwagen3 ausgezeichnet.

Baumschule und Gartenlandschaftsbau £
Danischer Wohid o COLT pASIS 1.0 49 kW (67 PS) 5 Gapg
Bild Energieverbrauch 5,31/100 km Benzin;
L COz—E.rn.ission 119 g/km; CO,-Klasse D;
6 kombinierte Werte.**
eStaltung, - 1] Unverbindliche Preisempfehlung der MMD Auto-

mobile GmbH, ab Importlager, zzgl. Uberfiihrungs-

Pﬂanzqng, Pﬂege kosten. 2|]Unser Hauspreis COLT BASIS 1.0 49 kW

(67 PS) 5-Gang, solange Vorrat reicht. 3| Quelle: AUTO BILD (#7/2025)

**Die nach PKW-EnVKV angegebenen offiziellen Werte zu Verbrauch
und CO,-Emission sowie ggf. Angaben zur Reichweite wurden nach dem

/ vorgeschriebenen Messverfahren WLTP ermittelt. Weitere Infos unter
thr éarten in uten Hinden! | e

Ernst W. Thomsen Inh. Nico Thomsen e.K.

,_-s's":, \ Schusterkrug 12
Michael Krohn Tel. 04349-595 Felicitas Gdrtner 24159 Kiel
Dipl.-Ing. agr. www.Naturkrohn.de B.Sc.agr. Telefon 0431/399150

www.ernst-w-thomsen.de

Strander Str. 25 24229 Danischenhagen




Pflege
Stutzpunkt.

Im Kreis Rendsburg-Eckernlorde

Beratungsstelle
Nord-Ost im Sozialen
Beratungs- u. Dienst-
leistungszentrum

Ansprechperson

Ludmila WaBmund

Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
Tel: 0431321040, Fax: 043132753
E-Mail:
info@pflegestuetzpunkt.altenholz.de
www.pflege.schleswig-holstein.de

Sprechzeiten

Mo 9-11 Uhr, Mi 8-11 Uhr,
und nach Vereinbarung,
Hausbesuche mdglich

Beratung in Kronshagen
Beratungstreffpunkt, Rathausmarkt 5,
24119 Kronshagen, jeden 2. Mittwoch
im Monat 15-17 Uhr, jeden 4. Don-
nerstag im Monat 10-12 Uhr

Im Pflegestiitzpunkt erhalten Sie eine
individuelle, unabhangige und kos-
tenfreie Beratung. Wir helfen Ihnen
dabei, moglichst lange im eigenen
Zuhause verbleiben zu kénnen.

Wir geben Antworten

Wenn ein Mensch und seine Ange-
horigen Unterstlitzung bendtigen,
stellen sich viele Fragen:

« Wer unterstiitzt mich im Alltag?

+ Wo bekomme ich Hilfsmittel?

« Welche Antrage muss ich stellen?
Auf diese und andere Fragen erhal-
ten Sie bei uns eine Antwort. Wir in-
formieren Sie aulerdem umfassend
zuThemen wie Leben und Wohnen im
Alter, Pflege und Betreuung.

Wir vermitteln Kontakte zu Ehrenamt-
lichen und Angehérigengruppen und
haben ein offenes Ohr fiir Ihre Sorgen
und Probleme.

Ziel ist es, lhnen ein moglichst
langes Leben in lhrer Hauslich-
keit zu ermdoglichen.

Gesprachskereis fiir
pflegende Angehorige

Der nachste Gesprachskreis findet
in der DRK-Begegnungsstatte, Am
Buchholz 4, in Altenholz-Klausdorf
am Dienstag, 15.07., in der Zeit von
15-16.30 Uhr statt.

Im Rahmen des Gesprachskreises
haben Sie die Mdglichkeit, sich mit
Gleichgesinnten auszutauschen und
von den Erfahrungen anderer Men-
schen zu profitieren.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Wie konnen pflegende
Angehorige entlastet
werden?

Die Pflege eines Angehdrigen kann
sehr kraftezehrend sein, daher ist es
wichtig, sich Unterstiitzung zu holen.
Im Rahmen der Pflegegrade hat je-
der/jede Pflegebediirftige Anspruch
aufden Entlastungsbetrag nach § 45b
Sozialgesetzbuch XI.

Was ist der Entlastungsbetrag?

Alle Personen mit einem Pflege-
grad von 1 bis 5, die im hauslichen
Umfeld gepflegt werden, kbnnen
einen Entlastungsbetrag in Hohe
von 131,— € im Monat in Anspruch
nehmen. Dieser kann nicht als Geld-
leistung ausgezahlt werden, son-
dern wird als Sachleistung vergitet.

Welche Leistungen kénnen mit

dem Entlastungsbeitrag abge-

rechnet werden?

- Nachbarschaftshelfer*innen

« anerkannte Gruppenangebote der
ortsansassigen Vereine

« Leistungen der Tages- und Nacht-
pflege

- Leistungen der Kurzzeitpflege

« Leistungen der ambulanten
Pflegedienste

+ 2.B. kdrperbezogene Pflegemal3-
nahmen (nur Pflegegrad 1)

« Hilfen bei der Haushaltsfiihrung

« pflegerische Betreuungsleistungen

Abgerechnet werden alle entlas-
tenden Leistungen in Form von
bereits bezahlten Rechnungen und
Quittungen, die bei der Pflegekasse
eingereicht und daraufhin erstattet
werden.

Muss der Entlastungsbetrag
innerhalb eines Monats
verbraucht werden?

Der Entlastungsbetrag muss nicht je-
den Monat verbraucht werden. Sie
haben die Méglichkeit, die Betrage
anzusparen. Das Jahresguthaben (bei
12 Monaten 1.572,- €) muss bis spa-
testens zum 30.06. des Folgejahres
verbraucht werden.

Ihre Pflegekasse gibt Ihnen Auskunft
liber das derzeitige Budget des Ent-
lastungsbetrages.

Pflegen Sie auch sich selbst, nutzen
Sie die Entlastungsangebote, die in
Ihrer Umgebung angeboten werden.
Informationen zu anerkannten Grup-
penangeboten und Nachbarschafts-
helfer*innen erhalten Sie auch beim
Pflegestiitzpunkt, Tel: 0431321040




Martina Kossyk
Rechtsanwailtin

BOHM

Sanitar & Heizung

Reparatur- und Wartungsdienst

Fachanwaltin fur
Familienrecht

Am Buchholz 4
24161 Altenholz
(im Haus der DRK-Station)
Tel. 0431 / 38 007 90
martina.kossyk@t-online.de -
www.ra-kossyk-altenholz.de

Teichkoppel 18 - 24229 Danischenhagen
Tel. 04349 /913 703

AN

FORDE
BLUMEN SOLARANLAGEN | INFRAROTHEIZUNGEN

. lhr Partner fiir Solaranlagen und Rl el esionale
Petra SchleRelmann  Offnungszeiten: Infrarotheizungen aus Flensburg. Eniriilreﬁef?rfé?:f:r:ﬂ'
Erdbeerfeld 8 Mo. - Fr. 8-19 Uhr
24161 Altenholz Sa. 8-14 Uhr Starten Sie jetzt mit uns
Tel. 04 31/320 79 24 So. 10-12 Uhr Ihre nachhaltige Zukunft!

Einfach unverbindlich beraten lassen.

...ftr ein Stiick Lebensqualitét.

LLiesch

Polsterei | Sonnenschutz
Meisterbetrieb seit 1956

Fon: 0461-315 44 888 | Mail: kontakt@foerde-solar.de | www.foerde-solar.de

oM % Mobil & “esund
g Gut betreut und trotzdem

Pflegedienst zu Hause wohnen?

Telefon (04 31 ) 3219 29 Wir bieten ein HochstmaB an individueller Pflege/Betreuung
in Thren eigenen vier Winden — das ist unser tagliches Ziel.

Antik, Yacht, Polster,
Polsterreparaturen, Sonnenschutz, Schaumstoffe Unsere Pflegeabléufe erfolgen ohne Zeitdruck.

Rufen Sie uns einfach an:
Schwester Melitta Pancur
Tel.: (0431)324998 « Mobil: 0176 -63 11 52 50

JieS
Wir machen das hilar1 Sl
Fertig, dann kommen © »#¥

GARTEN | LANDSCHAFT | TIEFBAU

Beratung & Planung > PAlanzung
Gartenpflege > PAaster- & Naturstein

er gEI'I'IE al.'Ch g ; : _ - Baumpflege > Holzarbeiten

[— }; i - Kellerwandsanierung > Winterdienst
" oar Gartenservice GmbH
| o f 04349 91400 | www.oar-galabau.de
info@oar-galabau.de

zu lhnen.




Evangelisch-
Lutherische Kompass-
Kirchengemeinde

KOMPASS
KIRCHE %

Gottesdienste

in Altenholz und Regional-

gottesdienste

Sonntag, 29.06.

10 Uhr: Gottesdienst mit Pastorin
Anna Benkiser-Eklund auf der Wiese
am Boule-Platz in Strande

Samstag, 05.07.

11 Uhr: Konfirmationen mit Pastorin
Janika Frunder und Diakonin Linda
Schiffling im Eivind-Berggrav-Zentrum

Sonntag, 06.07.

9 Uhr: Konfirmationen mit Pastorin
Janika Frunder und Diakonin Linda
Schiffling im Eivind-Berggrav-Zen-
trum

11.30 Uhr: Kindermusical »Der ver-
lorene Sohn« mit Pastorin Lena-Ka-
tharina Schedukat & dem Kinderchor
im Gemeindehaus in Holtenau

Sonntag, 13.07.

11 Uhr: Gottesdienst und Abend-
mahl mit Pastorin Anna Benkiser-
Eklund im Eivind-Berggrav-Zentrum

Halbstiindige 6kumeni-
sche Abendandachten

30 Minuten innehalten und den All-
tag unterbrechen jeden Mittwoch um
19 Uhr in der Kirche, am 2. Mittwoch
im Monat als Gebet mit Taizé-Gesang.

Mitteilungen

Ein festlicher Chor fiir einen
besonderen Tag - lhre Stimme
zdhlt!

Wir mochten, dass die Konfirmations-
gottesdienste unvergesslich werden!
Sie auch?

Dann werden Sie Teil vom Konfirma-
tionschor. Alle, die Freude am Singen
haben, sind willkommen - ob Ge-
meinde, Familie oder Freund*innen.
Die Idee: Der Chor probt ausgewdhl-
te Lieder. Bei den jeweiligen Gottes-
diensten singen wir gemeinsam: der
Chor und die Gemeinde. So entsteht
etwas, das verbindet und berihrt.
Machen Sie mit - fiir klangvolle, un-
vergessliche Konfirmationen.

Probe mit den Kirchenmusiker*innen:
am Freitag, 20.06.,18 Uhr im Ge-
meindehaus Holtenau (Kastanienal-
lee 18, Kiel) und am Freitag, 04.07.
im Eivind-Berggrav-Zentrum.

Sie kdnnen sich an einem oder an
mehreren Gottesdiensten musika-
lisch beteiligen.

Samstag, 05.07.,9 Uhr Dietrich-Bon-
hoeffer-Kirche (Schilksee); 11 Uhr Ei-
vind-Berggrav-Zentrum (Altenholz);
14 Uhr Dankeskirche (Holtenau).
Sonntag, 06.07., 9 Uhr Eivind-Berg-
grav-Zentrum (Altenholz); 11 Uhr Kir-
che zum guten Hirten (Pries); 13 Uhr
Kirche zum guten Hirten (Pries).

Bei Fragen oder Anmerkungen wen-
den Sie sich bitte an Janika Frunder
oder Linda Schiffling

Kinder

Singemause

Die Singemaduse proben immer
mittwochs von 14.15-14.45 Uhrim
Eivind-Berggrav-Zentrum. Kinderim
Alter von 3 bis 6 Jahren, die gerne
Singen, sind hier herzlich eingeladen.
Anmeldung bei Kirchenmusikerin
Yvette Schmidt.

Mini-Gute-Nacht-Kirche

Zur Mini-Gute-Nacht-Kirche im Ge-
meindehaus Schilksee, Ankerplatz
1, kommen am Freitag, 27.06. um
17.30 Uhr grof3e und kleine Kinder mit
ihren Eltern, Gro3eltern, Tanten oder

Onkeln... Nachdem die Handpuppe
Oskar geweckt und die Glocken ge-
ldutet wurden, werden elektrische
Kerzen angeziindet. Dann gibt es
eine Dia-Bildergeschichte, ein Finger-
spiel, Musik und eine kleine Bastelei.

Kirchenkids

Kinder von 4-10 Jahren kdnnen bei
den Kirchenkids gemeinsam basteln,
essen, spielen, singen oder Bibelbil-
derbuchkino erleben am Samstag,
12.07., um 10.30 Uhr im Gemeinde-
haus Schilksee, Ankerplatz 1.

Jugend

JiMs-Bar Cocktails auf der KiWo
Evangelische Jugend mischt leckere
alkoholfreie Cocktails.

Die JiMs Bar (alkoholfreie Cocktail-
bar vom Jugendwerk Altholstein) ist
auf der Kieler Woche bei der Jungen
Blhne zu finden. Jugendliche der
Evangelischen Jugend erhalten Er-
maBigungskarten. Diese kdnnen im
Jugendbiiro abgeholt werden. Bei
Fragen ans Jugendbiiro wenden.

»Ein Hoch auf die Freundschaft«
Safe the Date

Am Sonntag, 21.09., wird der Kin-
der- und Jugendtag in Schilksee am
Gemeindehaus stattfinden. Rund
um das Thema Freundschaft gibt es
Aktionen und Erlebnisse. Fiir gutes
Essen ist auch gesorgt.

11 Uhr Gottesdienst

12-14 Uhr Aktionen auf dem Kirch-
platz

14 Uhr Karaoke in der Kirche

Senioren

Seniorennachmittag Stift

Am Freitag, 04.07.,15 Uhr laden wir
herzlich zum Seniorennachmittag
Stift im Eivind-Berggrav-Zentrum ein.



Kirchenmusik

Kantorei

Jeden Donnerstag von 19.30 -ca.
21.15 Uhr probt die Stifter Kantorei
im Eivind-Berggrav-Zentrum. Interes-
sierte sind herzlich eingeladen.

Kreatives

Handarbeitskreis

Wer Lust hat Kreatives zu gestalten,
z.B. fur den Weihnachtsbasar ist
donnerstags von 15-17Uhr herzlich
im Eivind-Berggrav-Zentrum eingela-
den. Das Material wird zur Verfligung
gestellt.

Gemeindemagazin KOMPASS
Das Gemeindemagazin KOMPASS mit
allen Mitteilungen, Veranstaltungen,
Gottesdiensten und Amtshandlun-
gen liegtin Stiftim EBZ und bei Edeka
sowie in Klausdorf im Ankergrund,
bei Famila und Edeka zum Mitneh-
men bereit.

Ansprechpartner

Kirchenbiiro

Ev-Luth. Kompass-Kirchengemeinde
Friedrichsorter Str. 22, 24159 Kiel
Leitungsassistenz: Daniel Kurz
Sekretdrinnen: Annemarie Kaya
und Maren Siebelts

Offnungszeiten

Di: 10.30-12 Uhr

Do:9-12 Uhr, Fr:9-12 Uhr

Tel: 0431883 993-0

E-Mail: kontakt@kompass-kirche.de
Web: www.kompass-kirche.de
Instagram: kompass_kirche

Eivind-Berggrav-Zentrum
Hausmeister und Kister:

Hadgu Ogbamichael

Tel: 0431 883 993-45

E-Mail:
ogbamichael@kompass-kirche.de

Pastor Mario Rusch-Langkafel
(Pfarrbezirk Stift)

Stifter Allee 2, T: 0431883 993-35
E-Mail: rusch@kompass-kirche.de

Pastor Okke Breckling-Jensen
(Pfarrbezirk Klausdorf)
Gemeindehaus Ankergrund,
Klausdorfer Str. 178

Tel: 0431883 993-36

Sprechstunden:

jederzeit nach Vereinbarung

E-Mail: breckling-jensen@kompass-
kirche.de

Jugendbiiro

Diakonin Linda Schiffling

Mobil: 015734 681 898

E-Mail: schiffling@kompass-kirche.de
Frauke Timm

Mobil: 0175 922 66 36
timm@kompass-kirche.de

Kantorin Yvette Schmidt
Tel: 0431 883993-61
E-Mail: schmidt@kompass-kirche.de

Evangelische Kindertagesstatte
»AHOI« Stifter Allee 4

Tel: 0431323917

Offnungszeiten: 7-16 Uhr

E-Mail: kita.altenholz@kkre.de

Forderkreis

Dr. Hans-Michael Kiefmann

Tel: 0431 32 35 07

E-Mail: kiefmannhm@t-online.de
Bordesholmer Sparkasse

IBAN DE83 2105 12750113 0181 00

Kontodaten der
Kompass-Kirchengemeinde
Evangelische Bank

IBAN:

DE42 5206 0410 5306 4634 01

Evangelische Beratungsstelle
fiir Erziehungs-, Familien- und
Lebensfragen

Stifter Allee 4

Tel: 0431322018

Telefonseelsorge
Tel: 08001110111

Katholische
Pfarrei

St. Theresia
der Alt-Katholiken
in SH, Gemeinde Kiel

Gottesdienst

in der Regel jeden 1. und 3. Sonn-
tag im Monat um 17.30 Uhr in der
Kirche des Eivind-Berggrav-Zentrums,
Ostpreul3enplatz 1. Vor dem Gottes-
dienst findet ab 16 Uhr Kirchenkaffee
mit Begegnung statt.

Im Juli

Sonntag 06.07.

16 Uhr: Kirchenkaffee, Zeit fiir Begeg-
nung und Austausch

17.30 Uhr: Feier der sonntdglichen
Eucharistie.

Sonntag 20.07.

16 Uhr: Kirchenkaffee, Zeit fiir Begeg-
nung und Austausch

17.30 Uhr: Feier der sonntdglichen
Eucharistie.

Verantwortlich

fur pastorale und seelsorgliche Anlie-
gen: Pfarrer Jens Schmidt
Osterdeich 1, 25845 Nordstrand

Tel: 0151708851 21

E-Mail: nordstrand@alt-katholisch.de

Diakonin:

Stefanie Bokemeyer
Hauptstr. 74, 24882 Schaalby
Tel: 01773254425

E-Mail: stefanie.bokemeyer
@alt-katholisch.de

Fiir die Organisation

des Gemeinde-Lebens
Sebastian und Susanne Steinberg
Allensteiner Weg 12,

24161 Altenholz, Tel: 017714224 58
E-Mail: kiel@alt-katholisch.de
www.alt-katholisch-kiel.de



Katholische Pfarrei
Franz von Assisi

P

katholisch
in kiel

RegelmaBige Gottesdienste

in St. Heinrich

Sonntag, 9.30 Uhr, HI. Messe

(in polnischer Sprache)

Sonntag, 11 Uhr, HI. Messe

4. Sonntag, 11 Uhr, Wortgottesfeier
Donnerstag, 18.30 Uhr, HI. Messe
4. Sonnabend, 18.30 Uhr, HI. Messe

Neue Gottesdienstordnung

In St. Heinrich feiern wir ab 01.07. an
jedem 4.Wochenende im Monat am
Sonnabend um 18.30 Uhr eine HI.
Messe und am Sonntag um 11 Uhr
Wortgottesfeier.

Neu in der Pfarrei ist auBerdem eine
Sonntagabendmesse in St. Nikolaus.

Gospelkirche

Am Sonntag, 29.06.,laden wir ganz
herzlich wieder um 16 Uhr zum Gos-
pelgottesdienst ein. Titel: »Spir dein
Licht« mit Felix Meyer-Zurwelle.

In den Monaten Juli und August
macht die Gospelkirche Urlaub.

Vorschau

Unser alljahrliches Gemeindefest fin-
det am Sonntag, 13.07., statt. Wie
immer wird fiir die Vor- und Nachbe-
reitung um tatkraftige Hilfe gebeten.

Ansprechpartner

Katholische Pfarrei Franz von Assisi
Pfarrer: Propst Dr. Jiirgen Wiitjer
Gemeinde St. Heinrich
Gemeindereferentin:

Stephanie Nischik, Feldstral3e 172,
24105 Kiel, Tel: 0431 306 68
st.heinrich@franz-von-assisi.de

Nutzen Sie auch die
APP »Meldoo«

mit der Sie Madngel in unserer Ge-
meinde schnell und einfach beheben
lassen kénnen - egal ob Schlagloch,
Sturmschaden oder eine ausgefalle-
ne Beleuchtung.

Frei nach dem Motto:

Nicht meckern. Melden!

Mangelmeldung 7°

Ich habe heute
nachstehende Mangel
festgestellt:

An den Biirgermeister
der Gemeinde Altenholz
Allensteiner Weg 2-4
24161 Altenholz

Impressum

Die Gemeindezeitung »Altenholzer Nachrichten«

erscheint jeweils am 2. und 4. Freitag im Monat,
sofern Veroffentlichungen vorliegen. Sie ist
bei der Gemeinde Altenholz kostenlos erhdltlich

und wird allen Haushalten unentgeltlich zuge-
stellt. Die aktuelle Ausgabe ist auch als PDF-Datei

unter www.altenholz.de abrufbar.

Verantwortlich fur die Redaktion im
Verwaltungsteil: Blirgermeister Mike Buchau,
Tel: 0431542085, Fax: 04313201260

E-mail: an@altenholz.de

Verantwortlich fiir Beitrdge der Vereine und Ver-
bénde: Die Vereinsvorsitzenden oder deren Ver-
treter bzw. die Verfasser der veroffentlichten
Artikel oder Beitrdge.

Herausgeber, Redaktion, Satz & Layout
Rathaus Altenholz, Allensteiner Weg 2-4,
24161 Altenholz (Ortsteil Stift)

Tel: 04313201-122, www.altenholz.de

Fotonachweise

stock.adobe.com:

Seite 3/5/6/11/13/14/20/21/22/24/28/30
istockphoto.com: Seite 1/12/24
pixabay.com: Seite 6/12/22

Druck und Anzeigenbuchung

Fa. Pirwitz Druck & Design

SchloBgarten 5, 24103 Kiel

Tel: 0431542085, Fax. 0431542077

E-Mail: office@pirwitz.com

Benachrichtigen Sie uns bitte, falls Sie die
»Altenholzer Nachrichten« nicht regelmafig er-
halten. Gewerblicher Anzeigenschluss fiir die
Ausgabe 13/2025 ist am 03.07.2025

Redaktionsschluss

Die Ausgabe 13/2025 der »Altenholzer Nachrich-
ten«erscheintam 11.07.2025, Redaktionsschluss
istam 27.06.2025! E-Mail: an@altenholz.de




¥ Bio Sirup Zitrone

7,7°€
0,35L (bio) !

. *Sirup zum Selbermixen
i » erfrischend und weniger sif3

» mit Bio-Rohrzucker

Ihr habt unsere selbstgemachte Zitronenlimo an unserem
Ausschank so gefeiert, dass wir sie als Sirup jetzt in die Fla-
sche gefillt haben. Damit kénnt ihr euch nun auch Zuhause
ganz einfach unsere herrlich-erfrischende Zitronenlimonade
zaubern.
Wir empfehlen ca. 4 cl Sirup auf 0,3 | sprudeliges Mineral-

wasser. Ergibt ca. 3 L Zitronenlimonade.
90
7,°€

¥ Bio Sirup Colala
0,35L (bio)

* Sirup zum Selbermixen

* Fein-wiirziger Geschmack

* mit Koffein aus nattirlichem Guaranaextrakt
Der fein-wlrzige Geschmack unserer Cola hat so manchen
Gast an unserem Ausschank tiberrascht und zeigt, wie span-
nend Cola eigentlich sein kann. Jetzt gibt es den Sirup dafir
auch in der Flasche, sodass ihr euch Zuhause selbst unsere
leckere Cola zaubern kénnt.
Wir empfehlen ca. 4 cl Sirup auf 0,3 | sprudeliges Mineral-
wasser. Ergibt ca. 3 L Cola.

BRAUEREI IN DER FESTUNG FRIEDRICHSORT
Czernys Kiistenbrauerei
Dr. Jan Czerny ® Festung Friedrichsort $

Czernys

Deichweg 20 ¢ 24159 Kiel

Tel.: 0431/97990985 ¢ 0172/6145892
info@czernys-kuestenbrauerei.de
www.czernys-kuestenbrauerei.de

Kisteabragerei

Ostseesalzmanufaktur
Sukoring 57 - 24107 Kiel
Showroom mit Verkauf: Am Kiel Kanal 36, 24106 Kiel
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Telefon: 0162 — 749 70 64
info@ostseesalzmanufaktur.de
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Dachdeckerei
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Blitzschutzaniagen
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Solartechnik

A\
ierse Solarrechner

Simulieren Sie mit wenigen Angaben
die Produktion, Wirtschaftlichkeit

und Kosten einer Photovoltaikanlage
mit oder ohne Batteriespeicher.

Das Angebot liefert eine gute, schnelle und unverbindliche Einschétzung.
Es ist kostenfrei und ersetzt keine fachliche Beratung.

- Dachdeckerei
- Innenausbau

- Solartechnik

- Blitzschutz

www.dachdeckerei-heise.de

Tel. 0431-54 36 3 1ei soiccmis oo raowog s6- 20115 Ko -
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2 Eiche-Vitrinen (anno 1908)

Mafle: H 200, B 197, T 70 (cm)

Mafe: H 146, B 127, T 60 (cm)

Die Oberteile sind abnehmbar, erleichtert den Transport
Preis fiir beide: 850,- € ab Standort Altenholz.
Chiffre-Nr. 1225
per Mail: office@pirwitz.com




TSV
Altenholz

Turn- und
Sportverein Altenholz
von 1948 e.V.

Klausdorfer Stral3e 78e

24161 Altenholz

Tel: 0431323733, Fax: 0431323062
E-Mail: geschaeftsstelle@tsv-a.de
www.tsv-altenholz.com

Freie

geéinderte
Offnungszeiten
der Geschaftsstelle

Ab 17.06.2025:

Dienstag: 9-11 Uhr

Donnerstag: 16-19 Uhr

Montags, mittwochs und freitags ist
die Geschiftsstelle geschlossen.

Erst nach den Sommerferien
28.07.-05.09.2025

kommen wir wieder zu den Gblichen
Geschaéftszeiten zuriick.

In den Sommerferien ist die Ge-
schéftsstelle geschlossen.

Wir bitten Sie um lhr Verstandnis.

Demokraten FDP Altenholz-Kronshagen im Aufbruch

Der FDP Ortsverband Altenholz-Krons-
hagen hat auf der Mitgliederver-
sammlung am 11.06.25 einen neu-
en Vorstand gewahlt und stellt sich
damit neu auf:

Die bisherige Ortsvorsitzende Ursu-
la Bethke gab den Vorsitz aus Alters-
griinden ab. Zum neuen Vorsitzenden
wurde der Altenholzer Gemeindever-
treter Dirk Ryll gewahlt, der bisherim
Ortsverband die Position des Schatz-

g
-
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meisters bekleidet hat. Der alte stellv.
Vorsitzende Dr. Willfried Kellermann
wurde in seinem Amt bestatigt und
als Nachfolgerin von Dirk Ryll wurde
Izabela Orth-Ferchland zur neuen
Schatzmeisterin gewahlt. Auch die
Position des Schriftfiihrers konnte mit
Reinhard Kleineidamm neu besetzt
werden. Kiinftig hat der Ortsverband
mit Ursula Bethke, Dirk Solterbeck
und Boris Zander 3 Beisitzer, die al-

v.l.: Christopher Vogt, Ursula Bethke, Dirk Ryll, Dr. Willfried Kellermann, Tina Schuster

lesamt, genauso wie auch alle ande-
ren Vorstandsmitglieder, einstimmig
gewahlt wurden. Die Mitgliederver-
sammlung wurde geleitet von Tina
Schuster, Vorsitzende des FDP Kreis-
verbandes Rendsburg-Eckernforde.
Nach der Mitgliederversammlung
diskutierten die Mitglieder und Gaste
zusammen mit dem Vorsitzenden des
FDP Landesverbandes und der FDP
Landtagsfraktion Christopher Vogt,
der auch Mitglied im FDP Bundes-
vorstand ist, iber die Versaumnisse
und Fehler der Vergangenheit und
die Zukunft der FDP im Land und im
Bund. Es war eine intensive, offene
und ehrliche Diskussion, die kein
Tabu kannte und am Ende sind alle
zuversichtlich auseinander gegangen,
die FDPim Bund, im Land undin den
Kommunen wieder zu der liberalen
Kraft zu etablieren, die schon weit vor
der verlorenen Bundestagswahl von
vielen Menschen vermisst wurde. In
diesem Sinne mochte auch der neue
Vorstand des Ortsverbandes Alten-
holz-Kronshagen die Arbeit vor Ort
kiinftig gestalten.

Dirk Ryll, Vorsitzender

FDP Altenholz-Kronshagen



Wir stellen ein
(Voll-, Teilzeit,
Aushilfen):

Serwcekrofte

Kuche

Bei Interesse
gerne melden! /&=

K Tisch reservieren, Speisekarte und mehr

Sommerangebote im MeerRestaurant Strande

Dienstag: GroBe Garnelenpfanne mit ofenfrischem Baguette 20,90 €
mit Aioli YARIVES

Mittwoch: Kutterscholle “Finkenwerder Art" ZARAVES
mit Speck, Bratkartoffeln und Salat

Donnerstag: Forelli Tag 19,90 €

Gebackene Forelle aus den Teichen in Strande mit Fruhlingsgemuse und Drillinge

Freitag: Steak Day
Rumpsteak mit Salatbeilage, Knobi Baguette und Salsa SoRe im Kapitanscut (300 g) 25,90 €

oder im Matrosencut (180 g) 20,90 €

Ganzjahrig im Angebot: Unser beliebtes Fruhstuck
NEU: Sommer-Special mit saisonaler Marmelade und mehr, auch auf unserer Sonnenterrasse.
Ab 7,90 € inkl. HeiBgetrank, ab 6 Personen unser groBes Fruhstucksbuffet am Tisch f. 22,90 € p.P.

Aktionsangebote gultig bis 31.08.25
Gruppen bis Max. 15 Personen, Feiertage ausgeschlossen

Di-So 9:00-21:00, MeerFruhstuck, Kaffee & Kuchen, ab 12:00 warme Kidche
Kontakt: Tel. 04349 8511 oder 0176 418 177 72, Email: buero@meer-restaurant.com




mtl. leasen fir

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Der Kia EV3: dein vollelektrischer Wegbereiter. Mit seiner herausragenden
Reichweite bringt dich der Kompaki-SUV entspannt ans Ziel. Das
einzigartige Design und die innovative Technologie machen den Kia EV3
zu deinem Statement fur die StraBe. Und mit 460 Liter Laderaumvolumen
bietet er dir Platz fur alles, was dir wichtig ist. Erlebe den Kia EV3 jetzt bei
einer Probefahrt!

Kia EV3 58,3-kWh-Batterie, FWD, Air, 150 kW (204 PS), schon fur € 297,- monatlich?

Fahrzeugpreis €35.990,- | Gesamtlaufleistung 30.000 km
Einmalige Leasingsonderzahlung € O,- 48 mtl. Raten a €297
Laufzeit in Monaten 48 Gesamtbetrag €14.428,55

Kia EV3 58,3-kWh-Batterie, FWD, Air (Strom/Reduktionsgetriebe); 150
kW (204 PS): Stromverbrauch kombiniert 14,9 kWh/100 km; CO--
Emissionen kombiniert 0 g/km; CO:-Klasse A.

Reichweite bis zu 436 km.2

Auto Horn GmbH
24161 Altenholz | Klausdorfer StraBe 121 | Tel.: 0431/329650
www.auto-horn.de

-

Ein unverbindliches Leasingbeispiel fur Privatkunden der KIA Leasing, ein Service der Allane SE, Dr.-Carl-
von-Linde-Str. 2, 82049 Pullach. Bonitat vorausgesetzt. Verbraucher haben ein gesetzliches Widerrufsrecht.
Nach den Leasingbedingungen besteht die Verpflichtung zum Abschluss einer Vollkaskoversicherung.
Kostenpflichtige Sonderausstattung mdglich. Zuztiglich individueller Uberfiihrungskosten in Hohe von
1.390,- EUR . Alle Preise inkl. gesetzlicher MwSt. Angebot gliltig bis 30.06.2025.

2 Die Reichweite wurde nach dem vorgeschriebenen EU-Messverfahren ermittelt. Die individuelle Fahrweise,
Geschwindigkeit, AuBentemperatur, Topografie und Nutzung elektrischer Verbraucher haben Einfluss auf
die tatsachliche Reichweite und kénnen diese u. U. reduzieren.




