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Politik und Verwaltung

€ )

Burgervorsteher
Sebastian Baltz

Sebastian Baltz (CDU) ist seit dem
13. Juni 2018 der Biirgervorsteher
unserer Gemeinde. Der Burgervor-
steher nimmt eine herausragende
Aufgabe wahr. Er ist Vorsitzender der
Gemeindevertretung, dem wichtigs-
ten Organ der kommunalen Selbst-
verwaltung. Herr Baltz steht Ihnen fiir
politische Fragen und Anliegen der
Gemeindevertretung zur Verfligung.

Tel: 04313201-101
s.baltz@gemeinde-altenholz.de

Blirgermeister
Mike Buchau

Mike Buchau ist seit dem 1. Januar
2023 der Biirgermeister unserer Ge-
meinde. Gemal der Gemeindeord-
nung leitet der Blirgermeister die
Gemeindeverwaltung. Er ist fur die
Vorbereitung und Umsetzung der
Beschliisse der Gemeindevertretung
und Ausschusse verantwortlich. Herr
Buchau steht Ihnen fiir Fragen und
Anliegen rund um das Verwaltungs-
handeln zur Verfligung.

Tel: 04313201-101
m.buchau@altenholz.de

Fiir Fragen an einzelne Fraktionen stehen
lhnen folgende Personen zur Verfiigung

AWG

Jorgen Danielsen
E-Mail:
jd@awg-altenholz.de

Biindnis 90/Die Griinen
Silke Worth-Goértz

E-Mail: silke.worth-goertz
@gruene-altenholz.de

CDU

Stefanie Mackeben-Zenker
E-Mail:
stefanie.mackeben-zenker
@cdu-altenholz.de

FDP

Dirk Ryll

E-Mail:
d.ryll@fdp-altenholz-kronshagen.de

SPD

Dr. Jens Kruschwitz

E-Mail:
jens.kruschwitz@spd-altenholz.de

Offentliche
Ausschuss-Sitzungen

Folgende Gremien tagen in nachster
Zeit in 6ffentlicher Sitzung:

6. Sitzung des Ausschusses fiir
Schule, Sport und Kultur
Dienstag, 17.09.24, 1730 Uhr

5. Sitzung des Ausschusses fiir Bau
und Infrastruktur
Donnerstag, 19.09.24,17.30 Uhr

6. Sitzung des Hauptausschusses
Montag, 23.09.24,17.30 Uhr

6. Sitzung des Finanz- und Wirt-
schaftsausschusse
Mittwoch, 25.09.24,17.30 Uhr

Sitzung der Einwohnerversammlung
Mittwoch, 02.10.24,17.30 Uhr

Die Sitzungen findet im Rats-
saal des Rathauses Altenholz,
Allensteiner Weg 2-4, statt.

Nahere Angaben {iber die Beratungs-
punkte und ggf. kurzfristig eintreten-
de Anderungen zu den Anfangszeiten
und/oder der Tagesordnung kdnnen
dem Aushang in den Bekanntma-
chungskasten am Siideingang von
Famila in Klausdorf und am Rathaus
in Stift sowie auf der Homepage der
Gemeinde unter www.altenholz.de
etwa eine Woche vor der Sitzung ent-
nommen werden.

Beirate

Kinder- und Jugendbeirat
Line Widera

E-Mail:

kjb@altenholz.de

Seniorenbeirat
Wolf-Dieter Liibke
E-Mail: wolf-dieter@luebke-edv.de



Kontakte Rathaus

Rathaus Altenholz
Allensteiner Weg 2-4

24161 Altenholz (Ortsteil Stift)
Tel: 04313201-0

Fax: 04313201-260

E-Mail: info@altenholz.de
www.altenholz.de

BilirgerBiiro

Tel: 043132 01-209 bis-213
Fax:04313201-177

E-Mail: buergerbuero@altenholz.de
Offnungszeiten

Mo: 7-12 Uhr und 13-16 Uhr

Di: 7-12Uhrund 13-18 Uhr

Mi: geschlossen

Do: 7-12Uhr und 13-16 Uhr

Fr: 7-12Uhr

Zulassungsbehorde
Online-Terminvereinbarung sowie
allgemeine Hinweise unter
www.altenholz.de

Teichkoppel 72, 24161 Altenholz
(Ortsteil Klausdorf)

Tel: 0431320979-23 bis-26

sowie -30 und -31

Fax: 0431320979-22

Fachabteilungen
Offnungszeiten

Mo: 8-12 Uhr und 13-15 Uhr
Di: 8-12 Uhrund 13-15 Uhr
Mi: geschlossen

Do: 8-12 Uhr und 13-15 Uhr
Fr: 8-12Uhr

Gemeinde-Archiv

Matthias Roese

Do: 10-12 Uhr

oder nach Vereinbarung

Mobil: 01775553642

E-Mail:
info@archivgemeinschaft-gettorf.de

Gemeinde-Zeitung
»Altenholzer Nachrichten«
Jana Fernow

Tel: 04313201-122

E-Mail: an@altenholz.de
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Gleichstellungs-
beauftragte

Sprechstunde im Rathaus,

Termin nach Vereinbarung

Svenja Schirr-Schmidt

Tel: 043132 01-153

E-Mail: s.schirr-schmidt@altenholz.de

Biicherei

im Gemeindezentrum
Klausdorfer Strale 78 b

Tel: 0431323795

E-Mail:
buecherei@gemeinde-altenholz.de
Offnungszeiten

Mo:14-18 Uhr

Di: 10-12 Uhr, 14-18 Uhr
Do: 10-12 Uhr, 14-18 Uhr
Sa: 10-12 Uhr

Termine nach Vereinbarung.

Jugendzentrum Tiimpel
Martin Greve

Klausdorfer Str. 78d

24161 Altenholz-Klausdorf

Tel: 043132 49 94 oder

Mobil: 0176 170 950 40

E-Mail: m.greve
@jugendzentren-altenholz.de

Jugendzentrum O.A.S.E.
Timo Vollstedt

Danziger Str.18 d

24161 Altenholz-Stift

Tel: 0431 3292 925 oder

Mobil: 0176 170 950 41

E-Mail: t.vollstedt
@jugendzentren-altenholz.de

Psychosoziale Beratung
Jeden ersten Donnerstag im Monat
bietet der Sozialpsychiatrische Dienst
des Kreises Rendsburg-Eckernforde
eine offene Sprechstunde fiir psycho-
soziale Beratung im Rathaus an.
Néichster Termin:

Donnerstag, 07.11.

15-16 Uhr

Rentenberatung

Einmal im Monat ist der Versicherten-
berater Karl-Heinz Brix in der Zeit von
12-17 Uhr im 1. OG des Rathauses,
Zimmer 111, in Altenholz ereichbar.
Er ist behilflich bei Rentenantragen
aller Art sowie bei Kontenklarungen
und Erfassung von Kindererziehungs-
zeiten.

Ndcichster Termin:

Dienstag, 08.10.

Es sind weiterhin feste zeitliche Ter-
mine mit dem Versichertenberater
zu vereinbaren. Bei diesem Telefonat
wird auch besprochen, welche Unter-
lagen flir Renten mit einem zeitnahen
Beginn erforderlich sind.

Karl-Heinz Brix

Tel privat: 04346 6006 24

E-Mail: karl-heinz.brix@t-online.de

Fundsachen

Bei der Gemeinde Altenholz wurden
abgegeben:

« Schlisselbund

- Damenfahrrad

Wir bitten Sie, Eigentumsanspriiche
im BirgerBiro des Rathauses, Allen-
steiner Weg 2-4, 24161 Altenholz,
geltend zu machen.

Ehrenamtliche
Schiedsperson
Herbert Schulz

Tel: 0431334841
E-Mail: herbert.schulz
@schiedsmann.de
www.schiedsamt.de

Nottelefon des Bauhofes
Bei Storungen in den Pumpstationen
oder der 6ffentlichen Abwasserkana-
lisation ist der Bauhof unter

Tel: 0176 170950 24 zu erreichen.
Weitere Informationen lber den
Zweckverband Bauhof Altenholz- Da-
nischenhagen finden Sie unter
www.zvbauhofad.de



Bekampfung von Ratten
Aufruf zur Beteiligung an der Rattenbekampfungs-Aktion 2024

Das Ordnungsamt ruft alle
Personen mit Grundeigen-
tum auf, sich an einer
gemeinsamen, moglichst
flaichendeckenden Ratten-
bekdampfungs-Aktion vom
23.09. bis zum 04.10.

zu beteiligen!

Zur Durchfiihrung von MaBnahmen
sind eigenverantwortlich Personen
mit Grundeigentum oder die sons-
tigen Grundstlicksberechtigten ver-
pflichtet, soweit ein Rattenbefall
festgestellt oder vermutet wird. Die
Verantwortlichkeit und die Bekamp-
fung dieser Schadlinge sind je nach
Lage des Falles unter anderem im In-
fektionsschutzgesetz ausdriicklich
vorgesehen. Aber auch im Rahmen
des praventiven Gesundheitsschut-
zes und der den oben genannten
Personen obliegenden Verkehrssi-
cherungspflichtist eine Bekdmpfung
unumganglich.

Bitte arbeiten Sie mit der Gemein-
de zusammen, bevor der Ratten-
befall zur Rattenplage wird!

Eine solche Aktion ist nur dann sinn-
voll, wenn jede Person mit Grundei-
gentum oder sonstige Verfligungsbe-
rechtigte, die auf ihrem Grundstiick
Ratten festgestellt haben oder ver-
muten, sich ihr anschliet und die
notwendigen MaBnahmen ergreift.
Neben diesen Personen sind auch
diejenigen zur Bekampfung von
Ratten verpflichtet, die die tatsach-
liche Gewalt Uber die Grundstlicke
ausliben, wie z.B. Mietpersonen/-
parteien.

Es bleibt allen Verpflichteten tber-
lassen, eigenverantwortlich zu ent-
scheiden, ob sie sich einer Fachkraft
fir Schadlingsbekampfung bedient
oder die Bekampfung mit einem in
Fachgeschaften zu erwerbenden und

fiir den Privatgebrauch zugelasse-
nen Rattenbekampfungsmittel selbst
durchfiihren.

Die Zulassigkeit einzelner Rattenbe-
kampfungsmittel fir den Privatge-
brauch sollte mit dem Fachhandel
abgeklart werden. Die aufgedruck-
ten Gebrauchsanweisungen und
VorsichtsmalBnahmen sind dabei zu
beachten.

Auch der Zweckverband Bauhof wird
in diesem Zeitraum gezielt Rattenim
gesamten gemeindeeigenen Kanal-
netz und auf offentlichen Flachen
bekampfen und fachgerecht Kéder
auslegen.

Sicherheitsvorkehrungen beim
Gifteinsatz

Soweit eine Bekampfung durch Gift
vorgenommen wird, sind unbedingt
die erforderlichen Sicherheitsvorkeh-
rungen zu treffen. Empfehlenswert ist
u.a. das Anbringen entsprechender
Warnhinweise, um eventuellen Ver-
giftungsfallen vorzubeugen.

Um Kinder nicht zu gefdhrden, sollte
auf Spielplatzen und in deren naherer
Umgebung generell auf das Ausle-

gen von Rattengift verzichtet werden.
Sofern BekampfungsmafBRnahmen
jedoch unumganglich sind, miissen
besondere Sicherheitsvorkehrungen
getroffen werden, da Kinder die (ib-
lichen Hinweisschilder noch nicht
lesen kénnen. Haustiere (z.B. Katzen
und Hunde) sollten wahrend der Akti-
on be-sonders beaufsichtigt werden,
um sie vor Schaden zu bewahren.

Vor dem Gifteinsatz sollte ferner ge-
klart werden, ob Igel oder andere,
insbesondere geschiitzte Tiere, vor-
handen sind und gefdahrdet werden
koénnen. In diesen Fallen sollten die
Giftkoderbehaltnisse so aufgestellt
werden, dass sie fur Ratten, nicht aber
fiir Igel und andere Tiere erreichbar
sind (z.B. auf oder in einer hochwan-
digen Kiste, Blumenkdbel bis ca. 50
cm hoch, Bretterstapel, Mauervor-
spriinge u.a.).

Auf die Kreisverordnung (iber die Be-
kampfung von Ratten im Kreis Rends-
burg-Eckernforde vom 23.04.2024
wird hingewiesen (www.kreis-rends-
burg-eckernfoerde.de/Ortsrecht).

Frau Dietrich
Tel: 04313201-140
E-Mail: ordnungsamt@altenholz.de

Gemeinde Altenholz,
Der Biirgermeister, Amt fiir
Biirgerdienste und Gefahrenabwehr



Veranstaltungskalender Altenholz und Umgebung

(Dies ist ein Auszug, weitere Termine finden Sie auf den folgenden Seiten)

Datum/Uhrzeit
jeden Freitag
12-17 Uhr

jeden Mittwoch
17.45-21.30 Uhr

Donnerstag, 12.09., 10-12 Uhr

Montag, 16.09., 18 Uhr

Montag, 16.09., 10 Uhr

Montag, 16.09., 19 Uhr

Mittwoch, 18.09., 18 Uhr

Donnerstag, 19.09., 10-11.30 Uhr

Donnerstag,19.09., 15 Uhr

Samstag, 21.09.,9.30-13 Uhr
Einlass fiir Schwangere ab 8.30 Uhr

Freitag, 27.09., 15 Uhr

Samstag, 28.09., 12-15 Uhr

Sonntag, 29.09.,10-13 Uhr

Veranstaltung

Altenholzer
Wochenmarkt

Altenholzer Bridge Club
Turnier-Bridge, Anmeldung:
AltenholzBridge.ABC@gmail.com

Frau & Beruf
Individuelle Beratung, Infos: Seite 8

Vortragsreihe »Energie«
So klappt es mit der Warmepumpe!
Infos: Seite 7

Seniorenbeirat
Offentliche Sitzung, Infos: Seite 24

DRK
Vortrag: »Milchzahne haben keine
Lobby«

AWO
»Miteinander —Fireinander«
Freizeittreff 60 +, Infos: Seite 30

DRK

Gesprachskreis

»Der Alltag mit Rheumac
Infos: Seite 19

SBDZ

Themennachmittag:

»Sicherheit im Alltag fiir Senioren«
Infos: Seite 20

Baby- und Kinderkleiderborse
weitere Infos:
www.kinderboerse-klee.de

Sozialverband Danischenhagen
Bunter Nachmittag
+ Vortrag »Regelaltersrente«

Borse
»Alles furs Kindk, Infos: Seite 16

Borse
»Alles fur die Grof3en«
Infos: Seite 24

Ort

Ostpreuf3enplatz
Altenholz-Stift

Gemeindezentrum
Altenholz-Klausdorf

Rathaus Altenholz,
Allensteiner Weg 2-4

Gemeindezentrum
Altenholz-Klausdorf

Rathaus Altenholz,
Allensteiner Weg 2-4

DRK-Begegnungstatte
Altenholz-Klausdorf,
Am Buchholz 4

Begegnungsstatte
Danziger Str. 3d, Altenholz-Stift

DRK -Begegnungstatte
Altenholz-Klausdorf,
Am Buchholz 4

DRK -Begegnungstatte
Altenholz-Klausdorf,
Am Buchholz 4

Autohaus Rehder, Teichkoppel 8,
Danischenhagen

Blrgerbegnungsstatte
Danischenhagen, Zur Miihlenau 12

Gemeindezentrum
Altenholz-Klausdorf

Gemeindezentrum
Altenholz-Klausdorf



Bekanntmachung

Gemaf § 3 Abs. 1 Baugesetzbuch (BauGB) lade ich fiir

Donnerstag, den 19. September 2024

um 17.30 Uhr im Rahmen der 5. Sitzung des Ausschusses fiir Bau
und Infrastruktur zur frithzeitigen Offentlichkeitsbeteiligung
zum Thema Solarpark Altenholz-Knoop

im Verfahren zur Aufstellung der 38.
Anderung des Flichennutzungspla-
nes und des B-Planes Nr.44 im Gebiet
der freien Landschaft der Gemarkung
Knoop, nordlich des Alten Eiderka-
nals und norddstlich der Rathmanns-
dorfer Schleuse, nordlich und stidlich
entlang der K19, im Siiden begrenzt
durch die Bahntrasse Neuwittenbek-
Kiel-Schusterkrug, in der Flur 1, Flur-
stlick 2/5 anteilig und Flur 4 mit den
Flurstlicken 1/5,42/8 und 2/3 (siehe
Lageplan unten) in den Ratssaal der
Gemeinde Altenholz, Allenstei-
nerWeg 2-4, 24161 Altenholzein.

Mit den genannten Bauleitplanver-
fahren strebt die Gemeinde die Ver-
wirklichung des folgenden Planungs-
zieles an:

Schaffung der bauleitplaneri-
schen Voraussetzungen fiir die
Errichtung einer Freiflachen-Pho-
tovoltaik-Anlage.

Im Rahmen der friihzeitigen Offent-
lichkeitsbeteiligung ist eine Vorstel-
lung und Erlduterung des Planungs-

konzeptes vorgesehen. Neben den
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
des Bauamtes werden Vertreter der
Firma greentech als Vorhabentrager
anwesend sein. Unterstiitzt werden
sie durch beauftragte Fachplaner
und Fachplanerinnen, die lhnen fir
Fragenin den Bereichen Landschafts-
planung, Artenschutz, Entwdsserung
und Verkehr zur Verfligung stehen.
Weiterhin besteht fiir Sie die Mog-
lichkeit, Anregungen und Bedenken
sowie Hinweise zur Planung vorzu-
tragen. Uber die Beriicksichtigung
vorgetragener Stellungnahmen wer-
den die gemeindlichen Selbstver-
waltungsgremien im weiteren Ver-
lauf der Planaufstellungsverfahren
entscheiden.

Gemeinde Altenholz,
Mike Buchau,
Blirgermeister

A

Flurstiicke PV Altenholz
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Solarpark Altenholz - Gemarkung Knoop

Bekanntmachung

Offentlicher Bewerbungs-
aufruf zur Wahl einer
stellvertretenden Schieds-
person fiir den Schieds-
amtsbezirk der Gemeinde
Altenholzgem. § 11 der
Schiedsordnung fiir das
Land Schleswig-Holstein
(SchO)

Die Stelle der stellvertretenden
Schiedsperson fir das Gebiet der Ge-
meinde Altenholzist neu zu besetzen.

Die Aufgabe von Schiedspersonen
ist es, bei Bedarf Rat zu geben, Kon-
flikte zwischen Biirgerinnen und Biir-
gern zu schlichten, beispielsweise
bei Nachbarschaftsstreitigkeiten.
Die Wahl erfolgt gem. Schiedsord-
nung des Landes Schleswig-Holstein
(SchO) durch die Gemeindevertre-
tung. Die Amtszeit der stellvertreten-
den Schiedsperson betragt fiinf Jahre.

Das Schiedsamt kénnen Personen be-
kleiden, die nach ihrer Personlichkeit
und ihren Fahigkeiten fir das Amt
geeignet sind. Die stellvertretende
Schiedsperson ist ehrenamtlich tatig.

Fiir die Ubernahme dieser Titig-
keit sind juristische Vorkenntnis-
se nicht zwingend erforderlich.
Vorteilhaft wéare allerdings
eine Neigung zur Bearbeitung juris-
tischer Angelegenheiten,
- die Bereitschaft zur Teilnahme an
Fortbildungsveranstaltungen,
- die Fahigkeit sowie der Wille, strei-
tenden Personen in vermdgens-
rechtlichen oder nachbarrechtli-
chen Angelegenheiten Wege zur
aullergerichtlichen Klarung von
Konflikten aufzuzeigen und zu eb-
nen,
ein hohes Mal3 an menschlichem
Einfihlungsvermodgen und eine ge-
wisse Lebenserfahrung sowie
« vollig unparteiisch zu sein.
Winschenswert waren dartiber hin-
aus Kenntnisse in der Bedienung der
Office-Programme.



Das Schiedsamt kann gem. § 2

Abs. 2 SchO nicht bekleiden, wer

- die Fahigkeit zum Bekleiden o6ffent-
licher Amter nicht besitzt oder

- unter rechtlicher Betreuung steht.

Das Schiedsamt sollgem. § 2 Abs.
3 SchO in der Regel nicht beklei-
den, wer

« das 30. Lebensjahr nicht vollendet
hat,

+ nicht im Schiedsamtsbezirk (Ge-
meinde Altenholz) seinen Wohnsitz
hat,

« durch sonstige, nicht unter § 2 Abs.
2 Nr. 2 SchO fallende gerichtliche
Anordnung in der Verfligung tber
sein Vermogen beschrankt ist.

Wer die gesetzlichen Voraussetzun-
gen erflllt und an einer Tatigkeit als
stellvertretende Schiedsperson in-
teressiert ist, moge sich bitte schrift-
lich mit Lebenslauf bei der Gemein-
de Altenholz, Amt fiir Birgerdienste
und Gefahrenabwehr, Allensteiner
Weg 2-4, 24161 Altenholz, oder per
E-Mail:

ordnungsamt@altenholz.de

bis zum 18.10.2024 bewerben.
Natdrlich kdnnen Sie Ihre Bewerbung
auch personlich einreichen.

Die gewdhlte stellvertretende
Schiedsperson darf die Wahl erst an-
treten, wenn sie durch die Direktorin
oder den Direktor des zustandigen
Amtsgerichtes bestatigt worden ist.
Danach wird die stellvertretende
Schiedsperson von der Direktorin
oder dem Direktor des zustandigen
Amtsgerichtes auf die Erflillung ihrer
Obliegenheiten eidlich verpflichtet.

Weitere Informationen tiber die Tatig-
keit im Schiedsamt erhalten Sie im
Internet unter www.schiedsamt.de.

Frau Dietrich
Tel: 04313201-140
E-Mail: a.dietrich@altenholz.de

Gemeinde Altenholz,
Der Biirgermeister, Amt fiir Blirger-
dienste und Gefahrenabwehr

2.Vortrag der Veranstaltungsreihe

zum Thema »Energie«

So klappt es mit der Warmepumpe!

Montag, 16.09., 18 Uhr

im Gemeindezentrum Altenholz

Referent:

Energieberater, Dipl.-Ing.

Umit Karaarslan

Die meisten Haushalte heizen mit Ol
oder Gas, also mit fossiler Energie.
Warmepumpen »pumpen« die War-
me aus der Umwelt auf ein hoheres
Niveau, so dass sie flir Warmwasser
und Raumheizung nutzbar wird. Die
Warmepumpe als Heizung nutzt so-
mit erneuerbare Energie. Der Einbau
dieser zukunftstrachtigen Heizung ist
im Neubau inzwischen Standard und
auch fiir sehr viele Bestandsgebaude
eine zukunftsfahige Losung.

Wir erklaren,

« ob sie auch in lhrem Haus sinnvoll ist

- die verschiedenen Arten der War-
mepumpe

- die Zusammenhange zwischen Jah-
resarbeitszahl und Effizienz

« die richtigen Planungsschritte und

« die Fordermdoglichkeiten.

verbraucherzentrale

Energieberatung

Der Vortrag ist dank der
Bundesforderung fiir Energie-
beratung der Verbraucherzen-
trale kostenfrei.

Frau Butenberg
Tel: 04313201-431
E-Mail: j.butenberg@altenholz.de

Gemeinde Altenholz,
Der Burgermeister, Bauamt




FRAU &

BERUF

Arbeit, Weiterbildung,
Forderung

Individuelle Beratung

Wie kdnnen Frauen ihr berufliches
Comeback nach familienbedingter
Berufsunterbrechung, nach Elternzeit
oder nach Krankheitsphasen planen?
In welchen Berufsbereichen ist eine
Ausbildung in Teilzeit moglich? Wird
eine berufliche Neuorientierung an-
gestrebt?

In Kooperation mit der Gleichstel-
lungsbeauftragten der Gemeinde

Altenholz bietet Dr. Christiane Kaiser
von FRAU & BERUF eine individuelle,
unabhdngige und vertrauliche Bera-
tung fuir Frauen im Rathaus, Allenstei-
ner Weg 2-4in 24161 Altenholz an.

Fragen zu Weiterbildungen und fi-
nanziellen Férdermdglichkeiten so-
wie zu der Vereinbarkeit von Fami-
lie und Beruf kdnnen in den Fokus
genommen werden. Sind Sie von

Arbeitslosigkeit bedroht oder befin-
den sich z.B. als junge Frau in der Be-
rufsfindungsphase bzw. wollen sich

als Wiedereinsteigerin beruflich neu

orientieren, freuen wir uns, lhnen

weiterhelfen zu kénnen.

Das kostenfreie Angebot des Projek-
tes FRAU&BERUF in Tragerschaft der
Diakonie-Altholstein wird kofinan-
ziert durch das Land Schleswig-Hol-
stein sowie den Europdischen Sozial-
fonds (ESF+).

An jedem 2. Donnerstag im Monat,
demnaéchst wieder am 712.09.in der
Zeit zwischen 10 und 12 Uhr kann ein
Beratungstermin vereinbart werden.

Information und Anmeldung

Tel: 043319439105

Email: fub@diakonie-altholstein.de
www.diakonie-altholstein.de/de/
frau-beruf

Pressemitteilung
Frau & Beruf

< Fordevhs

Save the date:

Eroffnung der Ausstellung
»FarbenReich« im Ratssaal

Malerinnen aus der Region prasen-
tieren ihr Kbnnen. Zu sehen sind
realistische Bilder mit frischen und
frohlichen Motiven. Sie zeigen Natu-
ralistisches, Portraits und Stillleben.
Die 15 Ausstellenden sind jahrelan-
ge Teilnehmerinnen zweier Malkurse
der Férde-vhs in Altenholz-Klausdorf.
Unter fachkompetenter Anleitung
der Altenholzer Malerin Edeltraud
Worner haben ihre Arbeiten Aus-
stellungsreife erlangt. Farbenreiche
und sehenswerte Kursergebnisse der
letzten Jahre werden in dieser Aus-
stellung prasentiert.

»Frieda«, Malerin: Jutta Hugk

Am Freitag, den 11. Oktober, um
18 Uhr er6ffnet Inga Feldmann, die
Leiterin der vhs-Kunstschule die
Ausstellung. Die Dozentin Edeltraud
Worner gibt eine inhaltliche Einfiih-
rung. Blirgerinnen und Biirger sind
herzlich willkommen, die Er6ffnung
ist 6ffentlich.

Besichtigt werden kann die Aus-
stellung ab dem 14. Oktober im
Ratssaal zu den Offnungszeiten des
Rathauses (siehe Seite 3). Der Zugang
ist kostenlos und barrierefrei.

Die Ausstellung wird von der Férde-
vhs in Kooperation mit der Gemein-
de Altenholz realisiert.

Impressum

Die Gemeindezeitung »Altenholzer Nachrichten«

erscheint jeweils am 2. und 4. Freitag im Monat,
sofern Veroffentlichungen vorliegen. Sie ist
bei der Gemeinde Altenholz kostenlos erhiltlich

und wird allen Haushalten unentgeltlich zuge-
stellt. Die aktuelle Ausgabe ist auch auch als PDF-
Datei unter www.altenholz.de abrufbar.

Verantwortlich fur die Redaktion im
Verwaltungsteil: Blirgermeister Mike Buchau,
Tel: 0431542085, Fax: 04313201260

E-mail: an@altenholz.de

Verantwortlich fiir Beitrdge der Vereine und Ver-
bédnde: Die Vereinsvorsitzenden oder deren Ver-
treter bzw. die Verfasser der veréffentlichten
Artikel oder Beitrage.

Herausgeber, Redaktion, Satz & Layout
Rathaus Altenholz, Allensteiner Weg 2-4,
24161 Altenholz (Ortsteil Stift)

Tel: 04313201-122, www.altenholz.de

Fotonachweise

stock.adobe.com: Seite 1/3/4/7/12/14
istockphoto.com: Seite 22
pixabay.com: Seite 4/12/19/20

Druck und Anzeigenbuchung

Fa. Pirwitz Druck & Design

SchloBgarten 5, 24103 Kiel

Tel: 0431542085, Fax. 0431542077

E-Mail: office@pirwitz.com

Benachrichtigen Sie uns bitte, falls Sie die
»Altenholzer Nachrichten« nicht regelmaBig er-
halten. Gewerblicher Anzeigenschluss fiir die
Ausgabe 16/2024 istam 79.09.2024

Redaktionsschluss

Die Ausgabe 16/2024 der »Altenholzer Nachrich-
ten« erscheint am 27.09.2024, Redaktionsschluss
istam 16.09.2024

E-Mail: an@altenholz.de
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ALTENHOLZ

Weitere Informationen unter:

aktion in Altenholz zum
\j WORLD CLEANUP DAY 2024 \_/

O

4

Die Welt raumt auf — Altenholz macht mit!

Samstag, 21.09.2024
10:00 Uhr — Parkplatz vor dem Friedhof

cdu-altenholz.de | 3 cdu.altenholz | @ cdualtenholz

Die Miillsammelaktion wird untersttitzt von: Freier Pfadfinderbund Asgard | Jugendfeuerwehr Altenholz

Stellenanzeigen

Beim Amt Danischenhagen,
Kreis Rendsburg-Eckernforde,
ist zum nachstmaoglichen Zeit-
punkt folgende Stelle neu

zu besetzen:

Sachbearbeiter
(m/w/d) im Blrgerbiro

Die ausfiihrliche Stellenaus-
schreibung finden Sie unter
www.amt-daenischenhagen.de

[=] 5 [a]

"

G, @

Die Gemeinde Schwedeneck
sucht zur Verstarkung des Teams
der Offenen Ganztagsschule
(OGS) Surendorf zum nachst-
moglichen Zeitpunkt:

2 Betreuer

(m/w/d)

1. unbefristet in Teilzeit (Minijob)
2. als Krankheitsvertretung im
Bedarfsfall

Die ausfuhrliche Stellenaus-
schreibungen finden Sie unter
www.amt-daenischenhagen.de

E5aE
I'El-ddy

Flr unsere 6-Gruppen-Kinder-
tagesstatte in Altenholz
bieten wir zum nachstmaogli-
chen Zeitpunkt an:

PIA-Ausbildung

Erzieher
(m/w/d)

Tel: 0431323413,
Frau Kristina Wlochowitz
E-Mail: kita@drk-altenholz.de

Nahere Informationen:
www.drk-kv-rdeck.de
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»Wohnen flir Hilfe«:

Privatzimmer fiir Studienanfangerinnen
und -anfanger in Altenholz gesucht

An der Fachhochschule hat das neue
Semester bereits begonnen, an den
anderen Kieler Hochschulen steht es
vor der Tur. Viele Studienanfangerin-
nen und -anfdnger sind aktuell noch
auf der Suche nach einer Unterkunft.

Das Studentenwerk SH appel-
liert daher an Biirgerinnen und
Biirger,im Rahmen des Projektes
»Wohnen fiir Hilfe« Wohnraum
fiir Studierende in Altenholz und
Umland zur Verfiigung zu stellen.

Das Problem ist nicht neu und ver-
schérft sich pinktlich zum Semes-
terstart: Studierende mussen sich
auf eine langwierige Suche nach
preisglinstigem Wohnraum bege-
ben. »Deshalb suchen wir handerin-
gend Privatzimmer, erklart Andrea
Harrie vom Studentenwerk SH. Sie
koordiniert das soziale Wohnprojekt
»Wohnen fir Hilfe«. Hierbei vermittelt
sie Wohnpartnerschaften zwischen
Studierenden und Privatpersonen.
Das Besondere: Studierende zahlen
keine oder nur eine geringe Miete
und leisten stattdessen praktische
Hilfe. Eine Stunde Hilfe im Monat fiir
einen Quadratmeter Wohnraum lau-
tet die Faustregel.

Haufig seien es Seniorinnen und
Senioren, die gern auf das Angebot
von »Wohnen fiir Hilfe« zuriickgreifen,
so Harrie. Sie leben in gerdumigen
Wohnungen oder Hausern und wiin-
schen sich Hilfe bei den taglichen
Aufgaben. Studentische Wohnpart-

WOHNEN

rur HILFE
DEUTSCHLAND

nerinnen und -partner leisten nicht
nur wertvolle Unterstiitzung im All-
tag, sondern auch Gesellschaft. »Die
Studierenden wiederum haben ein
bezahlbares Dach Uber dem Kopf
sowie eine soziale Bezugspersong,
so die Koordinatorin. »Gerade Erst-
semesterstudierenden, die frisch ihr
Elternhaus verlassen haben, bietet
eine Wohnpartnerschaft Riickhalt
und ein Gefiihl von Zuhause.«

Doch auch fiir Familien mit Kindern
kann »Wohnen fiir Hilfe« interessant
sein. Ob leichte Hausarbeiten, Kinder-
betreuung oder Kochen - die Hilfe-
leistungen durch die Studierenden
konnen vielfaltig sein und werden
in einem persénlichen Gesprach
individuell festgelegt. Anhand von
Bewerbungsbdgen wahlt Andrea
Harrie die idealen Wohnpaare aus.
Finanziell geférdert wird das Projekt
durch das Land Schleswig Holstein.
In derVergangenheit konnten bereits
hunderte Partnerschaften erfolgreich
vermittelt und ein wichtiges Zeichen
gegen studentische Wohnungsnot
in Kiel und Umland gesetzt werden.

Privatpersonen, die ein Zimmer
frei haben und das Projekt un-
terstiitzen mochten, meldenssich

bitte bei:

Andrea Harrie

Tel: 043188 16-309 oder

E-Mail: wohnenfuerhilfe@studenten-
werk.sh

Studentenwerk Schleswig-Holstein

Koordinatorin Andrea Harrie

Mangelmeldung P

Ich habe heute ........................
nachstehende Mangel
festgestellt:

An den Blrgermeister
der Gemeinde Altenholz
Allensteiner Weg 2-4
24161 Altenholz

Nutzen Sie auch die App
»Meldoo,

mit der Sie Mangel in unse-
rer Gemeinde schnell und ein-
fach beheben lassen kénnen -
egal ob Schlagloch, Sturmschaden
oder ausgefallene Beleuchtung.

Frei nach dem Motto:

Nicht meckern. Melden!




Anzeigenannahme und -beratung
Montag - Donnerstag von 9.00 - 12.00 Uhr
Anzeigenschluss ist immer Donnerstag,
8 Tage vor dem Erscheinen der AN, 12 Uhr
Pirwitz Druck & Design, SchloBgarten 5, 24103 Kiel
Telefon (0431) 54 20 85 - Mail: office@pirwitz.com

Rentnerehepaar sucht 3-Raum-ETW oder Miet-
wohnung im Erdgeschoss oder mit Fahrstuhl,
in Altenholz-Klausdorf. Mail: rv24161@gmx.de

Ich (Ute, 64) suche flir mein transportables, 17 gm
groBes Tiny Haus einen Stellplatz in Altenholz oder
naherer Umgebung. westkueste@posteo.de

DORFFLOHMARKT
in Danisch-Nienhof und Surendorf
am So., 29.9.24 von 10-15 Uhr
Es darf Uberall gestébert werden,
Luftballons markieren die Stande.
KulturStift Danisch-Nienhof / DRK Surendorf

| Prof. Klavier- & Keyboardunterricht  Tel. 590 72 30

TOP Biiroreinigung

Redderkoppel 10 — 24159 Kiel

Telefon: 0431/39091 — www.top-bueroreinigung.eu
Wir reinigen Fenster, Treppenh&user, Blros
Bauendreinigung, Teppichbodenreinigung.

Kfz. Zulassungsdienst-Kleinert
Redderkoppel 10, 24159 Kiel
Tel.: 0431 54777805 - sbs-kiel@t-online.de

Gartner schneidet preiswert Bdume, Straucher mit
Abfuhr & wir machen auch Handwerkliche Arbeiten.
Fa. Igor Tel. 0431/66709832

Gebéudeservice Grin
Hausmeisterservice, Gartenpflege und
Gebéudereinigung aller Art. Inh. Alexander Grln
Tel. 015754327319 « GSG-Altenholz@gmx.de

Ulrich Lehna, Klarinetten- und Saxofonunterricht
in AHZ, Tel: 0176-726 40 716
mail: u.lehna@gmx.de « www.ulrich-lehna.jimdo.com

Salon Krey
Offnungszeiten: Di-Fr. 08.30-12.00 Uhr
14.00 -17.00 Uhr
Samstags 9.00-12.00 Uhr nach Absprache
Alter Kieler Weg 10 - Tel 32606

Lieber Tlerfreund ein schones Portrait von Threm
Vierbeiner. Fiir Sie oder als schones Geschenk.
Material Pastellkreide. Preis 75,- €.

Tel. 04349-8419
www.tierportaits-aus-strande.de

Alte 5/ 10 D-Mark Stiicke & andere alte Miinzen
gesucht, z.B. Olympia / Umschlagsthaler /
Gedenkminzen / Medaillen & ganze Sammlungen
Thomas Huss 0173 2 11 02 74 oder 0431 /7 85 85 69

HYSENI GARTENBAU
Wir erledigen jegliche Gartenarbeit
preiswert und griindlich!
Tel: 0431-305 21 47 - Mail: info@hyseni-gartenbau.de

Tel.: 0431-54 20 85 oder E-Mail: offlce@plrwnz com

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160, www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm

Telefon 0431 322962
Hag edorn Mobil 0151 27107305

Wir danken allen Nachbarn und Rettungskraften
fiir die Unterstlitzung wahrend des Brandes auf
unserem Grundstiick.

Der Betrieb geht wie gewohnt weiter.

Fur die Zustellung der

Altenholzer Nachrichten
suchen wir ab sofort

Austrager/in
far den Bereich

Altenholz-Stift

Bei Interesse bitte melden bei
Pirwitz Druck & Design
SchloBgarten 5 « 24103 Kiel
Tel.: (0431) 54 20 85

E-Mail: office @pirwitz.com
Mo.-Do. von 9:00-12:00 Uhr




Altenholzer
Kindertages-
einrichtungen

AWO-Kindertageseinrichtung
(AuBenstelle Hasenholz 7)
Anke Lilienthal-Schmiedel
Klausdorfer Strae 78 ¢

24161 Altenholz

Tel: 04313294910

E-Mail: kita-altenholz@awo-sh.de
www.awo-sh.de

Kindertageseinrichtung
»Lollipop«

Hanna Tabel

Klausdorfer StraBe 74 a
24161 Altenholz

Tel: 043170554192

E-Mail: h.tabel@kjsh-kita.de
www.kjsh-kita.de

DRK-Kindertageseinrichtung
»Die Fordekieker«

Kristina Wlochowitz

Am Buchholz 2

24161 Altenholz

Tel: 0431323413

E-Mail: kita@drk-altenholz.de
www.drk-altenholz.de

Evangelische Kindertages-
einrichtung »Ahoi«

Sonja Fee Tanz

Stifter Allee 4und 4a

24161 Altenholz

Tel: 0431323917

E-Mail: kita.altenholz@kkre.de
www.kita-ahoi.de

Lerngruppe

»Die Schlauen Flichse« e. V.
Angelique Langkabel
Klausdorfer StraBe 78 b

24161 Altenholz

Tel: 04312603878

E-Mail:
vorstand@fuechse-altenholz.de
www.fuechse-altenholz.de

Tiimpel - Jugendzentrum Altenholz

Klausdorfer Str. 78d /
24161 Altenholz-Klausdorf

Tel: 0431324994 oder

Mobil: 017617095040
jugendzentrumtuempel@gmail.com
Offener Treff

Mo-Do: 15-20 Uhr

Fr: 16-20 Uhr

Nach-Hilfe-Zeit

Di und Do: 13-15 Uhr

Treff . Punkt

freitags ab 14 Jahren

3 Martin Timpelmann

Leitung: Martin ta‘ %

Bauernhof- und Naturkinder-
garten Zwergenhof e. V.

Silke Thomsen

Postkamp 14

24161 Altenholz

Tel:: 016098713345

E-Mail: die.thomsen
@zwergenhof-thomsen.de
www.zwergenhof-thomsen.de

Altenholzer Kinderstube
»Die Regenbogen-Kids«
Institutionelle Tagespflege
Elvira Schulze

Klausdorfer Stra3e 91

24161 Altenholz

Mobil: 01741733708

E-Mail:
kinderstube@drk-altenholz.de
www.drk-altenholz.de

Jugendzentrum Altenholz

0.A.S.E - Jugendzentrum Altenholz

Leitung: Timo %

Danziger Str.18d S
24161 Altenholz-Stift

Tel: 04313292925 oder
Mobil: 0176 170950 41
oase@gemeinde-altenholz.de
Offener Treff

Mo, Mi, Do: 15-20 Uhr

Di: 15.30-20 Uhr, Fr: 15-19 Uhr
Nach-Hilfe-Zeit

Di: 13-14:30 Uhr

Treff . Punkt

freitags ab 12 Jahren

(@) JuZ OASE Ahz

Das Soziale Beratungs- und Dienst-
leistungszentrum vermittelt im Auf-
trag des Kreisjugendamtes Rends-
burg-Eckernférde in der Gemeinde
Altenholz und dem Amt Dénischen-
hagen Kindertagespflegepersonen
(Tagesmutter und -vater). Nehmen
Sie gerne Kontakt mit uns auf.

Tel: 0431321040

E-Mail: info@drk-altenholz.de



lhr Meisterbetrieb fir:

Heizung | Sanitér | Kundendienst Bad En
| BAD & ENERGIE [~

———

BadEn | Inh. Heiko GeiBler | Kronsberg 24a | 24161 Altenholz
Tel. 0431/36 457860 | www.bad-und-energie.de | info@bad-und-energie.de

Elektro

eine spannende

Elo empfiehlt:
Unterhaltung mit SateIIitenan/a_tgrfl'nr ,'

Elektro Lorenzen
Kronsberg 22
24161 Altenholz

Tel. 0431-321112
Fax 0431-321853

Bestaﬂungshaus FeldstraRao oA oe Kol www.e-lorenzen.de roIf.Iorenzn@e-lorenzen.de

PAULSEN ... nanoue pauisen e
ERYE T Ein offenes O,
ein mitfithlendes Herz,
eine helfende Hand.
Wir sind far Sie da.

Erinnerung

Eine schdne Zeremonie kann den Abschied von einem lieben e
Menschen zu einer wertvollen Erinnerung machen. Welche ?
Form Sie auch wahlen — wir sorgen dafiir, dass alles gut wird.

Erd-, Feuer- und Seebestattungen
Uberfuihrungen, Sterbegeldversicherung,
Bestattungsvorsorge, Trauerbegleitung

:}) Bestattungshaus Schamborski
Peter Seick e. K. Gettorf - Stubbendorf | Telefon 04346 - 9989
Redinskamp 17
24159 Kiel

T 0431 399180 selckbestattungen

ns, Foto: Arendt Schmolze

er Behrer




TSV
Altenholz

Turn- und
Sportverein Altenholz
von 1948 e.V.

Klausdorfer Stral3e 78e

24161 Altenholz

Tel: 0431323733, Fax: 0431323062
E-Mail: geschaeftsstelle@tsv-a.de
www.tsv-altenholz.com
Geschéftszeiten:

Di: 9-11Uhr, Do: 16-19 Uhr

Fr: 9-11Uhr und nach Vereinbarung

Geschaftsstelle

Die Geschaéftsstelle hatam 20.09. nur
bis 10 Uhr geotffnet. Wir bitten um
Verstandnis.

Taiji quan

Schnupperkurs Taiji quan

Der Schnupperkurs findet

vom 12.09.-10.170. (03.10. nicht -
Tag der Deutschen Einheit) statt.
Mitglieder zahlen 5,50 € und Nicht-
mitglieder 20,- € fiir den Schnupper-
kurs, der anschlieBend fortgefiihrt
werden kann. Dann ist eine Mitglied-
schaft erforderlich.

Taiji quan ist eine Gber 400 Jahre alte
chinesische Kampfkunst. Es ist »Me-
ditation in Bewegung«. Langsame,
flieBende Bewegungen sind typisch.
Taiji quan steht in enger Beziehung
mit der Philosophie vonYin und Yang.
RegelméBiges Uben fordert die Ge-
sundheit und wirkt sich positiv auf
das Herz-Kreislauf-System aus.

Taiji fordert das Selbstbewusstsein
und bringt Gelassenheit ins tagliche
Leben. Die entspannt, flieBenden Be-
wegungen kdnnen von Jedem, jeden
Alters ausgefiihrt werden.

Ziel ist eine neue Taiji quan Gruppe
ins Leben zu rufen. Das Training fin-
detam Donnerstag von 18.15-19.15
Uhr statt. Wir trainieren die 24 Peking
Form. Willkommen sind Neueinstei-
ger, aber auch bereits Taiji Ubende.
Katja Leischke

Veranstaltungen TSV Altenholz

Samstag, 14.09. 18 Uhr

Samstag, 20.09. 15.30 Uhr

Samstag, 20.09. 18 Uhr

Samstag, 05.70. 18 Uhr

Sportprogramm
2024/ 2025

Wie in jedem Jahr veroffentlichen
wir im Oktober das aktuelle Sport-
programm der laufenden Saison. Alle
Angebote des Sportvereins lesen Sie
in den Altenholzer Nachrichten Nr. 18.

Steffi Petersen
Offentlichkeitsarbeit TSV

TSV Altenholz, 1. Frauen Handball, TSV Altenholz: TSV Nord Harrislee,

Edgar-Meschkat-Halle, Altenholz-Stift

TSV Altenholz, 1. Herren FuB3ball, TSV Altenholz: IF Stjernen Flensborg,

Sportstatten, Altenholz-Klausdorf

TSV Altenholz, 1. Md@nner Handball, TSV Altenholz: HSG Eider Harde,

Edgar-Meschkat-Halle, Altenholz-Stift

TSV Altenholz, 1. Frauen Handball, TSV Altenholz: LIT Tribe

Edgar-Meschkat-Halle, Altenholz-Stift



N OPA Meisterbetrieb

der Baubetrieb in ihrer Nachbarschaft

Maurerarbeiten, Fliesenarbeiten,
Terrassenbau und vieles mehr.

Tel.: 322348
Email: norbert.patzke@web.de

ZAHNARZTPRAXIS
Dr. Kristin Wollny | Dr. Patrick Wollny
Professionelle Zahnreinigung
Implantologie

Hochwertiger Zahnersatz aus dem eigenen Praxislabor

Neustes, strahlungsarmes Digitalrontgen

Richthofenstrafie 22 | 24159 Kiel-Holtenau
Tel.: 0431-36 29 51| Fax: 0431-36 46 57

74

FREIE ZIMMER FUR
STUDIERENDE GESUCHT!

,1m° Wohnraum fiir .
1 Stunde Hilfe im Monat“

Wohnen fiir Hilfe - ein Projekt
des Studentenwerks SH

Koordinatorin: Andrea Harrie
fon: 0431 8816-309

mail: wohnenfuerhilfe@studentenwerk.sh
Weitere Infos: www.studentenwerk.sh

SH =& ¥

WOHNEN
FOrR HILFE

. DEUTSCHLAND
Unterstiitzt durch

studentenwerk.sh

www.zahnaerzte-holtenau.de | praxis@zahnaerzte-holtenau.de

A v e\ /N e

N EOSLER

AR oW aVa

QT(/M gafvte/n/ - zu jeder Jahreszeit

ein Vergniigen.

Rolan egemannl/

Klausdorfer StraBe 124 . 24161 Altenholz
Telefon o431 - 30 52 40
www.gartenideen-stegemann.de

M\

Thr Experte fir
Garten & Landschaft

ZIMMEREI eisterbeh’ieal;m

www.bbm-sub.de | Teichkoppel 5 | 24229 Ddnischenhagen

nﬂ]achen!

Ihr Partner fiir
Holzarbeiten aller Art!

« Carports * Dachdeckerarbeiten

 Gartenhduser Fenster-und Tiirmontage

 Holzterrassen  + Dachfldchenfenster
« Holzfassaden * FufSbodenbeldge
« Griinddcher « Sanierungsarbeiten

» Vorddcher « Trocken- und Innenausbau

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne kostenlos und unverbindlich 04349/22 81 081




Arbeitskreis
Umweltschutz
Altenholz

&

Liebe Altenholzerinnen,
liebe Altenholzer,

in den Jahren 1986 -1994 pflanzte der
AKU immer wieder Hochstamm-Obst-
bdaume alter, robuster Sorten. Hoch-
stamm sind Baume, deren Stamme
sich erstin einer Hohe von 1,80-2m
zur Krone verzweigen. D.h. auch im
Hausgarten bleibt der Platz frei, um
unter dem Baum zu gehen.

Alt und robust nennt man Obstsor-
ten, die so geziichtet wurden, dass
sie auch ohne Spritzmittel mit unse-
ren Klima- und Bodenverhaltnissen
zurecht kommen. Damit sie gesun-
des und lagerféhiges Obst tragen,
werden sie regelmaBig fachgerecht
geschnitten. »Man muss durch die
Krone eine Mitze hindurch werfen
koénnen,« sagt man. Dann ist die Kro-
ne so luftig, dass der Innenraum der
Krone nach dem Regen so schnell
abtrocknet, dass sich fiir die Frucht-
ansatze kein Pilz férderndes Klima
bilden kann - fiir Sie darunter ein
idealer lichter Schattenplatz fiir hei-
Be Sommertage.

Der AKU besitzt kein eigenes Gelan-
de und auch keinen Etat, aus dem
er die Obstbdaume finanzieren kann.
Bis zu 40 Altenholzer Biirger halfen
dem AKU in den Jahren 1982-1994
immerim Juni zwolf Tage lang, fiir die
»Deutsche Umwelthilfe« zu sammeln.
Zuvor wurde mit der Gemeindever-
waltung Ausschau gehalten, wo die
Obstbdaume auf offentlichem Gelan-
de gepflanzt werden konnten.
Wahrend der Sammlung wurden wir
haufig gefragt: »Und wer soll das
Obst nachher ernten?« Ganz einfach:
Bdume sind mit dem Erdboden fest
verbunden und gehoren damit dem-
jenigen, dem der Boden gehort, auf
offentlichem Gelédnde also unserer
Gemeinde und damit allen Biirgern -
auch lhnen die beim Sammeln fir
die »Deutsche Umwelthilfe« nicht
mitgeholfen haben oder noch gar
nicht in Altenholz wohnten. Halten
Sie also auf lhren Wegen durch unser

Gemeindegebiet gern Ausschau nach
frei stehenden Obstbidumen. Uber
90 Obstbdaume konnten wir aus den
Sammlungsgeldern pflanzen, tber-
wiegend Apfelbdume, aber auch ei-
nige Pflaumen- und Birnbdume.

Langst nicht alle Baume wurden groRB.
WihIimause, Wildverbiss, Vandalis-
mus aber auch Windbruch bei Som-
mersturm verringerten ihre Anzahl.
Doch gentigend Baume haben durch-
gehalten und tragen auch in diesem
Jahr gut. Wir haben die Baume nicht
nur als Blitennahrung im Frihjahr
gepflanzt, sondern auch fir Sie als
Geniel3er der hiesigen Vielfalt an
Form, Farbe und Geschmack vom
»Augustapfel« bis zur »Winterbana-
ne" als Gegenpol zum »Schneewitt-
chenapfelx.

Fiir den AKU Altenholz:
Helga Tewes

Insterburger Weg 3,

Tel: 0431323552

Sénke Christiansen
Allensteiner Weg 69,
Tel: 043132769

Verkaufen???

»Alles fijrs Kind“

Gemeindezentrum Altenholz
Klausdorfer StraRe 78b

SAMSTAG
28.09.2024

12 — 15 Uhr

Einlass fiir Schwangere ab 11 Uhr

*saisonale Kinderkleidung bis Gr. 176*

*nach GroRen sortiert*
*Erstausstattung* *Spielzeuge und Bucher*

*Umstandsmode* *Kaffee und Kuchen*

Alles.fuers.kind.boerse@gmx.de




Freude

an lhrem Boden.

@ Parkett — Neuverlegung W

und Renovierung e
® Designbeldge — auch ‘ —
auf Fliesenuntergrund

@ Teppich
@ Linoleum

Wir beraten Sie gern personlich: 0431-71 10 61

g‘.‘.‘

ry K\,
Santos §1¥ ..
LB GEBE

staatlich goprifte Pedolagin BEKANNT

medizinische FuBpflege
Podologie Santos

Ab 1. September 2024
medizinische Fulipflege

habe ich

erweiterte Kapazitaten
Freesenberg 14,

24161 Altenholz
Telefon: 0431/ 128 498-42
Mail: kontakt@podologie-santos.de

AN
FORDE

SOLARANLAGEN INFRAROTHEIZUNGEN

Lust auf eine regionale
Energiegemeinschaft?
Hier informieren!

lhr Partner fiir Solaranlagen und
Infrarotheizungen aus Flensburg.

Starten Sie jetzt mit uns

lhre nachhaltige Zukunft!

Einfach unverbindlich beraten lassen.

www.foerde-solar.de

NaturKrohn csr

Baumschule und Gartenlandschaftsbau
Ddanischier Wohld

Fon: 0461-315 44 888 | Mail: kontakt@foerde-solar.de

éestab‘:ung,
Pﬂanzqng‘ Pflege
..-Id.i;k

Felicitas Gdrtner
B.Sc. agr.

Tel. 04349-595
www.NaturKrohn.de

Michael Krohn
Dipl.-Ing. agr.

Strander Sir. 25 24229 Danischenhagen

Lise-Meitner-StraRe 1, Kiel www.stoltenberg-arnold.de

STOLTENBERG
& ARNOLD

PARKETT UND BODEM SEIT 1964

Der Space Star

Jetzt bei uns!

MITSUBISHI
MOTORS

Noch stylischer als Sondermodell Select

Space Star Select 1.2 52 kW (?1 PS) 5-Gang
Bei uns nur 1 4-990' - E U R1

» 6,2" Infotainment-System
» Bluetooth®-Schnittstelle
mit Freisprecheinrichtung
» Digitaler Radioempfang (DAB+)

» Klimaanlage

» USB-Schnittstelle

> Zentralverriegelung
und Funkfernbedienung

*5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km,
Details unter mitsubishi-motors.de/hersteller-
garantie

Space Star Select 1.2 52 kW (7?1 PS)
5-Gang Energieverbrauch 5,01/100 km
Benzin; CO,-Emission 113 g/km; CO,-
Klasse C; kombinierte Werte.**

5 JAHRE

HERSTELLER
GARANTIE*

**Die nach PKW-EnVKV angegebenen offiziellen Werte zu Verbrauch
und CO,-Emission sowie ggf. Angaben zur Reichweite wurden nach dem
vorgeschriebenen Messverfahren WLTP ermittelt. Weitere Infos unter
mitsubishi-motors.de 1]Unser Hauspreis, freibleibend.

Ernst W. Thomsen Inh. Nico Thomsen e.K.
Schusterkrug 12

24159 Kiel

Telefon 0431/399150
www.ernst-w-thomsen.de




Deutsches
Rotes
Kreuz

DRK-Geschaftsstelle
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
lhre Ansprechperson
Iris-Uta Réther-Arendt

Tel: 0431321040
Fax:043132753

E-Mail: info@drk-altenholz.de
www.drk-altenholz.de
Spendenkonto

Forde Sparkasse

IBAN
DE43210501701000217990

Aktuell

RegelmiBige
Veranstaltungen

in der DRK-Begegnungsstatte,
Am Buchholz 4

Montag

9.30-11 Uhr
Senioren-Gymnastik
& Gedachtnistraining
Leitung: Frau Petersen
und Frau Witthoft

9.30-11 Uhr

Tanztreff fiir alle

im Eivind-Berggrav-Zentrum
Leitung: Herr Petersen
16-18.30 Uhr

Flinke Nadel

Leitung: Frau Felsch

Dienstag

9.30-11 Uhr

alle 14 Tage: 17.09. und 01.10.
Tanztreff fiir alle

DRK Begegnungsstatte
Leitung: Herr Petersen

12 Uhr

22.10., 19.11.

Essen in Gemeinschaft
Anmeldung erforderlich

15-17 Uhr

alle 14 Tage: 17.09. und 01.10.
Spiele-Nachmittag

Leitung: Frau Stenzel

und Frau Storma

15-16.30 Uhr

08.10.

Gesprachskreis fiir pflegende
Angehorige

Leitung: Frau Rather-Arendt

Mittwoch

9.30-12.30 Uhr
Betreuungsgruppe fiir
Menschen mit Gedéachtnis-
storungen und Demenz
Leitung: Frau Stahl

16.30-17.30 Uhr
Platt for grote Plietsche
Leitung: Frau Weidner

18.15-19.15 Uhr
Platt for grote Plietsche
Leitung: Frau Weidner

Donnerstag

10-11.30 Uhr

jeden 3. Donnerstag im Monat:
19.09.

Selbsthilfegruppe zum Thema
Rheuma

14-16 Uhr

10.10.
Kleiderkammer
Leitung: Frau Wohlert

15-16.30 Uhr

alle 14 Tage: 26.09. und 10.10.
Klonschnack

Leitung: Frau Willke

Sonntag

15-17 Uhr

einmal im Monat: 06.70.
Sonntagscafé

Leitung: Frau Jansen

Bitte beachten Sie auch unseren Ver-
anstaltungskalender im Internet:
www.drk-altenholz.de

Flr Fragen zu den Veranstaltungen
wenden Sie sich bitte an die DRK-Ge-
schaftsstelle.

Jubilaum beim DRK-Tanz-
treff in Stift

Am Montag, den 26.08., gab es eine
Uberraschung fiir den Leiter Tho-
mas Petersen. »Seine« Damen vom
Tanztreff in Stift hatten den Raum
im Eivind-Berggrav-Zentrum schon
geschmiickt, einen Geschenketisch
und ein leckeres Biiffet aufgebaut.
Der Grund daftir waren drei Jahre und
150 Tanzstunden unter der Leitung
von Thomas Petersen. Die Mitglie-
der der Tanzgruppe wollten damit
»Danke« sagen fiir diese frohlichen
Treffen, auf die sich alle immer beson-
ders freuen. »Es macht einfach Freude,
sich zu bewegen und unter der unauf-
geregten und zugewandten Leitung
von Thomas neue Schrittfolgen zu
lernen.>Meine Sorgen verschwinden.
Ich fuhle mich leicht!l, zitierte Heidi
Feilke bei der BegriiBung aus dem
Flyer von 2013, mit dem das DRK
erstmals den Tanztreff anbot. »Ob
es stirmt oder schneit, auf Thomas
ist immer Verlass!« betonte sie und
dankte im Namen der ganzen, zurzeit
etwa 15kopfigen Gruppe. Dem Dank
schloss sich die Vorsitzende des DRK-
Ortsvereins Martina Gorschen-Weller
mit einem Glaschen selbstgemachter
Marmelade an. Man spiire die Froh-
lichkeit und die Leidenschaft, mit der
Tanzerinnen und Leiter bei der Sache
seien. Die anwesenden Damen er-
klarten, dass sie zu einer vertrauten
Gruppe zusammengewachsen seien,
aber auch neue Mittanzerinnen und
-tanzer herzlich willkommen hei8en.
Der Tanzleiter Petersen, zu dessen
Ehren eine Dame einen siidamerika-
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Die Tanzgruppe des DRK im Eivind-Berggrav-Zentrum

nischen Tanz vorfiihrte, war sichtlich
gerlihrt und berichtete, dass er diese
Gruppe und die weitere Gruppe in
Klausdorf gerne libernommen habe,
als Frau Rather-Arendt vor drei Jahren
auf ihn zugekommen sei. Wer Lust
hat, Teil dieser frohlichen Gruppen zu
werden, kann einfach dazukommen:
Jeden Montag, 9.30-11Uhr im Ei-
vind-Berggrav-Zentrum in Stift oder
alle zwei Wochen am Dienstag von
9.30-11 Uhrin der Begegnungsstatte,
Am Buchholz 4 in Altenholz-Klaus-
dorf.

Gesprachskreis
»Der Alltag mit Rheumac

am Donnerstag, 19.09., 10-11.30
Uhr in der DRK-Begegnungsstatte,
Am Buchholz 4 in 24161 Altenholz

FlieBender, ziehender Schmerz - das
bedeutet der aus dem Griechischen
stammende Begriff Rheuma. Medizi-
ner fassen mehrals 100 verschiedene
Krankheitsbilder darunter zusammen,
die aber eines gemeinsam haben:
Sie verursachen Beschwerden und
Schmerzen im Bereich der Gelenke,
Gelenkkapseln, Sehnen, Knochen,
Muskeln und des Bindegewebes.

Sie haben diese Beschwerden, wer-
den von lhrem Hausarzt medikamen-
tos gut versorgt, miissen aber feststel-
len, dass die Krankheit fortschreitet
und der Alltag immer schwieriger zu
meistern ist?

Hilfe und Unterstlitzung bietet seit
September 2016 ein Gesprachskreis
an. Bei den Treffen geht es um zuho-
ren und sich aussprechen, um Ver-

standnis und emotionale Unterstiit-
zung im Kreis von Gleichgesinnten,
um Austausch und Erfahrungen und
Informationen, um Geselligkeit und
SpaB. Das Zusammensein und die
Unterstiitzung durch die Gruppen-
mitglieder kdnnen helfen, die krank-
heitsbedingte Isolation zu durchbre-
chen und wieder Freude am Leben
Zu gewinnen.

Herzlich willkommen sind alle, die
sich angesprochen fiihlen und Kon-
takt zu einem Kreis Gleichgesinnter
suchen. Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich.

Sonntagscafé

Wir laden Sie sehr herzlich zu unse-
rem Sonntagscafé am Sonntag, dem
6.10.,von 15-17 Uhrin der DRK - Be-
gegnungsstatte.

Wir feiern bei Kaffee, Torte, Bier und
Brezeln das Oktoberfest.

Marita Horn begleitet uns musikalisch
durch den Nachmittag.

Es freut sich auf Ihr Kommen, das
Team vom Sonntagscafé.

Essen in Gemeinschaft

Wir laden Sie zum gemeinsamen Es-
sen in die DRK-Begegnungsstatte ein.

Serviert wird

am Dienstag, den 22.10. um 12 Uhr
Schweinelende im Krautermantel mit
Kartoffelgratin und Broccoliréschen
sowie Rahmsauce und

am Dienstag, den 19.11. um 12 Uhr
Holsteiner Steckriibenmus mit Koch-

wurst, Speckstippe und Senf.

Der Preis betragt inkl. einem Stiick
Kuchen und einer Tasse Kaffee 12,50 €.
Ihre Anmeldung erbitten wir jeweils
bis 14 Tage vorher.

Kleiderkammer

Am Donnerstag, den 10.10.,in der
Zeitvon 14-16 Uhr 6ffnet die Kleider-
kammer wieder ihre Tiren.
Menschen, die einen Bedarf an Klei-
dung haben, sind herzlich willkom-
men, in der Kleiderkammer zu sto-
bern und sich die passende Kleidung
auszusuchen. Kommen Sie gerne in
den Raumlichkeiten der DRK-Begeg-
nungsstdtte, Am Buchholz 4 in Alten-
holz-Klausdorf vorbei und schauen
sich unverbindlich um.

Geboten werden Damen-, Herren-
und Kinderkleidung und Schuhe so-
wieTisch- und Bettwasche und Hand-
tlicher. Die Abgabe ist kostenlos!

Vortrag: Milchzahne
haben keine Lobby

am Montag, den 16.09. um 19 Uhr
in der DRK-Begegnungsstatte, Am
Buchholz 4 in Altenholz-Klausdorf.
Der Eintritt ist frei.

Fit fiir Wanderungen
und Fahrradtouren

Am Mittwoch, 25.09., in der Zeit
von 13-17 Uhr, bietet der DRK-Orts-
verein, in der Begegnungsstatte, Am
Buchholz 4, ein Notfalltraining in 1.
Hilfe fir Wanderungen und Fahrrad-
touren an. Melden Sie sich gerne in
der Geschaftsstelle des DRK unter Tel:
0431321040 an.

Die Kosten betragen 25,- €.



Soziales Beratungs-
und Dienstleistungs-
zentrum

lhre Ansprechpersonen

Frau Neumann-Murr

und Frau Réther-Arendt

Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
Tel: 0431321040, Fax: 043132753
E-Mail: info@drk-altenholz.de

Web: www.drk-altenholz.de

Sprechzeiten

Mo und Do: 8-11 Uhr
Di, Mi und Fr: 9-11 Uhr
Mo und Do: 15-17 Uhr

Das SBDZ ist als gemeinsame Einrich-
tung des DRK-OV Altenholz, der Ge-
meinde Altenholz, der Evangelisch-
Lutherischen Kompass-Kirchenge-
meinde Altenholz, der katholischen
Pfarrei Franz von Assisi, der AWO-OV
Altenholz und der Lebenshilfe Alten-
holzund Umgebung e.V. eine zentra-
le Anlaufstelle fir alle sozialpflegeri-
schen Dienste und Hilfen.

Wir beraten zu Themen wie

- Ambulante Pflegedienste

- Angebote fiir soziale Teilhabe

« Ausgabe der Notfallmappe der Ge-
meinde Altenholz

« Ausgabe der Notfalldose

« Eltern-Kind-Gruppen

- Essen auf Radern

« Fahr-, Begleit- und Besuchsdienste

- Freizeitangebote fiir erwachsene
Menschen mit Behinderung

« Hausnotrufdienste

- Jugendarbeit und Jugendhilfeange-
bote

« Mittagstisch

+ Kleiderkammer

« Selbsthilfegruppen

« Soziale Beratung

« Verleih von Hilfsmitteln fiir die Pfle-
ge zu Hause

« Vermittlung von Tagespflegeperso-
nen, Tagesmittern, Babysittern,
Haushaltshilfen, Nachbarschaftshel-
fern und ehrenamtlichen Helfern

Die Beratung wird auf die individu-
ellen Bedurfnisse der Ratsuchenden
abgestellt, das Angebot ist trager-
unabhdngig und kostenfrei.

Spendenkonto des SBDZ
Konto: Férde Sparkasse
DE83210501701003081971

Elterncafé

Das Soziale Beratungs- und Dienst-
leistungszentrum hat seit November
2023 ein neues Angebot:

das Eltern-cafe.

Hier treffen sich junge Eltern mit Ba-
bys im Alter bis zu 24 Monaten, um
sich bei einer Tasse Kaffee oder Tee
kennenzulernen, sich zwanglos zu
Fragen rund um das Thema Baby aus-
zutauschen und alles zu erértern, was
junge Eltern interessiert. Mit Spielen,
Musik und Bewegung bietet das Tref-
fen jede Menge Anregungen fir El-
tern und Kinder. Geschwisterkinder
kénnen nach Ricksprache mitge-
bracht werden.

Haben wir Euer Interesse
geweckt?

Das Treffen wird jeden 2. und 4. Don-
nerstagim Monat von 9.30-11Uhr
in der Begegnungsstatte des DRK
in Altenholz-Klausdorf stattfinden.
Fir Getranke und Material wird ein
Kostenbeitrag von 2,— € pro Familie
eingesammelt. Mitzubringen ist eine
Krabbeldecke.

Die nachsten Treffen finden

am 26.09. und 10.10. statt. Solltet
Ihr noch Fragen haben, meldet Euch
gerne beim Sozialen Beratungs- und
Dienstleistungszentrum unter

Tel: 0431321040 oder per

E-Mail: info@drk-altenholz.de

Das Soziale Beratungs- und
Dienstleistungszentrum ladt zu
einem Themennachmittag ein:

Sicherheit im Alltag fiir
Senioren

am Donnerstag, den 19.09., um
15 Uhr in der Begegnungsstatte des
DRK-OV Altenholz, Am Buchholz 4 in
Altenholz/ Klausdorf.

Der ehemalige Polizeibeamte und
Sicherheitsberater flir Senioren,
Herr Jens Stender, wird Sie an die-
sem Nachmittag tber den Enkeltrick,
falsche Polizisten, Haustlirgeschaf-
te, Taschendiebstahl aber auch tiber
Internetsicherheit informieren. Die
Veranstaltung wird Herr Stender mit
ein paar humorvollen plattdeutschen
Geschichten abrunden.

Die Teilnahme ist kostenfrei.
Bitte melden Sie sich bis zum 17.09.
an unterTel: 0431321040

Freie
Demokraten

FDP Ortsverband
Altenholz -
Kronshagen

Am Dienstag, 24.09. um 19 Uhr
treffen wir uns zum Stammtisch im
Restaurant »llias« in Altenholz, Klaus-
dorfer Strasse. Wer Lust auf einen
Klénschnack hat, ist herzlich einge-
laden, mit uns zu diskutieren.

Uschi Bethke, Vorsitzende



BARKE

natiirlich. herzlich. norddeutsch.
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Institut fOr Augenoptik

Ihr Augenoptikermeister in Altenholz-Stift!

Warum in die Stadt?
Alle Brillen vor Ort!

Bei Threm Optiker
Sebastian Steinberg

»WINE & DINE TERMINE«

Wine & Dine No. 71 am 21.09.2024
Weingut Beaumont Family Wines aus Bot River, Sidafrika

Wine & Dine No. 72 am 23.11.2024

Weingut Manz aus Weinolsheim, Rheinhessen Dénischenhagener StraBe 12d

in Altenholz-Stift
Telefon 0431 - 9089535 Fax 0431 - 9089536

149,00 € pro Person inkl. Aperitif, Fingerfood,
10 Weine, 5-6tinge Menii und Digestif

Hotel Birke GmbH & Co. K6
Martenshofweg 2—8 | 24109 Kiel
Qe +49(0)431 5331-0 €85 hotekbirke.de 9.00.12 00 16.00-48,00 9 00.4200 46,00.4g00 g 00.12 00

RINGHOTELS FE_II-I:I:III\-"};::C!':I- o Montag Dienstag Mittwoch ~ Donnerstag Freitag

WEICH- \ ‘
HOLZ- HART-
BRIKETTS, ‘

HOLZBRIKETTS,
10 KG 10 KG

eckige Form 8-eckig mit Loch

BAUMARK

Forde Baumarkt
Holger Claussen GmbH & Co. KG

Redderkoppel 3-5 - 24159 Kiel
Tel. 0431 39966-0
service@foerde-baumarkt.de
www.foerde-baumarkt.de

Einzelabnahme 4,99 €/Stiick (0,50 €/kg)

Abholpreis bei Palettenabnahme = 96 Stlick
4,49 €/Stiick (0,45 €/kg)

KAMINHOLZ

BUCHE IM

NETZ, 12,5 DM3

Einzelabnahme 5,99 €/Stiick (0,48 €/dm?)

Abholpreis bei Palettenabnahme = 72 Stlick
5,39 €/stiick (0,43 €/dm?3)

Einzelabnahme 5,99 €/Stiick (0,60 €/kg)

Abholpreis bei Palettenabnahme = 96 Stlck
5,39 €/stick (0,54 €/kg)

KAMINHOLZ

LAUBHOLZ-

MIX IM

NETZ,

12,5 DM3

Einzelabnahme 4,99 €/Stiick (0,40 €/dm?)

Abholpreis bei Palettenabnahme = 72 Sttick
4,49 €/Stiick (0,36 €/dm?3)

Anlieferung bei Palettenabnahme in die PLZ-Gebiete 24159, 24229, 24161, 24244, 24251 zuziigl. 89,- € Fracht.




Freundeskreis Asyl
Altenholz

Freundeskreis Asyl

Wir bieten ein Netzwerk fir Men-
schen, die sich engagieren wollen.
Wir freuen uns, wenn Sie Lust haben,
uns bei bestehenden Projekten zu
unterstltzen und/oder lhre eigenen
Ideen einzubringen, die wir gemein-
sam weiterentwickeln und umsetzen.

Der Freundeskreis Asyl sucht Men-

schen, die Zeit und Lust haben

« Bei der Organisation fiir das Café
International mitzuhelfen

- Die Kinderbetreuung durch Spiel-
angebote beim Café International
zu unterstitzen

- Tatkraftig beim Auf- und Abbau bei
Veranstaltungen zu unterstiitzen

+ Deutschkenntnisse zu vermitteln

- Zugewanderte und Gefllichtete im
Alltag zu begleiten und bei der In-
tegration zu unterstutzen.

Wie und in welchem Umfang Sie
uns unterstiitzen, entscheiden Sie.
Wir freuen uns auf lhr Interesse und
lhren Einsatz!

Das Café International macht im Au-
gust Sommerpause!

Das nachste Café findet

am Mittwoch, den 11.09.,ab 16 Uhr
im EBZ statt.

Das nachste Treffen zur Terminpla-
nung und Koordination findet am
Dienstag, den 17.09.,um 19.30 Uhr
ebenfalls im EBZ statt.

Unsere Homepage:
www.freundeskreis-asyl-altenholz.de

Ansprechpartnerinnen flir den
Freundeskreis Asyl:

Angela Huber-GroR3e

Tel: 01789055360

Antje Fenske, Tel: 0160 85 60965
Ingrid Heller, Tel: 017632098 176

Ansprechpartnerin im Rathaus:
Rebecca Schroder

Koordinatorin zur Betreuung von
Asylbewerberlnnen und Fliichtlingen
Allensteiner Weg 2-4

24161 Altenholz

Tel: 04313201-232

E-Mail: r.Schroeder@altenholz.de

Spendenkonto des
Freundeskreises Asyl

Forde Sparkasse, AWO Altenholz
IBAN DE12210501701002297 743

Spenden bis 200,- € werden vom
Finanzamt durch den Bankauszug
anerkannt, bei groBeren Spenden
erteilt die AWO eine Spendenbe-
scheinigung.

Pflege
Stutzpunkt.

Irn Kreis Rendsburg-Eckernlorde

Beratungsstelle
Nord-Ost im Sozialen
Beratungs- u. Dienst-
leistungszentrum

Ansprechperson

Iris-Uta Réther-Arendt

Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
Tel: 0431321040, Fax: 043132753
E-Mail:
info@pflegestuetzpunkt.altenholz.de
www.pflege.schleswig-holstein.de

Sprechzeiten

Mo 9-11 Uhr, Do 8-11 Uhr,

gerne mit vorheriger telefonischer
Anmeldung und nach Vereinbarung,
Hausbesuche sind mdglich.

Beratung in Kronshagen
Bilrgerhaus, Kopperpahler Allee 69,
jeden 2. Donnerstag im Monat

in der Zeit von 12-14 Uhr

Im Pflegestiitzpunkt erhalten Sie eine
individuelle, unabhangige und kos-
tenfreie Beratung. Wir helfen lhnen

dabei, moglichst lange im eigenen
Zuhause verbleiben zu konnen.

Wir geben Antworten

Wenn ein Mensch und seine Ange-
horigen Unterstlitzung bendétigen,
stellen sich viele Fragen:

« Wer unterstiitzt mich im Alltag?

« Wo bekomme ich Hilfsmittel?

» Welche Antrdage muss ich stellen?
Auf diese und andere Fragen erhal-
ten Sie bei uns eine Antwort. Wir in-
formieren Sie auBerdem umfassend
zuThemen wie Leben und Wohnen im
Alter, Pflege und Betreuung.

Wir vermitteln Kontakte zu Ehrenamt-
lichen und Angehérigengruppen und
haben ein offenes Ohr fiir Ihre Sorgen
und Probleme.

Ziel ist es, lhnen ein moglichst
langes Leben in lhrer Hauslich-
keit zu ermoglichen.

Gesprachskereis fiir
pflegende Angehorige

Der nachste Gesprachskreis findet
in der DRK-Begegnungsstatte, Am
Buchholz 4, in Altenholz-Klausdorf
am Dienstag, 08.10., in der Zeit von
15-16.30 Uhr statt. Im Rahmen des
Gesprachskreises haben Sie die Mog-
lichkeit, sich mit Gleichgesinnten aus-
zutauschen und von den Erfahrungen
anderer Menschen zu profitieren.
Eine Anmeldungist nicht erforderlich.




IHR DACHDECKER

Eiko Stegmann ) "
Nachfolger von Jurgen Baasch @ RU DIGER SCH RODER

= 3 Postkamp 3 * 24161 Altenholz / Dachdeckermeister & Hochbautechniker
i : ‘ . l 1L_ Telefon: 0431-260 02 36 ® Steildach ® Dachflachenfenster
B b . e Flachdach e Fassadenverkleidung
Ll Innentiiren — Mobil: 0173 239 58 05 e Bauklempnerei e Schornsteinverkleidung
L L] zeitlos schén
. aus Echtholz.  Tischlerei.Stegmann@gmx.de Fritz-Reuter-StraBe 68 24159 Kiel-Friedrichsort
Telefon: 0431 - 39 22 81 Telefax: 0431 - 26 09 94 67

E-Mail: r.schroeder-kiel@web.de Mobil: 0160 - 92 88 41 25

Liesch

Installateur- und Heizungsbaumeister .
= Polsterei | Sonnenschutz

ROIf Siemon eit Meisterbetrieb seit 1956
01 - Gasheizung - Sanitér - Liftung Telefon (04 31) 32 19 29

Antik, Yacht, Polster,
Polsterreparaturen, Sonnenschutz, Schaumstoffe

NeubaurMontage»Reparatur»Wartung

= 04 31/36 45 668 Knooper LandstraBe 8
Fax 04 31/36 45 669
Mobil 01 77/23 91 392 24161 Altenholz

Einladung zur Erstberatung
»Heizung modernisieren - Klima schiitzen“

... immer donnerstags
um 18:30 Uhr. Amne Liithje

Die nachsten Termine finden Sie auf unserer Website.
Telefonische Anmeldung erbeten.

Bad&Warme Hohenleuchte 6 | 24159 Kiel-Pries | Telefon 0431/32 35 92



Seniorenbeirat
Altenholz

Kontaktdaten
info@sbr-altenholz.de
www.sbr-altenholz.com

Ansprechpartner

Wolf-Dieter Liibke

Tel: 0431323711

E-Mail: wolf-dieter@luebke-edv.de
Rita Stengel, Tel: 0431322931
E-Mail: hg.stengel@t-online.de

Offentliche Sitzung

Die nachste 6ffentliche Sitzung des
Seniorenbeirates findet statt

am Montag, 16.09. um 10 Uhr im
Ratssaal des Rathauses, Allensteiner
Weg 2-4, 24161 Altenholz.

In den Beiratssitzungen kénnen Biir-
ger in der Blrgerfragestunde ihre
Anliegen jederzeit vortragen. Der
Blrgermeister informiert iber den
aktuellen Stand in der Gemeinde und
beantwortet Ihre Fragen direkt. Ger-
ne auch per E-Mail:
m.buchau@altenholz.de

Busfahrt am 30.10.

Die letzte Busfahrt in diesem Jahr mit
Peters-Reisen flihrt uns direkt nach
Nortorf zum Schallplattenmuseum.
Im Anschluss an eine Fiihrung geht
die Fahrt weiter in das Freilichtmu-
seum »Dat ole Hus« im Naturpark
Aukrug. Dort erwarten uns Kaffee/
Tee und Waffelessen satt. Die Riick-
kehr erfolgt um ca. 17.15 Uhr

Abfahrtszeiten/Bushaltestellen
12.30 Uhr Klausdorfer StraBe/Alter
Kieler Weg (Nahe Dorfkoppel)

12.35 Uhr Altenholzer Stral3e (famila)
12.45 Uhr Stift/Dorfteich

Der Preis furr die Busfahrt betragt ein-
schlieB8lich Fiihrung und Waffelessen
45,- €. Inhaber eines Seniorenpasses
zahlen 40,- €.

Termine fiir den Kauf der
Busfahrkarten

im Rathaus Altenholz, Allensteiner
Weg 2-4 im Besprechungsraum Nr.
111 im 1. Stock rechts:

Montag, 16.09., 13-15 Uhr
Dienstag, 17.09., 13-15 Uhr

Beim Erwerb der Fahrkarten ist nur
Barzahlung moglich. Bitte den Sen-
iorenpass - wenn vorhanden - mit-
bringen.

Hinweis

Kartengeld kann in der Regel nicht
erstattet werden. Bei Absagen bitte
selbst fiir Ersatzmitfahrer sorgen und
den Seniorenbeirat hierliber infor-
mieren.

»Alles fiir die GroRen”“

Gemeindezentrum Altenholz
Klausdorfer StraRe 78b

SONNTAG
29.09.2024

10— 13 Uhr

*Kleidung ab Gr. 34 flr ALLE*
*nach GroRen sortiert**Schuhe ab Gr.36*
*modische Accessoires* *Handtaschen*

*Umstandsmode* *Sport* *Literatur* *Deko*

Verkaufen???

Alles.fuers.kind.boerse@gmx.de




'MALEREIBETRIEB'
q Malermeister H. Siewert

Ausgezeichnet mit dem
Innungsqualitatssiegel
«sehr gut”,
bewertet
durch unsere Kunden.

. ]url!
Jhe Lebe" E

N

Danischenhagen | Tel. 04349/919187
\_ www.malereibetrieb-siewert.de )

GmbH
Dachdeckerei Tiepelmann

Meisterbetrieh
Wir fiihren aus:

Dachdeckerarbeiten Fensteraustausch

Dachklempnerarbeiten Gaubenbau
Zimmerarbeiten Dachrinnenreinigung
Diammung Holzterrassenbau

Dachfenstereinbau Wirmeddmmverbundsystem

HE-U" Montage von Solarmodulen ',NEUI

(Ausgenommen sind Elektroarbeiten)

Tel: 04349/1260
Fax: 04349/8755

www.tiepelmann.com
info@tiepelmann.com

Malerei - Glaserei
Hiesener GmbH

Glas—Spiegel - Farbe —Tapeten
Bodenbelage — Designbelage
Plissee — Rollos — Jalousien
Insektenschutz — Fenstereinbau

OldestraBle 1
Tel.:0431/3912 40
E-Mail: info@hiesener-kiel.de

24159 Kiel
www.hiesener-kiel.de

Musik-Kurs-Zentrum

Heiner Hahn und Frauke Hahn-Jannowsky
Musikunterricht fiir ,,jung und alt*,
der wirklich Spafl macht
in den Musikschulen Kiel und Dénischenhagen

- Klavierunterricht - Gesangsunterricht
- Stimmbildung und Atemgymnastik
- Keyboardunterricht - Gitarrenunterricht

- E-Gitarrenunterricht - Musiktheorie
www.Musik-Kurs-Zentrum.de / Mail: XHHahn@Aol.com
Dinischenhagen: 04349-8485 und in Kiel, Rathausstr. 22: 0431-6614200

0a31/ 53 44 669

Taxi Friedrichsort
Friedrichsorter StraBe 35

Sandra Bohnert | Landschaftsarchitektur
vom Gaxtenrosm zun Gaxtentranm

Gartendesign und Freiraumplanung
kreativ- geplant, kompetent realisiert

Wege und Terrassen
Pflanzplanung

Mo - Fr 830 - 12.30 Uhr

und nach Vereinbarung

04 31 - 53 63 30 40

www.boehnert-la.de

Regenwassermanagement
Losungen fur Hanggrundstucke
grunes Wohnzimmer

unabh(‘jngig von Firmeninteressen

Mobil: 0176-31 22 13 48 (Heiner) und Mobil: 0176-70 48 99 32 (Frauke)

® LRABEN
"KAFTAN/
ELEKTROTECHNIK GMBH
Klausdorfer Str. 113 - 24161 Altenholz
Tel. (0431)3296 60 - Fax 323297

wir gerne auch o
—
zu lhnen.

GARTEN | LANDSCHAFT | TIEFBAU

> Beratung & Planung > PFlanzung

> Gartenpflege > PRAaster- & Naturstein

> Baumpflege > Holzarbeiten

> Kellerwandsanierung > Winterdienst
oar Gartenservice GmbH
04349 91400 | www.oar-galabau.de
info@oar-galabau.de




Evangelisch-
Lutherische Kompass-
Kirchengemeinde

KOMPASS
KIRCHE %

Gottesdienste

in Altenholz und Regional-

gottesdienste

Sonntag, 15.09.
11 Uhr, Gottesdienst mit Pastorin An-
na-Benkiser-Eklund

Sonntag, 22.09.

11 Uhr, Gottesdienst zum Kinder- und
Jugendfestival mit Pastorinnen Jani-
ka Frunder und Dr. Lena-Katharina
Schedukat in der Kirche »Zum guten
Hirten« in Pries

Sonntag, 29.09.
18 Uhr, Gottesdienst mit Pastor Jens
Vof}

Halbstiindige 6kumeni-
sche Abendandachten

30 Minuten innehalten und den All-
tag unterbrechen - jeden Mittwoch
um 19 Uhr in der Kirche, am 2. Mitt-
woch im Monat als Gebet mit Taizé-
Gesang.

Mitteilungen

Dienstantritt von Pastor Mario
Rusch-Langkafel

Der Kirchengemeinderat der Kom-
passgemeinde hat in der Sitzung am
9. Juli Pastor Mario Rusch-Langkafel
als Nachfolger von Pastor Dirk Grof3e
auf die 3. Pfarrstelle gewahlt. Gemein-
sam mit seiner Frau Meike und dem
4-jahrigen Sohn Jonte freut er sich
Uber dieim Juligeborene Tochter Ava
und wird deshalb auch einige Zeitin
Elternzeit sein. Deshalb steht noch
nicht genau fest, wann Pastor Rusch-
Langkafel seinen Dienst antreten und
in das Pastorat in Stift einziehen kann.

Unter kirchlichem Segen wurden
im August verabschiedet

Dr. Willy Schiwy, 79 Jahre, Schilksee
Klaus Schéppe, 71 Jahre, Schilksee
Lydia Stab, 67 Jahre, Mettenhof
Charlotte Laux, 90 Jahre, Altenholz
Guinter Nehls, 91 Jahre,
Pries-Friedrichsort

Beatrix Hansen, 57 Jahre, Rendsburg
Ursula Hetze, 86 Jahre, PI6n
Wolfgang Buchholz, 85 Jahre,
Altenholz

Christel Wehde, 93 Jahre, Altenholz
Rainer Wohldmann, 66 Jahre,
Schilksee

Inge Mohr, 89 Jahre,
Pries-Friedrichsort

Kinder

Singemause

Die Singemaduse proben immer
mittwochs von 14.15-14.45 Uhrim
Eivind-Berggrav-Zentrum. Kinderim
Alter von 3 bis 6 Jahren, die gerne
Singen, sind hier herzlich eingeladen.
Anmeldung bei Kirchenmusikerin
Yvette Schmidt.

Kirchenkids

Kinder von 4-10 Jahren kdnnen bei
den Kirchenkids gemeinsam basteln,
essen, spielen, singen oder Bibelbil-
derbuchkino erleben am Samstag,
14.09. um 10.30 Uhr im Gemeinde-
haus Schilksee, Ankerplatz 1.

Blockflote lernen

Interessierte Kinder ab der ersten
Klasse sind hierzu herzlich eingela-
den. Die Probe findetimmer freitags
von 15-15.45 Uhr im Eivind-Berg-
grav-Zentrum statt. Anmeldung bei
Kirchenmusikerin Yvette Schmidt.

KY

W ﬂerklemu,%

'9ﬂielzeugn'ét5°

Samstag

14.09.2024

in der

Kirche in Altenholz-Stift,

OstpreuBenplatz 1

9.00 bis 12.00 Uhr

Einlass fir Schwangere ab 8.30 Uhr

Baby-/Kinder- Teeniekleidung (Gr.50-188),
Spielsachen, Bucher, u. v.m.
Servicestation fiir
Funktionstests;inhaltsprifung
Expresskasse

woww, klejderboerse-aitenholz.de




Senioren

Seniorennachmittag Klausdorf
Wir laden herzlich ein in den Anker-
grund am Mittwoch, 18.09.,um 15
Uhr zum Thema »Herbstzeit - Ernte-
zeit - Erntedank«. Mit Liedern, Ge-
dichten, Ratseln und Erzahlungen
begriiBen wir den Herbst.

Kirchenmusik

Kantorei

Jeden Donnerstag von 19.30 -ca.
21.15 Uhr probt die Stifter Kantorei
im Eivind-Berggrav-Zentrum. Interes-
sierte sind herzlich eingeladen.

Kreatives

Handarbeitskreis

Wer Lust hat Kreatives zu gestalten,
z.B. fur den Weihnachtsbasar ist
donnerstags von 15-17 Uhr herzlich
im Eivind-Berggrav-Zentrum eingela-
den. Das Material wird zur Verfligung
gestellt.

Ansprechpartner

Kirchenbiiro

Ev-Luth. Kompass-Kirchengemeinde
Friedrichsorter Str. 22, 24159 Kiel
Sekretdrinnen: Annemarie Kaya,
Maren Siebelts

Offnungszeiten

Di: 10.30-12 Uhr

Do:9-12 Uhr

Fr:9-12 Uhr

T:0431883993-0

E-Mail: kontakt@kompass-kirche.de
Web: www.kompass-kirche.de
Instagram: kompass_kirche

Eivind-Berggrav-Zentrum
Hausmeister: Claus Hoppner
Mo, Di, Mi, Fr: 9-12 Uhr
T:0431321018

FESTIVAL

fir Kinder & Jugendliche

So 22.09.24

11-15 Uhr in Friedrichsort
auf der Kirchenwiese
Gottesdienst um 11 UHR
Silent Disco

Body Percussion
Jugendcafé Urban
Pfadfinder*innen

JiMs Bar

mit alkoholfreien
Cocktails

live ab14:00 Uhr
WindBack Band

Freiverzehr
far Kinder und Jugendliche

Kinder- und Jugendvollversammlung

KOMPASS /73]
KIRCHE @

www.kompass-kirche.de

Kantorin Yvette Schmidt

T: 0431 883993-61

Mobil: 015159865579
E-Mail:
schmidt@kompass-kirche.de

Pastor Okke Breckling-Jensen
(Pfarrbezirk Klausdorf)
Gemeindehaus Ankergrund,
Klausdorfer Str. 178

T: 0431 883993-36

Sprechstunden: jederzeit nach
Vereinbarung

E-Mail:
breckling-jensen@kompass-kirche.de

Evangelische
Kindertagesstatte »AHOI«
Stifter Allee 4

T:0431323917
Offnungszeiten: 7-16 Uhr
E-Mail: kita.altenholz@kkre.de

Jugendbiiro

Diakonin Linda Schiffling

Mobil: 015734681 898

E-Mail:
schiffling@kompass-kirche.de
Frauke Timm, Mobil: 017592266 36
timm@kompass-kirche.de



KOMPASS
KIRCHE
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Wer macht mit beim musikalischen Krippenspiel?

Kinder von 5 bis 12 Jahren sind hierzu herzlich eingeladen!
Auffiihrung ist am 24. Dezember um 15.30 Uhr

in der Kirche im Eivind-Berggrav-Zentrum,
OstpreuBBenplatz 1, Altenholz-Stift!

Die Proben finden nach den Sommerferien
immer donnerstags von 16 — 16.45 Uhr
im grof3en Saal des EBZ statt.

Anmeldung bei Yvette Schmidt, schmidt@kirche-altenholz.de oder 043190880728

katholisch

in kiel
Katholische Pfarrei
Franz von Assisi

RegelmaiBige

Gottesdienste in St. Heinrich
Sonntag 9.30 Uhr, Heilige Messe

in polnischer Sprache

Sonntag 11 Uhr, Heilige Messe
Donnerstag 18.30 Uhr, Heilige Messe
Samstag 18 Uhr, Heilige Messe

und Wortgottesfeier im Wechsel

Nacht der Kirchen

In diesem Jahr 6ffnen die Kirchen-
gemeinden unterschiedlicher Konfes-
sionvom 719.09. - 21.09. ihre Tiren.

Unter dem Motto »Von laut bis leise«
bieten sie fiir alle Interessierten ein
buntes Programm an. Auch die Pfar-
rei Franz von Assisi ist mit mehreren
Veranstaltungen dabei:

Am Donnerstag, 19.09., bitten wir
in Liebfrauen von 17 bis 18 Uhr zur
»ANDEREN Stunde«und in St. Joseph
singt von 19 bis 21 Uhr Peter Michael
Fuchs seine Neuen Psalmen »Mit Gott
im Ruggex.

Am Freitag, 20.09., erklingt in St.
Heinrich von 19 bis 21 Uhr das Finf-
Chore-Konzert und ab 22 Uhr heif3t
es »kallabis:tolksdorf«.
Anschlie8end erwartet Sie in St. Niko-
laus von 21 bis 22 Uhr »Mit Franziskus
von laut zu leise.

Ausfiihrliche Beschreibungen sowie
weitere Angebote finden Sie unter
www.nachtderkirchen-kiel.de

Gospelkirche

Am Sonntag, 22.09., laden wirum 16
Uhr herzlich ein zur nachsten Gospel-
kirche unter dem Motto »Das Gebet -
Fenster in den Mauern des Alltags«
mit Propst Dr. Watjer.

Ansprechpartner
Katholische Pfarrei Franz von Assisi
Pfarrer: Propst Dr. Jiirgen Wiitjer

Gemeinde St. Heinrich
Gemeindereferentin:

Stephanie Nischik, Feldstral3e 172,
24105 Kiel, Tel: 0431306 68
st.heinrich@franz-von-assisi.de
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Tier-Quiz

A. Welches Tier is?
ein Farmtier?

| .
=g
~

/6. Welches Tier
macht ein Netz?

[ ] Kuh [ ] Schildkréte

[ ] Giraffe [ ] Robbe

[ ] Muschel [ ] Fuchs

(L] Maulwurf )\ Spinne )

/2. Welches Tier ist\
ein Meerestier?

(7. Welches Tier wird)
zum Schmetterling?

(] Rehbock L1 Grille
L] Maus [ Fliege
L] Krabbe [ Fisch
(L] Schmetterling | (L] Raupe )

3. Welches Tier ist

8. Welches Tier macht

Wildtier? Honig?

[ 1 Hund [ ] Biene

[ Gorilla L1 Gans

[ Pferd [ Hahnchen

L] Ziege ) \UJ Schat )

4. Welches Tier gibt
uns dieWolle?

9. Welches Tier lebtim
Meer?

L1 Eichhérnchen [ ] Hamster
L] Bulle [ Krokodil
[] Waschbér [] Seepferd
(L] Schaf )4 Frosch )

Fahrrdder

Vier Kinder haben neue Fahrréder. Lies die Hinweise im Text
und fllle die Tabelle aus.
Wer hat ein gelbes Fahrrad?

pONO

Fahrrad.

1 @

Ein Kind hat ein blaues Fahrrad mit einem gelben Sattel.
Ellas Sattel ist weiB, aber sie hat kein rotes Fahrrad.
Ein Junge hat ein rotes Fahrrad mit schwarzem Sattel.
Gitta und Mark haben gleichfarbige Sattel, aber kein rotes

Weder Chris noch Gitta haben ein gelbes Fahrrad.

gelbes Fahrrad rotes Fahrrad blaues Fahrradgriines Fahrrad

weiler Sattel

gelber Sattel

gelber Sattel

schwarzer Sattel

o
%@'& &

)
e (e
iy

P ANCNO
[ Jo==y

(5. Welches Tier gibt\

(10.Welches Tier lebt)

uns die Eier? im Wasser?

(1 Huhn [ Storch

[] Kaninchen L] Nilpferd

(] Schildkrote L] Eule

\D Kuha ) lj Zebra )

Rechenratsel: Gehirnjogging... mittel schwere Aufgaben

Nur Zahlen von 1 bis 9 eintragen und keine doppelt.

SnBnbnEnfnEnBnEnknt

2 [4]+[ ]-[1-[7]:[a]+[e]-[ ]-[ ]:[s]-Tee
3. [1+[7]-[s]-[]:[]+[3]-[s]-[e]:[ ]-138
4 [I+[8]-[r]-[e]=[]+[]-[s]-[e]:[ |-
5. [s]+[s]-[1-[]:[e]+[ ]-[1-[s]:[7]-2
6. [9]+[]-[e]-[:[7]+[]-[2]-[]:[1]- 2
7. [ale[-[1-[e]:[2]+[7]-[ ]-[ ]:[s]- &
8. [+[s]-[s]-[]:[+[2]-[7]-[a]:[ ]-1se
o. [1+[e]-[s]-[z]:[1+[]-[4]-[e]:[]-Te
0. [s]+[s]-[ 1-[ J:[o]+[ ]-[ ]-[e]:[1]- 58



Katholische Pfarrei

St. Theresia

der Alt-Katholiken

in Schleswig Holstein
Gemeinde Kiel

Gottesdienst

jeden 1. und 3. Sonntag im Monat
um 17.30 Uhrin der Kirche des Eivind-
Berggrav-Zentrums, Ostpreuf3enplatz
1.Vor dem Gottesdienst findetab 16
Uhr Kirchenkaffee mit Begegnung
statt.

im September

Sonntag, den 15.09.

16 Uhr Kirchenkaffee zum Klénen und
Kennenlernen, 17.30 Feier der Eucha-
ristie. AnschlieBend gemeinsames
Essen anlasslich unseres 2jahrigen
Bestehens in Altenholz.

Verantwortlich

flr pastorale und seelsorgliche Anlie-
gen: Pfarrer Jens Schmidt
Osterdeich 1, 25845 Nordstrand

Tel: 0151708851 21

E-Mail: nordstrand@alt-katholisch.de

Pastorale Mitarbeiterin:
Stefanie Bokemeyer
Hauptstr. 74, 24882 Schaalby
Tel: 01773254425

E-Mail: stefanie.bokemeyer
@alt-katholisch.de

Fiir die Organisation

des Gemeinde-Lebens
Sebastian und Susanne Steinberg
Allensteiner Weg 12,

24161 Altenholz, Tel: 0177 14224 58
E-Mail: kiel@alt-katholisch.de
www.alt-katholisch-kiel.de

AlVo

Ortsverein Altenholz
Vorsitzende

Marina Hoppe

Tel: 043165943734
E-Mail:awo-ov-altenholz@t-online.de
Bankverbindung: AWO OV

IBAN: DE44210501701000218360
Web: awo-altenholz.de

Unsere Vorstandssitzungen sind o6f-
fentlich. Die nachste Sitzung findet
am Dienstag, 17.09., um 17.30 Uhr
in unserer Begegnungsstatte statt.
Wenn Sie sich fiir unsere Arbeit inter-
essieren, sind Sie herzlich eingeladen,
einmal vorbeizuschauen.

Gerne wiirden wir auch wieder
unsere beliebten Theaterfahr-
ten anbieten. Wer hat Lust und
Zeit und konnte sich vorstellen,
diese zu organisieren?

Dienste der AWO
Hilfe fiir Migrantinnen
und Migranten

Tel: 0431324895

Tel: 043165943734

Mutter-(Vater-)Kind-Kuren
Katharina Lange
Tel: 0431323166

Mittagstisch fiir Senioren
Mo-Do: 11.30 Uhr
Elsbeth Struck

Wir bitten um Anmeldungen am Vor-
tag zwischen 9.30 Uhrund 12.30 Uhr.
Tel: 0431328428

Es gibt selbst gekochtes Essen (Haus-
mannskost). Bitte bei Verhinderung
die Abmeldung nicht vergessen.

Veranstaltungen

in der Begegnungsstatte Stift, Alten-
holz-Stift, Danziger Str. 3d

Tel: 04313284 28 oder

Tel: 0431 6594 37 34 (M. Hoppe)

Kaffeenachmittag und Bingo
Elsbeth Struck, Tel: 043138652717
Ndéichster Termin: 24.09.

Klonschnack

und Gesellschaftsspiele

Elsbeth Struck, Tel: 043138652717
Jeden 1. Donnerstag im Monat.
Néichster Termin: 10.10.

Kleines AWO-Café
Ndcichster Termin: 21.09.

Skatnachmittag

Haben Sie Lust mitzumachen?
Kommen Sie doch einfach mal vor-
bei! Jeden Freitag 14.30-17 Uhr,
Herr Grote, Tel. 043132747

»Miteinander -
Fiireinander«
Freizeittreff 60 +

Fir alle Interessierten, die Menschen
zur Gestaltung ihrer Freizeit kennen-
lernen und sich austauschen méch-
ten — und die ein offenes Ohr haben
fir andere in unterschiedlichen Le-
benssituationen (z. B. Verlusten).
Langfristig bietet dieses niedrig-
schwellige Angebot die Moglichkeit
zur Bildung kleinerer themenbezo-
gener Gruppen (z. B. Theaterbesu-
che, Spieleabende, Radfahr-, Wander-
oder Spaziergehgruppen etc.). Die
einzelnen Kleingruppen planen ihre
Treffen spater selbststéndig.
Daneben soll es ein monatliches
Treffen aller Interessierten zum Aus-
tausch geben, um vielleichtin andere
Gruppen zu wechseln oder fiir neue
Interessierte zum Kennenlernen.
Die Treffen finden in der Begegnungs-
statte Stift, Altenholz-Stift, Danziger
Str. 3 d statt.

Ndichster Termin: Mittwoch, 18.09.,
um 18 Uhr



Wir bitten um Anmeldung bei
Frauke Miltkau-Reinack,

Tel: 0431324895 oder

E-Mail: framirei@web.de

Astrid Schweder,

Tel: 043124 07 455 oder

E-Mail: a.schweder@t-online.de

Stuhlgymnastik

Immer montags, 15 Uhr

Dauer: 30 Minuten

Haben Sie Fragen? Dann wenden Sie
sich bitte an Axel Richter

Mobil: 0176 539 747 96

E-Mail: fitness-mit-axel@web.de
Achtung: Im Oktober fillt die
Stuhlgymnastik leider aus.

Beratungsstunde

»Hilfe im Alltag«

in der Begegnungsstatte, Danziger
Str. 3d in Stift.

Sie brauchen Hilfe z. B. bei Behor-
dengéangen, beim Ausfiillen von For-
mularen, beim Verstandnis offizieller
Schreiben etc.

Wenden Sie sich vertrauensvoll an
Axel Richter.

Mobil: 017653974 796 oder

E-Mail: richter.axelpeter@web.de
Achtung: Im Oktober findet leider
keine Beratungsstunde statt.

Hilfsfonds der AWO

Helfen Sie mit, damit anderen schnell
geholfen werden kann! Fiir den Fall,
dass Ilhnen Falle bekannt werden, in
denen Menschen mit sehr kleinem
Einkommen dringend Hilfe brauchen,
kann mit dem Hilfsfonds der AWO ge-
holfen werden. Das Verfahren ist ein-
fach und schnell:

Sie stellen einen formlosen Antrag an
die Ortsvereinsvorsitzende und schil-
dern kurz, warum Sie meinen, dass
Ihre Mitmenschen Hilfe benétigen.
Rufen Sie uns an oder schreiben Sie:
Marina Hoppe, Tel: 0431659437 34
E-Mail: awo-ov-altenholz@t-online.de

Sie mochten unsere Arbeit unterstiit-
zen? Uber eine Spende wiirden wir
uns sehr freuen! Vielen Dank!

Unser Konto: Arbeiterwohlfahrt Alten-
holz - Stichwort: Hilfsfonds
IBAN: DE35210501701002 342531

Spenden bis 200,- € werden vom
Finanzamt durch den Bankauszug
anerkannt, bei grof3eren Spenden
erteilt die AWO gerne eine Spenden-
bescheinigung. (Hierfir bitte auf der
Uberweisung Name und Anschrift an-
geben).

AWO

VOENDSTIFTVNG

ALTENHOLZ

Die 2008 in Altenholz gegriindete
AWO-Jugendstiftung hat sich zum
Ziel gesetzt, die Lebensbedingun-
gen von Kindern und Jugendlichen
in unserer Gemeinde zu verbessern.

Anfragen zu Férdermdoglichkeiten er-
reichen uns auf vielen verschiedenen
Wegen. Oft genligt ein Gesprach oder
eine kurze E-Mail. Diese werden von
uns vertraulich und unbdurokratisch
behandelt. Die Férdermdglichkeiten
sind sehr vielfaltig: Material, Schul-
und Sportbedarf, Schul-und Jugend-
reisen, Zuwendungen an einzelne
Kinder und Jugendliche in besonde-
ren Lebenslagen und vieles mehr.
Das Finanzamt hat die Stiftung als
gemeinnltzig anerkannt, d. h. flr
Spenden und Zustiftungen an die
AWO-Jugendstiftung stellen wir
Spendenbescheinigungen aus.
Anfragen kdnnen Sie jederzeit form-
los miindlich oder schriftlich an den
Stiftungsvorstand richten:

Dorit LUth, Tel: 0431324973
Gabriele Heintz, Tel: 0431324156
E-Mail: gaby.heintz@outlook.de
Friederike Rummer

E-Mail: friederike.rummer@freenet.de

Nach dem Sommercamp

ist vor dem Sommercamp!

AWO Sommercamp 2024 auf der
Jomsburg unter dem Motto
»Ferien fiir alle«

Das Sommercamp der AWO Get-
torf und der AWO Altenholz war ein
voller Erfolg! Alle Kinder sind nach
einer Woche zufrieden und gliicklich
wieder nach Hause gefahren, in der
Hoffnung auf eine Wiederholung im
nachsten Jahr. An dieser Stelle noch
einmal unser Dank an alle Helfenden
und an die Firmen, die uns mit Spen-
den unterstitzt und somit zum Erfolg
beigetragen haben.

Einladung zur Jahres-
hauptversammliung

des AWO-QV Altenholz
am Donnerstag, 10.10. 2024 um 18
Uhr, AWO-Begegnungsstatte, Danzi-
ger StraBe 3 d, 24161 Altenholz
Tagesordnung
TOP 1: BegriiBung und Eréffnung
TOP 2: Feststellung der ordnungs-
gemalen Einladung
Feststellung der Beschlussfahigkeit
TOP 3: Genehmigung der Tages-
ordnung
TOP 4: Ehrungen
TOP 5: Berichte und anschlieBende
Aussprachen

TOP 5.1: Vorstand

TOP 5.2: Begegnungsstatte

TOP 5.3: Stiftung

TOP 5.4: Kasse

TOP 5.5: Kassenpriifung
TOP 6: Entlastung des Vorstandes
TOP 7: Wahl

TOP 7.1: Wahl eines Wahlleiters/

einer Wahlleiterin

TOP 7.2: Wahl eines Ersatz-Kassen-

prifers/einer Ersatz-Kassenpriiferin
TOP 8: Verschiedenes
TOP 9: Buifett — Wir freuen uns im
Anschluss an die Versammlung auf
viele anregende Gesprache mit
Euch/lhnen. Genie3t/Geniellen Sie
unser wie immer liebevoll herge-
richtetes Bufett.
Altenholz, 01.09.2024
Marina Hoppe, Vorsitzende Orts-
verein Altenholz/Gabriele Heintz,
2. Vorsitzende
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= 286,01

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Bewegung inspiriert uns. Neue Wege zu beschreiten, um unsere Welt
nachhaltig voranzubringen. Der Kia Niro EV stellt dich und deinen Anspruch
an moderne Mobilitét dabei in den Mittelpunkt. Er begeistert dich im Alltag
mit reichweitenstarkem FahrspaB und leistet gleichzeitig einen Beitrag zur
Nachhaltigkeit. Lass dich bei einer Probefahrt inspirieren und profitiere von
seiner kurzfristigen Verflgbarkeit'. Dein neuer Kia Niro EV erwartet dich.

Kia Niro EV 64,8-kWh-Batterie Inspiration, 150 kW (204 PS), schon fur € 286,01 monatlich?

Fahrzeugpreis € 43.205,50 | Gesamtlaufleistung 40.000 km
Einmalige Leasingsonderzahlung € O,- 48 mtl. Raten a € 286,01
Laufzeit in Monaten 48 Gesamtbetrag €13.887,94

Kia Niro EV 64,8-kWh-Batterie Inspiration (Strom/Reduktionsgetriebe);
150 kW (204 PS): Stromverbrauch kombiniert 16,2 kWh/100 km; CO--
Emissionen kombiniert 0 g/km; CO:-Klasse A.3

Reichweite bis zu 460 km.4

Auto Horn GmbH
24161 Altenholz | Klausdorfer StraBe 121 | Tel.: 0431/329650
www.auto-horn.de

1 Lieferung erfolgt ca. 3 Wochen nach Bestellung

2 Ein unverbindliches Leasingbeispiel fur Privatkunden der KIA Leasing, ein Service der Allane SE, Dr.-Carl-
von-Linde-Str. 2, 82049 Pullach. Bonitat vorausgesetzt. Verbraucher haben ein gesetzliches Widerrufsrecht.
Nach den Leasingbedingungen besteht die Verpflichtung zum Abschluss einer Vollkaskoversicherung.
Kostenpflichtige Sonderausstattung moglich. Zuztglich individueller Uberfihrungskosten in Hohe von
1.340,- EUR . Alle Preise inkl. gesetzlicher MwSt. Angebot gultig bis 30.09.2024.

3 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebots,
sondern dienen allein Vergleichszwecken zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.

4 Die Reichweite wurde nach dem vorgeschriebenen EU-Messverfahren ermittelt. Die individuelle Fahrweise,
Geschwindigkeit, AuBentemperatur, Topografie und Nutzung elektrischer Verbraucher haben Einfluss auf
die tatsachliche Reichweite und kénnen diese u. U. reduzieren.




