ltennhol zer
maweanse 77 W Nagchrichten

59. Jahrgang Freitag, 11. Februar 2022 Nr. 3

Offnungszeiten & Aktionen der
Jugendzentren Altenholz

> Offnungszeiten: > Offnungszeiten:
Montag - Donnerstag: 15 - 20 Uhr Mo, Mi, Do: 15 - 20 Uhr
Freitag: 16 - 20 Uhr Di: 15:30 - 20 Uhr, Fr: 15 - 19 Uhr
(Anderungen méglich) (Anderungen moglich)

> Nach-Hilfe-Zeit: > Nach-Hilfe-Zeit: Dienstag 13 - 15 Uhr

Donnerstag 13 - 14:30 Uhr (nach Absprache)

Dienstag & Donnerstag: 13 - 15 Uhr
> Freitag: Treff.Punkt ab 14 Jahren

> Freitag: Treff.Punkt ab 14 Jahren

JUZ Tiimpel JUZ O.A.SE.
Leitung: Martin Greve Leitung: Timo Vollstedt
Klausdorfer Str. 78d, 24161 Altenholz, Danziger StralRe 18d, 24161 Altenholz,
Tel.: 32 49 94 oder Mobil: 0176 / 170 950 40 Tel.: 32 92 925 oder Mobil: 0176 / 170 950 41
h E-Mail: m.greve@jugendzentren-altenholz.de E-Mail: t.vollstedt@jugendzentren-altenholz.de

A

[ > Eine Auswahl unserer Aktionen im Februar: |

TUMPEL O.A.S.E.
> Freitag, 11.02. > Freitag, 11.02.

ab 16 Uhr: ab 16 Uhr: 2

Billardturnier Carrera-Rennen =&

Autorennen, ohne ¥
auf einen Bildschirm zu glotzen?
Das funzt! Mit der Carrerabahn. Wir
sind startklar, Du auch?!

Wer kann mit dem
Queue die Kugeln in die
richtigen Taschen beférdern?

Aber Vorsicht mit der schwarzen 8!

> Donnerstag, 17.02. [[ R gzttt > IVI;itlt;vS:lh, 23.02.
ab 16 Uhr: - : a r:
Pathfinder ! 11-'_"___ Darts-Turnier
Kampagnenspiel 1 ( - Wer ist treffsicher

o und schafft auch

Das Fantasy-
Rollenspiel in einer Welt von tapferen
Helden und listigen Ubeltdtern.
Welche Rolle nimmst Du ein?

Wir sind weiterhin
fur Euch da!

Anderungen moglich. Achte bitte auf die Aushinge in den Schaukisten!

mal ein Double oder Triple? Dem
Sieger winkt ein kleiner Sachpreis!

-Jugendbeirat am 17.02. um 17:30 Uhr.
-Selbsttest vorhanden
-FFP2-Maskenpflicht
-RegelmaidRiges Liiften

Das Mitteilungsblatt » Altenholzer Nachrichten« erscheint jeweils am 2. und 4. Freitag im Monat, sofern Veroffentlichungen vorliegen. Es ist bei der Gemeinde
Altenholz kostenlos erhaltlich und wird allen Haushalten kostenlos zugestellt. Ab dem jeweiligen Erscheinungstag ist die aktuelle Ausgabe auch als PDF-Datei ins
Internet unter www.altenholz.de (Aktuelles, Altenholzer Nachrichten) eingestellt.

Verlag und Herstellung: Pirwitz Druck & Design, SchloBgarten 5, 24103 Kiel, Tel. 54 20 85, Fax 54 20 77, e-mail: office @pirwitz.com

Redaktion (fiir den Verwaltungsteil): Blrgermeister Carlo Ehrich, Tel. 32 01-0, Fax 32 01-260, e-mail: an@altenholz.de

Verantwortlich fiir Beitrége der Vereine und Verbéande: Die Vereinsvorsitzenden oder deren Vertreter bzw. die Verfasser der veréffentlichten Artikel oder Beitrége.
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Datum Uhrzeit Veranstalter Ort

11.02. 20 Uhr 1. Méanner Handball (TSV Altenholz) Edgar-Meschkat-Halle, Stift
TSV Altenholz — Mecklenburger Stiere Schwerin

19.02. 18 Uhr 1. Méanner Handball (TSV Altenholz) Edgar-Meschkat-Halle, Stift
TSV Altenholz — Oranienburger HC

26.02. 18 Uhr 1. Méanner Handball (TSV Altenholz) Edgar-Meschkat-Halle, Stift

TSV Altenholz — Flichse Berlin Reinickendorf Il

% Offentliche Ausschusssitzungen

Folgender Ausschuss tagt in der ndchsten Zeit in 6ffentli-
cher Sitzung:

Ausschuss fiir Schule, Sport und Kultur
Dienstag, 15. Februar 2022
Diese Sitzung findet in digitaler Form statt!
Eine Ubertragung wird im Ratssaal sichergestelit.

Um angesichts der Corona-Pandemie die geltenden Hy-
giene- und Abstandsregeln einhalten zu kénnen, werden
die Sitzungen der Gemeindevertretung, der Fachaus-
schusse sowie die Einwohnerversammlung, soweit sie in
Préasenz durchgefihrt werden, bis auf Weiteres im
Gemeindezentrum, Klausdorfer StraBe 78 b, in Alten-
holz Klausdorf stattfinden. Die Zahl der Zuhérerinnen und
Zuhorer ist begrenzt; es finden ca. 40 Personen Platz. Bitte
achten Sie darauf, ausreichende Abstande einzuhalten. Im
Gebaude besteht die Pflicht, eine Mund-Nasen-Bedeckung
zu tragen. Die Méglichkeit zur Handedesinfektion ist gege-
ben.

Né&here Angaben Uber die Beratungspunkte und ggf. kurz-
fristig eintretende Anderungen zu den Anfangszeiten
und/oder der Tagesordnung kénnen dem Aushang in den
Bekanntmachungskésten am Siideingang von Famila in
Klausdorf und am Rathaus in Stift sowie auf der Homepage
der Gemeinde unter www.altenholz.de etwa eine Woche
vor der Sitzung enthommen werden.

Birgerinformationssystem:

Interessierte Burgerinnen und Burger finden im Internet un-
ter http://ris.altenholz.de/ zuséatzlich zu den Tagesordnun-
gen auch die hinterlegten Beratungsunterlagen und Proto-
kolle, sofern sie 6ffentlich sind, damit sie einen genaueren
Einblick in die Themen bekommen. Im Navigationsbereich
auf der linken Seite sind alle Gremien oder Fraktionen mit
ihren jeweiligen Mitgliedern hinterlegt. Unter dem Menu-
punkt ,Recherche” verbirgt sich eine Such-Funktion, mit
deren Hilfe Sie in der ,Kategorie” zwischen Vorlagen, Sit-
zungen oder Beschlissen nach Stichwdrtern suchen kén-
nen, um themenbezogene Unterlagen einzusehen.

Gemeinde Altenholz
Der Burgermeister
Haupt- und Ordnungsamt

Die Gemeinde Altenholz sucht als Urlaubs- oder Krankheitsvertretung dringend kurzfristig einsetzbare und
zuverlassige Aushilfskrafte (m/w/d) fiir den Reinigungsdienst.

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter www.altenholz.de.
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Bei der Gemeinde Danischenhagen (Kreis Rendsburg-Eckernfdrde) ist zum n&chstmoglichen Zeitpunkt die
Stelle einer/eines

Schulhausmeisterin/ Schulhausmeisters (m/w/d)
an der Offenen Ganztagsgrundschule Danischenhagen zu besetzen.

Es handelt sich um eine unbefristete Vollzeitstelle mit einer durchschnittlichen woéchentlichen Arbeitszeit
von derzeit 39 Stunden. Zu dem Aufgabengebiet gehort ebenfalls die Hausmeistertétigkeit fur die Christian-
Petersen-Begegnungsstitte in Danischenhagen, die mit einem Zeitanteil von 3 Wochenstunden bemes-
sen und in den 39 Wochenstunden enthalten ist.

Die Grundschule Danischenhagen besuchen derzeit rund 150 Schilerinnen und Schiiler.

Zum Aufgabengebiet gehdéren im Wesentlichen folgende Téatigkeiten:

e RegelméaBige Kontrollen des Schulgebaudes, des Schulhofes und der Turnhalle auf Ordnung, Mangel, Scha-
den und Sauberkeit

e Sicherstellung des funktionstiichtigen Zustands des Grundstiickes mit seinen Gebauden sowie von Be-

leuchtung, Heizung, Sanitaranlagen usw.

Durchflihrung von kleineren Unterhaltungs- und Instandsetzungsarbeiten

Pflege der AuBenanlagen und Durchfiihrung des Winterdienstes, soweit dies nicht durch Externe erfolgt

Bestuhlung/ Aufbau von schulischen und auBerschulischen Veranstaltungen

Ansprechpartner*in fur Firmen, die Installations- oder ReparaturmaBnahmen in der Schule durchfihren

Mullbereitstellung

SchlieBdienste

Die Zuordnung weiterer Aufgaben wird vorbehalten.

Die Aufgaben fur die Tatigkeit in der Begegnungsstatte umfassen unter anderem:
e Beschaffungs- und Kontrolltatigkeiten

e leichte Reinigungs- und Gartenarbeiten

e kleinere handwerkliche Reparaturen

Neben einem freundlichen Auftreten werden eine abgeschlossene Berufsausbildung in einem handwerk-
lichen Beruf sowie praktische Erfahrungen in den genannten Aufgabenschwerpunkten erwartet. Selbst-
standiges Arbeiten und korperliche Belastbarkeit werden aufgrund der Aufgabenstellung vorausgesetzt.
Handwerkliches Geschick, Motivation, Zuverlassigkeit, Einsatzbereitschaft sowie héfliche Umgangsformen
sollten Sie auszeichnen.

Die Arbeitsauftrage werden in der Regel durch die Schulleitung erteilt.

Der Bewerber/die Bewerberin muss tber eine Fahrerlaubnis der Klasse ,,B* verfligen und bereit sein, den
privaten PKW bei Bedarf gegen Zahlung einer Entschadigung fur dienstliche Fahrten einzusetzen. Ein
erweitertes FUhrungszeugnis muss im Falle einer Einstellung beigebracht werden. Die Arbeitsauftrage fur
die Tatigkeit in der Begegnungsstéatte erfolgen in der Regel in Absprache mit dem Betreuungsverein.

Der Erholungsurlaub soll in den schleswig-holsteinischen Ferienzeiten liegen.

Das Entgelt richtet sich entsprechend dem personlichen und fachlichen Profil nach dem Tarifvertrag fur den
offentlichen Dienst (TV6D).

Schwerbehinderte Menschen werden bei gleicher Eignung bevorzugt bertcksichtigt.

Wenn Sie sich von dieser Ausschreibung angesprochen fuhlen, senden Sie gerne lhre aussagekraftigen
Bewerbungsunterlagen bis zum 28.02.2022 entweder per E-Mail an bewerbung@amt-daenischenhagen.de
oder in einem verschlossenen Umschlag mit der Aufschrift ,,Bewerbung Hausmeister OGS Danischenhagen®
an das

Amt Danischenhagen
Sturenhagener Weg 14
24229 Dénischenhagen

Bitte reichen Sie keine Originale ein, da die Bewerbungsunterlagen nicht zuriickgesandt, sondern nach Ab-
schluss des Bewerbungsverfahrens vernichtet werden.

Fur Rackfragen steht Ihnen Herr Petersen unter Tel. 04349/809-401 gerne zur Verfigung.
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Allensteiner Weg 2-4

24161 Altenholz (Ortsteil Stift)
Tel.: 04313201 -0

Fax: 0431 32 01 - 260

E-Mail: gemeinde @altenholz.de
www.altenholz.de

Im Rathaus gilt die 3G-Regel!

Bitte betreten Sie das Rathaus nur Uber den vorderen
Haupteingang. Um die Einhaltung dieser Regelungen zu
ermoglichen, wird das Rathaus bis auf Weiteres montags,
dienstags und donnerstags von 9:00 bis 15:00 Uhr und
freitags von 9:00 bis 12:00 Uhr getffnet sein. In den Ubri-
gen Offnungszeiten klingeln Sie bitte vorn am Hauptein-
gang.

Besucherinnen und Besucher, die keinen 3G-Nachweis
vorlegen kénnen, werden dringend gebeten, unser Bera-
tungsangebot per E-Mail, Telefon oder Videoschaltung zu
nutzen.

Die Pflicht zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung so-
wie die Abstands- und Hygieneregeln bleiben weiterhin
bestehen.

Tel.: 32 01 - 209 bis 213
Fax:3201-177
E-Mail: buergerbuero@altenholz.de

montags: 7:00 — 16:00 Uhr
dienstags: 7:00 — 18:00 Uhr
mittwochs: geschlossen

donnerstags: 7:00 — 16:00 Uhr
freitags: 7:00 — 12:00 Uhr

montags, dienstags

und donnerstags: 8:00 — 15:00 Uhr

mittwochs: geschlossen
freitags: 8:00 — 12:00 Uhr
Tel.:  3201-140

Mobil: 0177 - 555 36 42

Fax: 3201-260

E-Mail: info@archivgemeinschaft-gettorf.de

Zustellung: Tel.: 32 01 - 125, a.brumme @altenholz.de
Redaktion: Tel.: 32 01 - 125, an@altenholz.de

Dr. Wolfgang Salomo

Tel.: 32 37 08

E-Mail: dr.wolfgang.salomo@schiedsmann.de
Stellvertreter: Herbert Schulz

Tel: 33 48 41

E-Mail: herbert.schulz@schiedsmann.de
Internet: www.schiedsamt.de

Die Zulassungsbehoérde ist nur nach Termin-
vergabe gedffnet!

Bitte beachten Sie die Hinweise auf der Internetseite der
Gemeinde Altenholz: www.altenholz.de

Teichkoppel 72
24161 Altenholz (Ortsteil Klausdorf)

Tel.: 32 09 79 - 23 bis 26 sowie 30 und 31
Fax: 32 09 79 - 22

Es gelten folgende Annahmezeiten:

montags: 7:00 —12:00 Uhr und 14:00 — 15:00 Uhr
dienstags: 7:00 —12:00 Uhr und 14:00 — 17:00 Uhr
mittwochs:  geschlossen

donnerstags: 7:00 —12:00 Uhr und 14:00 — 15:00 Uhr
freitags: 7:00 — 11:00 Uhr

Nottelefon des Bauhofes

Bei Stérungen in den Pumpstationen oder der 6ffentli-
chen Abwasserkanalisation ist der Bauhof unter der Tel.-
Nr. 01761 - 709 5024 zu erreichen.Weitere Informationen
Uber den Zweckverband Bauhof Altenholz-Danischenha-
gen finden Sie im Internet unter http://zvbauhofad.de.
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Anzeigenannahme und -beratung
Montag - Donnerstag von 9.00 - 12.00 Uhr
Anzeigenschluss ist immer Donnerstag,
8 Tage vor dem Erscheinen der AN, 12 Uhr
Pirwitz Druck & Design, SchloBgarten 5, 24103 Kiel
Telefon (0431) 54 20 85 - Mail: office@pirwitz.com

Ulrich Lehna, Klarinetten- und Saxofonunterricht
in AHZ, Tel: 0176-726 40 716
mail: u.lehna@gmx.de * www.ulrich-lehna.jimdo.com

SAMTLICHE TAPEZIER-UND STREICHARBEITEN
Angebot kostenlos ¢ Fa. J. Westphal, Strande
Tel.: 0 43 49-91 91 48 - Mobil 0171 341 01 22

TOP Biiroreinigung

Redderkoppel 10 — 24159 Kiel

Telefon: 0431/39091 — www.top-bueroreinigung.eu
Wir reinigen Fenster, Treppenhauser, Blros
Bauendreinigung, Teppichbodenreinigung.

Sportbootschule Kiel - Friedrichsort

Redderkoppel 10, 24159 Kiel

Sportbootfihrerscheine — UKW Funkscheine SRC/UBI
Telefon: 0431/54777805 — sbs-kiel@t-online.de
www.sportbootschule-kiel.eu

Kfz. Zulassungsdienst-Kleinert
Redderkoppel 10, 24159 Kiel
Tel.: 0431 54777805 - sbs-kiel@t-online.de

Gartner schneidet preiswert Baume, Straucher mit
Abfuhr & wir machen auch Handwerkliche Arbeiten.
Fa. Igor Tel. 0431/66709832

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir:

Verkaufer/Kaufmann
im Einzelhandel (m/wrd)

fOr unsere Abteilungen Leuchten und Elektro,
Farben und Innendekoration

Kassenkrafte (m/w/d)
in Voll- und Teilzeit

Branchenfremde Bewerber werden eingearbeitet.
Wir freuen uns auf lhre schriftliche Bewerbung!

€ ot
Py (rne Idee /c,“ / Foérde Baumarkt
Holger Claussen GmbH & Co. KG
Redderkoppel 3-5 - 24159 Kiel
¢ Tel. 0431 39966-90

service@foerde-baumarkt.de

BAUMARK www.foerde—b;umarkt.dé

Qualifizierter Klavier- & Keyboardunterricht fir
Jedermann! (Auch Uber digitale Medien) Tel. 5 90 72 30

FLIESEN- UND MOSAIKVERLEGUNG
Badsanierung — Angebot kostenlos - Fa. J. Westphal
Tel.: 0 43 49-91 91 48 - Mobil 0171 341 01 22

Unser Valentinsgeschenk fiir Sie

QO 10% bei einem Einkauf ab 15,- € vom 13.2. - 15.2.O
Im Altenholzer Blumenstiibchen
Altenholzer Str. 3b - Tel.: 32 40 61

aBa
I T
Gut _Hohenhain

L e

Alteres Ehepaar in AHZ sucht zuverl. Reinigungskraft
(2 Std.) fur Bodenpflege. Tel.: 0431-32 21 19

Restaurant Kanalfeuer sucht ab sofort Koch/ Kéchin
und Servicekréfte in Vollzeit/ Teilzeit oder Minijob.
Tel.: 0431-36 9 94 08 oder info@kanalfeuer.de

Komfortschaummatratze, 120 x 200 cm, neuwertig,
glnstig abzugeben. Tel.: 0174 9 58 79 24

Suzuki Liana Baleno — 1,4 1, 1.328 ccm, TUV neu, Frei-
sprecheinrichtung, Bremsen neu, Ganzjahresreifen (vorn
neu), Raumwunder. 1.899,- € VHB. Tel. 0177 4420149

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160, www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm

Wir stellen ain e
Fur Wersi Jobowg mrseres Teaan saschen wie sl
A5 Faieni=Mrsis ARl e nuch 1 gy ol
- Virvdidarmee aoch i Feilisle o 2002 ?
—
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Auf Einladung der Gleichstellungsbeauftragten der Gemein-
de Altenholz Erika Schmidt bietet die Beratungsstelle FRAU
& BERUF der Diakonie Altholstein eine kostenfreie Bera-
tung rund um berufliche Orientierung und Wiedereinstieg
an. Dieses Angebot wird finanziell geférdert durch das Land
Schleswig-Holstein und die Europaische Union.

In den Rdumen der Gemeinde Altenholz, Allensteiner Weg
2-4, ist hierzu am

Donnerstag, dem 10. Marz 2022,
zwischen 14:00 und 16:00 Uhr,

Gelegenheit. Dr. Christiane Kaiser und Susanne Hauch-
Kaufmann beraten u.a. Frauen, die seit langerem aus dem
Beruf ausgestiegen sind, weil sie sich um Kinder oder pfle-
gebedurftige Angehdrige gekimmert haben. Ebenso kén-
nen Frauen, die von Arbeitslosigkeit bedroht sind, oder
Frauen, die einen Minijob oder eine Teilzeitbeschaftigung
ausUben und ihre Téatigkeit ausweiten méchten, die kosten-
freie Beratung in Anspruch nehmen. Die Beraterinnen er-
lautern auch die attraktive Mdglichkeit einer Ausbildung in
Teilzeit far junge Matter.

lhre Themen sind unsere Anliegen:

Beruflicher Wiedereinstieg

Vereinbarkeit von Familie/Pflege und Beruf
Ausweitung von Beschéftigungsverhéltnissen
Ausbildung in Teilzeit

Bewerbungsstrategien

Weiterbildungs- und Férdermdglichkeiten
Berufliche Neuorientierung und Profilerstellung

Telefonische Information, um Anmeldung wird gebeten:
Montag bis Freitag 9:00 bis 13:00 Uhr

Telefon-Nr.: 04331 /943 9105

E-Mail: fub@diakonie-altholstein.de

Internet: www.frau-und-beruf-sh.de

Sprechstunde im Rathaus, 1. Etage, Zimmer 106
donnerstags: 14:00 — 16:00 Uhr

Tel.: 3201 - 106

E-Mail: e.schmidt@altenholz.de

In den Schulferienzeiten findet die Beratung nicht statt.

Hilfetelefon ,,Gewalt gegen Frauen*
Tel.: 08000 116 016 - gebuhrenfrei -

Hilfetelefon ,Schwangere in Not“
Tel.: 0800 40 40 020 — gebuhrenfrei —

Kinderschutzbund Ortsverband Kiel
Tel.: 0431 12 21 80

Kinder- und Jugendtelefon
Tel.: 116 111 — anonym und kostenlos —

Elterntelefon
Tel.: 0800 111 0 550 — anonym und kostenlos —

Die Gemeinde Altenholz sucht dringend einen Austrager
oder eine Austragerin far die Verteilung der Altenholzer
Nachrichten im Ortsteil Stift.
Ebenso werden kurzfristig einsetzbare Vertretungen, z. B.
fiir die Schulferien, gesucht.

Bei Interesse melden Sie sich bitte unter Tel. 3201-125
(Frau Brumme) oder per E-Mail an: an@altenholz.de

Die 4. Ausgabe 2022

der ,Altenholzer Nachrichten“ erscheint am
Freitag, dem 25. Februar 2022

Redaktionsschluss der Gemeinde:
Mittwoch, der 16. Februar 2022 -16:00 Uhr
E-Mail: an@altenholz.de

Gewerblicher Anzeigenschluss:
Donnerstag, der 17. Februar 2022 - 12:00 Uhr

Die 5. Ausgabe 2022

der ,Altenholzer Nachrichten® erscheint am

Freitag, dem 11. Marz 2022

Anzeigen & -buchung
Montag-Donnerstag, von 9:00 — 12:00 Uhr

Geben Sie bitte unter Tel.: 3201-125 Nachricht,
wenn Sie die AN nicht regelmaBig erhalten.

Fa. Pirwitz Druck & Design - SchloBgarten 5 - 24103 Kiel
Tel.: 54 20 85 - Fax: 54 20 77 - E-Mail: office @pirwitz.com
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Monteur /w/) ‘é°‘;ﬁ§ht

fur Einbau von Pelletheizungen und Solaranlagen

Komm in ein tolles Team, das viele Vorteile bietet, z. B. griindliche Einarbeitung - auch fir
Quereinsteiger, flexible Arbeitszeiten, gute Entlohnung, eigener Firmenwagen und vieles mehr!

Rustiger Rentner (/wu)
fur unser Betriebsgelande und Lager, Mini-Job

Azubi fur 2022 /w/q)
Zukunftsberuf Anlagenmechaniker flir erneuerbare Energien

Interesse?
Dann rufe mich einfach an unter i i
. husfiip,, (0431) 323592
o 0’{9_ oder schreibe mir eine E-Mail an . 5

info@luethje-bad-waerme.de .
Wir freuen uns auf Dich! “
Arne Liithje mit Team 20 Jahre

Exfahrung

Hohenleuchte 6 | 24159 Kiel-Pries | Telefon 0431 323592

Bad &Warme
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SZZ Seniorenbeirat Altenholz

Unsere Kontaktdaten:
E-Mail: seniorenbeirat@altenholz.de
Internet: sbr-altenholz.de

Wolf-Dieter Libke
Telefon: 32 37 11
E-Mail: wolf-dieter@luebke-edv.de

Rita Stengel
Telefon: 32 29 31
E-Mail: hg.stengel@t-online.de

Einmal im Monat ist der Versichertenberater Horst Brasch
in der Zeit von 12:00 bis 17:00 Uhr im Erdgeschoss des
Rathauses, Zimmer 019, in Altenholz erreichbar. Er ist be-
hilflich bei Rentenantragen aller Art sowie bei Kontenkla-
rungen und Erfassung von Kindererziehungszeiten.

Néachster Termin: Dienstag, 8. Marz 2022

Wegen der Pandemie sind weiterhin feste zeitliche Termi-
ne mit dem Versichertenberater zu vereinbaren. Bei die-
sem Telefonat wird auch besprochen, welche Unterlagen
fur Renten mit einem zeitnahen Beginn erforderlich sind.

Horst Brasch
Telefon privat: 04347-2954

_ll,.l""lr-"l-—\

S

KULTURKREIS
e ——

Der Altenholzer Kulturkreis ist eine Einrichtung der Gemein-
de Altenholz, die maBgeblich durch das Engagement ihrer
ehrenamtlichen Mitglieder getragen wird.

Ansprechpartnerin im Rathaus: Annika Brumme, Zimmer
117, Tel.: 0431 3201-125, E-Mail: a.brumme @altenholz.de

Auch wenn die Voraussetzungen flr Veranstaltungen und
die Planung derselben gerade nicht besonders einfach sind,
ist der Kulturkreis hinter den Kulissen mitten in den Vorbe-
reitungen flr ein buntes Kulturprogramm.

So wollen wir in diesem Jahr Lesungen und Vortréage anbie-
ten, wir planen mehrere Konzerte und werden uns an den
Altenholzer Festtagen beteiligen.

Néheres Uber das Programm 2022 und dieses ganz beson-
dere Jahr fir den Kulturkreis erfahren Sie hier in Kiirze.
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Erinnerung

Bestattungshaus@ Schamborski
Gettorf — Stubbendorf | Telefon: 04346-9989

Ein offenes Ohr,

ein mitfithlendes Herz,
eine helfende Hand.
Wir sind fur Sie da,
Tag und Nacht.

Eine schéne Zeremonie kann den Abschied von einem lieben
Menschen zu einer wertvollen Erinnerung machen. Welche
Form Sie auch wéhlen — wir sorgen dafir, dass alles gut wird. —

Erd-, Feuer- und Seebestattungen
Uberfiihrungen, Sterbegeldversicherung,
Bestattungsvorsorge, Trauerbegleitung

2
g Peter Selck e. K. )
¢ Redinskamp 17

2 24159 Kiel

; T0431399180 selckbestattungen

V)

Elektro lorenzen

eine spannende Verbindung

Franz Grillparzer (1791-1872)

Elo empfiehlt:
Unterhaltung mit Satellitenanlagen
I

Elektro Lorenzen
Kronsberg 22
24161 Altenholz

Tel. 0431-321112
Fax 0431-321853

www.e-lorenzen.de rolf.lorenzen@e-lorenzen.de

lhr Meisterbetrieb fiir:
Heizung | Sanitdr | Kundendienst Bqd En

Bestqﬂ'ungshqus FeldstralRe 47 « 24105 Kiel \, BAD & ENERGIE | ==

T i F

%
Telefon 0431-5702 20
PAULSEN www.bestattungshaus-paulsen.de BadEn | Inh. Heiko Gei3ler | Kronsberg 24a | 24161 Altenholz
"o - ‘ Tel. 0431/36 457860 | www.bad-und-energie.de | info@bad-und-energie.de
= - - :J— g __‘-Er
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Im Rahmen der von der Gemeindevertretung beschlosse-
nen TiefbaumaBnahme zur StraBensanierung Kénigsber-
ger StraBe missen am Waldrand vor den Grundstiicken
129 bis 131 einige Baume gefallt werden.

Die Trasse fir die geplante Abwasserleitung mit einer Brei-
te von 2,50 m wird in das Wurzelwerk von insgesamt funf
Baumen, die am Wegrand stehen, hineinragen und dieses
so stark beeintrachtigen, dass die Standsicherheit der
Baume nicht mehr gegeben wére. Daher mlssen diese
leider gefallt werden.

Bei drei Baumen handelt es sich um eine sogenannte
Baumgruppe, welche gesetzlich geschitzt und eine Fal-
lung somit genehmigungspflichtig ist. Eine Genehmigung
durch die Untere Naturschutzbehérde des Kreises Rends-
burg-Eckernférde liegt vor. Am Ende der BaumaBnahme
wird eine Ersatzpflanzung fur die geféllten Baume vorge-
nommen werden.

Gemeinde Altenholz
Der Burgermeister
Bauamt

Der Sturm ,Nadia“, der am 29. und 30. Januar Uber weite
Teile Schleswig-Holsteins hinwegfegte, hat auch in unse-
rer Gemeinde seine Spuren hinterlassen. Die Freiwillige
Feuerwehr Altenholz war am Sonntag mit mehreren Ka-
meradinnen und Kameraden unterwegs, um Wege von
umgestirzten Baumen zu befreien und einige Wanderwe-
ge abzusperren. Am Montag und Dienstag verschafften
sich der Leiter des Bauhofes und seine Méanner einen
Uberblick.

14 B&ume sind nachhaltig beschédigt, also vollstandig
umgeweht und vollstédndig oder teilweise entwurzelt. Sie
werden sicher gelagert und dazu ggf. in den verbliebenen
Wurzeln gekappt und dann entweder zu Kaminholz auf-
gearbeitet und vom Zweckverband Bauhof verauBert oder
sie verbleiben im Wald und werden dort im Laufe der
folgenden Jahre zersetzt. Von anderen Baumen werden
angebrochene Aste abgeségt und entfernt. Bei den be-
schadigten Baumen handelt es sich Uberwiegend um
Eschen. Dies kénnte mit dem sog. Eschentriebsterben,
ausgeldst durch eine Pilzart (Chalara fraxinea), zusam-
menhé&ngen.

10

In den Wintermonaten ist die Pflege von Knicks und Larm-
schutzwéllen eine der Hauptaufgaben unseres Bauhofes,
insbesondere, wenn witterungsbedingt kaum Winterdienste
zu verrichten sind. Knicks dtirfen alle zehn bis 15 Jahre und
nur in der Zeit vom 1. Oktober bis zum 28. Februar auf den
Stock gesetzt werden. Daher kénnen wir jetzt sehr haufig in
Schleswig-Holstein an den StraBen und Feldern diese Ar-
beiten beobachten. Nach dem Schnitt treiben die Gehblze
wieder neu aus und wachsen dicht und hoch. Nur so bieten
sie den zahlreichen in den Knicks lebenden Tieren und Pflan-
zen Schutz- und Rickzugsraume.

Unser Bauhof hat in diesem Winter derartige Arbeiten u.a.
am Larmschutzwall am Aukamp zur B 503 durchgefihrt. Hier
lasst die Gemeinde gleichzeitig durch einen beauftragten
Gutachter prifen, ob dieser Wall seine Larmschutzfunktion
noch erfullt. Dabei werden wir von den Anwohnern mit kon-
struktiven Hinweisen und Vorschlagen dankenswerterweise
sehr unterstitzt. Evil. werden die Messungen ergeben, dass
dieser Wall zunachst héher aufzufillen und dann mit ergan-
zenden Pflanzen zu versehen sein wird, um seine Funktion
ordnungsgeman erflllen zu kénnen. Weitere Arbeiten dieser
Art hat der Bauhof u.a. im Stadion in der Klausdorfer StraBe
sowie am Regenriickhaltebecken im Rehmkamp gegentber
der FHVD erledigt. Fur den Februar sind weitere Arbeiten
vorgesehen unter anderem im Gemeindepark in Klausdorf.

Der Bauhof arbeitet nach einem Pflegeplan, in dem aufge-
fahrt ist, wo im Gemeindegebiet Knicks, Gehdlzstreifen und
Walle zu finden sind, wann die Knicks das letzte Mal auf den
Stock gesetzt wurden, wann sie das letzte Mal seitlich ein-
gekurzt wurden (sog. ,Aufputzen®) und wann diese und an-
dere Pflegearbeiten turnusmaBig wieder anstehen. Einen
solchen Plan spater exakt einzuhalten, ist duBerst selten
moglich, da jederzeit unvorhersehbare Sturmschaden oder
lange, intensive Schnee- und Eiszeiten auftreten kénnen und
dann vordringlich bearbeitet werden missen. Daher muss
unser Bauhofleiter mit seinen Teams haufig organisieren und
flexibel reagieren.

Uber allem steht die Verkehrssicherheitspflicht. Zweimal im
Jahr —im belaubten und im unbelaubten Zustand — wird jeder
einzelne Baum im 6ffentlichen Verkehrsraum von einem zer-
tifizierten Baumkontrolleur begutachtet. Daraus ergeben sich
die anstehenden Pflegearbeiten. Wenn die Standsicherheit
eines Baumes nicht mehr gewahrleistet ist, muss er geféllt
werden. Denn letztendlich wiirde der Bauhof, dem die Ge-
meinden Altenholz und Dénischenhagen diese Arbeiten dau-
erhaft Gbertragen haben, fur die Schaden haften, die durch
herabfallende Aste oder umstiirzende Baume entstehen
kdnnen. Oberstes Ziel ist es jedoch, die Baume gut zu pfle-
gen und mdglichst dauerhaft zu erhalten.

Gemeinde Altenholz
Der Burgermeister
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® ,RABEN
KAFTAN

ELEKTROTECHNIK GMBH
Klausdorfer Str. 113 ¢ 24161 Altenholz
Tel. (0431)3296 60 * Fax 323297

o~

MITSUBISHI
MOTORS

Sondermodell

Space Star Select

Mitsubishi Space Star Select
1.2 Benziner 52 kW (71PS) 5-Gang

statt J2790 EUR!
nur 10-790,- EUR2

» Infotainment-System mit
Bluetooth® und DAB+
uv.m.

5 JAHRE

HERSTELLER
GARANTIE*

| A UEERIELL]
P Licht- und Regensensor

* 5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km, Details unter
www.mitsubishi-motors.de/herstellergarantie

Messverfahren VO (EG) 715/2007, VO (EU) 2017/1151 Space
Star Select 1.2 Benziner 52 kW (71 PS) 5-Gang Kraftstoffver-
brauch (I/100 km) innerorts 5,4; auBerorts 4,0; kombiniert 4,5.
CO,-Emission (g/km) kombiniert 104. Effizienzklasse C.
Space Star Kraftstoffverbrauch (I/7100 km) kombiniert 4,7-4,5.
CO,-Emission (g/km) kombiniert 108-104. Effizienzklasse C. Die
Werte wurden entsprechend neuem WLTP-Testzyklus ermit-
telt und auf das bisherige Messverfahren NEFZ umgerechnet.

1] Unverbindliche Preisempfehlung Space Star Select 1.2 Benziner
52 kW (71PS) 5-Gang der MMD Automobile GmbH, ab Importlager, zzgl.
Uberfiihrungskosten, Metallic-, Perleffekt- und Premium-Metallic-
Lackierung gegen Aufpreis. 2| Hauspreis Space Star Select 1.2 Benziner
52 kW (71PS) 5-Gang, solange Sondermodell-Vorrat reicht.

Abb. zeigt Space Star Select+ 1.2 Benziner 52 kW (71PS) 5-Gang

» Nahere Informationen erhalten Sie bei dem folgenden Mitsubishi
Handelspartner:

Ernst W. Thomsen Inh. Nico Thomsen e.K.

Schusterkrug 12

24159 Kiel

Telefon 0431/399150

www.ernst-w-thomsen.de

Fachanwaltin
fur

Familienrecht

Mediation

Martina Kossyk

Am Buchholz 4
24161 Altenholz
Tel. 0431 / 38 007 90

martina.kossyk@t-online.de
www.meine-mediation.de
(im Haus der DRK-Station)

GRUNES LICHT FUR

‘i{l‘::; Ja
6].,[/1’1/&/@/(/ g aten

Ein Ort, der
Lebensfreude
weckt.

Klausdorfer Str. 124 « 24161 Altenholz
Tel. (0431) 305240 » Fax (0431) 3052429
www.gartenideen-stegemann.de
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II/GEMEINDE
BUCHEREI

ALTENHOLZ

Zeichen setzen, Licht zeigen

Als Rahel Posner 1931 ihren Chanukka-Leuchter gut sicht-
bar am Fenster ihrer Wohnung am Sophienblatt platziert,
setzt sie ein mutiges Zeichen: gegen Unterdriickung und
Ausgrenzung, fur Freiheit und Frieden.

Auch wir in der Bucherei folgen diesem Beispiel und ma-
chen bei der Aktion #lichtzeigen mit — initiiert von den Kieler
Nachrichten und dem Freundeskreis Yad Vashem e.V.
Wir setzen bewusst ein Zeichen gegen Hass und Ausgren-
zung nicht nur von judischen, sondern von allen Menschen.
In Erinnerung an den Holocaust-Gedenktag am 27. Januar
haben wir daher eine Vielzahl an thematisch passender Li-
teratur zusammengetragen und laden unsere Besucherin-
nen und Besucher ein, sich gegen das Vergessen und
ebenfalls fir das Licht einzusetzen. Fir ein friedliches Mit-
einander.

Bitte denken Sie weiterhin an die bei uns geltende 3G-Regel
und die derzeit reduzierte Offnungszeit am Nachmittag. Alle
Informationen dazu finden Sie auf unserer Homepage.

Das Bucherei-Team
Marie-Theres Weber, Regina Rau, Jérg ThieB3en

Gemeindeblcherei Altenholz

Barrierefrei im EG des Gemeindezentrums
Klausdorfer StraBe 78 b

Telefon: 32 37 95

E-Mail: buecherei@gemeinde-altenholz.de
Internet: www.altenholz.de

Zentralkatalog: www.bz-sh.de/zentralkatalog
Digitale Medien/E-Learning: www.onleihe.de/sh
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Liebe Burgerinnen und Blrger,

hiermit mdchte ich Sie auf den bundesweiten ,Bioblitz-
2022“-Wettbewerb aufmerksam machen. Am 1. Januar ist
der Wettbewerb gestartet. Es geht darum, mdglichst viele
Arten zu finden, im Foto festzuhalten, zu bestimmen und zu
dokumentieren.

Die Stiftung Naturschutz Schleswig-Holstein und die Fau-
nistisch-Okologische Arbeitsgemeinschaft (FOAG) rufen fiir
ganz Schleswig-Holstein zusammen mit der Naturbeobach-
tungsplattform www.observation.org zur Teilnahme an die-
sem Wettbewerb fir die Artenvielfalt auf. Alle Naturbegeis-
terten sind aufgerufen mitzumachen, egal ob Laien, Exper-
tinnen und Experten, Familien oder Schulklassen.

Um teilzunehmen, muss nur die ,,Obsldentify“ —App runter-
geladen und ein Benutzer-Account angelegt werden, und
schon kann die Foto-Jagd losgehen. Die Fotos, die UGber
die ,Obsldentify“-App gemeldet werden, werden von Fach-
leuten ausgewertet und nachbestimmt, so dass am Ende
ein Datensatz entsteht, der wissenschaftlichen Anspriichen
genugt.

Die Naturbeobachtungen sollen das ganze Jahr Uber
Deutschlandweit laufen. Die gemeldeten Daten werden auf
dem Meldeportal analog zu ihren Fundorten nach Kreisen
und kreisfreien Stadten angezeigt und gezahit. So entste-
hen lange Artenlisten fir die Kreise und kreisfreien Stadte.
Das Ziel ist zum einen, die Menschen fir die Natur zu be-
geistern. Zum anderen werden die Ergebnisse dem Natur-
schutz und der Grundlagenforschung bereitgestellt und kén-
nen beispielsweise zur Erstellung Roter Listen der gefahr-
deten Arten oder auch fur die Naturschutzarbeit vor Ort
dienen.

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage der
Stiftung Naturschutz unter www.stiftungsland.de und unter
www.bioblitze.lwl.org.

Gemeinde Altenholz
Der Burgermeister
Bauamt


http://www.onleihe.de/sh
http://www.stiftungsland.de
http://www.bioblitze.lwl.org
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ZenSUS2022

Werden Sie Interviewer:in
beim Zensus 2022

2022 findet in Deutschland der Zensus - auch bekannt als Volkszahlung - statt.
Fur die Befragungen von Haushalten und an Wohnheimen suchen wir aktuell
Interviewerinnen und Interviewer - sogenannte Erhebungsbeauftragte.

Ihre Tatigkeit findet zwischen dem 16. Mai und Ende Juli 2022 statt, wobei der
Aufgabenschwerpunkt in den ersten vier Wochen sein wird.

Ihr Engagement ist ehrenamtlich. Sie erhalten daher eine Aufwandsentschadigung.
Diese berechnet sich anhand eines Vergutungsmodells und liegt je nach Aufwand
und Befragungsumfang etwa zwischen 500 und 1 000 Euro.

Interessiert?
Bewerben Sie sich per Onlineformular unter

www.statistik-nord.de/zensus-eb

Erhebungsstelle Kreis Rendsburg-Eckernforde
Telefon: 04331-202 71 75
zensus@ehst-kreis-rendsburg-eckernfoerde.landsh.de

Kreis
Rendsburg-Eckernférde

13
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Ihre Ansprechpartnerinnen:
Frau Wulff & Frau Rather-Arendt

Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
Tel.: 0431 32 10 40 Fax: 0431 32 753

Mail: info@drk-altenholz.de
Web: www.drk-altenholz.de

Konto: Férde Sparkasse
DE 83 21050170 1003 0819 71

Sprechzeiten:

Mo. u. Do. 8:00 - 11:00 Uhr
Di., Mi. u. Fr. 9:00 - 11:00 Uhr
Mo., Di. u. Do. 15:00 - 17:00 Uhr

Das SBDZ ist als gemeinsame Einrichtung des DRK, der
Gemeinde Altenholz sowie der evangelischen und katholi-
schen Kirchengemeinden eine zentrale Anlaufstelle fur alle
sozialpflegerischen Dienste und Hilfen.

Sie erhalten Beratung zu Themen wie:

Versorgung und Pflege von Kranken und Senioren zu Hause
Hausnotruf

Essen auf Rédern

Verleih von Hilfsmitteln fur die Pflege zu Hause
Einkaufs- u. Besuchsdienst

Kuren flr Kinder, Mutter u. Véater
Kleiderkammer/Mdbelbdrsen

Haushaltshilfen
Kindertagespflegepersonen/Tagesmditter
Babysitter

Krebsnachsorge

Suchtgefahrdete und -kranke

Selbsthilfegruppen

Betreuungsangebote

Veranstaltungen vor Ort

Ausgabe der Notfallmappe der Gemeinde Altenholz
Ausgabe der Notfalldose

O O OO O OO O0OO0OOoOO0OOoOOoOOoOOoOOoOo

Die Beratung wird auf die individuellen Bedurfnisse der Rat-
suchenden abgestellt, das Angebot ist tragerunabhangig
und kostenfrei.
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Beratungsstelle Nord-Ost
im Sozialen Beratungs- u. Dienstleistungszentrum (SBDZ)

Ansprechpartnerin: Frau Rather-Arendt

Am Buchholz 4 - 24161 Altenholz
Tel.: 0431 32 10 40 « Fax: 0431 32 753

Mail:  info@pflegestuetzpunkt.altenholz.de
Web: www.pflege.schleswig-holstein.de

Sprechzeiten:

Mo. 9:00 - 11:00 Uhr und Do. 8:00 - 11:00 Uhr, gerne mit
vorheriger telefonischer Anmeldung und nach Vereinba-
rung, Hausbesuche méglich.

Im PflegeStiitzpunkt erhalten Sie eine individuelle, un-
abhangige und kostenfreie Beratung.

Ihr PflegeStiitzpunkt

o hilft dabei, mdéglichst lange im eigenen
Zuhause verbleiben zu kénnen.

Wir geben Antworten
Wenn ein Mensch und seine Angehorigen Unterstitzung
bendtigen, stellen sich viele Fragen:

o Wer unterstutzt mich im Alltag?

o Wo bekomme ich Hilfsmittel?

0 Welche Antradge muss ich stellen?

Auf diese und andere Fragen bekommen Sie bei uns eine
Antwort.

Wir informieren Sie umfassend zu Themen wie Leben und
Wohnen im Alter, Pflege und Betreuung.

Wir vermitteln Kontakte zu Ehrenamtlichen und Angehé-
rigengruppen und haben ein offenes Ohr fir Ihre Sorgen
und Probleme.


http://www.drk-altenholz.de
http://www.pflege.schleswig-holstein.de
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C GEMEINSCHAFTSSCHULE
ALTENHOLZ

24161 Altenholz, Danziger StraBe 18c,
Tel.:0431/2609610, Fax: 0431/26096110

E-Mail: gemeinschaftsschule.altenholz@schule.landsh.de

Liebe Eltern der jetzigen 4. Klassen,

gerne moéchten wir lhnen auch in diesem Jahr unsere Schu-
le vorstellen. Durch die Corona-Einschrankungen durfen wir
Sie leider nicht wie Ublich persdnlich begriiBen. Informieren
Sie sich bitte auf unserer Homepage

www.gemeinschaftsschule-altenholz.de

Uber unser lebendiges und buntes Schulleben. Schauen Sie
sich unseren Imagefilm an und finden Sie Details auf unse-
rem neuen Flyer, der als Download zur Verfligung steht.

Wenn Sie fir Ihre Entscheidung zur Anmeldung bei uns eine
personliche Beratung wiinschen, kénnen Sie uns in unserer
Telefonsprechstunde, bevorzugt dienstags in der Zeit von
8:35 Uhr bis 9:30 Uhr unter der Telefonnummer 0431-260
961 27 erreichen.

Einen Termin fir ein persénliches Beratungsgespréch in
unserer Schule kénnen Sie unter der Telefonnummer 0431-
260961 0 vereinbaren. Diese Einzelgesprache finden unter
Einhaltung der Corona-Hygiene-Bestimmungen am Diens-
tag, den 15. Februar 2022 in der Zeit von 14:00 bis 16:00
Uhr statt.

Wir freuen uns, wenn wir lhre Tochter oder lhren Sohn als
neue Schilerin oder neuen Schiler im n&chsten Schuljahr
begriBen dirfen.

Die Anmeldung
der kunftigen Flnftklassler unserer Gemeinschaftsschule
ist moglich vom

21. Februar bis zum 2. Marz 2022,

montags bis freitags zwischen 7:30 Uhr und 12:30 Uhr und
fur berufstatige Eltern am Montag, 21. Februar 2022 bis
16:00 Uhr.

Die Geburtsurkunde, ein Lichtbild des Kindes, die Schul-
tibergangsempfehlung der Grundschule, das Halbjahres-
zeugnis, der Anmeldeschein und ggf. ein Lernplan sind
vorzulegen.

Anke Todt
Koordinatorin 5/6

! EV.-LUTH. KIRCHENGEMEINDE
lak A ALTENHOLZ

Sonntag, 13.02.2022, 10:00 Uhr
Gottesdienst mit Pastor Okke Breckling-densen

Sonntag, 20.02.2022, 10:00 Uhr
Gottesdienst mit Pastor Dirk GroBe

Montag, 21.02.2022, 19:00 Uhr
Jugendgottesdienst von und fir Jugendliche

Sonntag, 27.02.2022, 18:00 Uhr
Gottesdienst mit Pastor Okke Breckling-densen

Halbstiindige Abendandachten

30 Minuten innehalten und den Alltag unterbrechen
jeden Mittwoch um 19:00 Uhr in der Kirche/

am 2. Mittwoch im Monat als Gebet mit Taizé-Gesang

Neue Teamer*innen

Am vergangenen Sonntag (6. Februar) haben wir 16 jungen
Menschen aus den Kirchengemeinden Altenholz, Holtenau,
Pries-Friedrichsort und Schilksee-Strande im Gottesdienst
die TeamerCard verliehen. Die Jugendlichen haben ein Wo-
chenende und drei Abende lang sich mit der Teamer*innen-
rolle auseinandergesetzt und in unseren Gemeinden das
neu erworbene Wissen direkt in einem Praktikum auspro-
biert. Schwerpunkt liegt dabei auf der Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen.

Wie wundervoll, dass wir diese engagierten Schéatze in un-
serer Kirchengemeinde haben!

Herzlichen Gluckwunsch zu eurer TeamerCard und Gottes
Segen flr Eure Arbeit!

Eure Linda

PS: Du hast auch Lust auf eine TeamerCard-Schulung? In-
formationen zur ndchsten Schulung findest du auf unserer
Internetseite im Bereich ,Jugend” oder du rufst Linda direkt
an (0157 34 68 18 98).

Verabschiedet haben wir im Januar unter kirchlichem
Segen:

Jurgen BuB, 76 Jahre, Altenholz

Giinter Wolgast, 87 Jahre, Altenholz

Helmut Schlager, 61 Jahre, Altenholz

Roswitha Lehnert, 83 Jahre, Altenholz

Uta Greune de Castro Casin, 83 Jahre, Altenholz

Harald Luth, 63 Jahre, Altenholz

Irmgard Reimer, 100 Jahre, Altenholz
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YouGo

Die Termine flr das erste Halbjahr 2022 stehen fest. Wir fei-
ern Gottesdienste von und fir Jugendliche. In der Region.
Der Ort wechselt, die Wochentage wechseln, die Uhrzeit
bleibt die gleiche: 19 Uhr. Der erste YouGo dieses Jahr fin-
det in Altenholz statt, am Montag, 21. Februar. Herzliche
Einladung an alle Jugendlichen ab der KonfiZeit!

»Das Leben ist zu kurz fiir schlechte Getranke.“
Save the Date: JiMs-Bar-Schulung am 12.04.2022.
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Jugendliche sind eingeladen, zu Barkeeper*innen zu wer-
den. Am Dienstag, 12. April, von 9-17 Uhr lernen, wie man
einen leckeren alkoholfreien Cocktail zubereitet und was
zur Pravention so dazu gehért. Informationen zur
Anmeldung erhéltst du bei Diakonin Linda (Schiffling,
0157 34 68 18 98/ schiffling@kirche-altenholz.de).

jugend@montag

Montagabends treffen wir uns ab 17:00 Uhr, derzeitim EBZ
in Altenholz Stift. Wenn du Gber 13 Jahre alt bist, bist du
herzlich eingeladen, dich uns anzuschlieBen. Da die Treffen
derzeit unregelmaBig stattfinden, wende dich bei Interesse
bitte an Linda (Schiffling, Diakonin, 0157 34 68 18 98).

Seniorennachmittag in Klausdorf fallt aus

Der fiir den 16. Februar 2022 geplante Nachmittag

im Ankergrund fallt wegen der hohen Inzidenzwerte
aus. Wir bedauern es sehr und hoffen im Méarz auf

bessere Bedingungen.

Kirchenburo: Stifter Allee 2
Sekretarin: Annemarie Kaya

Offnungszeiten:

montags: 9:00-11:00 Uhr
dienstags: 10:00-11:00 Uhr
mittwochs geschlossen
donnerstags: 09:00-11:00 Uhr
freitags: 9:00-11:00 Uhr
0431-3224 15

0431-32 43 28
kirchenbuero@kirche-altenholz.de
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Homepage
www.nordkanalregion.de/altenholz

Instagram
@ altenholz_ev_luth_kirche
#digitalekirche #evangelisch #altenholz

Eivind-Berggrav-Zentrum
Hausmeister: Claus Héppner
Mo., Di., Mi., Fr.: 9:00-12:00 Uhr
0431-3210 18

Pastor Dirk GroBe (Pfarrbezirk Stift)
Stifter Allee 2, & 0431-32 24 50
Sprechstunden: Dienstag bis Freitag
8:00-8:30 Uhr und nach Vereinbarung.
grosse @kirche-altenholz.de

Pastor Okke Breckling-Jensen

(Pfarrbezirk Klausdorf)

Gemeindehaus Ankergrund, Klausdorfer Str. 178
0431-32 30 66

Sprechstunden: i.d.R. dienstags und donnerstags von
17:45-18:15 Uhr oder nach Vereinbarung.
breckling-jensen@kirche-altenholz.de

Diakonin Linda Schiffling
0431 90886795

0157 34681898
schiffing@kirche-altenholz.de

Ev. Kindertagesstatte ,,AHOI*
Leiterin: Katrin Redlich-Pruschke
Stifter Allee 4, & 0431-32 39 17
Offnungszeiten: 7:00-17:00 Uhr
Kita.altenholz@kkre.de

Forderkreis der Ev.-Luth. Kirchengemeinde Altenholz
Dr. Hans-Michael Kiefmann

0431-32 35 07

kiefmannhm@t-online.de

Bordesholmer Sparkasse

IBAN DE83 2105 1275 0113 0181 00

Kontodaten der Kirchengemeinde Altenholz
Evangelische Bank

IBAN: DE06 5206 0410 4806 4041 20

BIC: GENO DEF1 EK1

Bitte immer Verwendungszweck und 0100 KG AHZ mit
angeben.

Ev. Beratungsstelle fiir Erziehungs-, Familien- und Le-
bensfragen

Stifter Allee 4, 7 0431-32 20 18

Anmeldezeiten von Frau Claudia Rolfes-Carl und Herrn To-
bias Nehren sind:

montags bis freitags von 9:00-13:00 Uhr,

montags bis donnerstags von 14:00-16:00 Uhr.

Termine nach Absprache.

TELEFONSEELSORGE:
0800 111 0 111


http://www.nordkanalregion.de/altenholz
mailto:kiefmannhm@t-online.de

ttesdenst
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katholisch
in kiel
in St. Heinrich
Sonntag 9:30 Uhr HI. Messe
(in polnischer Sprache)
11:00 Uhr HI. Messe
Donnerstag 18:30 Uhr HI. Messe

in Dreieinigkeit
Im Februar laden wir am Sonnabend, den 19.02.2022,
um 18:00 Uhr zum Gottesdienst ein.

Die Kirche Dreieinigkeit ist nur zu den Gottesdienstzeiten
am Sonnabend gedffnet.

Fur den Besuch der Gottesdienste gelten weiterhin die Co-
rona-Regeln. Halten Sie bitte beim Betreten der Kirche |h-
ren Impfnachweis sowie den Personalausweis bereit. Ein
Mund-Nasen-Schutz ist vom Betreten bis zum Verlassen
der Kirche zu tragen.

Gospelkirche

Am Sonntag, 27.02.2022, findet um 16:00 Uhr in St. Hein-
rich wieder ein Gospelgottesdienst statt. Das Thema: ,Bot-
schafter:in mit Christus®. Fir den Besuch gelten ebenfalls
die derzeitigen Corona-Regeln. Der Gottesdienst wird
auch gestreamt.

Katholische Pfarrei Franz von Assisi
Pfarrer: Propst Dr. Thomas Benner

Gemeinde Dreieinigkeit Gemeinde St. Heinrich
Gemeindereferentin: Stephanie Nischik

Fritz-Reuter-Str. 60
24159 Kiel-Pries

FeldstraBe 172
24105 Kiel
Tel. 0431-30668
Fax: 0431-38878
st.heinrich@franz-von-assisi.de
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Arbeitskreis Umweltschutz [' )«
Altenholz A\

H. Tewes, Insterburger Weg 3, Tel. 32 35 52
Christiansen, Allensteiner Weg 69, Tel. 3 27 69

Liebe Altenholzer,

warum stehen gerade die Wei-
denkéatzchen als erste Bienen-
nahrung im Frdhjahr unter
Schutz, wenn doch die Hasel-
strucher mit ihren langen Kétz-
chen schon friher bliithen? Dazu
ein Blick aus zwei Richtungen:
Haselstraucher sind Windbestauber. Ihre Blltezeit liegt
lange vor dem Laubaustrieb. So kann der Wind ungehindert
durch die Straucher fegen und den méannlichen Pollen als
gelben Staub forttragen, damit er auch die Chance hat, auf
den weiblichen Narben anderer Haselstréducher zu landen.
Haselstraucher sind einh&usig, d.h. jeder Strauch bringt so-
wohl mannliche als auch weibliche Bllten hervor, die schon
im Herbst angelegt werden. Wir bemerken nur die mannli-
chen Katzchen, die von Februar bis April weithin sichtbar
gelb blihen. Die weiblichen Bllten, die unscheinbar braun-
grin, den Laubknospen ahnlich vereinzelt an den kahlen
Zweigen sitzen, entdecken wir nur bei genauem Hinsehen.
Sie lassen zur Blite fadenférmige bis 2 cm lange Narben
heraushéngen.

Der Haselstrauch gehort nach Birke und Kiefer zu den Erst-
besiedlern unserer baumlosen nacheiszeitlichen Tundra
und pragte vor etwa 9000 Jahren in Mitteleuropa mit riesi-
gen Vorkommen die sogenannte Haselzeit. Auch heute
noch Uberstehen die Katzchen der Haselstraucher im ge-
schlossenen Zustand unbeschadet 18-22 Minusgrade.
Doch im gedffneten Zustand sind die Katzchen frostgeféahr-
det, vor allem an sonnigen Standorten, wo sie sich friih 6ff-
nen. Dortist dann die Temperaturspanne zwischen Tag und
Nacht besonders grof3, wie z.B. am Weg von Stift zum
Friedhof am Waldrand linker Hand.

Auch als Windbestauber bieten die Katzchen der Hasel-
straucher zuséatzlich den Bienen Nahrung. Auf ihrer Nah-
rungssuche nehmen die Bienen an ihren Hoschen den Pol-
len der méannlichen Katzchen mit auf die Narben der weib-
lichen Bluten auch anderer Haselstrducher und tragen so
zur Befruchtung bei. Doch die frihe Blutezeit der Hasel-
straucher verhindert, dass sich schon viele Bienen auf Nah-
rungssuche begeben. So benétigen z.B. die Uberwintern-
den Honigbienen Sonnenschein und + 10° C. Bei niedrige-
ren Temperaturen sind nur einzelne Koniginnen auf
Nahrungssuche, auch von Wespen und Hummeln. Fir die-
se wenigen Tiere reicht das Angebot in Knicks und an Wald-
randern ohne besonderen Schutz. Anders sieht es bei den
Weidenkétzchen aus. Doch fur sie ist noch Zeit bis zur
néchsten AN.

Far den AKU
Helga Tewes
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Eiko Stegmann

Nachfolger von Jirgen Baasch

el - Postkamp 3 + 24161 Altenholz
- Ii' Telefon: 0431-260 02 36
Innentiiren — Mobil: 0173 239 58 05

zeitlos schon

__aus Echtholz.  Tischlerei.Stegmann@gmx.de

Fenster - Turen - MGbel - Reparaturen

Friseur-Laden PRIEBE

Offnungszeiten: Di. - Fr. 8.9 - 18.% Uhr
Sa. 7.9-12.9 Uhr

Kiel-Schilksee - Langenfelde 20 - = 0431/37 32 80

'MALEREIBETRIEB'
q Malermeister H. Siewert

Ausgezeichnet mit dem
Innungsqualitatssiegel
«sehr gut”,
bewertet
durch unsere Kunden.

t '!-n!‘bl
Tht [eher :

N

Danischenhagen | Tel. 04349/919187

\_ www.malereibetrieb-siewert.de Y,

Musik-Kurs-Zentrum

Heiner Hahn und Frauke Hahn-Jannowsky
Musikunterricht fiir ,,jung und alt*,
der wirklich Spafl macht
in den Musikschulen Kiel und Dénischenhagen

- Klavierunterricht - Gesangsunterricht
- Stimmbildung und Atemgymnastik
- Keyboardunterricht - Gitarrenunterricht

- E-Gitarrenunterricht - Musiktheorie
www.Musik-Kurs-Zentrum.de / Mail: XHHahn@A ol.com

Dinischenhagen: 04349-8485 und in Kiel, Rathausstr. 22: 0431-6614200
Mobil: 0176-31 22 13 48 (Heiner) und Mobil: 0176-70 48 99 32 (Frauke)

Bl Heizungstechnik
H ag edorn Badinstallation
Badsanierung
Telefon 0431 322962 behindertengerechter
Mobil 0151 27107305 Badumbau

B Elektroinstallation
B Telekommunikations-
anlagen

Haisy

Biitzachutzaniagen

* Dachdeckerarbeiten  « Fassadenverkleidungen
+ Dachklempnerei * Dachflichenfenster
* Flachdachabdichtungen » Balkonsanierung

Telefon 0431/54363 - Telefax 04 31/5489 19

Garten
Landschaft
Tle_fbau Gartenservice GmbH

Wir sind Ihr starker Partner fiir Gartenanlagen, Pflanzungen,
Natursteinarbeiten, Pflaster, Holzterrassen, Carports, Zaune, Dach-
begriinung, Entwdsserung, Kellerwandabdichtung, Baumschnitt
und Fdllung sowie Gartenpflege und Winterdienst.

Thre Experten fiir
Garten & Landschaft

Teichkoppel 15 « 24229 Ddnischenhagen « Telefon: (0 43 49) 91 40-0
info@oar-gartenservice.de - www.oar-gartenservice.de
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mein Verein

Geschéftsstelle im Sportheim, Klausdorfer StraBe 78e, Tel.: 3237 33, Fax 323062
E-mail: geschaeftsstelle@tsv-a.de, homepage: www.tsv-altenholz.com
Birozeiten: Mo + Mi geschlossen, Di + Fr 9:00 — 11:00 Uhr, Do 16:00 — 19:00 Uhr

Seit Montag, 07.02.2022, leitet unsere neue Ubungsleiterin,
Nicole Simon, die ,,Stifter Senioren-Fitness fiir Mdnner
und Frauen“ um 18:30 Uhr in der Edgar-Meschkat-Halle.
Wir wiinschen Euch viel Freude!

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei der Abteilungsleite-
rin, Anita Kahlke: 32 24 07.

o€
S !

IMPFEN SCHUTZT LEBEN!

Um den Vereinssport ausuben zu kdnnen, benétigen Sie ei-
nen vollstandigen Impfschutz plus einen Booster oder ein
aktuelles Testergebnis (2G Plus).

Impfen schutzt Sie vor einem schweren Verlauf mit einer
Covid 19-Erkrankung. Auch unsere Mitmenschen und grade
die, die sich aus gesundheitlichen Griinden nichtimpfen las-
sen konnen, und unsere Kinder schiitzen wir mit vollstan-
digen Impfungen.

Bleiben Sie gesund und guter Dinge!

Viele Informationen Uber das Impfen finden Sie auf
www.impfen-sh.de

=

i T e
-y =

=)

- | =
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Die Thai Chi-Gruppe macht bis Mitte Marz eine Pause und
holt die Stunden daflr in den Ferienzeiten nach.

Die Gruppe wird dann bei gutem Wetter donnerstags von
18:15 bis 19:15 Uhr wieder drauBen ihre Ubungen machen
und ist sonst im Gemeindezentrum.

Bei Interesse melden Sie sich gern ab Marz in der Ge-
schéaftsstelle.

Mehrere Gruppen/Mannschaften trainieren derzeit nicht,
grade im Kinder- und Jugendbereich.

Ju-dutsu, Judo, Eltern-Kind-Turnen, Senioren-Gymnastik-
gruppe in Klausdorf, Mini- + Maxi- und wE-Jugend Handball
setzen das Training zum Schutze der Sportler und Ubungs-
leiter bis auf Weiteres aus.

Wir informieren wieder an dieser Stelle in den Altenholzer
Nachrichten und per Aushangen an den Sportstatten.

Wir bitten Sie auBerdem, auf unserer Homepage die aktu-
ellen Informationen fiir Ihnre Gruppe nachzulesen oder sich
mit dem Trainer in Verbindung zu setzen.

Bei Fragen wenden Sie sich gern auch an die Geschéfts-
stelle.

Vielen Dank fur lhr Verstandnis!

ALTEMHOLZ

Handball-Wélfe im Livestream

3. LIG DIE SPIELE -
IM LIVESTREAM =0 8T .=

'l-'l.I!I."J DBalLL

Sportdeutschland.TV zeigt Spiele der 3. Handball-Liga live
und on demand. #handball

Weitere Infos auf Sportdeutschland.TV!
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IHR DACHDECKER

RUDIGER SCHRODER

/ Dachdeckermeister & Hochbautechniker

e Steildach e Dachflachenfenster
e Flachdach e Fassadenverkleidung
o Bauklempnerei e Schornsteinverkleidung

Fritz-Reuter-StraBBe 68 24159 Kiel-Friedrichsort
Telefon: 0431 - 39 22 81 Telefax: 0431 - 26 09 94 67
E-Mail: r.schroeder-kiel@web.de Mobil: 0160 - 92 88 41 25

oMobil & C%esund

Gut betreut und trotzdem
zu Hause wohnen?

@%%?

Pflegedienst
Wir bieten ein Hochstmall an individueller Pflege/Betreuung
in Ihren eigenen vier Wénden — das ist unser tédgliches Ziel.
Unsere Pflegeabldufe erfolgen ohne Zeitdruck.

Rufen Sie uns einfach an:
Schwester Melitta Pancur
Tel.: (0431)324998 - Mobil: 0176 -63 11 52 50

Malerei - Glaserei
Hiesener GmbH

Glas—Spiegel — Farbe —Tapeten
Bodenbelage — Designbelage
Plissee — Rollos — Jalousien
Insektenschutz — Fenstereinbau

Oldestrafe 1
Tel.:0431/391240
E-Mail: info@hiesener-kiel.de

24159 Kiel
Fax:0431/391270
www.hiesener-kiel.de

Liesch

Polsterei | Sonnenschutz
Meisterbetrieb seit 1956

elefon (04 31) 32 19 29

Antik, Yacht, Polster,
Polsterreparaturen, Sonnenschutz, Schaumstoffe

NaturKrohn cor

Baumschule und Ggrrenlondschoﬁsbou
Donlsclmer Wohld

@ﬁfaf;izg‘:&tg?‘}ege

uten Hinden!

Felicitas Gartner
B.Sc.agr.

Tel. 04349-595
www.NaturKrohn.de

Michael Krohn
Dipl.-Ing. agr.

Strander Sir. 25 24229 Danischenhagen

www liesch-raumausstattung.de
HAUS.

PAPIER ADUNZ

Zum Danischen Wohld I, 24159 Kiel-Friedrichsort

Das Schreibwaren-Fachgeschaft in Friedrichsort
rf
Schu\beda

- entdecke unsere Produktvielfalt

ZAHNARZTPRAXIS

Dr. Kristin Wollny | Dr. Patrick Wollny
Wir sind trotz Corona-Krise {iﬁi
weiter fiir Sie da! i o

Mit noch umfangreicheren

g}ﬁ} Hygiene- und Sicherheits-
mafinahmen - fiir lhre Gesundheit!

B Desinfektionsméglichkeit am Empfang

B Sie haben keinen Kontakt zu anderen Patienten

B zahndrztliche Behandlung und Prophylaxe
erfolgt unter erhohter Virensicherheit

B zusdtzliche intensive Desinfektion des Warte- und
Empfangsbereiches sowie der sanitdren Anlagen

B zum Lesen der Lektiire im Wartezimmer
stehen Ihnen Einmalhandschuhe zur Verfiigung

Richthofenstrafle 22 | 24159 Kiel-Holtenau
Tel.: 0431-36 29 51| Fax: 0431-36 46 57
www.zahnaerzte-holtenau.de | termine@zahnaerzte-holtenau.de

AN N A

-A----
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_ Schleswig-Holsteinische
Universititsgesellschaft e. V.
— Sektion Altenholz —

Wir laden ein zu einem Vortragsabend

am Donnerstag, den 10. Marz, um 19:30 Uhr im Ratssaal
des Rathauses in Altenholz-Stift.

Das Thema des Vortrags lautet:

Die Insel Olchon im Baikalsee
Der Referent dieses Abends, Herr Prof. Dr. Andreas Bork,

ist Professor fur Okosystemforschung und Direktor des
Okologie-Zentrums der Universitat Kiel.

-

Der Baikal ist mit einer maximalen Tiefe von 1642 Metern
der tiefste und mit einem Volumen von 23.000 Kubikkilome-
tern der wasserreichste StBwassersee der Erde. Der mehr
als 10 Millionen Jahre alte See ist 650 km lang. Im Westen
liegt Olchon: die mit einer Lange von ca. 70 km und einer
Flache von 730 Quadratkilometern gréBte Insel im Baikal.
Sie ist Teil des Pribaikalsker Nationalparks, ragt mehr als
800 Meter aus dem Baikal auf und besteht vorwiegend aus
Gneisen, Graniten und Marmor — mehr als zwei Milliarden
Jahren alten Gesteinen. Taiga nimmt den Norden und die
héheren Lagen ein. Im Stdwesten hat die Landnutzung in
der zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts die Verbreitung der
Trockensteppe stark begunstigt.

Bis in die 1930er Jahre lebten nahezu ausschlieBlich Bur-
jaten auf Olchon. Der Schamanismus préagte die burjatische
Gesellschaft. In der Stalinzeit wurden Fischer mit russischer
Abstammung angesiedelt und politische Gefangene nach
Olchon deportiert. Nach jahrzehntelanger massiver Unter-
drickung in der Sowijetzeit ist die Insel heute wieder das
spirituelle Zentrum des burjatischen und des mongolischen
Schamanismus. Jahrhundertelang lebten die Einheimi-
schen von Jagd und Fischerei.

22

In den letzten Jahren hat der Tourismus jedoch sehr an Be-
deutung gewonnen. Er bedroht insbesondere das zentrale
burjatische Heiligtum: den markanten Schamanenfelsen am
Kap Burchan westlich des Hauptortes Chuschir. Der Vortra-
gende untersucht gemeinsam mit seiner Arbeitsgruppe die
Entwicklung der Insel Olchon, insbesondere die starke De-
gradierung durch den Landnutzungs- und den Klimawandel
in den vergangenen Jahrzehnten. Die Wéalder und die Bo-
den sind stark geféhrdet. An einigen Standorten haben sich
bereits durch Wassererosion bedeutende Schluchten ge-
bildet. Es besteht ein dringender Handlungsbedarf, um die
Landschaftsdegradierung wesentlich zu mindern.

Es gelten die aktuellen HygienemaBnahmen.
Der Vortrag ist 6ffentlich.
Der Eintritt ist fur Mitglieder frei, Nichtmitglieder zahlen 5 €.

Mit freundlichen GriiBen
Dr. Heide A. Kdnig

Auskiinfte beim Vorstand:
Sektionsleiterin Dr. Heide A. Konig
Tel. 322875

LandFrauenVerein Déanischenhagen
und Umgebung e.V.

>

Zu unserer Vortragsveranstaltung am

Dienstag, den 15. Februar 20
im Gemeindezentrum 2

laden wir herzlich ein.

Dr. S6nke Soénnichsen

Thema

Der Vorstand

Kostenbeitrag fur Nichtmitglieder: 5,00 €
www.landfrauen-daenischenhagen.de
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Heizung? Naturlich von - 5% Rl [ ‘

=0H
Sanitar + Heizung
Inh. Nart Kioth

Teichkop@l 18
24229 [
04349,

ixen B |05 680101

KlEl- O Kommt wie gerufen!
JETZT EINRICHTUNGSIDEEN UND

KUCHENWELTEN ENTDECKEN! GroRraumtaxi — Krankenfahrten - Rollstuhltaxi

www.taxikiel.de

Mébel Rixen, Koppelberg 3, Kiel-Friedrichsort
moebel-rixen.de, Di - Fr 9.00 - 18.00 Uhr, Sa 9.00 - 15.00 Uhr

Glasfaser Daten Elektro

[nstallateur- und Heizungsbaumeister |  FEPRYTTPETETTIFTI | Datentechnik

Rolf Siemoneit . o
0l - Basheizung - Sanitér - Liiftung - |

HeubausMontage  Reparatur=Wartung

Neubauinstallation | Altbausanierung | Smart Home | Tirsprechanlage
LWL-SpleiB | WLAN-Ausleuchtung | Router | Switches | Access Points

= 04 31/36 45 668 Knooper LandstralBe 8
Fax 04 31/36 45 669 24181 Alienholz

Mobil 01 77/2391 392

ZIMMEREI eisterbehfieal;w

www.bbm-sub.de | Teichkoppel 5 | 24229 Ddnischenhagen

Ihr Partner fiir
Holzarbeiten aller Art!

Carports « Dachdeckerarbeiten
Gartenhduser - Fenster-und Tiirmontage
Holzterrassen  « Dachfldchenfenster
Holzfassaden « FufSbodenbeldge
Griinddcher « Sanierungsarbeiten
Vorddcher « Trocken- und Innenausbau

.
.
.
.
.
.

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne kostenlos und unverbindlich 04349/22 81 081
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Unterstiitzung im Alltag (Einkaufen, Arztbesuche oder
einfach Klénschnack) durch ehrenamtliche Helferinnen
und Helfer beim Helferlnnenkreis

Frau Hansen freut sich jedes Mal sehr, wenn sie ihre Hel-
ferin Sabine sieht. Heute steht ein Bummel Uber den Wo-
chenmarkt an. Die 81-jéhrige Rentnerin fahrt kein Auto mehr
und war dadurch ans Haus gebunden. ,Meine beiden Kin-
der sind voll berufstatig und haben deswegen natirlich auch
nicht immer Zeit. Aber mit meiner Helferin Sabine komme
ich jetzt wieder Uberall hin. Manchmal schnacken wir aber
auch einfach und spielen eine Runde Rommé.*

Sabine ist gern mit
Frau Hansen un-
terwegs: ,Es ist
wirklich eine schoé-
ne Tatigkeit. Frau
Hansen freut sich
immer, wenn ich
komme.”

Alle Menschen (auch jungere!) mit Pflegegrad 1-5 kénnen
die Hilfe des HelferInnenkreises in Anspruch nehmen. Die-
ser rechnet dann Uber den sogenannten Entlastungsbetrag
direkt mit der Krankenkasse des Kunden ab. Der Entlas-
tungsbetrag ist ein ,separater Topf‘ und wird nicht mit dem
Pflegegeld verrechnet. Auch wenn Sie noch keinen Pflege-
grad haben, kdnnen Sie die Unterstiitzung des Helferlnnen-
kreises in Anspruch nehmen.

Die Helferinnen und Helfer bekommen fir ihre ans Ehren-
amt angelehnten Tétigkeit eine Aufwandsentschadigung.
Sie erhalten zudem kostenlose zertifizierte Schulungen und
Fortbildungen, die der Helferlnnenkreis in Kooperation mit
der AOK NordWest durchfiihrt. Es finden auch regelmaBige
Teamtreffen statt, in denen sich die Helferinnen austau-
schen kénnen. Wir freuen uns auf Sie als neue Helfer*in!

Ziel des Helferlnnnenkreises, der im gesamten Kreis
Rendsburg-Eckernférde und dartber hinaus tatig ist, ist es,
Menschen zu helfen und im Alltag zu unterstitzen, damit
sie so lange wie mdéglich zuhause leben kdnnen. Dabei steht
immer das menschliche Miteinander im Vordergrund.

Sie erreichen den Helferlnnenkreis unter:
Tel.: 04331 /135 47 93

Birozeiten Mo-Fr: 8:00-12:00 Uhr

E-Mail: helferinnnenkreis@autismus-nord.de
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X 3& Freundeskreis Asyl
-~ L Altenholz
Fur alle, die u.a. Informationen rund um das Thema Flucht

und Asyl haben mdéchten, bietet unsere Homepage eine
erste Informationsquelle:

https://freundeskreis-asyl-altenholz.de

Die Flichtlingskoordinatorin, Rebecca Schréder, steht mit
einer halben Stelle in Altenholz zur Verfiigung. Sie erreichen
sie in der Regel dienstags und donnerstags zu den norma-
len Offnungszeiten im Rathaus und ansonsten (iber die be-
kannten Telefonnummern:

0431 32 01-232

Mobil: 0176 17 09 50 28

oder Uber E-Mail: r.schroeder@altenholz.de

Momentan suchen wir fir die Bestlickung unserer Wohnun-
gen folgende Gegenstéande:

e Diverse Kleinmdbel

e Ein Standregal

Melden Sie sich bitte bei Frau Schroder.

Spendenkonto des Freundeskreises Asyl verwaltet durch
Hildegard Schaper, Vors. AWO Altenholz

AWO Altenholz Flichtlingshilfe, Férde Sparkasse

IBAN: DE 12 210 501 70 1002 2977 43

BIC: NOLADE21KIE

In der Fahrradwerkstatt steht Herr Said lhnen gerne mit Rat
und Tat zur Seite, um mit Ihnen gemeinsam |hr Fahrrad auf
Vordermann zu bringen.

Sie finden die Fahrradwerkstatt in Altenholz-Stift bei der
Danziger StraBe 33 (hinter dem sog. Modulbau).

Auch hier gelten die einzuhaltenden Corona-Abstandsre-
geln und es missen Masken getragen werden. Die Repa-
raturen finden unter dem Uberdachten Fahrradabstellplatz
an der frischen Luft statt.

Offnungszeiten:
Fur die Wintertffnungszeiten gilt momentan:
samstags von 09:00 — 12:30 Uhr.


mailto:helferinnnenkreis@autismus-nord.de
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GmbH
/ /4
Dachdeckerei Tiepelmann
Meisterbetrieb
Wir fihren aus:

Dachdeckerarbeiten, Fensteraustausch,
Klempnerarbeiten, Gaubenbau,
Zimmererarbeiten, Dachrinnenreinigung,
Dammung, Terrassenbelege,

Dachfenstereinbau, Wéarmedadmmverbundsystem

Tel: 04349/1260 www.tiqw(mann.com

Fax: 04349/8755
Notdienste auch am Wochenende!

info@ti@el’manncam

E Sandra Bohnert | Landschaftsarchitektur

| vom Gavteniranmm zumw Gaytentravm
it

- .
L L

Gartendesign und Freiraumplanung
kreativ- geplant; kompetent realisiert

Wege Und Terrossen
Pflanzplanung Mo - Fr 830 - 12.30 Uhr

und nach Vereinbarung

O4 31 - 53 63 30 40

www.boehnert-la.de

Regenwassermanagement
Lésungen for Honggrundsh‘.}cke
grunes Wohnzimmer

uncbh(‘jngig von Firmeninteressen

Frank Schwarzenberg

Gas- u. Wasserinstallateur- und Heizungsbaumeister
Ihr Servicepartner fir:

e Sanitartechnik / Baderneuerung

e Ol- und Gasheizungen
Wartungsdienst fur alle Fabrikate

e Fernwarme und Solarenergie

Wiesengrund 6 e Heizungsanlagenmodernisierung
24161 Altenholz

e Zertifizierter Fachbetrieb flr
Holzkoppelweg 33 senioren- und
24118 Kiel behindertengerechte Bader

Altenholz Kiel
Tel.: (0431) 32 88 675 Tel.: (0431) 6 793 414

www.Frank-Schwarzenberg.de

Anika’s mobile Fufpflege
Anika Kleinert - 24161 Altenholz
Handy: 0172-1545597

E-Mail: anikaarek@aol.com

- Ndgel kiirzen

- Hornhaut/Hiihneraugen entfernen
- FuBpflegeberatung

- FuBmassage

- FuBpeeling

polnisches theater kiel
Diippelstrafie 61a - 24105 Kiel - Tel.: (0431) 804099 - Fax: (0431) 844 24
www.polnisches-theater-kiel .de

Luca de Bei

,Der Strand“
ZUTRITT NUR
MIT DREI MAL GEIMPFT

Regie: Jutta Ziemke, Tadeusz Galia
Spiel: Antje Schlaich/Diana Scheipers

Ein Sandkasten, einige alte Fotos, ein Tagebuch, mehr braucht Irene nicht. Sie
spielt barfuB im Sand und blickt auf ihr Leben zurick. Ihre Kindheit mit der Tren-
nung der Eltern, die spate Rickkehr eines ,Sonntagspapas” und das Erwach-
senwerden haben eine ganz eigene Dynamik, mit der sie an diesem Ort kon-
frontiert ist. Der Vater ist Konstante und Reibungspunkt zugleich, romantisch ver-
woben mit dem Ort ihrer Begegnungen, dem Strand.

Derselbe Sand, seit Jahren, ein stiller, undurchschaubarer Vater und eine Toch-
ter, die innig liebend und tief verletzt nicht den Mut hat, die Frage zu stellen, wa-
rum er seine Familie verlassen hat.

Autor Luca de Bei platziert Irenes Leben an einem Ort, der in seiner scheinbaren
Unbeweglichkeit immer unterschiedlich ist.

Der Strand, mal warm und ausgelassen, mal menschenleer und melancholisch,
stellt vor allem einen metaphorischen Ort dar, der die tiefe Liebe zwischen Irene
und ihrem Vater bewahrt, die so schwer zu manifestieren ist. Eben wie Strand-
sand, der jahrelang verbirgt, was dort verloren gegangen ist, bis er es unerwartet

zurlckgibt.
TERMINE im Februar
Fr. 11.02.22., Sa. 12.02.22. mit Antje Schlaich
Do. 17.02.2022., Fr. 18.02.2022., Sa. 19.02.2022. mit Diana Scheipers
Do. 24.02.2022., Fr. 25.02.2022., Sa. 26.02.2022. mit Diana Scheipers
immer um 20 Uhr

Eintrittspreise:
20 € Normal; 11 € Schiiler, Studenten, 2 € Arbeitslose / Kiel Pass Inhaber
Kartenbestellung: Tel. 80 40 99 oder im Theater in der Diippelstralle 61a.
Abholtermin: Bis spatestens 19.40 Uhr am Tag der Vorstellung.

Stornierung: Spitestens einen Tag vor der Vorstellung.
Bestellte und nicht abgeholte Karten werden in Rechnung gestellt.

Suderstr. 33 » 24214 Gettorf

Tel. 04346-41600
\ Ot" erpark info@tierparkgettorf.de
Getto

www.tierparkgettorf.de

.
Exotisches Tierleben
aus aller Welt mitten

% in Schleswig-Holstein

365 Tage
im Jahr
fiir Sie geoffnet!
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Arbeiterwohlfahrt
Ortsverein Altenholz

AWO

Vorsitzende: H. Schaper, Tel.: 0431 32 25 71
E-Mail: schaper-awo@t-online.de
Bankverbindung: AWO OV

IBAN: DE44 2105 0170 1000 2183 60

Hilfe fiir Migrantinnen und Migranten
Frauke Miltkau-Reinack, Tel.: 0431 32 48 95

Mutter-(Vater-)Kind-Kuren
Katharina Lange, Tel.: 0431 32 31 66

in der Begegnungsstatte Stift
Altenholz-Stift, Danziger Str. 3d
Tel.: 0431 32 84 28

Mo. — Fr.: 11:30 Uhr bis 12:30 Uhr
Traute Aldag, Tel.: 32 1279
Elsbeth Struck, Tel.: 38 65 27 17

Wir bitten um Anmeldungen am Vortag zwischen 9:30 Uhr
und 12:30 Uhr.
Es gibt oft selbst gekochtes Essen (Hausmannskost).

Dienstags alle 14 Tage von 15:00 — 17:00 Uhr
Traute Aldag, Tel.: 32 12 79
Unsere néchsten Termine: 22. Februar, 8. Méarz

Das Gedé&chtnistraining am Montag findet vorerst nicht statt.

Jeden 1. Donnerstag im Monat

Néchster Termin: 3. Marz

Wenn Sie unser Angebot kennenlernen wollen, dann kom-
men Sie vorbei und machen mit.

Hildegard Schaper, Tel.: 32 25 71

Haben Sie Lust mitzumachen?
Kommen Sie doch einfach mal vorbei.
Wir freuen uns auf Sie.

Jeden Freitag von 14:30 — 17:00 Uhr
Herr Grote, Tel.: 0431 3274 7
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freitags von 15:00 — 17:00 Uhr in der Begegnungsstatte,
Danziger Str. 3d in Stift.

Unterstiitzung fiir Jung und Alt

Sie brauchen Hilfe, z.B. bei Behérdengéangen, beim Einkauf,
beim Schriftverkehr, beim Verstehen von offiziellen Schrei-
ben oder anderem? Sie suchen einen Rechtsanwalt oder
die Adresse fiir einen Steuerhilfeverein?

Dann kommen Sie zu uns in die Begegnungsstatte der
AWO, Danziger Str. 3d oder rufen Sie uns dort an unter der
Telefonnummer 0431 888 222 48.

Ein Ehrenamt auszuliben, kann sehr bereichernd sein. Es
ist nicht nur eine Aufgabe, es kommt auch sehr viel positive
Rickmeldung von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern.
Sie kdnnen bei unseren bekannten Aktivitdten mitmachen,
aber auch gerne eigene Ideen einbringen!

Gegenwartig suchen wir jemanden, der oder die am Diens-
tagvormittag beim Mittagstisch hilft (Essen zubereiten, Tisch
eindecken, servieren).

Nahere Informationen bei Hilde Schaper, Tel.: 32 25 71 oder
schaper-awo@t-online.de.

Helfen Sie mit, damit anderen schnell geholfen werden
kann!

Fir den Fall, dass lhnen Félle bekannt werden, in denen
Menschen mit sehr kleinem Einkommen dringend Hilfe
brauchen, kann mit dem Hilfsfonds der AWO geholfen wer-
den. Das Verfahren ist einfach und schnell: Sie stellen einen
formlosen Antrag an die Ortsvereinsvorsitzende und schil-
dern kurz, warum Sie meinen, dass lhre Mitmenschen Hilfe
bendtigen.

Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns:
Hildegard Schaper — Tel.: 0431 32 25 71
E-Mail: schaper-awo@t-online.de

Sie mochten unsere Arbeit unterstiitzen?

Uber eine Spende wiirden wir uns sehr freuen:

Unser Konto:

Arbeiterwohlifahrt Altenholz — Stichwort: Hilfsfonds
IBAN: DE35 210 501701 002 342 531

Spenden bis 200,- € werden vom Finanzamt durch den
Bankauszug anerkannt, bei gréBeren Spenden erteilt die
AWO gerne eine Spendenbescheinigung.
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AWO
JVOENDSTIFTVNG

ALTENROLZ

Die 2008 in Altenholz gegriindete AWO-Jugendstiftung hat
sich zum Ziel gesetzt, die Lebensbedingungen von Kindern
und Jugendlichen in unserer Gemeinde zu verbessern. Es
handelt sich um ein Sondervermégen, das unabhéngig von
anderen AWO-Institutionen verwaltet wird. Die Geschéafts-
fihrung der Stiftung wird durch den Stiftungsrat kontrolliert,
dem unter anderen auch unser Birgermeister, Herr Carlo
Ehrich, angehdrt.

Anfragen zu Férdermoglichkeiten erreichen uns auf vielen
verschiedenen Wegen. Oft genligt ein Gesprach oder eine
kurze E-Mail. Diese werden von uns vertraulich und un-
birokratisch behandelt. Die Férdermdglichkeiten sind sehr
vielfaltig: Material, Schul- und Sportbedarf, Schul- und Ju-
gendreisen, Zuwendungen an einzelne Kinder und Jugend-
liche in besonderen Lebenslagen und vieles mehr.

Das Finanzamt hat die Stiftung als gemeinnutzig anerkannt,
d. h. fir Spenden und Zustiftungen an die AWO-Jugendstif-
tung stellen wir Spendenbescheinigungen aus.

Anfragen konnen Sie jederzeit formlos mundlich oder
schriftlich an den Stiftungsvorstand richten:

Dorit Luth, Tel.: 0431 32 49 73

Gabriele Heintz, Tel.: 0431 32 41 56,

E-Mail: gaby.heintz@outlook.de

Friederike Rummer, friederike.rummer@freenet.de

AWO Kito

Kinder sind unsere Jukunftl

Kindertagesstétte Altenholz

Klausdorfer Str. 78c

Krippe

Hasenholz 7

24161 Altenholz

Leitung: Frau Anke Lilienthal-Schmiedel
Tel.: 0431 3294910

Offnungszeiten:

Mo.-Fr.: 7:00 — 17:00 Uhr

Deutsches Rotes Kreuz
Ortsverein Altenholz e.V.
Am Buchholz4 Telefon 32 10 40

+

DRK-Geschiftsstelle
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
Ihre Ansprechpartnerin:
Frau Rather-Arendt
Tel.: 0431 321040
Fax: 0431 32753
E-Mail: info@drk-altenholz.de
Web: www.drk-altenholz.de
Spendenkonto: Férde Sparkasse
IBAN DE 43 210 501 701 000 217 990

Offnungszeiten:

Mo. u. Do. 8:00 — 11:00 Uhr
Di., Mi. u. Fr. 9:00 — 11:00 Uhr
Mo., Di. u. Do. 15:00 — 17:00 Uhr

RegelméBige Veranstaltungen
in der DRK-Begegnungsstétte, Am Buchholz 4

Montag
9:30 — 11:00 Uhr Senioren-Gymnastik &
Gedachtnistraining
Leitung: Frau Petersen/Frau Witthoft
ruht vorerst

Tanztreff fiir alle
(Eivind-Berggrav-Zentrum)
Leitung: Herr Petersen
»Flinke Nadel*

Leitung: Frau Felsch

ruht vorerst

9:30 - 11:00 Uhr

16:00-18:30 Uhr

Dienstag
15:00 - 17:00 Uhr  Spiele-Nachmittag
Leitung: Frau Stenzel
ruht vorerst
Ausgabe nach Kleiderkammer
Terminvereinbarung Leitung: Frau Wohlert
16:30 —17:30 Uhr  Platt for litte Plietsche
(fur Kinder von 6-12 Jahren)
bitte nur auf Anmeldung
Leitung: Frau Weidner
ruht vorerst

Mittwoch

9:30 — 12:30 Uhr Betreuungsgruppe fiir Menschen mit
Gedachtnisstérungen und Demenz
Leitung: Frau Stahl

Platt fér grote Plietsche

Leitung: Frau Weidner

ruht vorerst

Platt fér grote Plietsche

Leitung: Frau Weidner

ruht vorerst

16:30 — 17:30 Uhr

18:15-19:15 Uhr
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Donnerstag
10:00 — 11:30 Uhr  Selbsthilfegruppe zum Thema Rheuma
jeden 3. Donnerstag im Monat,

vorerst ausgesetzt

Leitung: zur Zeit vakant

Klénschnack

Leitung: Frau Willke

ruht vorerst

15:00 — 16:30 Uhr

Sonntag
15:00-17:00 Uhr  ,,Sonntagscafé“

am 1. Sonntag
Leitung: Frau Jansen

fallt vorlaufig aus

Bitte beachten Sie auch unseren Veranstaltungskalen-
der im Internet!

Fur Fragen zu den Veranstaltungen wenden Sie sich bitte
an die DRK-Geschéftsstelle.

Zu der auBerordentlich anberaumten Blutspende am
26.01.2022 kamen insgesamt 37 Spendenwillige, davon 3
Erstspender.

Besonders hervorzuheben ist, dass Herr Hans-Jlirgen Nau-
mann bereits zum 135. Mal Blut gespendet hat.

Allen Spenderinnen und Spendern danken wir auf diesem
Wege ganz herzlich.

Die nachste Blutspende findet am 30.03.2022 von 15-19
Uhr in Altenholz-Klausdorf statt.

Alles Wichtige kompakt verpack!

Fragen der Rettungskréfte wie:
e Welche Erkrankungen liegen vor?

e Welche Medikamente werden eingenommen?
e Wer sind die ndchsten Angehérigen? oder
e Wo ist die Vorsorgevollmacht hinterlegt?

kénnen in Notsituationen von Menschen oftmals nicht be-
antwortet werden.

All diese Antworten kénnen praktisch in der Notfalldose er-
fasst werden.

Sie wird bei lhnen zu Hause im Kuhlschrank aufbewahrt.
So missen die Rettungskréafte nicht lange nach den lebens-
wichtigen Informationen suchen.

Die Notfalldose kann beim DRK in Altenholz zum Selbst-
kostenpreis erworben werden.
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Das Deutsche Rote Kreuz in Altenholz betreibt seit 10 Jah-
ren die Selbsthilfegruppe ,Leben mit Krebs". Hierflir suchen
wir eine engagierte Leitung, die Betroffenen die Mdglichkeit
gibt, sich Uber die verschiedensten Anliegen im Rahmen ei-
ner Krebserkrankung auszutauschen. Die Gruppe trifft sich
einmal im Monat. Eine qualifizierte Ausbildung ist nicht not-
wendig. Selbstverstandlich bietet das Deutsches Rote
Kreuz zu diesem Thema entsprechende Fortbildungen an,
die lhnen Anregungen fur diese verantwortungsvolle, aber
auch schéne Aufgabe geben. Impulse flir die Gruppenarbeit
sowie praxisorientiertes Wissen und das Erlernen von Tech-
niken fur eine hilfreiche Gesprachsfliihrung sind nur einige
Stichpunkte im Rahmen dieser Fortbildung.

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, freuen wir uns auf
ein gemeinsames Gespréach. Bitte nehmen Sie dazu Kon-
takt mit der DRK Geschéftsstelle, Frau Rather-Arendt, Tel.:
0431 - 32 10 40, auf.

Institutionelle Kindertagespflege: DRK-Ortsverein Altenholz e.V.

DRK Altenholzer Kinderstube

»Die Regenbogen-Kids“

Klausdorfer StraBe 91, 24161 Altenholz

Leiterin: Frau Elvira Schulze - Tel.: 0431 88 80 41 08
E-Mail: kinderstube @drk-altenholz.de
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 7:00-15:30 Uhr

Web: www.drk-altenholz.de

Verwaltung: Karin Peters - Tel.: 0431 32 34 13
E-Mail: ki-stuben-verwaltung@drk-altenholz.de

Deulschen Aotes Krouz sl

DRK-Kindertagesstatte Altenholz

»,Die Fordekieker*

Am Buchholz 2, 24161 Altenholz

Leiter: Herr Sascha Chinnow,

stv. Leiter: Herr Christian Stettner

Tel.: 0431 32 34 13 - E-Mail: kita@drk-altenholz.de
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 7:00-16:00 Uhr

Web: www.drk-altenholz.de

Verwaltung: Karin Peters « Tel.: 0431 32 34 13
E-Mail: kita-verwaltung@drk-altenholz.de
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Wir suchen zum n&chstmoglichen Zeitpunkt

fir unsere KiTa ,Die Fordekieker, Am Buchholz 2, in Altenholz-Klausdorf

ein/e Erzieher/in (m/w/d)
far 1 Jahr befristet mit 35 Wochenstunden.

Die Kindertageseinrichtung ist in der Zeit von 7:00 Uhr bis 16.00 Uhr gedffnet. Die Kinder werden
in drei Krippengruppen und drei Elementargruppen (insgesamt 90 Platze) von einem kompetenten
Team aus 16 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter betreut und geférdert. N&dheres Uber unsere
Einrichtung und unser padagogisches Konzept finden Sie unter: www.drk-altenholz.de.

Wir erwarten:

Einen qualifizierten Berufsabschluss als Erzieher/in oder vergleichbar

Ein freundliches und aufgeschlossenes Arbeiten mit Eltern, Kindern und dem Team
Selbststéandiges, strukturiertes und eigenverantwortliches Arbeiten

Kommunikations-, Kritik-, Reflexions- und Teamféhigkeit

Eine einschlégige Berufserfahrung (wiinschenswert mindestens 2 Jahre) ist von Vorteil

Wir bieten:

e ein professionell zusammenarbeitendes padagogisches Team
e regelméBige Teamsitzungen
e Mdglichkeiten zur Qualifizierung durch Fort- und Weiterbildung

Bei Erflullung der tariflichen Voraussetzungen erfolgt die Eingruppierung in die Entgeltgruppe S8a
des TVOD, Sozial- und Erziehungsdienst.

Vorgesehen ist zunéchst ein vertretungsweiser Einsatz als Springer/in bis zur Ubernahme einer
Gruppe als Erst- oder Zweitkraft, voraussichtlich im Elementarbereich. Eine spatere unbefristete
Ubernahme ist angestrebt.

Telefonische Auskunfte erteilt die Kindergartenleitung Herr Chinnow unter: 0431 32 34 13 oder Frau
Dr. Winterfeld unter: 0431 32 24 23. Gerne konnen Sie einmal vorbeischauen.

Menschen mit Behinderungen werden bei entsprechender Eignung bevorzugt bertcksichtigt.
Wir freuen uns Uber eine aussagekraftige schriftliche Bewerbung bis zum 28.02.2022 an den
DRK-Ortsverein Altenholz e. V.

Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
E-Mail: info@drk-altenholz.de
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Benutzen Sie bitte unsere Médngelmeldung

Die Gemeinde Altenholz ist bemiiht, alle 6ffentlichen Ein-
richtungen, StraBen, Wege und Platze in einem ordnungs-
gemaBen Zustand zu halten.

Wir méchten unsere Blirger/innen bitten, uns bei der Besei-
tigung der vielen kleinen Mangel, die immer wieder zwangs-
laufig auftreten, zu helfen. Bitte schicken Sie uns die nach-
stehend abgedruckte Méngelmeldung bei festgestellten
Schéden zu. Wir werden fiir umgehende Abhilfe sorgen.

30

Absender:

Name:

Anschrift:

Telefon:

E-Mail:

An den
Birgermeister
der Gemeinde Altenholz
Allensteiner Weg 2 — 4
24161 Altenholz

Telefax 0431 / 3201 — 260

Altenholz, den ........ccccoeeveenee.

Mangelmeldung

Schadensort

Ich habe heute gegen
festgestellt:

Uhr nachstehende Méangel

O Burgersteig schadhaft

O Fahrbahndecke schadhaft

O Hydranten-/Schieberklappe schadhaft*/Pflasterab-
sackung*

O Kanaldeckel schadhaft* /Pflasterabsackung*

O Gully liegt zu hoch*/tief*

O Ampelanlage defekt

O Verkehrsschild*/StraBenbenennungsschild*
beschéadigt

O Schutt- und Unratablagerungen

O StraBenbeleuchtung defekt

Sonstige Méangel:

Bemerkungen:

Festgestellt durch:

Unterschrift

O Zutreffendes ankreuzen *Zutreffendes unterstreichen
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In diesem Rétsel werden nur Autos gesucht
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Hier werden nur Autos gesucht.

6. Hier hat es gekracht.

7. Braucht man nach einem Raub.
8. Antrieb mit viel Feuer.

9. Fir Braut und Brautigam.

10. Viele Briefe.

11. Ich brauche eine Steckdose.

Habe ich nur auf Zeit.
. Davon traume ich.
. Auf der Rennstrecke.
. Das Haus steht in Flammen.
. Dein Freund und Helfer.

abdwn
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(Die Schatten

Finde den richtigen Schatten.
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Welches Streichholz muss umgelegt werden, damit die Gleichung aufgeht?
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Mozzarella-Hahnchen in

Basilikum-Sahnesauce

Zutaten fiir 4 Personen

(Arbeitszeit ca. 20 Minuten, Koch-/Backzeit ca. 30 Minuten)_

4 Hihnerbrustfilet(s), Salz und Pfeffer, 1 EL OI,

250 g Cocktailtomaten, 2 Topf ™

Basilikum, 200 g Sahne, 100 g

Sahne-Schmelzkése, Fett fiir die | J

Form, 125 g Mozzarella, n. B. Par- -

mesan, optional, 1 EL Krduterbutter, optional

So geht man vor:

— Fleisch waschen und trocken tupfen. Mit Salz und
Pfeffer wiirzen. Ol in einer Pfanne erhitzen. Filets
darin von allen Seiten ca. 5 Min. kréftig anbraten.

— Tomaten waschen und halbieren. Basilikumblat-
ter abzupfen, waschen und fein hacken.

— Sahne in einem Topf aufkochen lassen. Schmelz-
kése hineinriihren und schmelzen lassen. Mit
Salz und Pfeffer wiirzen. 2/3 vom Basilikum un-
terriihren.

— Fleisch und Tomaten in eine gefettete Auflauf-
form geben. Sauce dariiber gieBen. Mozzarella in
kleine Stiickchen schneiden und auf dem Fleisch
verteilen. Wer mag, kann noch geriebenen Par-
mesan und 1 EL Krauterbutter in kleine Fléckchen
darauf verteilen.

— Im vorgeheizten Ofen bei 200 °C Ober-/Unter-
hitze bzw. 175 °C Umluft ca. 30 Min. backen.
Herausnehmen und mit restlichem Basilikum
bestreuen.
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Der neue Kia Sportage.

Inspiriert dich immer wieder.

Jetzt fur:

€25.990, -

Kia Sportage 1.6 T-GDI
Edition 7

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Lass aus Inspirationen neue Moglichkeiten werden. Entdecke mit dem neuen Kia Sportage eine
vielfaltige Auswahl an Motorisierungen - vom effizienten Verbrenner bis hin zum zukunftsweisenden
alternativen Antrieb. Erlebe den neuen Kia Sportage jetzt bei einer Probefahrt.

Kraftstoffverbrauch Kia Sportage 1.6 T-GDI Edition 7 (Super, 6-Gang-Schaltgetriebe), 110 kW (150
PS), in1/100 km: innerorts 7,6; auBerorts 5,5; kombiniert 6,3. CO,-Emission: kombiniert 144 g/km.

Effizienzklasse: B.!

Auto Horn GmbH

24161 Altenholz | Klausdorfer StraBe 121 | Tel.: 0431/329650
24146 Kiel | Schlehenkamp 11| Tel.: 0431/780770
www.auto-horn.de

1 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebots, sondern dienen allein Vergleichszwecken
zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.
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