
61. Jahrgang  ·  Freitag, 23. Februar 2024  ·  Ausgabe 03

Aktuelle Informationen
aus der Gemeinde Altenholz

����������
�����������

Am 8. März ist 

Weltfrauentag
Infos Seite 7
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Politik und Verwaltung

Bürgervorsteher  
Sebastian Baltz

Sebastian Baltz (CDU) ist seit dem     
13. Juni 2018 der Bürgervorsteher 
unserer Gemeinde. Der Bürgervor-
steher nimmt eine herausragende 
Aufgabe wahr. Er ist Vorsitzender der 
Gemeindevertretung, dem wichtigs-
ten Organ der kommunalen Selbst-
verwaltung. Herr Baltz steht Ihnen für 
politische Fragen und Anliegen der 
Gemeindevertretung zur Verfügung. 
 
Tel: 0431 32 01-101  
s.baltz@gemeinde-altenholz.de

Bürgermeister 
Mike Buchau

Mike Buchau ist seit dem 1. Januar 
2023 der Bürgermeister unserer Ge-
meinde. Gemäß der Gemeindeord-
nung leitet der Bürgermeister die 
Gemeindeverwaltung. Er ist für die 
Vorbereitung und Umsetzung der 
Beschlüsse der Gemeindevertretung     
und Ausschüsse verantwortlich. Herr 
Buchau steht Ihnen für Fragen und 
Anliegen rund um das Verwaltungs-
handeln zur Verfügung.
Tel: 0431 32 01-101  
m.buchau@altenholz.de

Für Fragen an einzelne Fraktionen stehen 
Ihnen folgende Personen zur Verfügung

AWG
Jörgen Danielsen
E-Mail: 
jd@awg-altenholz.de

Bündnis 90/Die Grünen
Silke Worth-Görtz
E-Mail: silke.worth-goertz 
@gruene-altenholz.de

CDU
Stefanie Mackeben-Zenker
E-Mail: 
stefanie.mackeben-zenker 
@cdu-altenholz.de

FDP
Dirk Ryll
E-Mail: 
d.ryll@fdp-altenholz-kronshagen.de

SPD
Dr. Jens Kruschwitz
E-Mail: 
jens.kruschwitz@spd-altenholz.de

 
Öffentliche 
Ausschuss-Sitzungen

Folgende Gremien tagen in nächster 
Zeit in öffentlicher Sitzung:

2. Sitzung des Kinder- und Jugendbei-
rates der Gemeinde Altenholz
Montag, 26.02.24, 17.30 Uhr

4. Sitzung des Lenkungsausschusses 
Städtebauförderung und Sanierung 
Schulzentrum 
Donnerstag, 07.03.24, 17.30 Uhr

Alle Sitzungen finden im Rats-
saal des Rathauses Altenholz, 
Allensteiner Weg 2–4, statt.

Nähere Angaben über die Bera-
tungspunkte und ggf. kurzfristig 
eintretende Änderungen zu den 
Anfangszeiten und/oder der Tages-
ordnung können dem Aushang in 
den Bekanntmachungskästen am 
Südeingang von Famila in Klausdorf 
und am Rathaus in Stift sowie auf 
der Homepage der Gemeinde unter 
www.altenholz.de etwa eine Woche 
vor der Sitzung entnommen werden.
 
 

 

Beiräte

Kinder- und Jugendbeirat
Line Widera
E-Mail: 
kjb@altenholz.de

Seniorenbeirat
Wolf-Dieter Lübke
E-Mail: 
wolf-dieter@luebke-edv.de

aus dem Rathaus
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Kontakte Rathaus
Rathaus Altenholz 
Allensteiner Weg 2–4 
24161 Altenholz (Ortsteil Stift) 
Tel:  0431 32 01-0 
Fax: 0431 32 01-260 
E-Mail: gemeinde@altenholz.de 
www.altenholz.de
BürgerBüro
Tel: 0431 32 01-209 bis -213 
Fax: 0431 32 01-177
E-Mail: buergerbuero@altenholz.de
Achtung! Änderung der 
Öffnungszeiten seit 01.11.2023:
Mo: 7–12 Uhr und 13–16 Uhr
Di:   7–12 Uhr und 13–18 Uhr
Mi: geschlossen
Do:  7–12 Uhr und 13–16 Uhr 
Fr:    7–12 Uhr

Zulassungsbehörde
Online-Terminvereinbarung sowie 
allgemeine Hinweise unter
www.altenholz.de
Teichkoppel 72, 24161 Altenholz 
(Ortsteil Klausdorf ) 
Tel: 0431 32 09 79-23 bis -26 
sowie -30 und -31 
Fax: 0431 32 09 79-22

Fachabteilungen
Achtung! Änderung der 
Öffnungszeiten seit 01.11.2023:
Mo: 8–12 Uhr und 13–15 Uhr
Di:   8–12 Uhr und 13–15 Uhr
Mi: geschlossen
Do:  8–12 Uhr und 13–15 Uhr 
Fr:    8–12 Uhr

Gemeinde-Archiv
Matthias Roese
Do: 10–12 Uhr
oder nach Vereinbarung
Mobil: 0177 555 36 42
E-Mail: 
info@archivgemeinschaft-gettorf.de

Gemeindezeitung
»Altenholzer Nachrichten«
Jana Fernow
Tel: 0431 32 01-122 
E-Mail: an@altenholz.de

Gleichstellungs- 
beauftragte
Sprechstunde im Rathaus, 
Termin nach Vereinbarung 
Svenja Schirr-Schmidt
Tel: 0431 32 01-153 
E-Mail: s.schirr-schmidt@altenholz.de 

Bücherei 
im Gemeindezentrum
Klausdorfer Straße 78 b 
Tel: 0431 32 37 95 
E-Mail: 
buecherei@gemeinde-altenholz.de
Öffnungszeiten 
Mo: 14–18 Uhr 
Di:   10–12 Uhr, 14–18 Uhr 
Do:  10–12 Uhr, 14–18 Uhr 
Sa:   10–12 Uhr 
Termine nach Vereinbarung. 

Jugendzentrum Tümpel
Martin Greve 
Klausdorfer Str. 78 d 
24161 Altenholz-Klausdorf
Tel: 0431 32 49 94 oder
Mobil: 0176 170 950 40
E-Mail: m.greve 
@jugendzentren-altenholz.de  

Jugendzentrum O.A.S.E.
Timo Vollstedt
Danziger Str.18 d
24161 Altenholz-Stift
Tel: 0431 32 92 925 oder
Mobil: 0176 170 950 41
E-Mail: t.vollstedt
@jugendzentren-altenholz.de

Psychosoziale Beratung
Jeden ersten Donnerstag im Monat 
bietet der Sozialpsychiatrische Dienst 
des Kreises Rendsburg-Eckernförde 
eine offene Sprechstunde für psycho-
soziale Beratung im Rathaus an.
Kommender Termin:
Donnerstag, 07.03.
15–16 Uhr
Weitere Informationen: Seite 5

 

Rentenberatung
Einmal im Monat ist der Versicherten-
berater Karl-Heinz Brix in der Zeit von 
12 bis 17 Uhr im 1. OG des Rathauses, 
Zimmer 111, in Altenholz ereichbar. 
Er ist behilflich bei Rentenanträgen 
aller Art sowie bei Kontenklärungen 
und Erfassung von Kindererziehungs-
zeiten.
Nächster Termin: Dienstag, 12.03.
Es sind weiterhin feste zeitliche Termi-
ne mit dem Versichertenberater zu 
vereinbaren. Bei diesem Telefonat 
wird auch besprochen, welche Unter-
lagen für Renten mit einem zeitnahen 
Beginn erforderlich sind.
Karl-Heinz Brix
Tel privat: 04346 60 06 24
E-Mail: karl-heinz.brix@t-online.de

Fundsachen
Bei der Gemeinde Altenholz wurden 
abgegeben:
•	1 Fahrrad
•	1 Smartphone
•	1 Schlüssel
•	1 Hörgerät
•	1 Navigationsgerät
•	1 Smartwatch
•	1 Schlüssel
Wir bitten Sie, Eigentumsansprüche 
im BürgerBüro des Rathauses, Allen-
steiner Weg 2– 4, 24161 Altenholz, 
geltend zu machen. 

Ehrenamtliche 
Schiedspersonen
Dr. Wolfgang Salomo 
Tel: 0431 32 37 08 
E-Mail: dr.wolfgang.salomo 
@schiedsmann.de 
Stellvertreter: Herbert Schulz
Tel: 0431 33 48 41 
E-Mail: herbert.schulz 
@schiedsmann.de 
www.schiedsamt.de

Nottelefon des Bauhofes
Bei Störungen in den Pumpstationen 
oder der öffentlichen Abwasserkana-
lisation ist der Bauhof unter
Tel: 0176 17 09 50 24 zu erreichen.
Weitere Informationen über den 
Zweckverband Bauhof Altenholz- 
Dänischenhagen finden Sie unter
www.zvbauhofad.de
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aus dem Rathaus

Einladung
zur 2. Sitzung des Kinder- und
Jugendbeirates Altenholz

am Montag, dem 26.02., um 17.30 Uhr, findet die nächste Sitzung des Kinder- 
und Jugendbeirates im Rathaus Altenholz statt. 

Eure Anliegen und Anregungen sind uns sehr wichtig und sollen im Rahmen der
Einwohnerfragestunde zur Sprache kommen. Ihr seid herzlich dazu eingeladen, 
Ideen zu präsentieren und Fragen zu stellen, die Euch am Herzen liegen.

Euer Engagement für unser schönes Altenholz ist gefragt!
Wir freuen uns auf Eure Teilnahme.

Herzliche Grüße,
Euer Kinder- und Jugendbeirat Altenholz

Sta
rk fü

r A
lte

nholz! KJB
Kinder- und
Jugendbeirat
Altenholz
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Einstellung Holz-
sammelscheine
Liebe Bürgerinnen, liebe Bürger,

eine jahrelange Tradition geht nun 
auch in Altenholz zu Ende – die Ära 
der Selbstwerber- und Holzsammel-
scheine ist vorbei.
Seit 2014 konnten gegen eine geringe 
Gebühr Holzsammelscheine bei der 
Gemeinde gekauft werden. Diese 
berechtigten die Inhaber der Scheine 
dazu, in den Wintermonaten auf dem 
Boden liegendes Holz zu sammeln 
und aus dem Wald zu entfernen. Über 
Selbstwerberscheine konnten Per-
sonen mit Motorsägenschein nach 
Absprache mit dem zuständigen 
Förster eine festgelegte Holzmenge 
kaufen und herrichten. 

Doch beides, Holzsammelscheine 
und Selbstwerberscheine, gelten 
mittlerweile weder als wirtschaft-
lich noch als ökologisch sinnvoll. 
Holzsammeln steht in der Kritik, da 
Totholz ein wichtiger Bestandteil 
des Ökosystems Wald ist. Durch das 
Sammeln wird überdies Wild unnö-
tig aufgeschreckt, es kommt zu einer 
Erschwerung der Jagd und folglich 
Verbissschäden an forst- und acker-
baulichen Kulturen. Zudem führt die 
Abgrenzung der Menge, des Sam-
melbereichs sowie des Transports 
des Sammelguts immer wieder zu 
Unstimmigkeiten und durch erheb-
lich größere Reviere kann auch der 
Förster eine Betreuung nicht mehr 
leisten. 

Die Gemeinden in der Umgebung 
stellen keine Holz- und Selbstwer-
berscheine mehr aus. Dem schließt 
sich die Gemeinde Altenholz nun an. 

Gemeinde Altenholz,
Der Bürgermeister,
Bauamt

Wir sind für Sie da! 
Zum ersten Mal hat die Kommunal-
politik in unserer Gemeinde den 
Sitzungsplan der Ausschüsse eigen-
ständig entwickelt. Die Fraktionen 
haben sich zusammengesetzt und 
ausgelotet, wann man am besten zwi-
schen Ferien, Feiertagen, Erstellung 
und gesetzlich bestimmten Versand 
der Unterlagen sowie den Fraktions-
sitzungen und den eigentlichen Sit-
zungsterminen einen guten zeit-
lichen Kompromiss erreichen kann. 
Die Verwaltung unterstützt dieses 
Vorgehen sehr, denn das zeitinten-
sive Ehrenamt »Kommunalpolitik« 
muss attraktiv bleiben. Wir benöti-
gen als Verwaltung ein gutes Enga-
gement unserer Fraktionen, denn 
nur mit ihnen und allen Bürgerinnen 
und Bürgern zusammen können wir 
unsere großartige Gemeinde weiter-
entwickeln.

Allerdings bedeutet die Vorgehens-
weise mit dem Sitzungsplan auch, 
dass die Büroleitung und ich nicht 
mehr an allen Sitzungen und Ein-
wohnerversammlungen teilnehmen 
können. Wir haben mit Berufskolle-
ginnen und -kollegen im Jahr diverse 
Termine, welche für gesetzliche und 
strategische Weiterentwicklungen 
wichtig sind. Für Anregungen, Fragen 
und Wünsche rund um die Verwal-
tung und die Entwicklungen unserer 
Gemeinde werden Sie mich jedoch 
an vorher angekündigten Ständen 
oder Plätzen in unserer Gemeinde 
antreffen. Im April und Mai werde ich 
in einigen Straßen bei Ihnen direkt an 
der Haustür klingeln, um persönlich 
mit Ihnen in das Gespräch zu kom-
men. Unser Bauhofleiter Herr Plun-

drich wird mich teilweise begleiten. 
Er hat genauso ein Interesse daran, 
dass der Bauhof direkt mit Ihnen in 
das Gespräch kommt und anfallende 
Arbeiten umgehend erledigt. Des 
Weiteren wird es ab dem 2. Halbjahr 
eine regelmäßige Bürgermeister-
fragestunde geben. Die gesamte 
Verwaltung und insbesondere ich 
haben immer ein offenes Ohr für Ihre 
Belange. 
Derzeit gibt es viele schlechte und 
teilweise bedenkliche Nachrichten. 
Ob im Fernsehen, in der Zeitung 
oder im Internet – egal, wo man hin-
sieht. In der heutigen Zeit finde ich 
es allerdings auch wichtig, positiv 
an die zu bewältigenden Themen 
heranzugehen. Nur so können wir 
Altenholz nach vorne bringen. Auf-
einander zugehen, nicht zu klein-
teilig denken und nicht zu viel auf 
die Anderen schauen. Strategien zu 
entwickeln, wird uns helfen. Wir müs-
sen weiterhin mehr Mut haben! Diese 
Vorgehensweise hat für mein Emp-
finden in den letzten Monaten gut 
funktioniert. Zusammen haben wir 
alle gemeinsam Einiges anschieben 
können. Dafür möchte ich mich bei 
allen Bürgerinnen und Bürgern sowie 
den Fraktionen bedanken.

Wir freuen uns jederzeit über Anre-
gungen und sind auf Ihre Hilfe ange-
wiesen. Bitte melden Sie sich gerne 
bei uns in der Verwaltung und ver-
suchen Sie doch, sich in einer der 
Fraktionen zu engagieren.

Herzliche Grüße,
Ihr Bürgermeister
Mike Buchau

Unser Bürgermeister Mike Buchau und Bauhofleiter Marco Plundrich stellen sich den Fragen und den 
Anliegen von Altenholzer Bürgerinnen und Bürgern
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Nach Asphaltsanierung:

Zu tiefliegende Schächte 
auf der Klausdorfer Straße

Das Bauamt wird sich umgehend um 
das Einholen von Angeboten kümmern 
und zeitnah eine Firma beauftragen. 
Die Schächte werden nun wieder auf 
Niveau der Straße gebracht. Abhängig 
von der Verfügbarkeit der beauftragten 
Firma wird das Problem der zu tieflie-
genden Schächte bald beseitigt sein. 

Bei Rückfragen wenden Sie sich gerne 
an meinen Kollegen Herrn Rathe aus 
dem Bauamt: s.rathe@altenholz.de
Tel.: 0431-3201-415

Bis dahin bitte ich um Ihre Geduld 
und um Ihr Verständnis für die aktuell 
bestehende Verkehrseinschränkung.

Herzliche Grüße, 
Ihr Bürgermeister 
Mike Buchau

  

Seit Monaten besteht ein Ärgernis für 
alle Kraftfahrzeugführende und Rad-
fahrende auf Teilen der Klausdorfer 
Straße. Durch eine Asphaltsanierung 
dieser Teilstücke sind seitdem viele 
Schächte und Gas- und Wasserschi-
eber zu tief und die Straße gleicht einer 

„Schlaglochpiste“. Da die Klausdorfer 
Straße in Teilen dem Kreis Rendsburg-
Eckernförde gehört, ist für die Unter-
haltung der LBV.SH - Landesbetrieb 
Straßen und Verkehr Schleswig-Hol-
stein zuständig. Der LBV.SH hat die 
Arbeiten an der Klausdorfer Straße 
durch eine Tiefbaufirma ausführen 
lassen.

Der Sanierungsauftrag beinhaltete 
das Auftragen einer dünnen Asphalt-
schicht, welche die Unebenheiten der 
Straßenoberfläche beseitigen sollte. 
Während der Arbeiten wurde jedoch 
festgestellt, dass dies nicht ausreicht. 
Es wurde dann während der Arbeiten 
noch entschieden, eine wesentlich 
dickere Schicht Asphalt aufgetragen. 
Das Hochziehen der Schächte und der 
Schieber wurden damals jedoch nicht 
mit ausgeschrieben.

Nach den Arbeiten haben wir als Ver-
waltung umgehend Kontakt mit der 
zuständigen Straßenmeisterei des LBV.
SH aufgenommen. Daraufhin wurden 
die Abschnitte vom LBV.SH aus Sicher-
heitsgründen mit Warnschildern aus-
gestattet und die Höchstgeschwindig-
keit auf 30 km/h reduziert. 

Die Baulast und somit Zuständigkeit für 
die Straßenoberfläche liegen beim LBV.
SH. Für die Gas- und Wasserschieber 
sind die Stadtwerke Kiel verantwort-
lich. Allerdings ist für die Unterhaltung 
der Schächte und der Entwässerungs-
rinnen unsere Gemeinde zuständig.

In dem speziellen Fall der o. g. Asphalt-
sanierung war jedoch die Zuständig-
keit lange nicht geklärt, da der LBV.
SH die ausführende Firma beauftragt 
hatte. Wir hätten als Auftraggeber 

anders handeln können - uns gehört 
die Straße aber nicht. Zudem führten 
Personalmangel und -wechsel sowie 
auch Krankheitsfälle beim LBV.SH 
zu der bedauerlichen Verzögerung 
des Vorgangs. Wir in der Verwaltung 
haben uns aufgrund der Vorgehens-
weise zunächst gewehrt, die Kosten 
pauschal zu übernehmen. In einem 
persönlichen Gespräch vor Ort mit 
den zuständigen Ansprechpartnern 
beim LBV.SH konnte am 06.02.2024 
eine Einigung und die Zuständig-
keit noch einmal geklärt werden. Die 
Gemeinde übernimmt die nachträg-
liche Sanierung bzw. das Hochziehen 
der Schächte. Die Gas- und Wasser-
schieber werden dagegen durch die 
Stadtwerke Kiel saniert, weitere Aus-
besserungen durch den LBV.SH.

Für unseren Altenholzer Wochen-
markt am Freitag in Stift suchen wir 
noch Markthändler für die Bereiche 
»Fleisch« und »Käse«.

Wenn Sie Interesse haben, melden 
Sie sich gerne bei der Gemeinde 
Altenholz, Frau Dietrich,
Tel: 0431 32 01-140
E-Mail: a.dietrich@altenholz.de

Tiefliegender Schacht auf der Klausdorfer Straße in Altenholz

Altenholzer Wochenmarkt 
Markthändler gesucht
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8. März: 
Internationaler Frauentag
Liebe Altenholzerinnen,
liebe Altenholzer,

am 8. März 2024 ist der Internatio-
nale Frauentag, auch Weltfrauentag 
genannt. Seit mehr als 100 Jahren 
wird dieser Tag gefeiert und weltweit 
auf Frauenrechte und die Gleichstel-
lung der Geschlechter aufmerksam 
gemacht.  Die Frauenbewegungen 
setzten sich damals zunächst für das 
Frauenwahlrecht ein, darauf folgte 
der Wunsch nach mehr Fürsorge für 
Mütter und Kinder, bessere Aufstiegs-
chancen für Frauen und gleicher 
Lohn für gleiche Arbeit.

Ziel ist es auch noch heute, dass 
Frauen und Männer in allen Berei-
chen des Lebens, beispielsweise in 
der Politik, in der Wirtschaft, in der 
Wissenschaft und im öffentlichen 
Dienst, gleichberechtigt sind.

Die Gleichberechtigung von 
Frauen und Männern gehört zu 
den Grundwerten der Europäi-
schen Union! Gerade in heraus-
fordernden Zeiten wie diesen ist 
es unabdingbar, dass Frauen und 
Männer gleichgestellt sind und 
gemeinsam unsere Demokratie 
schützen und konstant weiter-
entwickeln.  

Das Netzwerktreffen am Donnerstag, 
07.03., ist die Auftaktveranstaltung 
zum Weltfrauentag. Lassen Sie uns 
darüber bei unserem Get-together 
ins Gespräch kommen. Außerdem 
wollen wir betrachten, wie Sie einen 
Einstieg in die Kommunalpolitik und 
in das Ehrenamt finden können.

Aufgrund der begrenzten Anzahl der 
Plätze bitte ich um vorherige Anmel-
dung unter
s.schirr-schmidt@altenholz.de
oder Tel: 0431 32 01-153
Ich freue mich auf Sie! Herzliche Grüße, 
Ihre Gleichstellungsbeauftragte
Svenja Schirr-Schmidt

Sie können mich auch gerne am Frei-
tag, 08.03., ab 14 Uhr auf dem Alten-
holzer Wochenmarkt in Stift zum 
Klönschnack treffen. In Kooperation 
mit unserer Gemeindebücherei haben 

Bücherei Altenholz • im Gemeindezentrum Altenholz-Klausdorf
Klausdorfer Str. 78 b • 24161 Altenholz

WELTFRAUENTAG
Eine Auswahl an Romanen, Biografien, Sachbüchern
und Filmen über kämpferische und bemerkenswerte 
Frauen finden Sie in unserer Gemeindebücherei.

Reinschnuppern und Mitreden:
Jetzt Bücherei-Mitglied werden und sofort leihen!

wir Ihnen anlässlich des Weltfrauen-
tages eine thematische Bücherecke 
zusammengestellt, die zum Stöbern 
einlädt. Schauen Sie doch einfach 
mal vorbei! 

Aktuell
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Altenholz Aktiv

Veranstaltungskalender Altenholz und Umgebung
 
(Dies ist ein Auszug, weitere Termine finden Sie auf den folgenden Seiten)

Datum/Uhrzeit Veranstaltung Ort

Freitag, 23.02./01.03./08.03. 
12–17 Uhr  
  
Freitag, 23.02., 10 Uhr 

 
Freitag, 23.02., 19.30 Uhr 

Samstag, 24.02., 11 Uhr

Sonntag, 25.02., 10.30 –17 Uhr 

Montag, 26.02., 17.30 Uhr

Mittwoch, 28.02., 19 Uhr

 
 
Donnerstag, 29.02., 19.30 Uhr 
Eintritt: 15,– € 
ermäßigt 10,– € (Schüler/Studenten) 
inkl. Getränk 

Samstag, 02.03., 9.30–13 Uhr 
Einlass für Schwangere 
um 8.30 Uhr mit einer 
Begleitperson

Samstag, 02.03., 10–13 Uhr 

Sonntag, 03.03., 15–17 Uhr 

Dienstag, 05.03., 19 Uhr 
 
 

Altenholzer Wochenmarkt  
Infos: Seite… 

Seniorenbeirat 
Umgang mit dem Smartphone 
oder Tablet 
Infos: Seite 28 
 
Siedlergemeinschaft 
Altenholz-Klausdorf 
Jahreshauptversammlung 
 
Europa Union 
Vortrags- und Diskussions- 
veranstaltung, Infos: Seite 20
 
Altenholzer Bridge Club (ABC)
Landesranglistenturnier

 
KJB 
2. Sitzung des Kinder- und Jugend-
beirates Altenholz 

SPD Altenholz 
Runder Tisch

Lesung 
Arne Rautenberg präsentiert 
lyrische Texte

Hospiz-Initiative Kiel e.V. 
Baby- und Kinderkleiderbörse 
weitere Infos: 
www.kinderboerse-klee.de

Kompasskirche
Kindergottesdienst 
Infos: Seite… 
 
DRK
Sonntagscafé 
Infos: Seite…

BUND
Gruppentreffen
 

Ostpreußenplatz 3, 
Altenholz -Stift  
 
Feuerwache 
Altenholz-Klausdorf, 
An der Feuerwache 1 
 
 
Gemeindezentrum 
Altenholz-Klausdorf, 
Saal 3 
 
Gemeindezentrum 
Altenholz-Klausdorf, 
Saal 3 
 
Gemeindezentrum 
Altenholz-Klausdorf, 
Säle 1–3 
 
Rathaus Altenholz, 
Allensteiner Weg 2–4

 
Gemeindezentrum 
Altenholz-Klausdorf, 
Sportrestaurant 
 
Bücherei im Gemeindezentrum, 
Altenholz-Klausdorf 

 
 
Autohaus Rehder, 
Teichkoppel 8, 
Dänischenhagen

 
im Ankergrund, 
Altenholz-Klausdorf 
 
 
DRK – Begegnungstätte 
Altenholz-Klausdorf, 
Am Buchholz 4

Gemeindezentrum 
Altenholz-Klausdorf, Saal 3
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Datum/Uhrzeit Veranstaltung Ort
 

Mittwoch, 06.03., 18.30 Uhr 
 
 
Donnerstag, 07.03., 15–16 Uhr 

 
Donnerstag, 07.03., 19 Uhr

 
Freitag, 08.03., 14 Uhr

 
 
Montag, 11.03., 18 Uhr

 

Dienstag, 12.03., 12–17 Uhr  
Bitte Termin vereinbaren!

Dienstag, 12.03., 15–16.30 Uhr

Donnerstag, 14.03., 9 –10.30 Uhr 
 
 
 
Samstag, 16.03., 15–17 Uhr 

Mittwoch, 20.03., 15–19 Uhr

Donnerstag, 21.03., 9.30 Uhr

 

CDU Altenholz
Politik-Talk: Brammerkamp 
 
Psychosoziale Beratung
Offene Sprechstunde 
Infos: Seite 3/5
 
Meet and Greet
Netzwerktreffen, Infos: Seite 4 

Meet and Greet »Weltfrauentag«
Klönschnack auf dem Altenholzer 
Wochenmarkt, Infos: Seite…

BUND
Jahreshauptversammlung des 
BUND Kreis RD/ECK
Thema: »Meeresschutz – mit und 
ohne den Nationalpark Ostsee« 
Referentin: Stefanie Sudhaus

Rentenberatung 
Infos: Seite 3 
 
Pflegestützpunkt 
Gesprächskreis für pflegende 
Angehörige, Infos: Seite… 
 
SBDZ 
Elterncafé, Infos: Seite…

AWO 
Kleines AWO-Café
 
DRK 
Blutspende-Aktion 
Infos: Seite…
 
Seniorenbeirat 
Seniorenfrühstück 
Infos: Seite…

Clubraum im Restaurant »Ilias« 
Klausdorfer Straße 99, Altenholz 
 
Rathaus Altenholz, 
Allensteiner Weg 2–4  

Gemeindezentrum 
Altenholz-Klausdorf, Clubraum 

Ostpreußenplatz 3, 
Altenholz -Stift

 
Gemeindezentrum 
Altenholz-Klausdorf, 
Saal 3 

Rathaus Altenholz, 
Allensteiner Weg 2–4

DRK – Begegnungstätte 
Altenholz-Klausdorf, 
Am Buchholz 4 
 
DRK – Begegnungstätte 
Altenholz-Klausdorf, 
Am Buchholz 4 
 
Begegnungsstätte 
Danziger Str. 3 d, Altenholz-Stift  
 
DRK – Begegnungstätte 
Altenholz-Klausdorf, 
Am Buchholz 4 

Gemeindezentrum 
Altenholz-Klausdorf
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Schule und Kita

AWO-Kindertageseinrichtung 
(Außenstelle Hasenholz 7) 
Anke Lilienthal-Schmiedel  
Klausdorfer Straße 78 c 
24161 Altenholz • Tel: 0431 32 94 910 
E-Mail: kita-altenholz@awo-sh.de 
www.awo-sh.de

Kindertageseinrichtung 
»Lollipop«
Hanna Tabel  
Klausdorfer Straße 74 a 
24161 Altenholz  • Tel: 0431 70 554 192 
E-Mail: h.tabel@kjsh-kita.de 
www.kjsh-kita.de

DRK-Kindertageseinrichtung 
»Die Fördekieker«
Kristina Wlochowitz   
Am Buchholz 2 
24161 Altenholz • Tel: 0431 32 34 13 
E-Mail: kita@drk-altenholz.de 
www.drk-altenholz.de

Evangelische Kindertages- 
einrichtung »Ahoi«
Sonja Fee Tanz  
Stifter Allee 4 und 4 a 
24161 Altenholz • Tel: 0431 32 39 17 
E-Mail: kita.altenholz@kkre.de 
www.kita-ahoi.de 

Lerngruppe
»Die Schlauen Füchse« e. V.
Angelique Langkabel  
Klausdorfer Straße 78 b 
24161 Altenholz • Tel: 0431 26 03 878 
E-Mail: 
vorstand@fuechse-altenholz.de 
www.fuechse-altenholz.de

Bauernhof- und Naturkinder-
garten Zwergenhof e. V.         
Silke Thomsen            
Postkamp 14 
24161 Altenholz • Tel: 04349 91 45 66 
E-Mail: die.thomsen 
@zwergenhof-thomsen.de 
www.zwergenhof-thomsen.de 

Altenholzer Kinderstube
»Die Regenbogen-Kids« 
Institutionelle Tagespflege
Elvira Schulze 
Klausdorfer Straße 91 
24161 Altenholz 
Mobil: 0174 173 37 08 
E-Mail: 
kinderstube@drk-altenholz.de 
www.drk-altenholz.de

Das Soziale Beratungs- und Dienst-
leistungszentrum vermittelt im Auf-
trag des Kreisjugendamtes Rends-
burg-Eckernförde in der Gemeinde 
Altenholz und dem Amt Dänischen-
hagen Kindertagespflegepersonen 
(Tagesmütter und -väter). Nehmen  
Sie gerne Kontakt mit uns auf.
Tel: 0431 32 10 40 
E-Mail: info@drk-altenholz.de

Altenholzer 
Kindertageseinrichtungen

Gesellschaft zur Förderung 
des Gymnasiums  
Altenholz e.V.
Einladung zur Mitglieder-
versammlung 2024

Ich lade herzlich zur diesjährigen Mit-
gliederversammlung am Mittwoch, 
den 13.03., um 20 Uhr in die Biblio-
thek des Gymnasiums Altenholz ein.

Tagesordnung
1.	 Eröffnung und Begrüßung, Fest-

stellung der Anwesenheit und 
Beschlussfähigkeit

2.	 Genehmigung der Tagesordnung 
& Genehmigung des Protokolls 
vom 15.03.2023

3.	 Bericht des 1. Vorsitzenden
4.	 Kassenbericht & Prüfung 2023
5.	 Entlastung des Vorstands
6.	 Wahlen der Schatzmeisterin und 

der Kassenprüfenden
7.	 Haushaltsplanung 2024
8.	 Sonstiges

Sven Hägermann – 1. Vorsitzender

Spielen Sie mit dem Gedanken, beruf-
lich wieder einzusteigen? Planen Sie eine 
berufliche Neuorientierung nach Zeiten 
der Kinderbetreuung oder gesundheit-
lichen Einschränkungen? Oder streben 
Sie eine Ausbildung in Teilzeit an? 
In Kooperation mit der Gleichstellungs-
beauftragten der Gemeinde Altenholz 
bietet Dr. Christiane Kaiser von FRAU & 
BERUF eine individuelle, unabhängige 
und vertrauliche Beratung für Frauen im 
Rathaus, Allensteiner Weg 2-4 in 24161 
Altenholz an.

Fragen zu Weiterbildungen und finan-
ziellen Fördermöglichkeiten sowie zu der 
Vereinbarkeit von Familie und Beruf kön-
nen in den Fokus genommen werden. 
Sind Sie von Arbeitslosigkeit bedroht 

oder befinden sich z.B. als junge Frau in 
der Berufsfindungsphase bzw. wollen 
sich als Wiedereinsteigerin beruflich neu 
orientieren, freuen wir uns, Ihnen weiter-
helfen zu können.

Das kostenfreie Angebot des Projektes 
FRAU&BERUF in Trägerschaft der Diako-
nie-Altholstein wird kofinanziert durch 
das Land Schleswig-Holstein sowie den 
Europäischen Sozialfonds (ESF+).
An jedem 2. Donnerstag im Monat, dem-
nächst wieder am 14.03.2024 in der Zeit 
zwischen 10.00 und 12.00 Uhr kann ein 
Beratungstermin vereinbart werden. Zur 
Anmeldung erreichen Sie FRAU&BERUF 
telefonisch unter  04331-943 9105 oder 
per E-Mail unter 
fub@diakonie-altholstein.de. 

Arbeit, Weiterbildung, Förderung 
Individuelle Beratung bei FRAU & BERUF
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Ulrich Lehna, Klarinetten- und Saxofonunterricht 
in AHZ, Tel: 0176-726 40 716 
mail: u.lehna@gmx.de • www.ulrich-lehna.jimdo.com 
 
TOP Büroreinigung 
Redderkoppel 10 – 24159 Kiel 
Telefon: 0431/39091 – www.top-bueroreinigung.eu 
Wir reinigen Fenster, Treppenhäuser, Büros 
Bauendreinigung, Teppichbodenreinigung. 

 
Sportbootschule Kiel - Friedrichsort 
Redderkoppel 10, 24159 Kiel 
Sportbootführerscheine – UKW Funkscheine SRC/UBI 
Telefon: 0431/54777805 – sbs-kiel@t-online.de 
www.sportbootschule-kiel.eu 
 
Kfz. Zulassungsdienst-Kleinert 
Redderkoppel 10, 24159 Kiel 
Tel.: 0431 54777805 - sbs-kiel@t-online.de 
 
Gärtner schneidet preiswert Bäume, Sträucher mit 
Abfuhr & wir machen auch Handwerkliche Arbeiten. 
Fa. Igor Tel. 0431/66709832 
 
Prof. Klavier- & Keyboardunterricht      Tel. 590 72 30 
 

Salon Krey 
Öffnungszeiten: Di-Fr.  08.30-12.00 Uhr 

                            14.00 -17.00 Uhr 
Samstags 9.00-12.00 Uhr nach Absprache 

Alter Kieler Weg 10 • Tel 32606 
 

Gebäudeservice Grün 
Hausmeisterservice, Gartenpflege und  

Gebäudereinigung aller Art. Inh. Alexander Grün 
Tel. 015754327319 • GSG-Altenholz@gmx.de 

 
Sechsköpfige Familie sucht Haus zur Miete. 

Vorzugsweise Altenholz, Friedrichsort, Schilksee, 
Holtenau und Dänischenhagen. Tel. 015737652750 

 
Garage zu verkaufen im Elbinger Weg / Tilsiter Weg 
gegen Höchstgebot. 0152 0355 3135 
 

Lehrgang an der Motorsäge 
Letzter Motorsägen Lehrgang am 16.03.24 
Von 9 Uhr - 17 Uhr auf Gut Hohenhain für 210.- Euro  
Theorie, Praxis im Wald, Verpflegung, Lehrmaterial, 
Zertifikat. Anmeldungen unter info@guthohenhain.de 
 
Alte 5/10 D-Mark Stücke & andere alte Münzen gesucht 
z.B. Olympia / Umschlagsthaler / Gedenkmünzen / 
Medaillen & ganze Sammlungen 
Thomas Huss 0173 2 11 02 74 oder 04340 / 41 94 41 
 
Garage im Elbinger Weg zum Höchstgebot an:  
parkeninstift@gmx.de zu verkaufen. 

Anzeigenannahme und -beratung 
Montag - Donnerstag von 9.00 - 12.00 Uhr 

Anzeigenschluss ist immer Donnerstag,  
8 Tage vor dem Erscheinen der AN, 12 Uhr 
Pirwitz Druck & Design, Schloßgarten 5, 24103 Kiel 
Telefon (0431) 54 20 85 · Mail: office@pirwitz.com

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen 
03944-36160, www.wm-aw.de 
Wohnmobilcenter Am Wasserturm
U-BOOTFAHRER: Fotos,-Alben, Urkunden, Ausweise, 
Orden, Mützen u. Uniform usw. v. Sammler gesucht. 
Thomas Huss 0173 2 11 02 74 oder 0431 / 7 85 85 69 
 
Zu verkaufen: Rollial Rollatortasche Robin, rot, neu-
wertig, NP 84,-€ für 44,-€ VB. Kann ü. die Sitzstange 
des Rollators od. über die Griffe des Rollstuhls gescho-
ben werden, auch als Rucksack zu tragen.  
Mail an: office@pirwitz.com

Am Buchholz 4 
24161 Altenholz 

(im Haus der DRK-Station) 
Tel. 0431 / 38 007 90 

martina.kossyk@t-online.de · 
www.ra-kossyk-altenholz.de

Martina Kossyk 
Rechtsanwältin 

 
Fachanwältin für  

Familienrecht 

Tel.: 0431 – 240 460 0    www.praxis-peppermint.de

Ihre  
Zahnärzte in  

Altenholz

Petra Schleßelmann    Öffnungszeiten:
Erdbeerfeld 8 Mo. - Fr.               8-19 Uhr
24161 Altenholz Sa.                       8-14 Uhr
Tel. 04 31/320 79 24 So.                     10-12 Uhr

_________________________
…für ein Stück Lebensqualität.

BLUMEN
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Katholische Pfarrei 
Franz von Assisi 
 
Regelmäßige 
Gottesdienste in St. Heinrich
Sonntag 9.30 Uhr, Heilige Messe 
in polnischer Sprache		   
Sonntag 11 Uhr, Heilige Messe 
Donnerstag 18.30 Uhr, Heilige Messe 
Samstag 18 Uhr, Heilige Messe 
und Wortgottesfeier im Wechsel

Wendepunkte – Impulse für die 
Fastenzeit 
Zur Vorbereitung auf das Osterfest 
bieten wir jeweils am Freitag, um 
18.30 Uhr, eine Fastenandacht an. 
Am 23.02. »Und meine Seele wird 
gesund… Bitte sprich!«, gestaltet von 
Stephanie Nischik 
Am 15.03. »Fürwahr, der trug unsere 
Krankheit«, gestaltet von Waltraud 
Scharstein.
Am 22.03. »Fürwahr, der trug unsere 
Schmerzen«, gestaltet von Waltraud 
Scharstein.

Gospelkirche
Am Sonntag, 25.02., um 16 Uhr, sind 
Sie wieder herzlich eingeladen zu 
unserer Gospelkiche. Hauke Harder 
spricht zum Thema »Von Zeit zu Zeit 
sehe ich den Alten gern«

Wir brauchen Unterstützung!
Der Speisesaal St. Heinrich ist ein Ort 
kirchlichen Lebens der Pfarrei Franz-
von-Assisi, der sich der Unterstützung 
Bedürftiger und Obdachloser widmet. 
Leider wird der Kreis der ehrenamtli-
chen Helferinnen und Helfer, die sich 
an den Sonntagen von 12 Uhr– 13.30 
Uhr um die Essensausgabe kümmern, 
immer kleiner. Es wäre schön, wenn 
sich wieder mehr Menschen zu die-
sem Dienst am Nächsten bereit-
fänden. Für weitere Informationen: 
walter.stampe@t-online.de oder im 
Pfarrsekretariat anrufen.

Katholische 
Pfarrei St. Theresia
der Alt-Katholiken 
in Schleswig Holstein, 
Gemeindeprojekt Kiel

 
im Februar
Sonntag 25.02. 
16 Uhr Pilger Kreuzweg, Treffpunkt 
am Eivind Berggrav Zentrum. Wir 
werden an sieben Stationen halten, 
singen und Impulse hören. Ca. 1,5 h

im März
Sonntag 03.03.
16 Uhr Kirchenkaffee zum Klönen und 
Kennenlernen, 17.30 Uhr Feier der 
Eucharistie

Kirchengemeinde

Verantwortlich
für pastorale und seelsorgliche Anlie-
gen: Pfarrer Jens Schmidt,
Osterdeich 1, 25845 Nordstrand
Tel: 0151 708 851 21
E-Mail: nordstrand@alt-katholisch.de

Pastorale Mitarbeiterin:
Stefanie Bokemeyer
Hauptstr. 74, 24882 Schaalby
Tel: 0177 32 54 425
E-Mail: stefanie.bokemeyer
@alt-katholisch.de

Für die Organisation 
des Gemeinde-Lebens
Sebastian und Susanne Steinberg, 
Allensteiner Weg 12, 
24161 Altenholz, Tel: 0177 142 24 58
E-Mail: kiel@alt-katholisch.de
www.alt-katholisch-kiel.de

Ansprechpartner
Katholische Pfarrei Franz von Assisi
Pfarrer: Propst Dr. Jürgen Wätjer
Gemeinde St. Heinrich
Gemeindereferentin: 
Stephanie Nischik, Feldstraße 172, 
24105 Kiel, Tel: 0431 306 68 
st.heinrich@franz-von-assisi.de

 

SPA oder Erzieher (m/w/d)
unbefristet in Teilzeit zu besetzen 

Für unsere 5-Gruppen-Kindertagesstätte in Dänischen- 
hagen suchen wir zum 01. August 2024 eine/n SPA für 
31,5 Stunden sowie eine/n Erzieher/in für 36 Stunden 
wöchentlich. 
 
Nähere Informationen unter:
www.drk-kita-daenischenhagen.de
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 exklusiver möbelbau

 einbauschränke

 küchenmöbel

 badmöbel

 innenausbau 

Tim Vöge 
Tischlermeister
Freidorfer Weg 11a
24229 Scharnhagen
04349 - 91 47 17  
info@voege-tischlerei.de

voege-tischlerei.de

* 5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km, Details unter 
mitsubishi-motors.de/herstellergarantie
Kraftstoffverbrauch (l/100 km) Space Star BASIS 1.2 Benziner 
52 kW (71 PS) 5-Gang Kurzstrecke 5,9; Stadtrand 4,6; Land-
straße 4,4; Autobahn 5,4; kombiniert 5,0; CO2-Emission (g/km) 
kombiniert 113. Werte nach WLTP.**
** Alle Angaben wurden nach den gesetzlich vorgeschriebenen Mess-
verfahren VO (EG) 715/2007, VO (EU) 2018/1832 ermittelt. Der WLTP-Prüf-
zyklus hat den NEFZ-Prüfzyklus vollständig ersetzt, sodass für dieses 
Fahrzeug keine NEFZ-Werte und keine CO2-Effizienzklasse vorliegen. 
Die tatsächlichen Werte hängen ab von individueller Fahrweise, Stra-
ßen- und Verkehrsbedingungen, Außentemperatur, Klimaanlagenein-
satz etc.; dadurch kann sich der Verbrauch erhöhen und die Reich-
weite reduzieren. Weitere Informationen unter mitsubishi-motors.de/
space-star 1 | Unverbindliche Preisempfehlung der MMD Automobi-
le GmbH, ab Importlager, zzgl. Überführungskosten. 2 |  Unser Hauspreis 
Space Star BASIS 1.2 Benziner 52 kW (71 PS) 5-Gang, solange Vorrat reicht. 

Der praktische
City-Flitzer

Mitsubishi Space Star

Space Star BASIS 1.2 Benziner 
52 kW (71 PS) 5-Gang

statt 13. 90 EUR1

  EUR2nur 11.990,-

Ernst W. Thomsen Inh. Nico Thomsen e.K.
Schusterkrug 12
24159 Kiel
Telefon 0431/399150
www.ernst-w-thomsen.de

Gut betreut und trotzdem 
zu Hause wohnen?

Wir bieten ein Höchstmaß an individueller Pflege/Betreuung 
in Ihren eigenen vier Wänden – das ist unser tägliches Ziel. 
 
Unsere Pflegeabläufe erfolgen ohne Zeitdruck. 
 
Rufen Sie uns einfach an: 
Schwester Melitta Pancur                                
Tel.: (04 31) 32 49 98 • Mobil: 0176 -63 11 52 50

Mobil & G esund

Pflegedienst
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AWO
Arbeiterwohlfahrt  
Ortsverein Altenholz

Vorsitzende
Marina Hoppe
Tel: 0431 65 943 734
E-Mail:awo-ov-altenholz@t-online.de
Bankverbindung: AWO OV 
IBAN: DE44 2105 0170 1000 2183 60
Web: awo-altenholz.de

Hinweis in eigener Sache
 
Unsere Vorstandssitzungen sind 
öffentlich und finden monatlich am 
1. Dienstag um 17.30 Uhr in unserer 
Begegnungsstätte statt.
Wenn Sie sich für unsere Arbeit inter-
essieren, sind Sie herzlich eingeladen, 
einmal vorbei zu schauen.

 
Dienste der AWO

Hilfe für Migrantinnen 
und Migranten
Tel: 0431 32 48 95
Tel: 0431 65 94 37 34

Dringend benötigt werden
1 Kinderhochstuhl
Baby-/Kinderbekleidung bis 5 Jahre
Damenbekleidung ab Größe 44

Wenn Sie hier helfen können, melden 
Sie sich gerne unter einer der vorge-
nannten Telefonnummern.

Mutter-(Vater-)Kind-Kuren
Katharina Lange
Tel: 0431 32 31 6

Mittagstisch für Senioren
Mo–Do: 11.30 Uhr
Elsbeth Struck, Tel: 0431 38 65 27 17

Wir bitten um Anmeldungen am Vor-
tag zwischen 9.30 Uhr und 12.30 Uhr. 
Es gibt selbst gekochtes Essen (Haus-
mannskost). Bitte bei Verhinderung 
die Abmeldung nicht vergessen.

Veranstaltungen 
in der Begegnungsstätte Stift, Alten-
holz-Stift, Danziger Str. 3 d
Tel: 0431 32 84 28 oder
Tel: 0431 65 94 37 34 (M. Hoppe)

Kaffeenachmittag und Bingo
Unser Kaffeenachmittag findet jeden  
1. Dienstag im Monat von 15–17 Uhr 
statt.
Elsbeth Struck, Tel: 0431 38 65 27 17
Nächste Termine: 12.03., 26.03.

Klönschnack         
und Gesellschaftsspiele
Elsbeth Struck, Tel: 0431 38 65 27 17
Jeden 1. Donnerstag im Monat.
Nächster Termin: 07.03

Kleines AWO-Café
Unser AWO-Café hat wieder am  
Samstag, 16.03., für Sie geöffnet.

Skatnachmittag
Haben Sie Lust mitzumachen?
Kommen Sie doch einfach mal vor-
bei! Jeden Freitag 14.30 –17 Uhr,
Herr Grote, Tel. 0431 32 747

Malgruppe für Jung und Alt
Wir treffen uns immer am Donners-
tag um 15 Uhr in der AWO Begeg-
nungsstätte, Danziger Str. 3 d in 
Altenholz-Stift. Neueinsteiger sind 
herzlich willkommen.
Nächster Termin: 27.02.
Hanni Müller-Kranzhoff, 
Tel: 0157 53 008 133

Unser neues Angebot 
für Sie: Stuhlgymnastik

Mit 16 Teilnehmenden war der Ken-
nenlern-Termin am 12.02. ausge-
bucht und ein voller Erfolg. Deshalb 
möchten wir die Stuhlgymnastik fort-
führen, und zwar immer montags 
um 15 Uhr – Dauer: 30 Minuten
Fragen hierzu beantwortet gerne
Axel Richter
Mobil: 0176 539 747 96 
E-Mail: fitness-mit-axel@web.de

Beratungsstunde 
»Hilfe im Alltag«
in der Begegnungsstätte, Danziger 
Str. 3 d in Stift.
Sie brauchen Hilfe z. B. bei Behör-
dengängen, beim Ausfüllen von For-
mularen, beim Verständnis offizieller 
Schreiben etc.
Wenden Sie sich vertrauensvoll an 
Axel Richter.
Mobil: 0176 53 974 796 oder
E-Mail: richter.axelpeter@web.de

Hilfsfonds der AWO

Helfen Sie mit, damit anderen schnell 
geholfen werden kann! Für den Fall, 
dass Ihnen Fälle bekannt werden, in 
denen Menschen mit sehr kleinem 
Einkommen dringend Hilfe brauchen, 
kann mit dem Hilfsfonds der AWO 
geholfen werden. Das Verfahren ist 
einfach und schnell: 
Sie stellen einen formlosen Antrag an 
die Ortsvereinsvorsitzende und schil-
dern kurz, warum Sie meinen, dass 
Ihre Mitmenschen Hilfe benötigen.
Rufen Sie uns an oder schreiben Sie:
Marina Hoppe, Tel: 0431 65 94 37 34 
E-Mail: awo-ov-altenholz@t-online.de 

Sie möchten unsere Arbeit unterstüt-
zen? Über eine Spende würden wir 
uns sehr freuen! Vielen Dank!
Unser Konto: Arbeiterwohlfahrt Alten-
holz – Stichwort: Hilfsfonds
IBAN: DE35 2105 0170 1002 3425 31
       
Spenden bis 200,– € werden vom    
Finanzamt durch den Bankauszug 
anerkannt, bei größeren Spenden 

Soziale Dienste
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erteilt die AWO gerne eine Spenden-
bescheinigung. (Hierfür bitte auf der 
Überweisung Name und Anschrift 
angeben).

Jugendstiftung Altenholz

Die 2008 in Altenholz gegründete 
AWO-Jugendstiftung hat sich zum 
Ziel gesetzt, die Lebensbedingun-
gen von Kindern und Jugendlichen 
in unserer Gemeinde zu verbessern.

Anfragen zu Fördermöglichkeiten er-
reichen uns auf vielen verschiedenen 
Wegen. Oft genügt ein Gespräch oder 
eine kurze E-Mail. Diese werden von 
uns vertraulich und unbürokratisch 
behandelt. Die  Fördermöglichkeiten 
sind sehr vielfältig: Material, Schul- 
und Sportbedarf,  Schul- und Jugend-
reisen, Zuwendungen an einzelne  
Kinder und Jugendliche in beson-
deren Lebenslagen und vieles mehr. 
Das Finanzamt hat die Stiftung als 
gemeinnützig anerkannt, d. h. für 
Spenden und Zustiftungen an die 
AWO-Jugendstiftung stellen wir 
Spendenbescheinigungen aus.  

Anfragen können Sie jederzeit form-
los mündlich oder schriftlich an den 
Stiftungsvorstand richten:
Dorit Lüth, Tel: 0431 32 49 73
Gabriele Heintz, Tel: 0431 32 41 56  
E-Mail: gaby.heintz@outlook.de
Friederike Rummer
E-Mail: friederike.rummer@freenet.de

Arbeitskreis 
Umweltschutz 
Altenholz
 
Liebe Altenholzerinnen, 
liebe Altenholzer,

jedes Jahr um diese Zeit machen sich 
viele Menschen Sorgen um die vielen 
grünen Spitzen der Frühblüher in den 
Gärten. Es gab zwar schon Jahre, in 
denen Ende Februar bei frühlings-
haften Temperaturen die ersten 
Altenholzer Kröten aus ihren Winter-
quartieren zu ihren Laichgewässern 
zogen. Trotzdem ist immer noch mit 
Rückfall in winterliche Temperaturen 
mit entsprechendem Wetter zu rech-
nen. Wissen das die Frühblüher mit 
ihren Namen wie Winterling und 
Schneeglöckchen nicht?
 
Wir Menschen sind für unsere Exis-
tenz direkt oder indirekt darauf ange-
wiesen, dass auf den unbebauten Flä-
chen um uns herum so viel Leben wie 
möglich stattfindet, offiziell bezeich-
net als Biodiversität/ biologische Viel-
falt. Das wissen die Lebewesen zwar 
nicht. Doch ihr eigener Überlebens-
wille, die Erhaltung ihrer jeweiligen 
Art hat sie im Laufe der Evolution 
gelehrt, dass die Lichtlänge im Tag- 
und Nachtwechsel für ihre Entwick-
lung verlässlicher ist als Temperatur 
und Feuchtigkeit.  Bei den Pflanzen 
sind es Hormone, die ihre Zellen und 
Organe in Abhängigkeit von äußeren 
Reizen steuern. So sind die jeweiligen 
Blühzeiten der Pflanzen entstanden.
Sie erhöhen für jede Pflanzenart die 
Sicherheit der Bestäubung und damit 
der Arterhaltung.
 
Doch ohne Kraftspender im Boden 
könnten auch die Frühblüher so früh 
im Jahr keine Triebe und Blüten her-
vorbringen. Die im Vorjahr gespei-
cherte Kraft in der Knolle bei Winter-
lingen oder Zwiebel bei Schneeglöck-
chen bildet die Voraussetzung für so 
frühe Blüten im kommenden Jahr. Für 
uns Menschen heißt dies, dass wir die 
Bereiche unserer Frühblüher in Ruhe 
lassen, damit sie ihren Kraftspender 
im Boden wieder auftanken können.

 
Im Wald klappt dieses Zusammen-
spiel für die Arterhaltung sogar auf 
große Entfernung. Der Wurzelstock 
im Waldboden, Kraftspender z.B. des 
Buschwindröschens, muss nach dem 
frühen Blühen wieder aufgetankt 
sein, bevor die Bäume grünen. Das 
Blätterdach der Bäume würde Licht 
für Blühvorgang mit Samenbildung 
und Reserveanlagen im Wurzelstock 
verhindern.
 
Doch bis die grünen Spitzen Blüten 
treiben, legen sie viele wetterbe-
dingte Pausen ein. Auf jeden Fall sind 
sie aber die ersten, die für Bestäu-
bung z.B. durch Wildbienen bereit 
sind. Das Schneeglöckchen hat noch 
einen besonderen Trick, falls es einen 
»auf die Mütze« bekommt:
Aus  der Kraft seiner Zwiebel heizt es 
seine Stängel auf 8 –10° auf.
Der umgebende Schnee schmilzt und 
das »warme« Schmelzwasser läuft 
direkt zu den Wurzeln.

Für den AKU Altenholz:
Helga Tewes
Insterburger Weg 3, 
Tel: 0431 32 35 52
 
Sönke Christiansen 
Allensteiner Weg 69, 
Tel: 0431 32 769
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DRK-Geschäftsstelle 
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz

Ihre Ansprechperson 
Iris-Uta Räther-Arendt 
Tel: 0431 32 10 40 
Fax: 0431 327 53 
E-Mail: info@drk-altenholz.de 
www.drk-altenholz.de

Spendenkonto
Förde Sparkasse  
IBAN 
DE43 2105 0170 1000 2179 90

Aktuell

Regelmäßige 
Veranstaltungen 
in der DRK-Begegnungsstätte, 
Am Buchholz 4

 
Montag

9.30 –11 Uhr
Senioren-Gymnastik 
& Gedächtnistraining
Leitung: Frau Petersen 
und Frau Witthöft

9.30 –11 Uhr 
Tanztreff für alle
im Eivind-Berggrav-Zentrum 
Leitung: Herr Petersen

16–18.30 Uhr
Flinke Nadel
Leitung: Frau Felsch

Dienstag

9.30 –11 Uhr
alle 14 Tage: 05.03. und 19.03.
Tanztreff für alle
DRK Begegnungsstätte
Leitung: Herr Petersen

15 –17 Uhr  
alle 14 Tage: 05.03. und 19.03.  
Spiele-Nachmittag
Leitung: Frau Stenzel 
und Frau Storma 

15 –16.30 Uhr  
12.03.  
Gesprächskreis für pflegende 
Angehörige
Leitung: Frau Räther-Arendt

Mittwoch

9.30–12.30 Uhr
Betreuungsgruppe für 
Menschen mit Gedächtnis- 
störungen und Demenz 
Leitung: Frau Stahl

16.30–17.30 Uhr
Platt för grote Plietsche 
Leitung: Frau Weidner

18.15 –19.15 Uhr
Platt för grote Plietsche
Leitung: Frau Weidner

Donnerstag

10.00 –11.30 Uhr
jeden 3. Donnerstag im Monat: 
21.03. 
Selbsthilfegruppe zum Thema 
Rheuma 

14 –16 Uhr
1 Mal im Monat: 07.03.
Kleiderkammer 

15.00 –16.30 Uhr
Alle 14 Tage: 29.02. und 14.03.
Klönschnack
Leitung: Frau Willke

Sonntag

15–17.00 Uhr
einmal im Monat: 03.03. 
Sonntagscafé
Leitung: Frau Jansen

Bitte beachten Sie auch unseren Ver-
anstaltungskalender im Internet:
www.drk-altenholz.de
Für Fragen zu den Veranstaltungen 
wenden Sie sich bitte an die DRK-
Geschäftsstelle.

Essen in Gemeinschaft	

Der am 30.01. angebotene Mittags-
tisch mit Grünkohl, Röstkartoffeln, 
Kassler und Kochwurst fand großen 
Anklang. Wir konnten 26 Tischgäste 
bewirten.

Wir planen vier weitere 
Angebote jeweils um 12 Uhr:
26.03.: Panierte Hähnchenbrust mit 
Paprikasaue, Salzkartoffeln/Reis und 
buntem Gemüse
23.04.: Rotbarschfilet in Eihülle ge-
braten, Sauce Bearnaise, Salzkartof-
feln und Kaisergemüse
21.05.: Spargelsteak mit buntem 
Gemüse und Salzkartoffeln
18.06.: Matjes »Hausfrauen Art« mit 
Äpfeln, Gurken und Zwiebeln in 
Schmand, dazu Bratkartoffeln

(Änderungen vorbehalten)
Jedes Gericht kostet inkl. Dessert und 
einer Tasse Kaffee 12,50 €
Sie sind herzlich eingeladen.

Anmeldungen werden bis 12 Tage 
vor der Veranstaltungsbeginn ange-
nommen.

Das nächste DRK Sonntagscafé fin-
det am 03.03. in der Zeit von 15 –17 
Uhr statt.
Wir locken den Frühling!

Frau Marita Horn führt musikalisch 
durch den Nachmittag. Sie sind herz-

Soziale Dienste



����������
�����������

1703/2024

lich eingeladen, bei uns Kaffee und 
Torte zu genießen. Es freut sich auf 
Ihr Kommen, das Team des Sonntags-
cafés.

Erste-Hilfe-Kurs
Am Samstag, 13.04., in der Zeit 
von 9–16.45 Uhr findet in den Räu-
men der DRK-Begegnungsstätte, Am 
Buchholz 4, in Altenholz-Klausdorf 
ein Erste-Hilfe-Kurs statt.

»Richtig helfen können – ein gutes 
Gefühl!« Dieser Lehrgang liefert 
Ihnen die Handlungssicherheit in 
Erster Hilfe bei nahezu jedem Not-
fall in Freizeit und Beruf.

Kosten
DRK Fördernde Mitglieder: 20,– €
Feuerwehr und THW: 42,– €
alle anderen: 45,– €
Verbindliche Anmeldungen sind ab 
sofort möglich unter
Tel: 0431 32 10 40 möglich.

Gleiche Blutgruppe – 
Perfektes Match! Nur mit 
vielen Blutspendern kann 
die Patientenversorgung 
gesichert werden

Jeder Mensch besitzt ein ganz be-
stimmtes Blutgruppenmuster, das 
durch die roten Blutkörperchen 
bestimmt wird. Nicht alle Blutgrup-
pen kommen gleich häufig vor.

In der Bevölkerung in Deutsch-
land sind die Blutgruppen A Rhe-
sus positiv (37%) und 0 Rhesus 
positiv (35%) am weitesten ver-
breitet.

Deshalb werden sie auch am meis-
ten gebraucht. Unbedingt notwendig 
sind aber auch Spenden von seltenen 
Blutgruppen, weil es da logischer-
weise auch nur wenige Spender gibt. 
Dies betrifft auch alle rhesusnega-
tiven Blutgruppen, denn den nega-
tiven Rhesusfaktor haben lediglich 
15% der Bevölkerung, rhesuspositiv 
sind 85 %. 

Bei einer Transfusion muss die jeweils 
passende Blutgruppe zugeführt wer-
den, da es sonst zu schwersten Absto-
ßungsreaktionen kommen kann.

Im Notfall kann die Blutgruppe 0 
Rhesus negativ als einzige allen 
anderen Blutgruppen zugeführt 
werden.

Spenden der seltenen Blutgruppe A 
Rhesus negativ spielten im Leben von 
Frank eine wichtige Rolle. Er war vor 
vielen Jahren nach einem schweren 
Autounfall auf genau diese Blutspen-
den angewiesen, um überleben zu 
können. Erhalten hat er sie von Spen-
derinnen und Spendern wie Magda-
lena, die, seitdem sie 18 Jahre alt ist, 
Blut spendet. Seit dem Spätsommer 
2023 sind die beiden eines der beiden 
neuen »Matches« für die Aufmerk-
samkeitskampagne
It’s a Match! des DRK-Blutspende-
dienst Nord-Ost. Beide haben die 
seltene Blutgruppe A Rhesus nega-
tiv (6%).

In einem aktuellen Video erzäh-
len Magdalena und Frank ihre sehr 
persönlichen Geschichten, und sie 
geben Einblicke in ihr Leben. Blut-
spenden-Empfänger Frank berich-
tet in sehr bewegenden Worten von 
seinen Emotionen und teilt seinen 
Dank an alle engagierten Blutspen-
derinnen und -spender. Reinklicken 
lohnt sich:
www.blutspende.de/itsamatch/
videos

Wissenswertes rund um das Thema 
Blutspende ist im digitalen Blut-
spende-Magazin zu finden:
www.blutspende.de/magazin 

Weitere Informationen werden auch 
unter der kostenlosen Hotline
0800 11 949 11 erteilt. 

Für alle DRK-Blutspendetermine 
ist eine Terminreservierung erfor-
derlich:
www.blutspende-nordost.de/blut-
spendetermine
oder telefonisch über die kostenlose 
Hotline 0800 11 949 1 oder
über den Digitalen Spenderservice 
www.spenderservice.net 

Die nächste Blutspendeaktion fin-
det beim DRK in Altenholz-Klausdorf 
statt: Am Mittwoch, 20.03., 15 –19 
Uhr, Am Buchholz 4.
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TSV 
Altenholz
Turn- und 
Sportverein Altenholz 
von 1948 e.V.

Klausdorfer Straße 78e
24161 Altenholz
Tel: 0431 32 37 33, Fax: 0431 32 30 62
E-Mail: geschaeftsstelle@tsv-a.de
www.tsv-altenholz.com 
Geschäftszeiten:
Di: 9 –11Uhr, Do: 16 –19 Uhr
Fr: 9 –11Uhr und nach Vereinbarung

Hip Hop

Die Hip- Hop- Gruppen werden wei-
tergeführt. Wir erhalten Unterstüt-
zung von zwei neuen Übungsleite-
rinnen, Leni und Lilith.
Vielen Dank für Euer Engagement für 
den Sportverein und Euch und den 
Teilnehmerinnen und Teilnehmern 
viel Freude!

Taiji quan

Das Angebot pausiert.
Wir werden im Sommer »Schnupper-
kurse“« anbieten. 
Näheres folgt beizeiten.

TSV Altenholz

FSJ/ BFD

Bewirb Dich bei uns im Sportverein!
Mit Bewerbungsschreiben, warum 
Du Dich für eine Stelle als FSJ im 
Sport bei uns interessierst, Lebens-
lauf, sportlichen Lebenslauf und 
Dein letztes Zeugnis.
sh.fwdm.cloud/de/bewerben

Du wirst gebraucht!
Dein Engagement ist unbezahlbar. 
Egal ob nach der Schulzeit oder schon 
mitten im Leben – Deine Erfahrungen 
und Kenntnisse helfen Deinem Sport-
verein oder Sportverband.
Gesucht werden:
Frische Köpfe im Alter ab 16 Jahren.

Was mitgebracht werden sollte
•	 Begeisterung für und rund um den 

Sport
•	 Lust auf Qualifizierung
•	 Spaß daran, sich für andere Men-

schen im Sport zu engagieren und 
ihnen ein Vorbild zu sein – für Kin-
der, Jugendliche oder andere Ziel-
gruppen (z.B. Behindertensport-, 
Seniorensport-, oder Integrations-
gruppen)

•	 Das Ziel, sich beruflich zu orientie-
ren bzw. Erfahrungen im Sportbe-
reich einzusetzen

•	 6 bis 18 Monate Zeit

Was bieten wir dir?
•	 Ein spannendes Einsatzfeld im orga-

nisierten Sport mit einer abwechs-
lungsreichen und anspruchsvollen 
Tätigkeit,

•	 Die Möglichkeit, interessante Kon-
takte zu knüpfen und neue Heraus-
forderungen zu suchen,

•	 Berufliche und persönliche (Neu-)
Orientierung im Bereich Sport,

•	 Pädagogische Begleitung durch 
ausgebildete Fachkräfte des Trägers 
(sjsh) und der Einsatzstellen,

•	 Den Erwerb von Qualifikationen 
im Bereich des Sports, z.B. Erwerb 
der bundesweiten Jugendleitercard 
(Juleica), einer ÜL-Lizenz oder einer 
sportartspezifischen Trainerlizenz

•	 Ein monatliches Taschengeld (in 
Höhe von 320 Euro im Monat bei 
einem Vollzeitdienst),

•	 Sozialversicherung, Haftpflicht- und 
Unfallversicherung,

•	 Weitergewährung von Kindergeld 
und Waisenrente,

•	 Ein qualifiziertes Zeugnis nach Ab-
schluss eines Freiwilligendienstes,

•	 Einen Freiwilligendienste-Ausweis, 
der viele Ermäßigungen bringt,

•	 Einen geschützten Einblick in die 
Arbeitswelt

Und spannende
Herausforderungen!

 
 
Samstag, 24.02., 18 Uhr 

Samstag, 02.03., 15.30 Uhr

Samstag, 02.03., 18 Uhr

Samstag, 09.03., 16 Uhr

Samstag, 16.03., 15.30 Uhr

Samstag, 16.03., 16 Uhr

Samstag, 16.03., 18 Uhr

Sonntag, 17.03., 16 Uhr

TSV Altenholz, 1. Männer Handball • TSV Altenholz: TSV Anderten 
Edgar-Meschkat-Halle, Altenholz-Stift 
TSV Altenholz, 1. Herren Fußball • TSV Altenholz: TSV Kropp 
Sportstätten Altenholz-Klausdorf 
TSV Altenholz, 1. Herren Handball • TSV Altenholz: HSV Insel Usedom 
Edgar-Meschkat-Halle, Altenholz-Stift 
TSV Altenholz, Regionsklasse Nord-Ost, Badminton 
SG Hammer/Altenholz/Molfsee 4: SG Bokhorst/Wankendorf 1 
Edgar-Meschkat-Halle, Altenholz-Stift 
TSV Altenholz, 1. Herren Fußball • TSV Altenholz: SPVG Eidertal Molfsee 
Sportstätten Altenholz-Klausdorf 
TSV Altenholz, Regionsklasse Nord-Ost, Badminton 
SG Hammer/Altenholz/Molfsee 4: Gettorfer TV 1 
Edgar-Meschkat-Halle, Altenholz-Stift 
TSV Altenholz, 1. Männer Handball • TSV Altenholz: Oranienburger HC 
Edgar-Meschkat-Halle, Altenholz-Stift 
TSV Altenholz, 1. Frauen Handball • TSV Altenholz: HSG Eiderharde 
Edgar-Meschkat-Halle, Altenholz-Stift

Datum/Uhrzeit Veranstaltung/Ort
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www.luethje-bad-waerme.de

Katrin Mittag 
realisiert Ihre 
Bad-Träume

Ihr Bad komplett: .. ausführliche Planung .. Beratung 
in der Bad- und Fliesenausstellung ..  Ausführung und 
Koordination der gesamten Arbeiten .. 

· B
er
at

un
g 

· P
la
nu

ng 
· Ausführung ·

Hohenleuchte 6 

24159 Kiel-Pries

Telefon 0431 / 32 35 92

20 Jahre

Erfahrung

Sandra Böhnert | Landschaftsarchitektur
            vom Ga爀enraum zum Ga爀entraum

Mo - Fr 8:30 - 12:30 Uhr
und nach Vereinbarung

04 31 - 53 63 30 40
  www.boehnert-la.de

Gartendesign und Freiraumplanung
kreativ geplant, kompetent realisie爀
■  Wege und Terrassen  
■  Pflanzplanung
■  Regenwassermanagement
■  Lösungen für Hanggrundstücke
■  grünes Wohnzimmer
■  unabhängig von Firmeninteressen

Klausdorfer Str. 113 • 24161 Altenholz 
Tel. (04 31) 32 96 60 • Fax 32 32 97

BadEn
BAD & ENERGIE

Ihr Meisterbetrieb für: 
Heizung | Sanitär | Kundendienst

BadEn | Inh. Heiko Geißler | Kronsberg 24a | 24161 Altenholz 
Tel. 0431/36 45 78 60 | www.bad-und-energie.de | info @ bad-und-energie.de
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Beratungsstelle 
Nord-Ost im Sozialen 
Beratungs- u. Dienst-
leistungszentrum
Ansprechperson
Iris-Uta Räther-Arendt 
Am Buchholz 4,	 24161 Altenholz 
Tel: 0431 32 10 40 
Fax: 0431 32 753
E-Mail: 
info@pflegestuetzpunkt.altenholz.de 
www.pflege.schleswig-holstein.de

Sprechzeiten
Montag 9 –11 Uhr 
Donnerstag 8 –11 Uhr,
gerne mit vorheriger telefonischer 
Anmeldung und nach Vereinbarung, 
Hausbesuche sind möglich.

Beratung in Kronshagen
Bürgerhaus, Kopperpahler Allee 69, 
jeden 2. Donnerstag im Monat 
in der Zeit von 12–14 Uhr

Im Pflegestützpunkt erhalten Sie eine 
individuelle, unabhängige und kos-
tenfreie Beratung. Wir helfen Ihnen 
dabei, möglichst lange im eigenen 
Zuhause verbleiben zu können.

Wir geben Antworten
Wenn ein Mensch und seine Ange-
hörigen Unterstützung benötigen, 
stellen sich viele Fragen:
•	 Wer unterstützt mich im Alltag?
•	 Wo bekomme ich Hilfsmittel?
•	 Welche Anträge muss ich stellen?

Auf diese und andere Fragen erhal-
ten Sie bei uns eine Antwort. Wir in-
formieren Sie außerdem umfassend 
zu Themen wie Leben und Wohnen 
im Alter, Pflege und Betreuung.
Wir vermitteln Kontakte zu Ehrenamt-
lichen und Angehörigengruppen und 
haben ein offenes Ohr für Ihre Sorgen 
und Probleme.

Ziel ist es, Ihnen ein möglichst lan-
ges Leben in Ihrer Häuslichkeit zu 
ermöglichen.     

Freiwillige Helferinnen 
und Helfer für die 
stundenweise Betreuung 
von erkrankten und hilfe-
bedürftigen Menschen 
gesucht

•	Allein im Kreis Rendsburg-Eckern-
förde sind ca. 7.500 Menschen pfle-
gebedürftig.

•	 Diesen Pflegebedürftigen steht ab 
dem Pflegegrad 1 ein Entlastungs-
betrag in Höhe von monatlich 125 
€ zu.

•	 Schon mit einem geringen zeit-
lichen Aufwand können Sie deren 
Angehörige entlasten, z. B. durch 
Spaziergänge, Spiele oder Gesprä-
che mit den Betroffenen.

•	 Mit einer kostenlosen Schulung (mit 
Zertifikat) werden Sie auf diese Be-
treuungstätigkeiten vorbereitet. 

•	 Für Ihre Tätigkeit erhalten Sie eine 
Aufwandsentschädigung.

Ab März 2024 planen wir hierfür ein 
Schulungsangebot in der Gemeinde 
Kronshagen.

Um besser planen zu können, möch-
ten wir auf diesem Wege das Inter-
esse an einer solchen Beschäftigung 
abfragen.
Wenn Sie interessiert sind, melden 
Sie sich bitte beim Pflegestützpunkt, 
Beratungsstelle Altenholz, Ansprech-
partnerin ist Iris-Uta Räther-Arendt, 
Tel: 0431 32 10 40.         

Gesprächskreis für 
pflegende Angehörige

Der Gesprächskreis trifft sich wieder 
am Dienstag, 12.03. in der Zeit von 
15–16.30 Uhr in den Räumen der DRK 
Begegnungsstätte, Am Buchholz 4  in 
Altenholz-Klausdorf.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.              

Der Pflegestützpunkt 
informiert über 
Neuerungen im Rahmen 
der Pflegeversicherung
Leistungen aus der 
Pflegeversicherung 
ab 2024

Pflegegeld-Erhöhung
Das Pflegegeld wird zum 01.01.2024 
erhöht. Pflegegeldbeziehende erhal-
ten dann automatisch den höheren 
Leistungsbetrag.

Ab dem 01.01.2024 erhalten Pflege-
bedürftige entsprechend des Pflege-
grades:
•	 Pflegegrad 1: 

kein Anspruch auf Pflegegeld
•	 Pflegegrad 2: 

332,– € (statt bislang 316,– €)
•	 Pflegegrad 3: 

573 ,– € (statt bislang 545,– €)
•	 Pflegegrad 4: 

765 ,– € (statt bislang 728,– € )
•	 Pflegegrad 5: 

947 ,– € (statt bislang 901,– € )

Eine weitere Erhöhung des Pflege-
geldes ist für 2025 geplant. Anschlie-
ßend soll das Pflegegeld, wie alle 
anderen Geld- und Sachleistungen 
der Pflegekasse auch, alle drei Jahre 
an die Preisentwicklung in Deutsch-
land angepasst werden. Das erste Mal 
voraussichtlich zum 01.01.2028.

Höhere Pflegesachleistungen
Wie beim Pflegegeld steigen auch 
die Beträge für Pflegesachleistungen.
Der Anspruch umfasst ab dem 
01.01.2024 mit:
•	 Pflegegrad 1: 

kein Anspruch auf Pflegesachleis-
tungen

•	 Pflegegrad 2:  
761,– € (statt bislang 724,– €)

•	 Pflegegrad 3: 
1.432,– € (statt bislang 1.363,– €)

•	 Pflegegrad 4: 
1.778,– € (statt bislang 1.693,– €)

•	 Pflegegrad 5: 
2.200,– € (statt bislang 2.095,– €)

Soziale Dienste
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Im darauffolgenden Jahr sollen auch 
die Beträge für Pflegesachleistungen 
noch einmal steigen. Danach sollen 
die Beträge alle drei Jahre an die 
Preisentwicklung in Deutschland 
angepasst werden. Das erste Mal 
voraussichtlich zum 01.01.2028.

Höheres Budget in der 
Verhinderungspflege für 
Pflegebedürftige im Pflegegrad 
4 und 5 unter 25 Jahren

Wenn Kinder, Jugendliche und 
junge Erwachsene pflegebedürftig 
sind, werden sie oft von ihren Eltern 
gepflegt. Ist das für einen gewissen 
Zeitraum nicht möglich, kommen 
häufig die Leistungen der Kurzzeit- 
und Verhinderungspflege zum Ein-
satz, um die pflegenden Angehörigen 
zu entlasten. Ab Januar 2024 steht 
den Pflegebedürftigen im Pflegegrad 
4 und 5 unter 25 Jahren ein erhöh-
ter Leistungsbetrag für die Verhin-
derungspflege zur Verfügung. Dazu 
können die Mittel der Kurzzeitpflege, 
die noch nicht verwendet wurden, 
vollständig anrechenbar sein. Somit 
können die pflegenden Angehörigen 
bis zu 3.386,– € pro Kalenderjahr für 
die Verhinderungspflege beanspru-
chen. Zum 01.01.2025 soll dieser 
Betrag auf 3.539,– € steigen.

Pflegeunterstützungsgeld 
ab 2024 jährlich beantragen
Wenn berufstätige Personen die 
Pflege für einen Angehörigen orga-
nisieren oder selbst übernehmen 
müssen, können sie sich dafür bis zu 
zehn Tage lang von der Arbeit frei-
stellen lassen. Dazu suchen Arbeit-
nehmer und Arbeitnehmer zunächst 
das Gespräch mit dem Arbeitgeber. 
Entfällt der Lohn, können Sie statt-
dessen Pflegeunterstützungsgeld 
von der Pflegekasse erhalten. Bis-
lang konnte die Leistung nur einmal 
pro pflegebedürftiger Person bean-
sprucht werden.

Ab dem 01.01.2024 soll der Anspruch 
auf Pflegeunterstützungsgeld jähr-
lich wiederkehrend bestehen. So kön-
nen sich Arbeitnehmer und Arbeit-
nehmerinnen dann jedes Jahr bei 

einer Notlage im Bereich der häus-
lichen Pflege für bis zu zehn Tage 
freistellen lassen.

Erhöhung der Eigenanteil- 
Zuschläge bei vollstationärer 
Pflege
Zum 01.01.2024 erhalten Pflege-
bedürftige ab Pflegegrad 2 höhere 
Zuschläge auf den pflegbedingten 
Eigenanteil, wenn die Personen in 
einer vollstationären Pflegeeinrich-
tung untergebracht sind.

Es gilt dann entsprechend der Auf-
enthaltsdauer wie folgt:
•	 Bis 12 Monate: 15 Prozent 

(statt bislang 5 Prozent)
•	 Bis 24 Monate: 30 Prozent 

(statt bislang 25 Prozent)
•	 Bis 36 Monate: 50 Prozent 

(statt bislang 45 Prozent)
•	 Über 36 Monate: 75 Prozent 

(statt bislang 70 Prozent)

Die Abrechnung erfolgt zwischen 
Pflegeeinrichtung und Pflegekasse. 
Pflegebedürftige Personen brauchen 
sich darum nicht zu kümmern.

Entnommen aus:
www.aok.de/pk/news/pflegeleistun-
gen-ab-2024/

Informationsabend

Fotoreise – Mailand, die 
vielseitige Metropole

Fotografin Heidi Krautwald informiert 
an diesem Abend über die im Okto-
ber 2024 geplante Reise. 
Reisetermin: 8.10. bis 15.10.2024

Mailand gilt als die heimliche 
Hauptstadt Italiens und bietet viele 
Facetten: Alte Palazzi neben moder-
ner Architektur, Modemeilen und 
Künstlerviertel, Museen und Street-

art, Zentralfriedhof und Citylife-Quar-
tier, Shopping Malls und traditionelle 
Märkte, kulturelle und kulinarische 
Genüsse…

Nicht nur die touristischen Sehens-
würdigkeiten, auch das Alltagsleben 
und die verborgenen Ecken der Stadt 
haben für Fotografinnen und Foto-
grafen viele Motive zu bieten. Aber 
auch das Umland hat seinen Reiz. 
Ausflüge nach Crespi d‘Adda und 
an den Comer See runden das Pro-
gramm ab.

In bewährter Form besteht die Reise 
aus Entdeckungstouren und tägli-
chen Unterrichtseinheiten, in denen 
fotografische Aufgaben gestellt und 
entstandene Bildergebnisse bespro-
chen werden.
Flug und Unterkunft im Hotel wer-
den vom Reisebüro Insula Gallina 
organisiert.

Die Teilnahme am Info-Abend 
verpflichtet nicht zur Buchung 
der Reise.

Kursleitung: Heidi Krautwald	
Kursnummer: 24F10004
Kurskosten: gebührenfrei
Termin: Mo, 04.03.,18–20 Uhr
Kursort: vhs-Kunstschule im Neuen 
Rathaus, Andreas-Gayk-Str. 31, Raum 
A.036 »Bei Ehmsen« 

Anmeldung und weitere 
Informationen für alle Kurse
Muhliusstraße 29–31, 24103 Kiel, 
Tel. 0431 901-5200 
E-Mail: info@foerde-vhs.de 
www.foerde-vhs.de

Weiterbildung
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Evangelisch- 
Lutherische Kompass-
Kirchengemeinde

 

Gottesdienste in 
Altenholz und Regional-
gottesdienste

Sonntag, 25.02., 18 Uhr
Gottesdienst mit Pastor Okke Breck-                        
ling-Jensen

Freitag, 01.03., 18.30 Uhr
Gottesdienst zum Weltgebetstag mit 
dem Weltgebetstags-Team

Sonntag, 03.03., 11 Uhr
Gottesdienst mit Pastor Dirk Große 
und dem Pop- und Gospelchor

Sonntag, 10.03., 11 Uhr
Gottesdienst mit Pastorin Anna-Ben-
kiser-Eklund

Halbstündige ökumenische 
Passionsandachten
30 Minuten innehalten und den All-
tag unterbrechen, jeden Mittwoch 
um 19 Uhr in der Kirche.

Veranstaltungen

Abendmusik mit dem Bläserchor 
Holtenau am Sonntag, 03.03., um 
17 Uhr in der Dankeskirche 

Das gemischte Programm mit ruhi-
gen und schwungsvollen Elementen 
reicht von Chorälen und Abendlie-
dern über Gospelmusik und latein-
amerikanische Rhythmen bis zu den 
Beatels und moderneren Komposi-
tionen für Blechbläser. Der Eintritt 
ist frei.

Weltgebetstag
am Freitag, 01.03., 18.30 Uhr im EBZ
»Durch das Band des Friedens«

Die christlichen Frauen aus Palästina 
nehmen uns mit auf eine Reise in ihr 
Land mit einer langen Tradition und 
großer kultureller und ethnischer 
Vielfalt, aber auch mit schwerwie-
genden Konflikten. Beides ist Thema 
in den Gebeten und persönlichen 
Lebensgeschichten, von denen wir 
im Gottesdienst hören. Die große 

KirchengemeindeKirchengemeinde

Sehnsucht nach Frieden und Gerech-
tigkeit in der Region wird in den 
Texten deutlich. Seit dem 7. Okto-
ber scheint dieser Wunsch in weite 
Ferne gerückt. Als Weltgebetstags-
gemeinde werben wir für Toleranz, 
Versöhnung und Dialog -Gebet als 
aktiver Beitrag zur friedlichen Kon-
fliktlösung. Wir laden ein zum Got-
tesdienst um 18.30 Uhr im EBZ und 
anschließend zum Austausch bei 
einem Imbiss mit landestypischen 
Speisen.

 

1 // Menschlichkeit 
	 	 14. Februar mit Stefanie Bokemeyer & Okke Breckling Jensen

2 // sozialer Zusammenhalt 
	 	 21. Februar mit Dirk Große

3 // Der Mensch im Gesundheitswesen 
	 	 28. Februar mit Dirk Große

4 // Soziale Wärme im Alter 
	 	 06. März mit Okke Breckling-Jensen

5 // Alles aus Liebe?! 
	 	 13. März mit Sebastian Steinberg

6 // Aufeinander eingehen - Vorbild Taizé  
	 	 20. März mit Sebastian Steinberg & Linda Schiffling

7 // Demokratie in Gefahr 
	 	 27. März mit Dirk Große

Bedrohte Liebe?
Passionsandachten im Eivind-Berggrav-Zentrum 
jeden Mittwoch 19.00-19.30 Uhr

Ostpreussenplatz 1, Altenholz-Stift
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Baumschule und 
Dänischer Wohld

Gartenlandschaftsbau

NaturKrohn GbR

Strander Str. 25   24229 Dänischenhagen

Tel. 04349-595
www.NaturKrohn.de

Michael Krohn

Dipl.-Ing. agr.

Felicitas Gärtner

B.Sc. agr.

Gestaltung,
Pflanzung, Pflege

Ihr Garten in guten Händen!

TAXI

Taxi Friedrichsort 
Friedrichsorter Straße 35

0431 / 53 44 669
Rolf SiemoneitRolf Siemoneit

Knooper Landstraße 8 
24161 Altenholz

î       04 31/36 45 668 
Fax    04 31/36 45 669 
Mobil  01 77/23 91 392

Antik, Yacht, Polster, 
Polsterreparaturen, Sonnenschutz, Schaumstoffe

Telefon (04 31) 32 19 29 

www.liesch-raumausstattung.de
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Kirchengemeinde

Kinder und Jugend

Kindergottesdienst
Bist Du zwischen 5 und 10 Jahren alt, 
hast gerne Spaß mit anderen Kindern, 
singst und bastelst gerne und hörst 
gerne Geschichten? Dann bist du 
herzlich eingeladen zum kommen-
den Kindergottesdienst am Samstag, 
02.03., zwischen 10 und 13 Uhr im 
Ankergrund in Altenholz-Klausdorf. 
Anmeldung werden erbeten bei 
Rebecca Schröder. 
E-Mail: rschroeder@ki.tng.de 

Kirchenkids
Kinder von 4 –10 Jahren können bei 
den Kirchenkids gemeinsam basteln, 
essen, spielen, singen oder Bibelbil-
derbuchkino erleben am Samstag, 
09.03., 10.30 Uhr im Gemeindehaus 
Schilksee, Ankerplatz 1. 

Kirchenmusik

Pop- und Gospelworkshop
Herzliche Einladung zum Pop- und 
Gospelworkshop am Samstag, 02.03., 
von 10 –14 Uhr in der Kirche »Zum 
guten Hirten« in Pries. Alle Teilneh-
menden bringen Essen und Getränke 
für ein gemeinsames Buffet mit. Am 
Sonntag, 03.03., werden die erlern-
ten Stücke zusammen mit einer Band 
in den Gottesdiensten um 11 Uhr im 
Eivind-Berggrav-Zentrum (Stift) und 
um 18 Uhr in der Kirche Zum guten 
Hirten (Pries) gesungen.
Anmeldung bei Kirchenmusikerin 
Yvette Schmidt, Tel: 0431 90 880 728 
E-Mail: 
schmidt@kompass-kirche.de

Regelmäßige Termine 
in Altenholz

Die Singemäuse	
proben immer mittwochs von 
14.15–14.45 Uhr im Eivind-Berggrav-
Zentrum. Kinder im Alter von 3 bis 6 
Jahren, die gerne Singen, sind hier 
herzlich eingeladen. Anmeldung bei 
Kirchenmusikerin Yvette Schmidt.

Trauergruppe Partner 
Am Mittwoch, 28.02., 19.30 Uhr, 
trifft sich die Trauergruppe Partner 
im Eivind-Berggrav-Zentrum (Raum 
4). Alle Menschen, die ihren Partner 
verloren haben, sind herzlich will-
kommen.

Handarbeitskreis
Wer Lust hat, Kreatives zu gestalten, 
z.B. für den Weihnachtsbasar, ist don-
nerstags von 15–17 Uhr herzlich im 
Eivind-Berggrav-Zentrum/Raum 1 
eingeladen. Das Material wird zur 
Verfügung gestellt.

Kantorei
Jeden Donnerstag von 19.30–ca.
21.15 Uhr probt die Stifter Kantorei 
im Eivind-Berggrav-Zentrum. Interes-
sierte sind herzlich eingeladen.

Blockflöte lernen
Interessierte Kinder ab der ersten 
Klasse sind hierzu herzlich eingela- 
den. Die Probe findet immer freitags 
von 15–15.45 Uhr im Eivind-Berg-
grav-Zentrum/Raum 6 statt. Anmel-
dung bei Kirchenmusikerin Yvette 
Schmidt.

Seniorennachmittag Stift
Am Freitag, 01.03., 15 Uhr laden 
wir herzlich zum Seniorennachmit-
tag Stift im Eivind-Berggrav-Zent- 
rum ein.

Ansprechpartner

Kirchenbüro
Kompass Kirche
Friedrichsorter Straße 22
24159 Kiel
Sekretärinnen: Annemarie Kaya, 
Maren Siebelts, Maike Graage-Buhr
Öffnungszeiten
Di: 10.30–12 Uhr 
Do: 9–12 Uhr
Fr: 9–12 Uhr
Tel: 0431 39 10 38
E-Mail: 
kontakt@kompass-kirche.de
www.kompass-kirche.de

Eivind-Berggrav-Zentrum 
Hausmeister: Claus Höppner
Mo, Di, Mi, Fr: 9–12 Uhr
Tel: 0431 32 10 18

Pastor Dirk Große 
(Pfarrbezirk Stift)
Stifter Allee 2, Tel: 0431 32 24 50
Sprechstunden: Di bis Fr: 8–8.30 Uhr 
und nach Vereinbarung.
E-Mail: grosse@kompass-kirche.de

Pastor Okke Breckling-Jensen
(Pfarrbezirk Klausdorf)
Gemeindehaus Ankergrund, Klaus-
dorfer Str. 178, Tel: 0431 32 30 66
Sprechstunden: i.d.R. Di und Do 
17.45–18.15 oder nach Vereinb. 
E-Mail: breckling-jensen 
@kompass-kirche.de

Diakonin Linda Schiffling
Tel: 0431 90 886 795
Mobil: 0157 34 681 898
E-Mail: 
schiffling@kompass-kirche.de

Kantorin Yvette Schmidt
Tel: 0431 90 880 728 
Mobil: 0151 59 865 579
E-Mail: schmidt@kompass-kirche.de

Förderkreis 
Dr. Hans-Michael Kiefmann
T: 0431 32 35 07
E-Mail: kiefmannhm@t-online.de 
Bordesholmer Sparkasse
IBAN DE83 2105 1275 0113 0181 00

Kontodaten der 
Kompass-Kirchengemeinde
Evangelische Bank
IBAN: DE42 5206 0410 5306 4634 01

Evangelische Beratungsstelle 
für Erziehungs-, Familien- und 
Lebensfragen
Stifter Allee 4
T: 0431 32 20 18

Telefonseelsorge
T 0800 111 0 111



����������
�����������

2503/2024

Ihr Partner für 
Holzarbeiten aller Art! 

GmbHZIMMEREI

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne kostenlos und unverbindlich 04349/22 81 081

www.bbm-sub.de | Teichkoppel 5 | 24229 Dänischenhagen

• Carports
• Gartenhäuser
• Holzterrassen
• Holzfassaden
• Gründächer
• Vordächer

• Dachdeckerarbeiten
• Fenster-und Türmontage
• Dachflächenfenster
• Fußbodenbeläge
• Sanierungsarbeiten
• Trocken- und Innenausbau

Wir machen das hier 
fertig, dann kommen 
wir gerne auch 
zu Ihnen.

> Beratung & Planung > Pfl anzung
> Gartenpfl ege > Pfl aster- & Naturstein
> Baumpfl ege > Holzarbeiten
> Kellerwandsanierung > Winterdienst

oar Gartenservice GmbH 
 04349 91400 | www.oar-galabau.de  
 info@oar-galabau.de

BRAUEREI IN DER FESTUNG FRIEDRICHSORT Czernys Küstenbrauerei 
Dr. Jan Czerny • Festung Friedrichsort • Deichweg 20 • 24159 Kiel 
Tel.: 0431/97990985 • 0172/6145892 
info@czernys-kuestenbrauerei.de • www.czernys-kuestenbrauerei.de

Bio Sirup Colala  
0,35L (bio) 
● Sirup zum Selbermixen 
● Fein-würziger Geschmack 
● Mit Koffein aus Guaranaextrakt 
Der fein-würzige Geschmack unserer 
Cola hat so manchen Gast an unserem 
Ausschank überrascht und zeigt, wie 
spannend Cola eigentlich sein kann. 
Jetzt gibt es den Sirup dafür auch in der 
Flasche, sodass ihr euch Zuhause selbst 
unsere leckere Cola zaubern könnt. 
Wir empfehlen ca. 4 cl Sirup auf 0,3 l 
sprudeliges Mineralwasser. 

Bio Sirup Zitrone  
0,35L (bio) 
● Sirup zum Selbermixen 
● erfrischend und weniger süß 
● mit Bio-Rohrzucker 
Ihr habt unsere selbstgemachte Zitro-
nenlimo an unserem Ausschank so ge-
feiert, dass wir sie als Sirup jetzt in die 
Flasche gefüllt haben. Damit könnt ihr 
euch nun auch Zuhause ganz einfach 
unsere herrlich-erfrischende Zitronen-
limonade zaubern. 
Wir empfehlen ca. 4 cl Sirup auf 0,3 l 
sprudeliges Mineralwasser. 

Natural Dry Indian Tonic 
Syrup 0,2L (bio) 
● zum Selbermixen 
● erfrischend-herb 
● mit echter Chinarinde 
Durch seine herbe Note harmoniert un-
ser neuer Bio-Tonic-Sirup perfekt mit 
den maritim-fruchtigen Aromen von 
the Littoral Gin. 
Den Sirup einfach mit Sprudelwasser 
aufgießen, und schon ist das erfrischen-
de Tonicwater fertig! Die 200ml Flasche 
ergibt ca. 2L Tonicwater. Wenn Sie leer 
ist, nehmen wir sie gern zurück und ihr 
erhaltet als Dankeschön 1€.

7,90 € 7,90 € 11,90 €
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Soziales Beratungs- 
und Dienstleistungs-
zentrum
 
Ihre Ansprechpartnerinnen
Katy Neumann-Murr 
Iris-Uta Räther-Arendt  
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz 
Tel: 0431 32 10 40, Fax: 0431 32 753 
E-Mail: info@drk-altenholz.de 
Web: www.drk-altenholz.de

Sprechzeiten
Mo und Do:    8–11 Uhr
Di, Mi und Fr:  9–11 Uhr
Di und Do:    15–17 Uhr
Das SBDZ ist als gemeinsame Einrich-
tung des DRK, der Gemeinde Alten-
holz sowie der evangelischen und 
katholischen Kirchengemeinden eine 
zentrale Anlaufstelle für alle sozial-
pflegerischen Dienste und Hilfen.

Wir beraten zu Themen wie
•	 Versorgung und Pflege von 

Kranken und Senioren zu Hause
•	 Hausnotruf, Essen auf Rädern
•	 Verleih von Hilfsmitteln für die 

Pflege zu Hause
•	 Hilfe beim Ausfüllen von Formularen
•	 Hilfe beim Verständnis offizieller 

Schreiben
•	 Einkaufs- u. Besuchsdienst
•	 Kuren für Kinder, Mütter u. Väter
•	 Kleiderkammer/Möbelbörsen
•	 Haushaltshilfen
•	 Kindertagespflegepersonen/

Tagesmütter, Babysitter
•	 Krebsnachsorge
•	 Suchtgefährdete und -kranke
•	 Selbsthilfegruppen
•	 Betreuungsangebote
•	 Veranstaltungen vor Ort
•	Ausgabe der Notfallmappe der 

Gemeinde Altenholz
•	Ausgabe der Notfalldose
•	 Die Beratung wird auf die indivi-

duellen Bedürfnisse der Ratsuchen-
den abgestellt, das Angebot ist 
trägerunabhängig und kostenfrei.

Spendenkonto des SBDZ
Konto: Förde Sparkasse
DE83 2105 0170 1003 0819 71

Elterncafé
 
Das Soziale Beratungs- und Dienst-
leistungszentrum hat seit November 
2023 ein neues Angebot: 
das Eltern-Café. 

Hier treffen sich junge Eltern mit 
Babys im Alter bis zu 24 Monaten, 
um sich bei einer Tasse Kaffee oder 
Tee kennenzulernen, sich zwanglos 
zu Fragen rund um das Thema Baby 
auszutauschen und alles zu erörtern, 
was junge Eltern interessiert. Mit 
Spielen, Musik und Bewegung bietet 
das Treffen jede Menge Anregungen 
für Eltern und Kinder. Geschwister-
kinder können nach Rücksprache 
mitgebracht werden.

Haben wir Euer Interesse
geweckt? 

Das Treffen wird jeden 2. und 4. 
Donnerstag im Monat von 9 –10.30 
Uhr in der Begegnungsstätte des DRK 
in Altenholz-Klausdorf stattfinden. 
Für Getränke und Material wird ein 
Kostenbeitrag von 3,– € pro Familie 
eingesammelt. Mitzubringen ist eine 
Krabbeldecke. 

Das nächste Treffen findet
am Donnerstag, 14.03., statt.
Um besser planen zu können, bitten 
wir um eine Anmeldung beim Sozia-
len Beratungs- und Dienstleistungs-
zentrum unter 
Tel: 0431 32 10 40 oder per
E-Mail: info@drk-altenholz.de

Deutsches  
Rotes Kreuz

Ev.-Luth. Kirchen- 
gemeinde Altenholz

Gemeinde 
Altenholz

Katholische Pfarrei 
Franz von Assisi

Soziale Dienste

Wir suchen SIE!

Hätten Sie nicht Lust, sich sozial zu 
engagieren und dabei auch etwas 
Geld zu verdienen?
Viele ältere Mitbürger und Mitbür-
gerinnen möchten gerne in ihrer 
gewohnten Umgebung wohnen blei-
ben, doch die Hausarbeit fällt ihnen 
immer schwerer. Ein wenig Hilfe beim 
Aufräumen, Staubsaugen, Wischen 
oder Putzen würde den meisten sehr 
helfen. 

Wie wäre es, wenn Sie für einige Stun-
den als Haushaltshilfe den Seniorin-
nen und Senioren helfen würden? 
Sie würden über die Minijob-Zent-
rale versichert sein und etwas dazu 
verdienen.

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen 
gerne zur Verfügung,
bitte melden Sie sich bei uns! 
Wir freuen uns auf Sie.
SBDZ – Tel. 0431-32 10 40

 
 
 
Altenholzer 
Angelfreunde e.V.
Endlich mal wieder angeln…
Altenholzer Angelverein sucht Mit-
glieder aus Altenholz und näherer 
Umgebung.
Voraussetzung: Besitz des Fischerei-
scheins mit aktueller Jahresmarke.
Bei Interesse oder Fragen meldet 
Euch bitte beim Vorstand:
Roland Högelein, Tel: 0160 631 24 49 
oder Sven Bruns, Tel: 0157 57 938 928
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Seniorenbeirat 
Altenholz
 
Kontaktdaten
info@sbr-altenholz.de
www.sbr-altenholz.com

Ansprechpartner
Wolf-Dieter Lübke
Tel: 0431 32 37 11
E-Mail: wolf-dieter@luebke-edv.de
Rita Stengel
Tel: 0431 32 29 31
E-Mail: hg.stengel@t-online.de

Termine

Die nächste öffentliche Sitzung findet 
am Montag, 04.03., um 10 Uhr im 
Ratssaal des Rathauses, Allensteiner 
Weg 2– 4, 24261 Altenholz, statt.

In den Beiratssitzungen können die 
Bürger in der Bürgerfragestunde 
ihre Anliegen jederzeit vortragen. 
Der Bürgermeister informiert über 
den aktuellen Stand in der Gemeinde 
und beantwortet Ihre Fragen direkt. 
Gerne auch per E-Mail: 
m.buchau@altenholz.de

Seniorenfrühstück

Wir laden herzlich ein zum Senioren-
frühstück am Donnerstag, 21.03., 
9.30 Uhr im Gemeindezentrum Alten-
holz-Klausdorf.

Anmeldungen bitte bis zum 15.03.
unter T: 0431 32 29 31 oder
hg.stengel@t-online.de

Der Preis für das Frühstück beträgt 
5,– €. Inhaber eines Seniorenpasses 

haben freien Eintritt. Bitte den Pass 
vorlegen. Ein Seniorenpass kann 
auch zu Beginn der Frühstücksver-
anstaltung zum Preis von 15,– € 
erworben werden. 

Die Theatergruppe KabiNETT 
aus Krusendorf wird beim Se-
niorenfrühstück plattdeutsche 
Geschichten vortragen.
 
Termin zum Vormerken 
Freitag, 22.03., 
Digital-Treffen (Umgang mit dem 
Smartphone oder Tablet).

Runder Tisch
 
Kommt zum Runden Tisch 
der Altenholzer SPD!
Miteinander mehr Möglichkeiten. 
Demokratie lebt vom Mitmachen! 
Wäre jetzt nicht ein guter Zeitpunkt 
dafür? Die Altenholzer SPD trifft sich 
jeden letzten Mittwoch im Monat 
an wechselnden Orten zum Gedan-
kenaustausch. Wenn Du Lust hast, 
uns einfach kennenzulernen, komm 
gerne vorbei. Wir freuen uns auf Dich! 
Wann: am Mittwoch, 28.02.,19 Uhr.
Wo: Sportrestaurant im Gemeinde-
zentrum, Klausdorfer Straße 78b

Bis bald, herzliche Grüße
Uwe Johanning

Politik-Talk: 
Brammerkamp
Die CDU Altenholz lädt alle interessie-
ren Bürger und Bürgerinnen zu einem 
Austausch über das Neubaugebiet 
Brammerkamp ein. 

Am Mittwoch, 06.03.,18.30 Uhr
Ort: Clubraum im Restaurant »Ilias«, 
Klausdorfer Straße 99, 24161 Alten-
holz

Diskutieren Sie mit uns! Teilen Sie mit 
uns Ihre Meinungen, Anregungen 
und Fragen. 

Unser Bürgermeister 
Mike Buchau und das Team der 
CDU Altenholz freuen sich auf Sie.
 
Sie finden weitere Informationen auf 
unserer Homepage 
www.cdu-altenholz.de
oder auf Instagram: @cdu.altenholz

Impressum
Die  Gemeindezeitung »Altenholzer Nachrichten« 
erscheint jeweils am 2. und 4. Freitag im Monat, 
sofern Veröffentlichungen vorliegen. Sie ist 
bei der Gemeinde Altenholz kostenlos erhältlich 
und wird allen Haushalten unentgeltlich zuge-
stellt. Die aktuelle Ausgabe ist auch auch als PDF-
Datei unter www.altenholz.de abrufbar.

Verantwortlich für die Redaktion im 
Verwaltungsteil: Bürgermeister Mike Buchau, 
Tel: 0431 54 20 85, Fax: 0431 32 01 260 
E-mail: an@altenholz.de 

Verantwortlich für Beiträge der Vereine und Ver-
bände: Die Vereinsvorsitzenden oder deren Ver-
treter bzw. die Verfasser der veröffentlichten 
Artikel oder Beiträge.

Herausgeber, Redaktion, Satz & Layout
Rathaus Altenholz, Allensteiner Weg 2–4, 
24161 Altenholz (Ortsteil Stift)
Tel: 0431 32 01-122, www.altenholz.de

Fotonachweise
stock.adobe.com: Seite 1/2/4/7/8/13/15
istockphoto.com: Seite 6/8/10/15 
pixabay.com: Seite 4/12/17/28

Druck und Anzeigenbuchung
Fa. Pirwitz Druck & Design
Schloßgarten 5, 24103 Kiel 
Tel: 0431 54 20 85, Fax. 0431 54 20 77 
E-Mail: office@pirwitz.com
Benachrichtigen Sie uns bitte, falls Sie die 
»Altenholzer Nachrichten« nicht regelmäßig er-
halten. Gewerblicher Anzeigenschluss für die 
Ausgabe 04/2024 ist am 29.02.2024

Redaktionsschluss
Die Ausgabe 04/2024 der »Altenholzer Nachrich-
ten« erscheint am 08.03.2024, Redaktionsschluss 
ist am 26.02.2024, E-Mail: an@altenholz.de

Altenholz Aktiv



����������
�����������

28 02/2024

Der Kia Sportage.
Inspiriert dich immer wieder.

Kia Sportage 1.6 T-GDI
48V Vision

씲 199,-1
mtl. finanzieren f쏗r

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Technologie, die dich bewegt, trifft auf Design, das dich begeistert. Mit dem
Kia Sportage freust du dich schon beim Anblick auf die n쌹chste Fahrt. Und
ob du dabei mit effizientem Verbrennungsmotor oder alternativem Antrieb
unterwegs bist, entscheidest du selbst, denn der Kia Sportage bietet dir die
freie Wahl. Immer mit dabei sind intelligente Assistenzsysteme, die dich an
jedes Ziel begleiten. Erlebe den Kia Sportage jetzt bei einer Probefahrt.

Kia Sportage 1.6 T-GDI 48V Vision, 110 kW (150 PS), schon f쏗r 씲 199,- monatlich1

Hauspreis 씲 31.867,20 48 mtl. Raten 쌽 씲 199,-

Anzahlung 씲 5.508,24 Schlussrate 씲 19.530,47

Nettodarlehensbetrag 씲 26.358,96 Effektiver Jahreszins 2,99 %

Laufzeit in Monaten 48 Gebundener Sollzinssatz p. a. 2,95 %

Gesamtlaufleistung 40.000 km Gesamtbetrag 씲 29.082,47

Kia Sportage 1.6 T-GDI 48V Vision (Super, 6-Gang-Schaltgetriebe), 110
kW (150 PS): Kraftstoffverbrauch in l/100 km: innerorts 7,3; außerorts
5,2; kombiniert 5,9; CO2–Emission kombiniert 136 g/km. Effizienzklasse:
A.2

1 Ein unverbindliches Finanzierungsbeispiel der KIA Finance, ein Gesch쌹ftsbereich der Hyundai Capital Bank
Europe GmbH, Friedrich-Ebert-Anlage 35–37, 60327 Frankfurt am Main. Verbraucher haben ein gesetzliches
Widerrufsrecht. Nach den Darlehensbedingungen besteht die Verpflichtung zum Abschluss einer
Teilkaskoversicherung. Abgebildetes Modell kann zus쌹tzliche kostenpflichtige Ausstattungspakete und
Sonderzubeh쎨r enthalten, die im Finanzierungsbeispiel nicht ber쏗cksichtigt sind. Vorstehende Angaben
stellen den Beispielwert des nach § 17 Abs. 4 PAngV zu erwartenden effektiven Jahreszinses in 2/3 aller
voraussichtlich aufgrund der Werbung zustande kommender Vertr쌹ge dar. Bonit쌹t vorausgesetzt.
쌊berf쏗hrungskosten in H쎨he von 1.340,- EUR enthalten. Alle Preise inkl. gesetzlicher MwSt.. Angebot g쏗ltig
bis 29.02.2024 und nur auf den verf쏗gbaren H쌹ndler- und Kia Bestand Modelljahr 2024.
2 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebots,
sondern dienen allein Vergleichszwecken zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.

Auto Horn GmbH 
24161 Altenholz | Klausdorfer Straße 121 | Tel.: 0431/329650  
24146 Kiel | Schlehenkamp 11 | Tel.: 0431/780770 
www.auto-horn.de 


