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58. Jahrgang Freitag, 26. Februar 2021 Nr. 03

Aufgrund des § 4 der Gemeindeordnung fur Schleswig-Holstein in der Fassung vom 28.02.2003 (GVOBI. Schl.-H. S. 57),
zuletzt geandert durch Gesetz vom 07.09.2020 (GVOBL. Schl.-H. S. 514), wird nach Beschlussfassung der Gemeinde-
vertretung vom 16.12.2020 und mit der Genehmigung des Landrats des Kreises Rendsburg-Eckernférde vom 12.02.2021
folgende 8. Anderungssatzung zur Hauptsatzung der Gemeinde Altenholz erlassen:

Artikel |
Nach § 2 wird folgender neuer § 2 a eingefugt:

§2a
Sitzungen in Fallen héherer Gewalt

(1) Bei Naturkatastrophen, aus Grinden des Infektionsschutzes oder vergleichbaren auBergewdhnlichen Notsi-
tuationen, die eine Teilnahme der Mitglieder der Gemeindevertretung an Sitzungen erschwert oder verhindert,
kénnen die notwendigen Sitzungen der Gemeindevertretung ohne personliche Anwesenheit der Mitglieder im
Sitzungsraum als Videokonferenz durchgefiihrt werden. Dabei sind geeignete technische Hilfsmittel einzusetzen,
durch die die Sitzung einschlieBlich der Beratungen und Beschlussfassungen zeitgleich in Bild und Ton an alle
Personen mit Teilnahmerechten tbertragen werden.

(2) Die Sitzungen der stéandigen Ausschisse gem. § 9 dieser Satzung, der nicht stadndigen Lenkungsausschisse
und der aufgrund besonderer gesetzlicher Vorschriften zu bildenden Ausschiisse kdnnen im Sinne des Absatzes
1 durchgefiihrt werden.

(3) Wahlen durfen in einer Sitzung nach Absatz 1 und 2 nicht durchgefuhrt werden.

(4) Die Gemeinde entwickelt ein Verfahren, wie Einwohnerinnen und Einwohner im Fall der Durchfiihrungen von
Sitzungen im Sinne des Absatzes 1 Fragen zu Beratungsgegenstanden oder anderen Angelegenheiten der ért-
lichen Gemeinschaft stellen und Vorschldge und Anregungen nach § 16 c Abs. 1 GO unterbreiten kénnen. Das
Verfahren wird mit der Tagesordnung zur Sitzung im Sinne des Absatzes 1 bekanntgemacht.

(5) Die Offentlichkeit im Sinne des § 35 Abs. 1 Satz 1 GO und des § 46 Abs. 8 Satz 1 GO ist durch zeitgleiche Uber-
tragung von Bild und Ton in einen 6ffentlich zuganglichen Raum und durch eine Echtzeitibertragung oder eine
vergleichbare Einbindung tber Internet hergestellt.

Artikel 1l
§ 9 Abs. 1 Buchst. a Nr. 4.1 wird wie folgt gedndert:

4.1 Stundungen, Niederschlagungen

Das Bekanntmachungsblatt » Altenholzer Nachrichten« erscheint jeweils am 2. und 4. Freitag im Monat, sofern Veréffentlichungen vorliegen. Es ist bei der Gemeinde
Altenholz kostenlos erhéltlich und wird allen Haushalten kostenlos zugestellt. Ab dem jeweiligen Erscheinungstag ist die aktuelle Ausgabe auch als PDF-Datei ins
Internet unter www.altenholz.de (Aktuelles, Altenholzer Nachrichten) eingestellt.

Verlag und Herstellung: Pirwitz Druck & Design, SchloBgarten 5, 24103 Kiel, Tel. 54 20 85, Fax 54 20 77, e-mail: office @pirwitz.com

Redaktion (fiir den Verwaltungsteil): Burgermeister Carlo Ehrich, Tel. 32 01-0, Fax 32 01-260, e-mail: an@altenholz.de

Verantwortlich fiir Beitrége der Vereine und Verbénde: Die Vereinsvorsitzenden oder deren Vertreter bzw. die Verfasser der veréffentlichten Artikel oder Beitrége.
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Artikel 11l

In § 15 wird folgender Absatz angeflgt:

(6) Satzungen und Veréffentlichungen kann sich jede Person kostenpflichtig von der Gemeinde Altenholz,
Allensteiner Weg 2-4, 24161 Altenholz zusenden lassen. Textfassungen werden dort zur Mithahme bereit-

gehalten.
Artikel IV

Diese Anderungssatzung tritt am 1. Mérz 2021 in Kraft.

Altenholz, den 17.02.2021

Ehrich
Blrgermeister

Liebe Birgerinnen und Burger,

der bundesweite Pflanzwettbewerb 2021 ,Wir tun was fir
Bienen!® lauft.

Ziel des Wettbewerbes ist es, private Garten, Balkone, Fir-
mengelénde oder 6ffentliche Grunflachen in ,,Bienenoasen”
zu verwandeln. Sie kdnnen im Rahmen des Wettbewerbs
zum Beispiel bienenfreundliche Krauterspiralen oder ,wilde
Ecken® anlegen und als Projekt einreichen.

Eine siebenkdpfige Jury bewertet die eingereichten Wett-
bewerbsprojekte in den folgenden, ausgeschriebenen Ka-
tegorien:
Privatgarten
Balkone
Kleingarten
Firmen- und Vereinsgérten
Schul- und Jugendclubgarten
Kitagéarten
e kommunale Flachen, Parks und Baumscheiben
Extrapreis: Musik fir den Bienenschutz

Sie kdnnen mit lhrem Projekt Preisgelder bis 400 Euro oder
Sachpreise gewinnen.

Wir laden alle groBen und kleinen Garten- und Bienen-
freunde herzlich ein, an dem offenen Wettbewerb teil-
zunehmen!

www.wir-tun-was-fuer-bienen.de

Bundesweiter Pflanzwettbewerb
Copyright fir das Bild: © Stiftung fir Mensch und Umwelt

Ab dem 01.04.2021 bis einschlieBlich 31.07.2021 kbnnen
Sie Pflanzaktionen und Projekte online unter www.wir-tun-
was-fuer-bienen.de einreichen und mithilfe von Vorher-
Nachher-Fotos beschreiben.

Weitere Informationen zur Teilnahme, Ratgeber-Brosch-
ren sowie Tipps zu geeigneten Pflanzen und Saatgut
finden Sie auf der Wettbewerbshomepage unter
www.wir-tun-was-fuer-bienen.de.

Bei Ruckfragen wenden Sie sich gern auch an Frau
Wiechert aus dem Bau- und Ordnungsamt, telefonisch zu
erreichen unter 0431 / 3201 - 421.

Gemeinde Altenholz
Der Burgermeister
Bau- und Ordnungsamt


http://www.wir-tun-was-fuer-bienen.de
http://www.wir-tun-was-fuer-bienen.de
http://www.wir-tun-was-fuer-bienen.de
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Anzeigenannahme und -beratung
Montag - Donnerstag von 9.00 - 12.00 Uhr
AnzeigenschluB ist immer Donnerstag,

8 Tage vor dem Erscheinen der AN, 12 Uhr
Pirwitz Druck & Design, SchloBgarten 5, 24103 Kiel
Telefon (0431) 54 20 85 - Mail: office@pirwitz.com

Sdamtliche Tapezier- und Streicharbeiten
Angebot kostenlos
Fa.]. Westphal, Strande
Tel. 04349-91 91 48, Mobil 0171 341 01 22

Ulrich Lehna, Klarinetten- und Saxofonunterricht
in AHZ, Tel: 0176-726 40 716
mail: u.lehna@gmx.de » www.ulrich-lehna.jimdo.com

Wir suchen einen Gartenlandschaftsbauer (m/w/d)
mit FUhrerschein.
HDH Hausservice & Dienstleistungen Hohensee
Tel.: 0176 - 24 806 208 + Hohensee-Holger@gmx.de

TOP Biiroreinigung

Redderkoppel 10 — 24159 Kiel

Telefon: 0431/39091 — www.top-bueroreinigung.eu
Wir reinigen Fenster, Treppenh&user, Blros
Bauendreinigung, Teppichbodenreinigung.

Kfz. Zulassungsdienst-Kleinert
Kronsberg 25 - 24161 Altenholz
Tel.: 0431 54777805 - sbs-kiel@t-online.de

Qualifizierter Klavier- & Keybordunterricht fir
Jedermann! (Auch Uber digitale Medien) Tel. 5 90 72 30

Sportbootschule Kiel - Friedrichsort

Kronsberg 25 - 24161 Altenholz
Sportbootfihrerscheine - UKW Funkscheine SRC/UBI
Telefon: 0431/54777805 - sbs-kiel@t-online.de
www.sportbootschule-kiel.eu

Junge Familie (Beamte), 2 Kinder, sucht Haus oder
ETW mit Stellplatz/Garage zum Kauf. 0176/32817749

Junges, handwerklich begabtes Paar sucht freistehen-
des Haus zum Kauf fur die Familiengrindung.

Wir freuen uns Uber einen Anruf oder eine E-Mail an:
0431/12844061 oder Haus@krathon.de

Gartner schneidet preiswert Baume, Straucher mit
Abfuhr & wir machen auch Handwerkliche Arbeiten.
Fa. Igor Tel. 0431/66709832

Ihr Gartenfreund fiir Ihre Gartenfreude

Von Marz bis Marz kiimmert sich Ihr Gartenfreund um lhren Garten.
Das ganze Jahr bestaunen und genieBen Sie, ohne Arbeit.
Monatliche Betreuung mit Pflege, Reinigung,

Sommer- und Herbstbepflanzung,
vertikutieren und mahen des Rasens, Heckenschnitt usw.

Die Abfuhr der Gartenabfalle sind im Preis:
ab 50 Euro netto im Monat erhaltlich.

Telefon in die Hand und einen kostenlosen Beratungstermin
zum Vorgesprach mit lhrem Gartenfreund vereinbaren!

Telefon: 0170/839 62 35 |hr Gartenfreund S. Rohwedder

Salon Krey,

Alter Kieler Weg 10

24161 Altenholz

Tel.0431/32606

Neue Offnungszeiten: Mon. geschlossen!!
Di.-Fr. 8.30-12.00 Uhr u. 14.00-17.00 Uhr
Mit Voranmeldung Sa. 9.00-12.00 Uhr

Sie suchen eine interessante Tatigkeit?

Reinigungskrafte (m/w/d) — auch Minijob mdglich
Gern koénnen auch branchenfremde Bewerbende bei uns einsteigen.

Néhere Angaben zu dem genannten Stellenangebot finden Sie auf
www.klinik-schwedeneck.de unter dem Meniipunkt ,,Jobs“.

Bitte richten Sie lhre Bewerbung bevorzugt per E-Mail an:
bewerbung@klinik-schwedeneck.de

Klinik Schwedeneck
Kieler StraBe 1 - 24229 Schwedeneck/OT Dénisch-Nienhof
Telefon: 04308 184-0
KEnik Tt
Lehwedeneck

Bitte Uibersenden Sie uns bei einer Bewerbung per E-Mail
ausschlieBlich Dokumente im PDF-Format.

I A 4 Ihr Service rund um den PC !
e - Wartung und Reparatur
i ¢ - Einrichtung Internetzugang

i - Internetsicherheit/ Virenbeseitigung
W - Netzwerkeinrichtung LAN / WLAN
- Datenrettung und vieles mehr ....
Rufen Sie mich gerne an unter:

04346/36 88 53

Andreas Neffgen, Lange Reihe 16, 24244 Felm
Mail: info@a-z-computerservice.de

Fliesen- und Mosaikverlegung
Badsanierung — Angebot kostenlos
Fa.]. Westphal, Strande
Tel. 04349-91 91 48, Mobil 0171 341 01 22

Es geht wieder loooos!

Motorségenlehrgédnge mit Zertifikat (immer samstags)

Kaminholz fur Selbstwerber
M-Stlicke 50,- €/Kubikmeter
Ofenfertig abgelagert 80.- €/Kubikmeter

Anmeldung/Bestellung Tel. 04308 / 325
Mail : info@guthohenhain.de

ab 20,- €/Kubikmeter



mailto:sbs-kiel@t-online.de
http://www.sportbootschule-kiel.eu/
mailto:Haus@krathon.de
mailto:Hohensee-Holger@gmx.de
mailto:sbs-kiel@t-online.de
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Allensteiner Weg 2-4

24161 Altenholz (Ortsteil Stift)
Tel.: 04313201 -0

Fax: 0431 32 01 - 260

E-Mail: gemeinde @altenholz.de
www.altenholz.de

Seit dem 15. Dezember 2020 ist das Rathaus geschlossen.
In dringenden Fallen sind die Kolleginnen und Kollegen nach
vorheriger Terminabsprache fur wichtige Anliegen zu errei-
chen. Telefonisch und per Mail an info@altenholz.de sind wir
gern fir Sie da.

Das Rathaus und alle Gbrigen Gemeindegebaude durfen nur
mit einer Mund-Nasen-Bedeckung betreten werden. Bitte be-
achten Sie die Abstands- und Hygieneregeln.

Tel.: 32 01 - 210 bis 213
Fax:3201-177
E-Mail: buergerbuero@altenholz.de

montags: 7:00 — 16:00 Uhr
dienstags: 7:00 — 18:00 Uhr
mittwochs: geschlossen

donnerstags: 7:00 — 16:00 Uhr
freitags: 7:00 — 12:00 Uhr

montags, dienstags

und donnerstags: 8:00 — 15:00 Uhr

mittwochs: geschlossen
freitags: 8:00 — 12:00 Uhr
Tel.:  3201-140

Mobil: 0177 - 555 36 42

Fax: 3201-260

E-Mail: info@archivgemeinschaft-gettorf.de

Zustellung: Tel.: 32 01 - 125, a.brumme @altenholz.de
Redaktion: Tel.: 32 01 - 125, an@altenholz.de

Dr. Wolfgang Salomo

Tel.: 32 37 08

E-Mail: dr.wolfgang.salomo@schiedsmann.de
Stellvertreter: Herbert Schulz

Tel: 33 48 41

E-Mail: herbert.schulz@schiedsmann.de
Internet: www.schiedsamt.de

Die Zulassungsbehorde ist bis auf weiteres nur nach
Terminvergabe geo6ffnet!

Bitte beachten Sie die Hinweise auf der Internetseite der
Gemeinde Altenholz: www.altenholz.de

Teichkoppel 72
24161 Altenholz (Ortsteil Klausdorf)

Tel.: 32 09 79 - 23 bis 26 sowie 30 und 31
Fax: 32 09 79 - 22

Es gelten folgende Annahmezeiten:

montags: 7:00 — 12:00 Uhr und 14:00 — 15:00 Uhr
dienstags: 7:00 — 12:00 Uhr und 14:00 — 17:00 Uhr
mittwochs: geschlossen

donnerstags:  7:00 — 12:00 Uhr und 14:00 — 15:00 Uhr
freitags: 7:00 — 11:00 Uhr

Nottelefon des Bauhofes

Bei Stérungen in den Pumpstationen oder der 6ffentli-
chen Abwasserkanalisation ist der Bauhof unter der
Tel.-Nr. 01761 - 709 5024 zu erreichen.Weitere Infor-
mationen Uber den Zweckverband Bauhof Altenholz-
Déanischenhagen finden Sie im Internet unter
http://zvbauhofad.de.

Gemeinde Altenholz
Der Burgermeister
Hauptamt und Kultur

Die Gemeinde Altenholz sucht als Urlaubs- oder Krankheitsvertretung dringend kurzfristig einsetzbare und
zuverlassige Aushilfskrafte (m/w/d) fiir den Reinigungsdienst.

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter www.altenholz.de.



mailto:info@altenholz.de
mailto:herbert.schulz@schiedsmann.de
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SCHWITT isoflo¢
LE EN '
REI BEK H2WALL
Die Dammprofis HBI

-nachtrdgliche Dammung von FENSTER
Dachschragen u. Geschossdecken

-Kerndammung
-Fenster und Tiiren
-Vollholzmdbel

Tischlerei Altwittenbek - Tel. 0431-3143 47 - www.tischlerei-altwittenbek.de

Garten
Landschaft
Tlefba U Gartenservice GmbH

Wir sind Ihr starker Partner fiir Gartenanlagen, Pflanzungen, E -

Natursteinarbeiten, Pflaster, Holzterrassen, Carports, Zdune, Dach-
begriinung, Entwdsserung, Kellerwandabdichtung, Baumschnitt Lo

re Experten fir
und Fdllung sowie Gartenpflege und Winterdienst. artn & Londscht

Teichkoppel 15 « 24229 Ddiinischenhagen « Telefon: (0 43 49) 91 40 - 0

info@oar-gartenservice.de - www.oar-gartenservice.de

Fir Eigentimer ab

60 Jahren: Immobilien-
verkaufswertermittlung
jetzt kostenlos.*

Sie sparen 299,- €!

LJWIr freuen
uns auf Sie!” 3

I A«

S PA R DA“ lhr Immobilien-Team fir Neuminster, Kiel und Umgebung

IMMOBILIEN 040/550055-6342

*Gliltig in unserem Geschéftsgebiet.
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ﬁs Offentliche Ausschusssitzungen

L

Folgende Gremien tagen in der ndchsten Zeit in 6ffentlicher
Sitzung:

Lenkungsausschuss Stadtebauférderung
Dienstag, den 2. Méarz 2021
Hauptausschuss
Mittwoch, den 10. Marz 2021
um 17:30 Uhr
im Saal des Gemeindezentrums,
Klausdorfer StraBe 78b, 24161 Altenholz

Um angesichts der Corona-Pandemie die geltenden Hygie-
ne- und Abstandsregeln einhalten zu kénnen, werden die
Sitzungen der Gemeindevertretung, der Fachausschiisse
sowie die Einwohnerversammlung bis auf Weiteres im Ge-
meindezentrum, Klausdorfer StraBe 78 b, in Altenholz
Klausdorf stattfinden. Die Zahl der Zuhérerinnen und Zu-
hérer ist begrenzt; es finden ca. 40 Personen Platz. Bitte
achten Sie darauf, ausreichende Absténde einzuhalten. Im
Gebéaude besteht die Pflicht, eine Mund-Nasen-Bedeckung
zu tragen. Die Mdglichkeit zur Handedesinfektion ist gege-
ben.

Néahere Angaben Uber die Beratungspunkte und ggf. kurz-
fristig eintretende Anderungen zu den Anfangszeiten
und/oder der Tagesordnung kénnen dem Aushang in den
Bekanntmachungskasten am Sideingang von Famila in
Klausdorf und in Stift am Rathaus sowie auf der Homepage
der Gemeinde unter www.altenholz.de etwa eine Woche vor
der Sitzung entnommen werden.

Biirgerinformationssystem:

Interessierte Burgerinnen und Birger finden im Internet un-
ter http://ris.altenholz.de/ zusétzlich zu den Tagesordnun-
gen auch die hinterlegten Beratungsunterlagen und Proto-
kolle, sofern sie 6ffentlich sind, damit sie einen genaueren
Einblick in die Themen bekommen. Im Navigationsbereich
auf der linken Seite sind alle Gremien oder Fraktionen mit
ihren jeweiligen Mitgliedern hinterlegt. Unter dem Menu-
punkt ,Recherche” verbirgt sich eine Such-Funktion, mit de-
ren Hilfe Sie in der ,Kategorie* zwischen Vorlagen, Sitzun-
gen oder Beschlissen nach Stichwoértern suchen kénnen,
um themenbezogene Unterlagen einzusehen.

Herr Alfred Marold wurde am 24. Januar 89 Jahre alt.

Bei der Gemeinde Altenholz wurden abgegeben:

1 Damenfahrrad
1 Kinderfahrrad
1 Silberkette
1 USB-Stick

Wir bitten Sie, Eigentumsanspriche im BlrgerBulro des
Rathauses, Allensteiner Weg 2-4, 24161 Altenholz, geltend
zu machen.

Gemeinde Altenholz
Der Burgermeister
BurgerBuro

Anlé&sslich von Ehejubiléen und groBen Geburtstagen gratu-
liert die Gemeinde Altenholz den Jubilaren, sofern sie der Nut-
zung ihrer persénlichen Daten nicht widersprochen haben.
In ,normalen” Zeiten, besuche ich oder einer meiner Stellver-
treter die Jubilare, falls sie dies wiinschen, und Uberbringe
personlich die Glickwinsche und Jubilaumsurkunden.
Unter Corona-Bedingungen sind Besuche und Feiern mit vie-
len Gésten nicht moglich. Auch fur diese Anlasse gelten die
Kontaktbeschrénkungen. Gerade die élteren Personen sind
geféhrdet, und wir wollen sie schitzen.

So kannich Sie an Ihrem Ehrentag leider nicht besuchen und
Ihnen personlich gratulieren. Ich bitte um Versténdnis, dass
wir die Briefe und Urkunden zurzeit per Post versenden.

Sebastian Baltz
Birgervorsteher

Die 4. Ausgabe 2021

der ,Altenholzer Nachrichten“ erscheint am

Freitag, dem 12. Marz 2021

Redaktionsschluss der Gemeinde:
Mittwoch, der 3. Marz 2021 — 16:00 Uhr
E-Mail: an@altenholz.de

Gewerblicher Anzeigenschluss:
Donnerstag, der 4. Marz 2021 — 12:00 Uhr

Die 5. Ausgabe 2021

der ,Altenholzer Nachrichten® erscheint am

Freitag, dem 26. Marz 2021

Anzeigen & -buchung
Montag-Donnerstag, von 9:00 —12:00 Uhr

Geben Sie bitte unter Tel.: 3201-125 Nachricht,
wenn Sie die AN nicht regelmaBig erhalten.

Fa. Pirwitz Druck & Design - SchloBgarten 5 - 24103 Kiel
Tel.: 54 20 85 - Fax: 54 20 77 - E-Mail: office@pirwitz.com
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BLUMEN

Petra SchleBRelmann  Offnungszeiten:

Erdbeerfeld 8 Mo. - Fr. 8-19 Uhr
24161 Altenholz Sa. 8-14 Uhr
Tel. 04 31/320 79 24 So. 10-12 Uhr

...fur ein Stiick Lebensqualitét.

Installateur- und Heizungsbaumelster

Rolf Siemoneit
0l - Gasheizung - Sanitar - Liiftung

Neubau=Montage - Reparatur-Wartung

w 04 31/36 45 663
Fax 04 31/36 45669
Mobil 01 77/23 91 392

Knooper LandstralBe 8
24161 Altenholz

www.luethje-bad-waerme.de
v > : ST
te Pelletheizunglim'No

Hargassner-Exportleiter Herbert Schwarz gratuliert Liithje-
Techniker Mario Mock zu einer hervorragenden Ausfiihrung
und einer der schonsten Pelletheizungen in Schleswig-Holstein.

Sie wollen auch auf Pellets
umstellen? Besuchen Sie
unsere Erstheratungsabende
jeden Donnerstag um 18:30 Uhr.
Telefonische Anmeldung
erbeten.

24159 Kiel-Pries
Telefon 0431/32 35 92

Bad&Wadrme

MITSUBISHI
MOTORS

SONDERMODELL

SPACE STAR SPIRIT

Mitsubishi Space Star Spirit
1.2 Benziner 52 kW (71PS) 5-Gang

ab T1.990 EUR recommitnling!
o
- 2.000 EUR e mamatt

ab 9-990 EUR EQEZOhIener

5 JAHRE

HERSTELLER
GARANTIE*

» Bluetooth®-Schnittstelle mit
Freisprecheinrichtung
» Klimaanlage uv.m.

» Infotainment-System
inkl. digitalem Radioempfang
P Licht- und Regensensor

*5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km, Details unter
www.mitsubishi-motors.de/herstellergarantie

Messverfahren VO (EG) 715/2007, VO (EU) 2017/1151 Space
Star Spirit 1.2 Benziner 52 kW (?1 PS) 5-Gang Kraftstoffver-
brauch (I/100 km) innerorts 5,4; auBerorts 4,0; kombiniert 4,5.
CO,-Emission (g/km) kombiniert 104. Effizienzklasse C. Space
Star Kraftstoffverbrauch (/100 km) kombiniert 4,7-4,5.
C0,-Emission (g/km) kombiniert 108-104. Effizienzklasse C. Die
Werte wurden entsprechend neuem WLTP-Testzyklus ermit-
telt und auf das bisherige Messverfahren NEFZ umgerechnet.

1] Unverbindliche Preisempfehlung Space Star Spirit 1.2 Benziner
52 kW (71 PS) 5-Gang der MMD Automobile GmbH, ab Importlager,
zzqgl. Uberflihrungskosten, Metallic-, Perleffekt- und Premium-
Metallic-Lackierung gegen Aufpreis. 2 | Empfohlener Preis der MMD
Automobile GmbH, ab Importlager und solange der Sondermo-
dell-Vorrat reicht, zzgl. Uberfiihrungskosten, Metallic-, Perleffekt-
und Premium-Metallic-Lackierung gegen Aufpreis. Der empfohl.
Preis ergibt sich aus der unverbindlichen Preisempfehlung abzgl.
des empfohl. Aktions-Rabattes.

Fahrzeugabbildung zeigt Ausstattung Space Star Spirit+ 1.2 Benziner
52 kW (71 PS) 5-Gang.

Veroffentlichung von MITSUBISHI MOTORS in Deutschland,
vertreten durch die MMD Automobile GmbH, Emil-Frey-StraBe 2,
61169 Friedberg

» Nahere Informationen erhalten Sie bei dem folgenden Mitsubishi
Handelspartner:

Ernst W. Thomsen Inh. Nico Thomsen e.K.
Schusterkrug 12

24159 Kiel

Telefon 0431/399150
www.ernst-w-thomsen.de
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Sprechstunde im Rathaus, 1. Etage, Zimmer 106
donnerstags:  14:00 — 16:00 Uhr

Tel.: 3201 - 106

E-Mail: e.schmidt@altenholz.de

In den Schulferienzeiten findet die Beratung nicht statt.

Der Internationale Frauentag (International Womens Day)
wird weltweit am 8. Mérz begangen. Der Tag wird auch Welt-
frauentag, Tag der Frau oder Tag der Vereinten Nationen
fur die Rechte der Frau genannt.

Er entstand in der Zeit um den Ersten Weltkrieg im Kampf
um die Gleichberechtigung und das Wahirecht fur Frauen
und kann auf eine lange Tradition zurlckblicken:

Die deutsche Sozialistin Clara Zetkin schlug auf der Zweiten
Internationalen Sozialistischen Frauenkonferenz am 27. Au-
gust 1910 in Kopenhagen gegen den Willen ihrer méannli-
chen Parteikollegen die Einfihrung eines internationalen
Frauentages vor, ohne jedoch ein bestimmtes Datum zu fa-
vorisieren.

Die Idee dazu kam aus den USA. Dort hatten Frauen der
Sozialistischen Partei Amerikas (SPA) 1908 ein Nationales
Frauenkomitee gegriindet, welches beschloss, einen be-
sonderen nationalen Kampftag fir das Frauenstimmrecht
zu initiieren.

Der erste Frauentag wurde dann am 19. Mérz 1911 in D&-
nemark, Deutschland, Osterreich-Ungarn und der Schweiz
gefeiert.

Seit 1921 findet der internationale Frauentag am 8. Méarz
statt.

Der 8. Marz ist in vielen Landern ein gesetzlicher Feiertag.
In der Volksrepublik China ist der Nachmittag fir Frauen ar-
beitsfrei. Es gibt jedoch auch insbesondere politisch aktive
Frauen, welche sich inzwischen gegen die Feier des
Frauentags aussprechen. Die luxemburgische EU-Kommis-
sarin Viviane Reding stellte dazu fest: ,Solange wir einen
Frauentag feiern missen, bedeutet das, dass wir keine
Gleichberechtigung haben. Das Ziel ist die Gleichberechti-
gung, damit wir solche Tage nicht mehr brauchen.*

Hilfetelefon ,,Gewalt gegen Frauen“
Tel.: 08000 116 016 - gebihrenfrei -

Hilfetelefon ,,Schwangere in Not*
Tel.: 0800 40 40 020 - gebuhrenfrei -

Kinder- und Jugendtelefon
Tel.: 116 111 - anonym und kostenlos -

Elterntelefon
Tel.: 0800 111 0 550 - anonym und kostenlos -

WI/GEMEINDE

BUCHEREI

ALTENHOLZ

Liebe Leserinnen und Leser,

aufgrund der derzeitigen Entwicklung und Ausbreitung des
Corona-Virus missen wir die Bucherei noch bis zum 7.
Mérz 2021 fur den Publikumsverkehr geschlossen halten.
Um lhnen bzw. Euch in dieser Zeit jedoch ein wenig Ab-
wechslung bieten zu kdnnen und unserem Bildungsauftrag
nachzukommen, werden wir ab dem 22. Februar 2021 ein-
geschréankt 6ffnen.

Wir bieten nach vorheriger Medienauswahl und Terminab-
sprache per Telefon oder auch per E-Mail die Méglichkeit
einer kontaktlosen Medieniibergabe. Die Ubergabe wird am
Fenster, rechts vom Ausgang des Gemeindezentrums, er-
folgen. Bitte die Wegweiser (Kennzeichnungen) beachten.
Einzeltermine sind, soweit diese einen Werktag vorher mit
uns vereinbart wurden, nach Méglichkeit nur von einzelnen
Personen wahrzunehmen.

Bitte haben Sie/habt Ihr dafiir Verstandnis, dass wir in dieser
Phase keine personlichen Beratungsgespréache durchfih-
ren kénnen.

Wir hoffen, dass wir Sie und Euch bald wieder persoénlich in
unserer Bucherei begriBen dirfen. Bleiben Sie/bleibt ge-
sund und erhalten Sie sich/erhaltet Ihr Euch Ihre/Eure Neu-
gier auf unsere umfangreiche Blichereiauswahl.

Das Bucherei-Team
Marie-Theres Weber, Regina Rau, Jérg ThieBen

Gemeindeblcherei Altenholz

Barrierefrei im EG des Gemeindezentrums
Klausdorfer StraBe 78 b

Telefon: 32 37 95

E-Mail: buecherei@gemeinde-altenholz.de
Internet: www.altenholz.de/

Zentralkatalog: www.bz-sh.de/zentralkatalog
Digitale Medien/E-Learning: www.onleihe.de/sh


http://www.onleihe.de/sh
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KAFTAN KURASS
ELEKTROTECHNIK GMBH
Klausdorfer Str. 113 ¢ 24161 Altenholz
Tel. (0431)3296 60 * Fax 323297 lM MOBI L'l E‘N

lhr Meisterbetrieb fiir:

Heizung | Sanitdr | Kundendienst BOd En

BAD & ENERGIE |==
%

BadEn | Inh. Heiko GeiBBler | Kronsberg 24a | 24161 Altenholz
Tel. 0431/36 457860 | www.bad-und-energie.de | info@bad-und-energie.de

Vereinbaren Sie jetzt einen Termin mit uns:

entweder direkt am Objekt
oder an einem unserer
Standorte.

‘ Gulachien Kiirass Immobilien GmbH
Auberg 60

@ Auktionen 24106 Kiel-Wik
service@kuerass.de

‘ Vermarktung www.kuerass.de

tischlerei

exklusive mébel « innenausbau
tim vége tischlermeister
Freidorfer Weg 11a

24229 Scharnhagen

Telefon 04349 -91 4717
inffo@voege-tischlerei.de
www.voege-tischlerei.de

H einbauschrdanke

'

==
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Einmal im Monat dienstags ist der Versichertenberater
Horst Brasch in der Zeit von 12:00 bis 17:00 Uhr im Erdge-
schoss des Rathauses, Zimmer 019, in Altenholz erreichbar.
Er ist behilflich bei Rentenantréagen aller Art sowie bei Kon-
tenklarungen und Erfassung von Kindererziehungszeiten.
Am Dienstag, dem 9. Mérz 2021 findet der nachste Ter-
min statt.

Vorgesehen ist, an diesem Tag keine allgemeine Beratung
durchzufiihren, sondern konkrete Rentenantréage zu bear-
beiten.

Bitte vereinbaren Sie hierfiir im Vorwege telefonisch mit
Herrn Brasch einen Termin.

Bitte bringen Sie folgende Unterlagen mit:

- Personalausweis

- Aktuellen Versicherungsverlauf, besser noch Renten-
auskunft

- Bei Rentenantrdgen Bankverbindung mit IBAN

- Personliche Identifikationsnummer

Bei Renten fiir Hinterbliebene zusétzlich:

- Sterbeurkunde

- Heiratsurkunde

- Letzte Rentenanpassung des Verstorbenen und des
Hinterbliebenen

- Nachweise Uber evil. Zusatzrenten

Horst Brasch
Telefon privat: 04347-2954

SZEZ Seniorenbeirat Altenholz

Unsere Kontaktdaten:
E-Mail: seniorenbeirat@altenholz.de

Rita Stengel
Telefon: 32 29 31
E-Mail: hg.stengel@t-online.de

Zurzeit finden keine Veranstaltungen statt.
Der Seniorenbeirat ist aber fir Fragen oder
Anregungen per E-Mail oder telefonisch
erreichbar. Die Kontaktdaten aller SBR-
Mitglieder finden Sie auf der Homepage der
Gemeinde Altenholz/Seniorenbeirat.

Jugendzentren Altenholz

JUZ Tiimpel

\,

JUZ O.A.SE.

Leitung: Martin Greve
Klausdorfer Str. 78d, 24161 Altenholz,
Tel.: 32 49 94 oder Mobil: 0176 / 170 950 40
E-Mail: tuempel@gemeinde-altenholz.de

Leitung: Timo Vollstedt
Danziger StraRe 18d, 24161 Altenholz,
Tel.: 32 92 925 oder Mobil: 0176 / 170 950 41
E-Mail: oase@gemeinde-altenholz.de

\

Mehr Infos: www.jugendzentren-altenholz.de
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Heizung? Netﬁrlich von
L

Besg_rechenBegeisternMachen!

- Ihr Partner fiir
= Holzarbeiten aller Art!

- Carports » Dachdeckerarbeiten
« Gartenhduser
« Holzterrassen
» Holzfassaden
« Griinddcher

» Vorddcher

« Dachfldchenfenster
* FufSbodenbeldge
« Sanierungsarbeiten

» Fenster-und Tiirmontage

« Trocken- und Innenausbau

GmbH

eisterbetrieb

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne kostenlos und unverbindlich 04349/22 81 081

Frank Schwarzenberg

Gas- u. Wasserinstallateur-und Heizungsbaumeister
Ihr Servicepartner fur:
 Sanitartechnik / Baderneuerung

* Ol- und Gasheizungen
Wartungsdienst fur alle Fabrikate

NaturKrohn cur

Baumschule und Gartenlandschaftsbau
Ddanischer Wohld

Michael Krohn Felicitas Gartner
Dipl.-Ing. agr. B.Sc.agr.

Tel. 04349-595  www.Naturkrohn.de
Strander Sir. 25 24229 Danischenhagen

* Fernwarme und Solarenergie Baum-
Wiesengrund 6 . Hai o Carport- gufachfen  Opst-
24161 ,gltenholz Heizungsanlagenmodernisierung monfoge baumschnit
Holzkoppelweg 33 . Zert_|f|2|erter Fachbetrieb fiir Holz- Boumpflege
24118 Kiel Eert:[o;lenrE und o B terrassenbau Gartengestaltung . -fallung
ehindertengerechte Bader d -ofl )
Pflaster- HNCGERICJS Schnitt-
Altenholz Kiel arbeiten blumen
Tel.: (0431) 32 88 675 Tel.: (0431) 6 793 414 Nor%Jrsr’{ein- Pflanzen-
arbeiten verkauf
www.Frank-Schwarzenberg.de Teichonlog@n - Cr e Winterdienst

11
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Pilege
Stitzpunkt.

= s By d e

Beratungsstelle Nord-Ost
im Sozialen Beratungs- u. Dienstleistungszentrum (SBDZ)

Ansprechpartnerin: Frau Réther-Arendt

Am Buchholz 4 - 24161 Altenholz
Tel.: 0431321040 Fax:0431 32753

Mail:  info@pflegestuetzpunkt.altenholz.de
Web: www.pflege.schleswig-holstein.de

Sprechzeiten:

Mo. 9:00 - 11:00 Uhr

Do. 8:00 - 11:00 Uhr

und nach Vereinbarung, Hausbesuche mdglich.

Im PflegeStiitzpunkt erhalten Sie eine individuelle, un-
abhangige und kostenfreie Beratung.

lhr PflegeStiitzpunkt

o hilft dabei, méglichst lange im eigenen
Zuhause verbleiben zu kénnen.

Wir geben Antworten
Wenn ein Mensch und seine Angehdrigen Unterstitzung
bendtigen, stellen sich viele Fragen:

o Wer unterstitzt mich im Alltag?
o Wo bekomme ich Hilfsmittel?
o Welche Antrage muss ich stellen?

Auf diese und andere Fragen bekommen Sie bei uns eine
Antwort.

Wir informieren Sie umfassend zu Themen wie Leben und
Wohnen im Alter, Pflege und Betreuung.

Wir vermitteln Kontakte zu Ehrenamtlichen und Angehé-
rigengruppen und haben ein offenes Ohr fir Ihre Sorgen
und Probleme.

Ziel ist es, umfassend zu Themen wie Leben und Wohnen
im Alter, Pflege und Betreuung zu informieren.

Liebe Mitburgerinnen und Mitblrger!

Aus gegebenem Anlass weist der Pflegestitzpunkt Nord-
Ost in Altenholz darauf hin, dass vorerst bis einschlieBlich
Marz 2021 keine Hausbesuche durchgefuhrt werden. Ich
bitte von unangekiindigten Besuchen in der Geschéftsstelle
abzusehen. Telefonische Anfragen werden sehr gerne be-
antwortet. Wenn nétig, Gbersende ich Ihnen gerne das ge-
winschte Informationsmaterial.

Ich danke fur Ihr Verstandnis.

12
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Ihre Ansprechpartnerinnen:

Frau Wulff & Frau Rather-Arendt

Am Buchholz 4, 24161 Altenholz

Tel.: 0431321040 Fax: 0431 32 753

Mail: info@drk-altenholz.de < Web: www.drk-altenholz.de
Konto: Férde Sparkasse « DE 83 2105 0170 1003 0819 71

Sprechzeiten:

Mo. u. Do. 8:00 - 11:00 Uhr
Di., Mi. u. Fr. 9:00 - 11:00 Uhr
Mo., Di. u. Do. 15:00 - 17:00 Uhr

Das SBDZ ist als gemeinsame Einrichtung des DRK, der Ge-
meinde Altenholz sowie der evangelischen und katholischen
Kirchengemeinden eine zentrale Anlaufstelle fir alle sozial-
pflegerischen Dienste und Hilfen.

Sie erhalten Beratung zu Themen wie:

Versorgung und Pflege von Kranken und Senioren zu Hause
Hausnotruf

Essen auf Rédern

Verleih von Hilfsmitteln fur die Pflege zu Hause
Einkaufs- u. Besuchsdienst

Kuren fiir Kinder, Mtter u. Véter
Kleiderkammer/Mobelbdrsen

Haushaltshilfen
Kindertagespflegepersonen/Tagesmiitter
Babysitter

Krebsnachsorge

Suchtgefahrdete und -kranke

Selbsthilfegruppen

Betreuungsangebote

Veranstaltungen vor Ort

Ausgabe der Notfallmappe der Gemeinde Altenholz
Ausgabe der Notfalldose

OO0 0O O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OOoOOoOOoOOo

Die Beratung wird auf die individuellen Bedirfnisse der Rat-
suchenden abgestellt, das Angebot ist trdgerunabhéngig und
kostenfrei.

Liebe Altenholzer Mitblrgerinnen und Mitburger!

GemaB den aktuellen Bestimmungen gelten fir das Soziale
Beratungs- und Dienstleistungszentrum (SBDZ) weiterhin
folgende Einschrankungen:

- Es finden derzeit keine Veranstaltungen in den
Raumen des DRK Altenholz statt.

- Eswird gebeten, in dieser Zeit von Besuchen in der
Geschéftsstelle abzusehen.

- Beratungen erfolgen vorerst weiter telefonisch.

- Biicher- oder Kleiderspenden kénnen derzeit nur
bedingt abgeholt werden. In dringenden Fallen kdn-
nen die Spenden zu den Offnungszeiten in der Ge-
schéftsstelle abgegeben werden.

Vielen Dank fur Ihr Verstandnis.

Aktuelle Informationen finden Sie in der Tagespresse und
auch auf unserer Homepage www.drk-altenholz.de.


http://www.pflege.schleswig-holstein.de
http://www.drk-altenholz.de
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HORSTBRINK IMMOBILIEN

— Anzeige —

stellt sich hier als kompetenter Partner fur
Immobilienverkaufe vor

»,Um eine Immobilie richtig zu
kaufen oder zu verkaufen,
muss immer mehr bedacht
werden", so Martin Horstbrink.
Viele Eigentimer unterschét-
zen den Aufwand, den der
Verkauf einer Immobilie mit
sich bringt. Es miissen diver-
se Unterlagen eingeholt und
aufbereitet werden, die far
den Verkauf nétig sind. Ein
ganz wichtiger Punkt ist, eine
realistische  Kaufpreisein-
schatzung zu erhalten, um
den Verkauf in einem ange-
messenen Zeitrahmen zu er-
reichen. Dies gelingt durch
das neutrale Auge des Mak-
lers, denn er kennt das Marki-
umfeld und sieht die Vorteile,
aber auch die Schwachen ei-
ner Immobilie. Im Verkaufs-
prozess kommt es auf Finger-
spitzengefiihl an, um als Mitt-
ler den Kaufer und den
Verkaufer zusammenzubrin-

gen und mégliche Unwéagbar-
keiten auf dem Weg zum No-
tar aus dem Weg zu rdumen.
Martin Horstbrink: ,,Dabei ver-
gessen wir nie die individuel-
len Bedlirfnisse unserer Kun-
den und die Besonderheiten
der jeweiligen Immobilie, die
verkauft werden soll.”
Erstklassige Beratung hat bei
HORSTBRINK IMMOBILIEN
oberste Prioritat, so dass man
als im IVD und BVFI organi-
siertes Maklerunternehmen
far den Kunden in Immobilien-
angelegenheiten immer ein
offenes Ohr hat und mit Rat
und Unterstlitzung agiert.
Wiinschen auch Sie eine neu-
trale Beratung zu Ihrer Immo-
bilie?

Kontaktieren

Sie uns,

wir freuen HORSTRRIME
uns auf Sie! IMMOBILIEM

WIR
FEIERN

'MALEREIBETRIEB'
q Malermeister H. Siewert

Ausgezeichnet mit dem
Innungsqualitatssiegel
«sehr gut”,
bewertet
durch unsere Kunden.

Jht Leber g

Vs

Dénischenhagen | Tel. 043 49/919187

\_ www.malereibetrieb-siewert.de Y,

LLiesch

Meisterbetrieb seit 1956

Telefon (04 31) 32 19 29

Antik, Yacht, Polster,
Polsterreparaturen, Sonnenschutz, Schaumstoffe

wwwliesch-raumausstattung.de

JETZT EINRICHTUNGSIDEEN UND
KUCHENWELTEN ENTDECKEN!

Mébel Rixen, Koppelberg 3, Kiel-Friedrichsort
moebel-rixen.de, Di - Fr 9.00 - 18.00 Uhr, Sa 9.00 - 15.00 Uhr

cV

Elektro leorenzen

eine spannende Verbindung

Elo empfiehlt:
Unterhaltung mit Satellitenanlagen!

Elektro Lorenzen
Kronsberg 22
24161 Altenholz

Tel. 0431-321112
Fax 0431-321853

www.e-lorenzen.de rolf.lorenzen@e-lorenzen.de

Klare Sicht ohne
beschlagene Gliser!

Bei mir bekommen Sie das Antibeschlagmittel
das wirklich funktioniert.

OCURGESE

Institut fur Augenoptik

Bei Ihrem Optiker
Sebastian Steinberg

Dénischenhagener StraBe 12d
in Altenholz-Stift
Telefon 0431 — 9089535 eMail: ocugese @ki.tng.de

Montag
9.00-12,00

Dienstag  Mittwoch Donnerstag
16.00-18,00  900.4200  16,00.18,00
Vereinbaren Sie bitte einen Termin!

Freitag
9.00.12,00

13



Itenholzer

Nachrichten
Leid und Leben
I EV.-LUTH. KIRCHENGEMEINDE Am Aschermittwoch begann die siebenwdéchige Passions-
R ALTENHOLZ zeit. Wir bieten anlasslich dieser Zeit in der AN schriftliche

Sonntag, 28.02.2021 u Yﬂ uTuhE

Online-Andacht mit Pastor Okke Breckling-densen auf
YouTube (auch abrufbar auf unserer Homepage)

Sonntag, 07.03.2021
Online-Andacht mit Pastor Dirk GroBe auf YouTube (auch
abrufbar auf unserer Homepage)

Sonntag, 14.03.2021
Online-Andacht mit Pastor Okke Breckling-densen auf
YouTube (auch abrufbar auf unserer Homepage)

Weltgebetstag — immer am ersten Freitag im Méarz

Die Flagge beim Eivind-Berggrav-Zentrum weht.

Sie kiindet den Weltgebetstag der Frauen an.

Auch wenn am Freitag, den 5. Marz um 18:30 Uhr kein Got-
tesdienst in unserer Kirche gefeiert wird, wollen wir den Tag
begehen und die Stimmen der Frauen aus Vanuatu hérbar
machen.

In der Offenen Kirche kénnen Sie Informationen zum Welt-
gebetstagsland 2021 Vanuatu lesen und mitnehmen. Zu-
satzlich wird ein ,Gottesdienst in Tuten“ zum Mitnehmen
ausliegen. Wenn es lhnen nicht méglich ist zur Kirche zu
kommen, melden Sie sich gerne im Kirchenbdaro, wir bringen
Ihnen den ,Gottesdienst in Titen“ gerne nach Hause.
Neben dem Informationsmaterial méchten wir lhnen auch
die Kollekte des Weltgebetstages ans Herz legen. Die Kol-
lekte der Gottesdienste bildet die Grundlage zur Unterstiit-
zung von Méadchen und Frauenprojekten, fur ein Recht auf
Leben in Frieden, Selbstbestimmtheit, in Wirde und Gerech-
tigkeit. Sie ist ein sichtbares Zeichen der weltweiten Verbun-
denheit von Frauen mit Frauen. lhre Spende kénnen Sie per
beigeflgtem Zahlschein einzahlen oder per Spendensack-
chen im Kirchenburo abgeben. Danke den Spenderinnen
und fur die Gaben, sollen sie ein Segen flr die Empfangen-
den sein!

Weitere Informationen finden Sie in unseren Schaukésten
oder auf der Homepage der Kirchengemeinde.

Am Freitag, den 5. Marz werden um 18:30 Uhr die Glocken
lauten und die Anliegen der Frauen aus Vanuatu verkinden.
Um 19:00 Uhr haben Sie die Méglichkeit, auf Bibel TV einen
Weltgebetstags-Gottesdienst mitzufeiern. Mégen die Stim-
men, Anliegen, Sorgen und Gebete der Frauen aus Vanuatu
so hérbar gemacht und weitergetragen werden.

14

Impulse an. Zudem finden Sie Uber unseren YouTube-Ka-
nal jeden Mittwoch einen Impuls zur Passionsandacht. Ver-
folgen Sie mit uns einen Gedankengang begleitet von stim-
mungsvoller Musik.

Wir hatten geplant, an allen Mittwochen bis vor Ostern das
Thema ,Leiden in der Welt“ zu thematisieren. Wie so vieles
in den vergangenen Monaten wurden unsere Plane wegen
der Pandemie Uber den Haufen geworfen. Das muss je-
doch nicht bedeuten, dass unser Vorhaben ,ausfallt”.
Ihre/eure Okke Breckling-Jensen, Dirk GroBe und Linda
Schiffling

Impuls zu Leid und Leben

Wir kénnten die sieben Fragestellungen zum o.g. Thema

in lhre/eure Wohnzimmer verlegen. Wir laden Sie und euch

zu einem ersten Gedankengang ein.

1. Die erste Fragestellung orientiert sich am ersten Gebot
»ich bin der Herr, dein Gott, du sollst keine anderen Got-
ter neben mir haben®. Wie viel Leid entsteht, wenn sich
der Mensch selbst zum Gott macht? Wo findet die
Selbstvergottlichung des Menschen bereits statt? Wel-
ches Leid zieht diese Selbstvergéttlichung nach sich?
Wo entdecken wir solches Leid bereits in der Gegen-
wart?

2. ,Du sollst den Feiertag heiligen“. Wenn der Feiertag
wegféllt, wird dies Folgen flr unser Leben, unser Mit-
einander, flr die sozialen Kontakte, fir unser Inneres
haben. Wird dadurch ,Leid" entstehen? Welches? Hat
der Feiertag im dritten Jahrtausend einen Wert, der er-
haltenswert ist?

3. ,Du sollst deinen Vater und deine Mutter ehren®. Was
wirde geschehen, wenn dieses vierte Gebot wegfiele
und keinerlei Bedeutung fiir unser Leben héatte?

Unsere Passionsandachten missen nicht ausfallen. Viel-
leicht wird es sogar viel anregender, wenn sich jede/r mit
einer Frage pro Woche auseinandersetzt?! Spannend wird
es sicher, wenn Enkel und GroBmutter, Vater und Tochter
oder Freunde sich dazu austauschen.

Wir laden sehr herzlich dazu ein! Wir kbnnten uns dazu je-
den Mittwochabend um 19:00 Uhr verabreden. Wie war’s?
Anregende Gesprache winscht lhnen und euch

Dirk GroB3e, Pastor
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jugend@montag

Immer montagabends findet eine Jugendgruppe (ab 13
Jahren) um 19:00 Uhr statt. Die Treffen sind im Februar und
Méarz digital. Bei Interesse Anmeldung bitte an
schiffling@kirche-altenholz.de. Weitere Informationen findet
ihr auf unserer Internetseite im Reiter Jugend.

Jugendgruppe Klausdorf

In der Regel trifft sich die Jugendgruppe in Klausdorf mit
Pastor Breckling-Jensen mittwochs um 19:00 Uhr im Anker-
grund, auf Grund von Corona pausiert die Gruppe jedoch.
Informationen erhaltet ihr Gber Pastor Breckling-Jensen

Kantorei

Proben immer donnerstags von 19:45-20:15 Uhr. Derzeit
Uber zoom. Einwahldaten und weitere Informationen erhalt-
lich bei Linda Schiffling (schiffling@kirche-altenholz.de/
0157 34681898)

Kirchenbduro: Stifter Allee 2
Sekretarin: Annemarie Kaya

Offnungszeiten:

Montags: 9:00-11:00 Uhr
Dienstags: 10:00-11:00 Uhr
mittwochs geschlossen
Donnerstags: 09:00-11:00 Uhr
Freitags: 9:00-11:00 Uhr
0431-3224 15

0431-32 43 28
kirchenbuero@kirche-altenholz.de

Homepage
www.kirche-altenholz.de

Instagram
@ altenholz_ev_luth_kirche
#digitalekirche #evangelisch #altenholz

Eivind-Berggrav-Zentrum
Hausmeister: Claus H6éppner
Montag bis Freitag: 9:00-12:00 Uhr
0431-3210 18

Pastor Dirk GroBe (Pfarrbezirk Stift)
Stifter Allee 2, 7 0431-32 24 50
Sprechstunden: Dienstag bis Freitag
8:00-8:30 Uhr und nach Vereinbarung.
grosse @kirche-altenholz.de

Pastor Okke Breckling-Jensen

(Pfarrbezirk Klausdorf)

Gemeindehaus Ankergrund, Klausdorfer Str. 178
0431-32 30 66

Sprechstunden: i.d.R. dienstags und donnerstags von
17:45-18:15 Uhr oder nach Vereinbarung.
breckling-jensen@kirche-altenholz.de

Diakonin Linda Schiffling
0431 90886795

0157 34681898
schiffling@kirche-altenholz.de

Ev. Kindertagesstatte ,,AHOI“
Leiterin: Katrin Redlich-Pruschke
Stifter Allee 4, 7 0431-32 39 17
Offnungszeiten: 7:00-17:00 Uhr
Kita.altenholz@kkre.de

Forderkreis der Ev.-Luth. Kirchengemeinde Altenholz
Dr. Hans-Michael Kiefmann

0431-32 35 07

kiefmannhm@t-online.de

Bordesholmer Sparkasse

IBAN DE83 2105 12750113 0181 00

Kontodaten der Kirchengemeinde Altenholz
Evangelische Bank

IBAN: DE06 5206 0410 4806 4041 20

BIC: GENO DEF1 EK1

Bitte immer Verwendungszweck und 0100 KG AHZ mit
angeben.

Ev. Beratungsstelle fiir Erziehungs-, Familien- und Le-
bensfragen

Stifter Allee 4, 7 0431-32 20 18

Anmeldezeiten von Frau Claudia Rolfes-Carl und Herrn
Tobias Nehren sind:

montags bis freitags von 9:00-13:00 Uhr,

montags bis donnerstags von 14:00-16:00 Uhr.

Termine nach Absprache.

TELEFONSEELSORGE:
0800 111 0 111
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g Schleswig-Holsteinische
m Universitatsgesellschaft e. V.
kathaolisch — Sektion Altenholz —
in kiel
Die Prasenzvortrage der SHUG werden im Mérz aufgrund
der derzeit noch unklaren Lage landesweit abgesagt.
in St. Heinrich _ Damit entfallt Coronabedingt zum 2. Mal der Vortrag von
Sonntag _9'30 U_hr HI. Messe Herrn Prof. Wolfgang J. Duschl Uber:
(in polnischer Sprache)
11:00 Uhr HI. Messe : .
Donnerstag  18:30 Uhr HI Messe Weltraumfahrt ist wie Autofahren —
nur ganz anders
in Dreieinigkeit o ) ) ) i
jeden 2. Sonnabend Vielleicht haben Sie aber in anderen Sektionen in den
18:00 Uhr HI. Messe nachsten Monaten — wenn alles wieder gedffnet ist — die

Gottesdienste

Die verscharften Hygienevorschriften gelten weiterhin. Wer
den Gottesdienst besuchen méchte, muss sich vorab im Se-
kretariat Franz-von-Assisi (Tel. 0431-2609230) anmelden
und eine medizinische Maske tragen. Bei einer zu geringen
Anzahl von Anmeldungen kann der Gottesdienst in Dreiei-
nigkeit auch entfallen. Bitte informieren Sie sich vorab, ob
die HI. Messe gefeiert wird. Unter der Woche bleiben die
Kirchen fur ein stilles Gebet weiterhin geoffnet.

Wahrend der Fastenzeit sind in Dreieinigkeit auch Wortgot-
tesfeiern vorgesehen, sodass an folgenden Sonnabenden
eine Feier stattfindet:

27.02., 06.03., 20.03., 27.03.2021. Am 13.03., und in der
Karwoche sowie zu Ostern, wird es in Dreieinigkeit keinen
Gottesdienst geben, aber in St. Heinrich.

Gospelkirche

Zurzeit findet die Gospelkirche als Online-Andacht und als
Livestream statt. Sie finden den Link dazu auf der Home-
page der Pfarrei, unter www.Gospelkirche-kiel.de und auf
dem Youtube-Kanal ,Gospelkirche Kiel".

Fanfare fiir die Orgel — auch 2021!

Das Programm soll ab Februar veréffentlicht werden. Die
Orgelkonzerte werden evtl. auch als Livestream zu sehen
sein.

Katholische Pfarrei Franz von Assisi
Pfarrer: Propst Dr. Thomas Benner

Gemeinde Dreieinigkeit Gemeinde St. Heinrich
Gemeindereferentin: Stephanie Nischik

FeldstraBe 172
24105 Kiel
Tel. 0431-30668
Fax: 0431-38878
st.heinrich@franz-von-assisi.de

Fritz-Reuter-Str. 60
24159 Kiel-Pries
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Moglichkeit, den Vortrag zu héren.

Mit freundlichen GriiBen
Dr. Heide Kdnig

Auskiinfte beim Vorstand:
Sektionsleiterin Dr. Heide Kdnig
Tel. 3228 75

Prof. Andreas Miiller
lkonen — die Fenster zum Himmel in den Ortho-
doxen Kirchen

8. April

6. Mai Prof. Dr. Dr. Manfred Hanisch
Umsiedlung, Flucht, Vertreibung, Genozid im his-

torischen Vergleich von 1914 bis zur Gegenwart

10. Juni Dr. Sénke Harm
Elektromobilitdt — Zukunftstechnologie mit langer
Entwicklungsgeschichte (Vortrag mit praktischen
Demonstrationen)
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mein Verein

Geschéftsstelle im Sportheim, Klausdorfer StraBe 78e, Tel.: 3237 33, Fax 323062
E-mail: geschaeftsstelle@tsv-a.de, homepage: www.tsv-altenholz.com
Blrozeiten: Mo + Mi geschlossen, Di + Fr 9:00 — 11:00 Uhr, Do 16:00 — 19:00 Uhr

Lockerungen im Bereich des Sports in Schleswig-
Holstein

Individualsport ist ab 01.03.2021 nur allein, zu zweit oder
mit dem eigenen Hausstand im Innen- und AuBenbereich
erlaubt.

Die Gemeinde Altenholz wird als Eigentlimerin der Sport-
anlagen die Freigabe bekannt geben.

Der vereinsbasierte Sport in Mannschaften oder Kleingrup-
pen wird erst wieder méglich, wenn weitere Lockerungen
bei niedrigeren Inzidenzen durch die Landesregierung ver-
kindet werden.

Auf der Internetseite des Landes Schleswig-Holstein finden
Sie alle wichtigen Informationen zu dem Thema ,Corona®“.

Nach Rickmeldung einiger Abteilungs- und Gruppenleiter
hat sich der Vorstand des Vereins entschieden, Online-
Sport flr seine Mitglieder in verschiedenen Bereichen an-
zubieten.

Mehrere Ubungsleiter werden kiinftig nun ihren Teilnehmern
aus den Gruppen Sport Uber die Internetplattform ,ZOOM*
anbieten.

Weitere Einzelheiten, wie ein Online-Sportangebot ablauft,
wer zu welchen Zeiten was anbietet, erfahren Sie in der
nachsten Ausgabe der Altenholzer Nachrichten, auf unserer
Homepage und als Aushang an der Geschéftsstelle.

Auch Ihre Ubungsleiter werden Sie informieren.

Wir freuen uns auf Sie!

Sellerie — Stangen oder Knolle

Beide Sorten Sellerie sind gesund und
reich an Vitaminen: Kalium, Kalzium,
Folsaure, Magnesium, Betacarotin, Vi-
tamin C, Vitamin E und Vitamin B6 fin-
det man im gesunden Sellerie.

Kalium wirkt harntreibend und entwés-
sernd. Zudem hilft ein hoher Gehalt an Antioxidantien, Ent-
zindungen im Kdrper vorzubeugen.

Sellerie hilft, Giberschiissiges Wasser aus den Geweben zu
entfernen und schiitzt die Gesundheit der Leber.

Ein Stickchen Knollensellerie findet man auch im traditio-
nellen Suppengriin —das Wurzelgemdse ist in Deutschland
schon seit Generationen bekannt. Knollensellerie wird ab
Oktober geerntet und ist daher gerade im Winter beliebt.
Stangensellerie hingegen ist schén knackig und leicht sti3-
lich. Es wirkt auch in den Sommermonaten in Salaten erfri-
schend und ist zugleich gesund.

Nachstes Mal: scharfe Gewlirze

Um Inseln der Ruhe zu finden, neue Kraft und Energie fur
den Alltag zu tanken, lassen Sie sich diese Phantasiereise
von lhrem Partner oder einer anderen Bezugsperson vor-
lesen.

Begeben Sie sich in eine bequeme Position und schlieBen
Sie die Augen:

Teekanne

Du suchst fur eine Weile Ruhe?

Ruhe fur Kérper, Geist und Seele?

Dann stell dir vor, du sitzt gemutlich in deinem Sessel-
Du hast jetzt Zeit, du nimmst sie dir—

Deine Augen sind geschlossen—

Jetzt stell dir vor, Du héltst eine dicke, runde Teekanne in
deinen Handen—

Sie ist so angenehm warm-—

Du fiihlst die Wérme in deinen Hénden,
sie strémt dann weiter in deine Arme—
Hénde und Arme sind nun ganz warm-—

Du fuhlst in deiner Vorstellung,

aus welchem Material die Kanne ist,
flhlst die Struktur, die Oberflache—

die Form, die Farbe siehst du vor dir—
Schau dir auch einmal die Umgebung an,
in der du mit deiner Kanne bist—

Lass deiner Phantasie nun freien Lauf-

Trdum ein wenig weiter—

Dabei fiihlst du dich ruhig, geldst und ganz entspannt—
Dein Atem ist ruhig, flieBt durch den ganzen Kérper—

Ein und aus, ein und aus, in stetem GleichmaB, ohne
Zwang-

Es atmet dich—

Du bist ganz ruhig in Kérper, Geist und Seele—

Du fiihlst dich wohl, bist ganz in dir.

Quelle: Else Miiller, ,Wenn der Wind Uber Traumwiesen
weht”
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Viele Menschen suchen nach Alternativen zum Indoor-Sport
oder ihren eigentlichen Sportarten, um sich individuell fit zu
halten.

Ganz groB ist in dieser Zeit das Laufen durch die Natur.
Es ist wichtig, sich vorher etwas zu dehnen und nach dem
Lauf nicht kalt zu werden.

Um das Laufen etwas abwechslungsreicher zu gestalten,
gibt es verschiedene Laufvarianten. Wenn lhr lauft, probiert
doch mal das ein oder andere aus dem Lauf-ABC aus (ganz
individuell nach Euren Méglichkeiten):

- Anfersen

- Hopserlauf

- Skipping (FuBgelenksarbeit)

- Schrittspriinge

- Sidesteps

- Kniehebelauf

- Steigerungslauf

- Roboterlauf

- Kombination: Anfersen — Kniehebelauf
- Laufen um Gegenstande

w1

Freundeskreis Asyl
Altenholz

In diesem Jahr durften wir bereits zwei Neuburger in Alten-
holz begriiBen. Beide stammen aus Syrien. Es ist ein An-
kommen unter erschwerten Bedingungen, weil coronabe-
dingt all das, was ein herzliches Willkommen in unserer Ge-
meinde ausmacht, momentan nicht moéglich ist. Denn
willkommen heiBen bedeutet im wahrsten Sinne des Wor-
tes, jemanden an die Hand zu nehmen.

Der Freundeskreis hofft, wie viele andere auch, dass es
bald wieder méglich sein wird, sich zum Austausch zu tref-
fen, zum Beispiel beim Café International.

Bis dahin gilt:
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MBI OCTaemcsa goma
WIR BLEIBEN ZU HAUSE

RESTEZ CHEZ VOUS

EVDEKAL  stay HOME
Jiaell B LAsia
ZOSTAN W DOMU

Quelle: https://www.integrationsbeauftragte.de/ib-de/amt-und-person/
informationen-zum-coronavirus

Wer sich einen Uberblick iiber den Freundeskreis Asyl ma-
chen mdchte, darf gerne auch unsere Internetseite besu-
chen: https:/freundeskreis-asyl-altenholz.de

Hier finden sich auch immer aktuelle Informationen rund um
das Thema Asyl.

Mit Ihrer Spende erméglichen Sie unsere Arbeit!

Wir finanzieren unter anderem die Lehrmaterialien fiir den
Deutschunterricht, bieten gelegentlich kleine Freizeitaktivi-
taten fur Kinder und Erwachsene an und geben beispiels-
weise in Notfallen Zuschisse zu den Arzneikosten. Das al-
les ist nur méglich, wenn auch Gelder dafiir vorhanden sind.
Wenn Sie uns mit einer Spende unterstitzen méchten, freut
uns das sehr.

Spendenkonto des Freundeskreises Asyl

verwaltet durch Hildegard Schaper, Vors. AWO Altenholz
AWO Altenholz Flichtlingshilfe

Foérde Sparkasse

IBAN: DE 12 210 501 70 1002 2977 43

BIC: NOLADE21KIE

In der Fahrradwerkstatt steht Herr Said lhnen gerne mit Rat
und Tat zur Seite, um mit Ihnen gemeinsam lhr Fahrrad auf
Vordermann zu bringen.

Sie finden die Fahrradwerkstatt in Altenholz-Stift bei der
Danziger StraBe 33 (hinter dem sog. Modulbau).

Auch hier gelten die einzuhaltenden Corona-Abstandsre-
geln, und es mussen Masken getragen werden. Die Repa-
raturen finden unter dem Uiberdachten Fahrradabstellplatz
an der frischen Luft statt.

Offnungszeiten:

samstags von 8:00 — 10:00 Uhr

nach Voranmeldung um 15:00 Uhr

Voranmeldungen kdénnen schriftlich Gber den Briefkasten
an der Fahrradwerkstatt vorgenommen werden.

Karsamstag und am 1. Mai bleibt die Fahrradwerkstatt
geschlossen.


https://freundeskreis-asyl-altenholz.de

Itenholzer
Nachrichten

Ortsverein Altenholz e.V.
Am Buchholz4 Telefon 32 10 40

I Deutsches Rotes Kreuz

DRK-Geschiftsstelle

Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
Ihre Ansprechpartnerin:

Frau Rather-Arendt

Tel.: 0431 32 10 40

Fax: 043132753

E-Mail: info@drk-altenholz.de
Web: www.drk-altenholz.de

Spendenkonto:
Forde Sparkasse
IBAN DE 43 210 501 701 000 217 990

Offnungszeiten:

Mo. u. Do. 8:00 - 11:00 Uhr
Di., Mi. u. Fr. 9:00 - 11:00 Uhr
Mo., Di. u. Do. 15:00 - 17:00 Uhr

Liebe Altenholzer Mitblrgerinnen und Mitburger!

Aus gegebenem Anlass teilt das DRK mit, dass vorerst bis
Ende Marz 2021 Folgendes qilt:

- Esfinden keinerlei Veranstaltungen in den Rdumen
des DRK Altenholz statt.

- Es wird gebeten, von Besuchen in der Geschéftsstelle
abzusehen.

- Beratungen erfolgen telefonisch.

- Termine zur Ausgabe von Kleidung an bedurftige
Familien kbnnen gerne individuell mit Terminabsprache
erfolgen.

- Das Essen auf Radern lauft weiter.

Aktuelle Informationen finden Sie auch auf unserer Home-
page www.drk-altenholz.de

Vielen Dank fiir lhr Verstandnis.

lhr Vorstand des
DRK Altenholz e.V.

Wir suchen zum nachstméglichen Zeitpunkt
fur unsere KiTa ,Die Férdekieker”, Am Buchholz 2, in Altenholz-Klausdorf

einen zuverlassigen, technisch versierten, erfahrenen Hausmeister (m/w/d)
(unbefristete Anstellung, ca. 12 Stunden/Woche),

eine Sozialpadagogische Assistenz (m/w/d) oder héhere Qualifikation mit Berufserfahrung
als Vertretung fur eine schwangere Kollegin fir die Zeit der Schwangerschaft und einer sich an-
schlieBenden Elternzeit
(befristet mindestens bis 31.07.2022, 35-37 Wochenstunden) und

als stellvertretende Leitung der Einrichtung einen Erzieher (m/w/d) oder héhere
Qualifikation mit staatlicher Anerkennung und mindestens 3 Jahren Berufserfahrung
(unbefristet, 35-37 Wochenstunden)
Menschen mit Behinderungen werden bei entsprechender Eignung bevorzugt bertcksichtigt.

N&aheres unter www.drk-altenholz.de oder telefonisch bei
Herrn Chinnow, Frau Mller (Tel.: 0431 - 323413) oder Frau Dr. Winterfeld (Tel.: 0431 - 322423)
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Die nédchste Blutspendeaktion findet statt
am 10. Mérz 2021
beim DRK in Altenholz-Klausdorf, Am Buchholz 4

von 14:30 Uhr bis 19:00 Uhr.

Vor dem Hintergrund der Corona-Pandemie
wird das Infektionsrisiko dadurch so gering
wie moglich gehalten

Emlasskontrolle vor der Blutspende mit Temperaturmessung
©DRK-Blutspendedienst / honorarfrei

Der DRK-Blutspendedienst Nord-Ost hat bereits seit dem
Frihjahr 2020 zuséatzlich zu dem Ublicherweise bestehen-
den hohen Hygienestandard bei seinen Spendeterminen
weitere SchutzmaBnahmen eingefihrt. Im Rahmen des In-
fektionsschutzes leisten sie einen wesentlichen Beitrag zu
Sicherheit und Schutz aller bei den Blutspendeterminen an-
wesenden Personen - Spenderinnen, ehrenamtliche Hel-
ferlnnen und DRK-Mitarbeiterinnen.

Eine der zahlreichen MaBnahmen besteht in einer Einlass-
kontrolle bereits vor Betreten der Spenderdume. Es wird
dort eine Kurzanamnese unter anderem mit Messung der
Kérpertemperatur durchgefihrt. Neben der Bedeutung fir
den Infektionsschutz ist es auch zum Schutz des Spenders
oder der Spenderin selbst, sowie auch der Empfanger von
Blutpraparaten von erheblicher Bedeutung, dass beispiels-
weise Erkéaltungssymptome (Husten und/oder Schnupfen,
Halskratzen oder Halsschmerzen, Kopf- und Glieder-
schmerzen, Abgeschlagenheit, erhdhte Temperatur oder
Fieber) vor einer Blutspende vollstandig abgeklungen sind.
Nach einer leichten Erkaltung ohne Fieber sollte ab Symp-
tomfreiheit mindestens eine Woche vergehen, bevor wieder
Blut gespendet wird, nach einem Infekt mit stérkeren Be-
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schwerden sollte eine Wartezeit von vier Wochen bis zur
nachsten Blutspende eingehalten werden. Wichtig zu wis-
sen: Nach Einnahme eines Antibiotikums kann bei Be-
schwerdefreiheit vier Wochen nach dem Tag der letzten Ein-
nahme wieder Blut gespendet werden.

Eine Terminreservierung flur alle DRK-Blutspende-
Termine ist  erforderlich. Sie kann unter
https://terminreservierung.blutspende-nordost.de/
erfolgen oder auch Uber die kostenlose Hotline
0800 11 949 11. Die Vorab-Buchung von festen Spende-
zeiten dient dem reibungslosen Ablauf unter Einhaltung
aller aktuell geltenden Hygiene- und Abstandsregeln.

& KITA
Deutsches Rotes Kreuz s

DRK-Kindertagesstatte Altenholz

,Die Fordekieker*

Am Buchholz 2, 24161 Altenholz
Leiter: Herr Sascha Chinnow,

stv. Leiterin: Frau Janine Mdller

Tel.: 0431 323413

E-Mail: kita@drk-altenholz.de
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 7:00-16:00 Uhr
Web: www.drk-altenholz.de

Verwaltung: Karin Peters
Tel.: 0431 3234 13
E-Mail: kita-verwaltung@drk-altenholz.de

B 2
Kreuz it

e
& l .-'".

TN
Shaye

Institutionelle Kindertagespflege: DRK-Ortsverein Altenholz e.V.

Kinderstube

s

2nng ..-"'L

ecenk

DRK Altenholzer Kinderstube

»Die Regenbogen-Kids*“

Klausdorfer StraBe 91, 24161 Altenholz
Leiterin: Frau Elvira Schulze

Tel.: 0431 88 80 41 08

E-Mail: kinderstube @drk-altenholz.de
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 7:00-15:30 Uhr
Web: www.drk-altenholz.de

Verwaltung: Karin Peters
Tel.: 0431 3234 13
E-Mail: ki-stuben-verwaltung@drk-altenholz.de


https://terminreservierung.blutspende-nordost.de/
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__BILDERSUDOKU FUR KINDER

In jeder Spalte und in jeder Zeile darf jedes Bikd rur einmal vorkomenen,
Wolche Bilder gehdren in die leeren Felider™

e

o

Muscheltopf

Muscheln sollte man in den Monaten

mit ,r* genieBen, da sie jetzt

besonders schmackhaft sind.

Fertig in 45 Minuten!

Zutaten fiir 4 Portionen:

2 Knoblauchzehen, 4 Zwiebeln, 1 schlanke Stange

Lauch (200 g), 250 g Méhren, 250 g Sellerieknolle,

1 kleine getrocknete Chilischote, 2 kg frische Mies-

muscheln, 1 Bund glatte Petersilie, 6 El Olivendl, 5 Stiele

Thymian (geht auch mit getrocknetem, dann nach

Belieben), Pfeffer, Salz, 250 ml WeiBwein

So geht man vor:

— Knoblauch in feine Scheiben schneiden. Zwiebeln hal-
bieren. Lauch putzen, l&ngs halbieren und griindlich
waschen. Mohren und Sellerie schalen. Zwiebeln,
Lauch, Mohren und Sellerie in feine Streifen schnei-
den. Chili hacken.

— Muscheln in stehendem kaltem Wasser waschen und
die Béarte entfernen. Offene und beschédigte
Muscheln entfernen. Petersilienblatter von den Stielen
zupfen und grob hacken.

— Olivendl in einem sehr groBen Topf erhitzen.
Knoblauch, Zwiebeln, Porree, Mohren, Sellerie, Chili
und Thymian 5 Min. bei mittlerer Hitze diinsten. Mit
Pfeffer und wenig Salz wiirzen. WeiBwein zugieBen
und 2 Min. kochen.

— Muscheln in den Topf geben und zugedeckt bei mitt-
lerer Hitze 15 Min. garen. Geschlossene Muscheln
entfernen! Petersilie untermischen. Muscheln mit
dem Gemiise-WeiBweinsud servieren. Dazu passt
Baguette oder WeiBbrot.

:uahunsg
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Arbeiterwohlfahrt
Ortsverein Altenholz

AWO

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage:
www.awo-altenholz.de

Vorsitzende: H. Schaper, Tel.: 0431/32 25 71

Mail: schaper-awo@t-online.de

Bankverbindung: FérdeSparkasse

IBAN: DE44 210 501 70 1000 21 83 60

Hilfe fiir Migrantinnen und Migranten
Frauke Miltkau-Reinack
Tel.: 0431/32 48 95

Mutter-(Vater-)Kind-Kuren
Katharina Lange
Tel.: 0431/32 31 66

in der Begegnungsstatte Stift
Altenholz-Stift, Danziger Str. 3d
Tel.: 0431 32 84 28

Ihre Gesundheit ist uns wichtig!
Deswegen finden gegenwartig

keine Veranstaltungen
in der Begegnungsstatte

statt.

Wir sind aber trotzdem fiir Sie da. Sollten Sie Hilfe benoti-
gen, dann rufen Sie uns an oder schicken Sie eine Mail, da-
mit wir einen Termin vereinbaren kdnnen.

Helfen Sie mit, damit anderen schnell geholfen werden
kann!

Fir den Fall, dass Ihnen Falle bekannt werden, in denen Men-
schen mit sehr kleinem Einkommen dringend Hilfe brauchen,
kann mit dem Hilfsfonds der AWO geholfen werden. Das Ver-
fahren ist einfach und schnell: Sie stellen einen formlosen An-
trag an die Ortsvereinsvorsitzende und schildern kurz, warum
Sie meinen, dass Ihre Mitmenschen Hilfe bendétigen.

Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns:

Hildegard Schaper — Tel.: 0431 32 25 71
E-Mail: schaper-awo@t-online.de
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AWO
JVOENDSTIFTVNG
ALTENHOLZ

Die vor 11 Jahren in Altenholz gegriindete AWO Jugendstif-
tung hat sich zum Ziel gesetzt, die Lebensbedingungen von
Kindern und Jugendlichen in unserer Gemeinde zu verbes-
sern. Es handelt sich um ein Sondervermogen, das unab-
héngig von anderen AWO-Institutionen verwaltet wird. Die
Geschéftsfihrung der Stiftung wird durch den Stiftungsrat
kontrolliert, dem unter anderen auch unser Blrgermeister,
Herr Carlo Ehrich, angehort.

Anfragen zu Férdermdglichkeiten erreichen uns auf vielen
verschiedenen Wegen. Oft genligt ein Gesprach oder eine
kurze E-Mail. Diese werden von uns vertraulich und
unbiirokratisch behandelt. Die Férdermoglichkeiten sind
sehr vielfaltig: Material, Schul- und Sportbedarf, Schul- und
Jugendreisen, Zuwendungen an einzelne Kinder und Ju-
gendliche in besonderen Lebenslagen und vieles mehr.

Das Finanzamt hat die Stiftung als gemeinnutzig anerkannt,
d. h. fir Spenden und Zustiftungen an die AWO Jugendstif-
tung stellen wir Spendenbescheinigungen aus.

Anfragen konnen Sie jederzeit formlos mundlich oder
schriftlich an den Stiftungsvorstand richten:

Dorit Luth, Tel.: 0431 32 49 73

Gabriele Heintz, Tel.: 0431 32 41 56,

E-Mail: gaby.heintz@outlook.de

Friederike Rummer, friederike.rummer@freenet.de

AWO Kito

Kinder sind unsere Jukunft!

Kindertagesstétte Altenholz

Klausdorfer Str. 78c

Krippe

Hasenholz 7

24161 Altenholz

Leitung: Frau Anke Lilienthal-Schmiedel
Tel.: 0431 329 49 10

Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 7:00 — 17:00 Uhr
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H. Tewes, Insterburger Weg 3, Tel. 32 35 52
Christiansen, Allensteiner Weg 69, Tel. 3 27 69

. '%I-_ ende vor dem 1. Mérz, an dem Sie auch in |h-
T ®%  rem Garten laut Bundesnaturschutzgesetz
B&ume fallen und roden sowie Straucher und Gehdlze auf
den Stock setzen durfen. Nun kam der Wintereinbruch ge-
rade zu der Zeit, als die merklich langer werdenden Tage
zum Gehdlzschnitt in den Garten gelockt hatten.
Doch bei Frost soll man nicht schneiden. Jeder Schnitt hin-
terlasst am Gehdlz eine Wunde, in die der Frost schédigend
eindringen kann. Jeder Schnitt regt andererseits — ohne
Frost — das Gehdlz an, an der Schnittstelle neu und sogar
vermehrt auszutreiben. Wenn Sie in lhrem Garten einen
Baum féallen und roden, wollen Sie allerdings gar keinen Neu-
austrieb. Bei gefrorenem Boden richten Sie mit Ihren Fallar-
beiten sogar weniger Schaden im Umfeld an.
Oft war die Art des alten Baumes von vornherein fiir einen
Garten zu groBwiichsig, beanspruchte zu viel Raum, oft bis
in die Nachbargarten hinein. Als Ersatz bieten sich viele klein-
wilchsigere Baumarten an, die gar nicht beschnitten werden
mussen und lhren Garten mit Bliten und Friichten zu einem
langfristig vielfaltigen Lebensraum machen. Obstbaumschnitt
ist Ubrigens nicht durch den 1. Mé&rz begrenzt.
Straucher setzen Sie in Ihrem Garten einzeln oder in Gruppen
als Blickfang oder als Hecke meist als Sichtschutz zu StraBe
oder Nachbarn. Wenn Sie fir eine Formhecke eine geeignete
Pflanzenart wahlen, sie im richtigen Grenzabstand setzen
und den regelmaBigen Formschnitt nach oben verjiingend
ausfuhren, halt diese Hecke Jahrzehnte durch, bevor sie auf
den Stock gesetzt werden muss und Sie damitan den 1. Marz
gebunden sind. Der sogenannte Formschnitt — der Jahres-
zuwachs — darf auch nach dem 1. Méarz erfolgen, wegen der
Vogelbrut am sichersten nach Johanni (24. Juni).
BlUhstraucher, einzeln und in Gruppen oder als sogenannte
lebende Hecke gesetzt, fallen ganz selten unter die Schnitt-
regelung vom 1. Oktober bis zum 1. Marz. Sie haben je nach
Art ihren eigenen Jahresrhythmus fur Blattaustrieb, Blute,
Fruchtansatz und Laubfall. Gehélzschnitt fallt bei ihnen vor
allem an, wenn sie zu hoch werden. Die Grundregel dazu
lautet: Nach der Bliite die hochsten Triebe tief unten gezielt
herausschneiden. Diese Methode ist nicht nur &uBerst ar-
beitssparend, sondern erhalt den Lebensraum lhrer Strau-
cher mit Bliten und Friichten, aber auch im Wurzelbereich
Uber viele Jahre stabil.

Fazit: Gehdlzschnittin Form einer Baumféllung falltim Garten
auBerst selten an, ist aber ein massiver Eingriff in Licht-, Luft-
und Bodenverhéltnisse des Gartens. Alle anderen Arten des
Geholzschnittes kdnnen zeitlich und rdumlich so gezielt aus-
gefihrt werden, dass Insekten, Vigel und Kleinsduger Dau-
ergéste bleiben. Eine versteckte Ecke mit Totholz tréagt eben-
falls dazu bei und kann wieder nachgefullt werden, wenn Sie
vor der Strauchgutabfuhram 17. Marz etwas Gehdlzschnitt
dafur abzweigen.

Fiar den AKU

Helga Tewes

Liebe Altenholzer, dies ist das letzte Wochen-

Benutzen Sie bitte unsere Mangelmeldung

Die Gemeinde Altenholz ist bemiht, alle 6ffentlichen
Einrichtungen, StraBen, Wege und Platze in einem ord-
nungsgemaBen Zustand zu halten.

Wir mdchten unsere Biirger bitten, uns bei der Beseitigung
der vielen kleinen Méngel, die immer wieder zwangslaufig
auftreten, zu helfen. Bitte schicken Sie uns die nachstehend
abgedruckte Mangelmeldung bei festgestellten Schaden
zu. Wir werden fiir umgehende Abhilfe sorgen.

Absender:

Name:

Anschrift:

Telefon:

E-Mail:

Anden
Burgermeister
der Gemeinde Altenholz
Allensteiner Weg 2 — 4
24161 Altenholz

Telefax 0431 /3201 — 260

Altenholz, den .......ccceeeveeeeeeeeennn.

Mangelmeldung

Schadensort

Ich habe heute gegen
festgestellt:

O Burgersteig schadhaft

O Fahrbahndecke schadhaft

O Hydranten-/Schieberklappe schadhaft*/Pflasterabsackung*
O Kanaldeckel schadhaft* /Pflasterabsackung™

O Gully liegt zu hoch*/tief*

O Ampelanlage defekt

[0 Verkehrsschild*/StraBenbenennungsschild* beschadigt
O Schutt- und Unratablagerungen

O StraBenbeleuchtung defekt

Uhr nachstehende Mangel

Sonstige Méangel:

Bemerkungen:

Festgestellt durch:

Unterschrift

O Zutreffendes ankreuzen *Zutreffendes unterstreichen
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Z. B. Kia Ceed 1.4 T-GDI VISION

fir € 199,- €0,-

mtl. leasen Sonderzahlung

- il
| dung zeigt osfehpflichtige Sonderausstattungen.

. . o . . . The Power to Surprise
Auch wenn wir derzeit mit vielen Einschrankungen leben — auf einen neuen P

Kia mussen Sie dabei nicht verzichten. Denn bei Kia kénnen Sie flr nur 199

Euro' pro Monat den sportlichen Kia Ceed mit 1.4 Turbo-Benzinmotor und

attraktiven Extras wie Navigationssystem, Klimaautomatik, beheizbarem Lederlenkrad und 16-Zoll-
Leichtmetallfelgen leasen. Oder interessieren Sie sich fiir den geraumigen und komfortablen Kia Ceed Sportswagon?
Dann sichern Sie sich nur fur kurze Zeit den AUTO BILD , Tipp des Monats” zu besonders glinstigen Konditionen und
ohne Sonderzahlung.

-
I
'” Tlpp 2-Zonen-Klimaautomatik - beheizbares Lederlenkrad - Navigationssystem mit Android Auto™
H des und Apple CarPlay™ - Rlickfahrkamera? - Sitzheizung - u. v. a.
11| monaTs

Kia Ceed 1.4 T-GDI VISION, 103 kW (140 PS), Benzin, Schaltgetriebe, inkl. Komfort- und Navigationspaket, schon fiir € 199,-

monatlich’

Fahrzeugpreis € 24.370,— 48 montaliche Raten a € 199,—
Einmalige Leasing-Sonderzahlung €0~ Gesamtbetrag €9.552,—
Laufzeit in Monaten 48 Effektiver Jahreszins 4,07 %
Gesamtlaufleistung 40.000 km Gebundener Sollzinssatz p. a. 4,00 %

Kraftstoffverbrauch Kia Ceed 1.4 T-GDI VISION (Benzin, Schaltgetriebe), 103 kW (140 PS), in I/100 km: innerorts
7.5; auRerorts 5,0; kombiniert 5,9. CO,-Emission: kombiniert 135 g/km. Effizienzklasse: B.3

Kraftstoffverbrauch Kia Ceed Sportswagon 1.4 T-GDI SPIRIT (Benzin, Doppelkupplungsgetriebe), 103 kW (140 PS),
in I/100 km: innerorts 6,7; auRerorts 5,0; kombiniert 5,7. CO,-Emission: kombiniert 129 g/km. Effizienzklasse: B.3

Besuchen Sie uns und erleben Sie den Kia Ceed oder Kia Ceed Sportswagon bei einer Probefahrt.

AUTO HORN GmbH

24161 Altenholz - Klausdorfer Str. 121 - Tel.: 0431/329650
24146 Kiel - Schlehenkamp 11 - Tel.: 0431/780770

* Max. 150.000 km Fahrzeug-Garantie. Abweichungen gemar den guiltigen Garantiebedingungen, u. a. bei Batterie, Lack und Ausstattung. Einzel-
heiten unter www.kia.com/de/garantie

1 Ein reprasentatives und unverbindliches Leasingangebot flr Privatkunden auf Basis einer Kilometerabrechnung von der ALD Autoleasing D GmbH,
Nedderfeld 95, 22529 Hamburg, im Rahmen des Produktes Kia Leasing ftr den Kia Ceed 1.4 T-GDI VISION inkl. Komfort- und Navigationspaket.
Das Angebot mit der monatlichen Leasingrate von 199,— EUR inkl. MwSt. ohne einmalige Kosten far Uberftihrung (0,— EUR) und Zulassung (0,—
EUR) ist auf Basis der unverbindlichen Preisempfehlung der Kia Motors Deutschland GmbH in Héhe von 24.370,— EUR erstellt und ist gultig fur
eine Laufzeit von 48 Monaten, mit einer Sonderzahlung von O0,— EUR und mit einer Gesamtlaufleistung von 40.000 km bei einem effektiven
Jahreszins von 4,07 %, einem gebundenen Sollzins von 4,00 % und einem Gesamtbetrag in Hohe von 9.552,— EUR. Nicht kombinierbar mit anderen
Pramien und Angeboten. Abgebildete Modelle kénnen zusatzliche kostenpflichtige Ausstattungspakete und Sonderzubehoér enthalten, die im
Leasingangebot nicht bertcksichtigt sind. Vertragsabschluss nur bei hinreichender Bonitat des Verbrauchers. Verbraucher haben ein
Widerrufsrecht. Angebot gtiltig solange der Vorrat reicht und nur bei teilnehmenden Handlern. Nur giltig fur sofort verfligbare Lagerfahrzeuge.
Fir einen zustande gekommenen Leasingvertrag gelten die allgemeinen Geschaftsbedingungen der ALD AutolLeasing D GmbH. Druckfehler,
Anderungen und Irrtémer bleiben vorbehalten.

2 Der Einsatz von Assistenz- und Sicherheitssystemen entbindet nicht von der Pflicht zur standigen Verkehrsbeobachtung und Fahrzeugkontrolle.

3 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebots, sondern dienen allein Vergleichszwecken
zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen
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