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Bericht aus dem Rathaus 
 
Liebe Mitbürgerinnen, liebe Mitbürger, 
 
die fortdauernde Corona-Pandemie ist natürlich auch hier im Rathaus das beherrschende Thema – sowohl in den Ge-
sprächen der Kolleginnen und Kollegen untereinander als auch in den Telefonaten und Gesprächen mit den Bürgerinnen 
und Bürgern. Sehr deutlich wird, wie schwer es derzeit vielen älteren Menschen fällt, einen Impftermin zu erhalten. Leider 
ist dies bislang immer nur dienstags ab 8:00 Uhr über die Telefonnummern 116117 oder 0800-455 655 0 möglich bzw. 
zur selben Zeit online über die Internetadresse www.impfen-sh.de. Auch wir hier im Rathaus haben keine anderen Mög-
lichkeiten, um Impftermine für Sie zu reservieren.  
 
Am 14.01.2021 hat die Landesregierung Folgendes mitgeteilt: 
„Um den Zugang für Termine in den Impfzentren für die Bürgerinnen und Bürger, die 80 Jahre oder älter sind, noch einmal 
zu erleichtern, werden diese demnächst per Post ein Schreiben mit einer Telefonnummer und einem persönlichen Pin-
Code erhalten. Diese Schreiben werden in verschiedenen Tranchen mit leichtem zeitlichen Versatz ab Ende Januar ver-
schickt. Damit können sich Seniorinnen und Senioren ohne Zeitdruck telefonisch für einen Impftermin registrieren lassen. 
Die Telefonnummer soll ab dem 1. Februar montags bis freitags zwischen 8 und 18 Uhr zur Verfügung stehen. Im Unter-
schied zu bisher werden Terminbuchungen für über 80-Jährige dabei nicht nur für die Folgewoche, sondern für einen län-
geren Zeitraum möglich sein. Die Terminvergabe kann weiterhin nur auf Basis der aktuell bekannten Liefermengen erfolgen 
– dementsprechend werden viele Impfwillige zunächst nur einen Termin erhalten können, der im späten Frühjahr oder gar 
Frühsommer liegt. Sollte mehr Impfstoff verfügbar sein, wird den Betroffenen telefonisch ein früherer Termin angeboten. 
 
Welche Unterlagen benötige ich für den Termin im Impfzentrum? 

●    Den Buchungscode oder das Ticket für den Impftermin,  
●    einen gültigen Personalausweis, Reisepass, Führerschein oder eine Krankenkassenkarte. Alternativ – wenn 

nicht anders möglich – ist auch ein kürzlich abgelaufener Personalausweis ausreichend. Wichtig ist die Iden-
tifizierbarkeit der Person, die zum Termin erscheint – inklusive Bild und Geburtsdatum,  

●    gegebenenfalls Angabe der beruflichen Tätigkeit über Bescheinigung des Arbeitsgebers oder ärztlicher Über-
weisungsschein/ ärztliches Attest bei Vorerkrankungen,  

●    sowie den Impfpass zur Dokumentation der Impfung (falls vorhanden).“ 
 
 
Zur Zeit bemühen wir uns, eine Transportmöglichkeit für die Fahrt zu den Impfzentren nach Gettorf oder Kiel zu organi-
sieren. Sollten Sie einen Impftermin erhalten und keine Gelegenheit haben, dorthin zu gelangen, wenden Sie sich bitte 
an unser Sozialamt unter der Telefonnummer 3201-230. 
 
Ich hoffe, Ihnen mit diesen Informationen ein wenig weiterhelfen zu können. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Ihr Carlo Ehrich

http://www.impfen-sh.de
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Mitteilungen der Verwaltung

Die Gemeinde Altenholz sucht als Urlaubs- oder Krankheitsvertretung dringend kurzfristig einsetz-
bare und 
 

zuverlässige Aushilfskräfte (m/w/d) für den Reinigungsdienst. 
 
Weitere Informationen finden Sie im Internet unter www.altenholz.de. 
 
Gemeinde Altenholz 
Der Bürgermeister 
Hauptamt und Kultur

Neue Buslinien und Fahrpläne 
in Altenholz 
 
Seit dem 1. Januar 2021 gilt im Stadtverkehr Kiel sowie im 
Regionalverkehr im Kreis Rendsburg-Eckernförde ein neu-
er Fahrplan. 
 
Die neuen Linien 740 (bis Surendorf) und 741 (bis Strande) 
der Autokraft fahren wie der bisherige Schnellbus 902S über 
Kronshagener Weg und B76 Richtung Altenholz. 
Die neue Linie 744 fährt wie die bisherigen Linien 900 und 
901 über die Holtenauer Straße Richtung Altenholz. Sie 
fährt in Altenholz-Klausdorf einen neuen Linienweg und en-
det in Dänischenhagen im Gewerbegebiet Teichkoppel. 
 
Linie Strecke 
12/13 (bisher: 501/502) Schulensee – Strande  
12N Nachtbus Schulensee – 

Strande 
91 Friedrichsort – Holtenau – 

Melsdorf 
Regionalbuslinie   
740 (bisher 902S) Kiel ZOB – Altenholz –  

Surendorf 
741 (bisher 902S) Kiel ZOB – Altenholz –  

Strande 
744 (bisher 900/901) Kiel ZOB – Altenholz –  

Teichkoppel 
745 Friedrichsort -– Altenholz – 

Osdorf – Gettorf 
 
Detaillierte Informationen zu Fahrkarten und Tarifen erhal-
ten Sie direkt auf der Homepage der KVG oder auf 
https://rendsbus-eckernfoerde.de/. 
Das Fahrplanbuch der KVG ist gegen eine Schutzgebühr 
von 1 Euro in der KVG-Servicezentrale im „Umsteiger“, im 
KVG-Servicepunkt Werftstraße und in ausgewählten KVG-
Vorverkaufsstellen erhältlich. (Quelle: Homepage KVG Kie-
ler Verkehrsgesellschaft mbH) 
 
Die Fahrpläne der Linien 740/741/744/745 erhalten Sie 
auch als Download unter www.altenholz.de 

Gleichstellungsbeauftragte 
Erika Schmidt: 
 
Sprechstunde im Rathaus, 1. Etage, Zimmer 106 
donnerstags: 14:00 – 16:00 Uhr 
Tel.: 32 01 - 106 
E-Mail: e.schmidt@altenholz.de 
 
In den Schulferienzeiten findet die Beratung nicht statt.  
 
 

Hilfetelefone 
 
Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ 
Tel.: 08000 116 016 - gebührenfrei - 
 
Hilfetelefon „Schwangere in Not“ 
Tel.: 0800 40 40 020 - gebührenfrei - 
 
 

Nummer gegen Kummer e.V. 
 
Kinder- und Jugendtelefon 
Tel.: 116 111 - anonym und kostenlos - 
 
Elterntelefon 
Tel.: 0800 111 0 550 - anonym und kostenlos -
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Ulrich Lehna, Klarinetten- und Saxofonunterricht 
in AHZ, Tel: 0176-726 40 716 
mail: u.lehna@gmx.de • www.ulrich-lehna.jimdo.com 
 
TOP Büroreinigung 
Redderkoppel 10 – 24159 Kiel 
Telefon: 0431/39091 – www.top-bueroreinigung.eu 
Wir reinigen Fenster, Treppenhäuser, Büros 
Bauendreinigung, Teppichbodenreinigung. 

 
Sportbootschule Kiel - Friedrichsort 
Kronsberg 25 - 24161 Altenholz 
Sportbootführerscheine - UKW Funkscheine SRC/UBI 
Telefon: 0431/54777805 - sbs-kiel@t-online.de 
www.sportbootschule-kiel.eu 
 
Junge Familie (Beamte), 2 Kinder, sucht Haus oder 
ETW mit Stellplatz/Garage zum Kauf. 0176/32817749 
 
Wir vermissen unseren Kater Carlo (roter Perser) seit 
dem 11.12.! Belohnung unter 0431-3 26 36 
 
Junges, handwerklich begabtes Paar sucht freistehen-
des Haus zum Kauf für die Familiengründung.  
Wir freuen uns über einen Anruf oder eine E-Mail an: 
0431/12844061 oder Haus@krathon.de 
 
Grundstück (Baulücke/Hinterlandbebauung), 
400-600qm² gesucht v. Privatperson für geplanten 
Bungalow, bis 60.000 € – 0176 25 70 90 07 
 
Gärtner schneidet preiswert Bäume, Sträucher mit 
Abfuhr & wir machen auch Handwerkliche Arbeiten. 
Fa. Igor Tel. 0431/6670932 
 
Qualifizierter Klavier- & Keybordunterricht für  
Jedermann! (Auch über digitale Medien) Tel. 5 90 72 30 

Anzeigenannahme und -beratung 
Montag - Donnerstag von 9.00 - 12.00 Uhr 

Anzeigenschluß ist immer Donnerstag,  
8 Tage vor dem Erscheinen der AN, 12 Uhr 
Pirwitz Druck & Design, Schloßgarten 5, 24103 Kiel 
Telefon (0431) 54 20 85 · Mail: office@pirwitz.com

Fliesen- und Mosaikverlegung 
Badsanierung – Angebot kostenlos 

Fa. J. Westphal, Strande 
Tel. 04349-91 91 48, Mobil 0171 341 01 22

Sämtliche Tapezier- und Streicharbeiten 
Angebot kostenlos 

Fa. J. Westphal, Strande 
Tel. 04349-91 91 48, Mobil 0171 341 01 22

Kiel-Schilksee · Langenfelde 20 · � 0431/37 32 80

Liebe Kunden! 
das letzte Jahr war für uns alle 
nicht einfach. Doch wir haben 
die Hoffnung, dass sich in den 
nächsten Monaten die Lage 
verbessert und wir uns bald wie-
dersehen! Wir möchten Ihnen 
für Ihre Treue danken und wir 
freuen uns auf Sie, sobald wir 
wieder für Sie da sein dürfen. 
Herzliche Grüße Ihr Team vom 
Friseur-Laden PRIEBE

AUFGEPASST!

Tel. 0431 58498002

mh@horstbrink-immobilien.de

Wussten Sie schon, dass Sie für die 
Vermarktung Ihrer Immobilie einen 
Energieausweis benötigen?
Mit einer kostenfreien Beratung zum 
Verkauf, zur Vermietung oder 
Verwaltung Ihrer Immobile fängt 
alles an.

* Ich ermittle den Marktwert  
gemäß §194 BauGB und  
schätze eine Verkaufsstrategie 
für Ihre Immobilie ein. Bei einem 
Verkaufsauftrag mit mindestens 
6 Monaten Laufzeit erhalten 
Sie von mir die Kosten für den 
benötigten Verbrauchs-Energie-
ausweis erstattet.für einen Energieausweis*

Gutschein

Ihr Service rund um den PC !
- Wartung und Reparatur
- Einrichtung Internetzugang
- Internetsicherheit/ Virenbeseitigung
- Netzwerkeinrichtung LAN / WLAN
- Datenrettung und vieles mehr ….

Rufen Sie mich gerne an unter:
04346/36 88 53

Andreas Neffgen, Lange Reihe 16, 24244 Felm
Mail: info@a-z-computerservice.de

Es geht wieder loooos!  
Motorsägenlehrgänge mit Zertifikat (immer samstags)  
Kaminholz für Selbstwerber ab 20,- €/Kubikmeter 
M-Stücke 50,- €/Kubikmeter 
Ofenfertig abgelagert 80.- €/Kubikmeter 

Anmeldung/Bestellung Tel. 04308 / 325 
Mail : info@guthohenhain.de 

Kfz. Zulassungsdienst-Kleinert 
Kronsberg 25 - 24161  Altenholz 
Tel.: 0431 54777805 - sbs-kiel@t-online.de 
 
Wir suchen zu sofort: 
● Facharbeiter im GaLaBau (m/w/d) 
● Helfer im GaLaBau (m/w/d) 
● Tiefbauer (m/w/d) 
● Auszubildenden (m/w/d) 
Wir bieten ein freundliches Arbeitsumfeld, langjährige 
Mitarbeiter, modernen Maschinenpark, Bezahlung über-
tariflich und freuen uns über Ihre Bewerbung unter  
info@gartenideen-stegemann.de oder 0431/305240 

mailto:sbs-kiel@t-online.de
http://www.sportbootschule-kiel.eu/
mailto:Haus@krathon.de
mailto:sbs-kiel@t-online.de
mailto:info@gartenideen-stegemann.de
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Öffnungszeiten im Rathaus 
 
Allensteiner Weg 2-4 
24161 Altenholz (Ortsteil Stift) 
Tel.: 0431 32 01 - 0 
Fax: 0431 32 01 - 260 
E-Mail: gemeinde@altenholz.de 
www.altenholz.de 
 
Seit Dienstag, dem 15. Dezember 2020, ist das Rathaus  
erneut geschlossen. In dringenden Fällen sind die Kollegin-
nen und Kollegen nach vorheriger Terminabsprache für 
wichtige Anliegen zu erreichen. Telefonisch und per Mail an 
info@altenholz.de sind wir gern für Sie da. 
Das Rathaus und alle übrigen Gemeindegebäude dürfen 
nur mit einer Mund-Nasen-Bedeckung betreten werden.  
Bitte beachten Sie die Abstands- und Hygieneregeln. 
 

BürgerBüro 
 
Tel.: 32 01 - 210 bis 213 
Fax: 32 01 - 177 
E-Mail: buergerbuero@altenholz.de 
 
montags:                          7:00 – 16:00 Uhr 
dienstags:                        7:00 – 18:00 Uhr 
mittwochs:                        geschlossen 
donnerstags:                    7:00 – 16:00 Uhr 
freitags:                            7:00 – 12:00 Uhr 
 

Fachämter 
 
montags, dienstags 
und donnerstags:             8:00 – 15:00 Uhr 
mittwochs:                        geschlossen 
freitags:                            8:00 – 12:00 Uhr 
 

Gemeinde-Archiv 
 
Tel.:                                  32 01 - 140 
Mobil:                               0177 - 555 36 42  
Fax:                                 32 01 - 260 
E-Mail: info@archivgemeinschaft-gettorf.de 
 

Altenholzer Nachrichten 
 
Zustellung: Tel.: 32 01 – 125, a.brumme@altenholz.de 
Redaktion: Tel.: 32 01 - 125, an@altenholz.de 
 

Ehrenamtliche Schiedspersonen 
 
Dr. Wolfgang Salomo 
Tel.: 32 37 08 
E-Mail: dr.wolfgang.salomo@schiedsmann.de 
Stellvertreter: Herbert Schulz 
Tel: 33 48 41 
E-Mail: herbert.schulz@schiedsmann.de 
Internet: www.schiedsamt.de 
 

Zulassungsbehörde 
Gewerbegebiet Lehmkaten 
 
Die Zulassungsbehörde ist bis auf Weiteres nur 
nach Terminvergabe geöffnet! 
 
Bitte beachten Sie die Hinweise auf der Internetseite der 
Gemeinde Altenholz: www.altenholz.de 
 
Teichkoppel 72 
24161 Altenholz (Ortsteil Klausdorf)  
 
Tel.: 32 09 79 - 23 bis 26 sowie 30 und 31 
Fax: 32 09 79 - 22 
 
Es gelten folgende Annahmezeiten: 
 
montags:                7:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 15:00 Uhr 
dienstags:              7:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 17:00 Uhr 
mittwochs:              geschlossen 
donnerstags:          7:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 15:00 Uhr 
freitags:                 7:00 – 11:00 Uhr 
 

Nottelefon des Bauhofes 
Bei Störungen in den Pumpstationen oder der öffentli-
chen Abwasserkanalisation ist der Bauhof unter der Tel.-
Nr. 01761 - 709 5024 zu erreichen.Weitere Informationen 
über den Zweckverband Bauhof Altenholz-Dänischenha-
gen finden Sie im Internet unter http://zvbauhofad.de.

mailto:info@altenholz.de
mailto:herbert.schulz@schiedsmann.de
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Erinnerung

Eine schöne Zeremonie kann den Abschied von einem lieben
Menschen zu einer wertvollen Erinnerung machen. Welche
Form Sie auch wählen – wir sorgen dafür, dass alles gut wird.

Peter Selck e. K.
Redinskamp 17
24159 Kiel
T 0431 399 180 selckbestattungen

Erd-, Feuer- und Seebestattungen
Überführungen, Sterbegeldversicherung,
Bestattungsvorsorge, Trauerbegleitung
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Ein offenes Ohr,
ein mitfühlendes Herz,
eine helfende Hand.
Wir sind für Sie da,  
Tag und Nacht.
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Gettorf – Stubbendorf | Telefon: 04346-9989

Feldstraße 47 • 24105 Kiel 
Telefon 0431 - 57 02 20 
www.bestattungshaus-paulsen.de

So emp昀nden viele Menschen an den norddeutschen 
Küsten. Und oft wünschen sie sich eine Seebestattung 
um dem Meer auch über den Tod hinaus verbunden 
zu bleiben.

Wenn ich den Wind im Gesicht  
      spüre, dann bin ich zu Hause.

Wir bieten Seebstattungen mit der MS Mira mit bis zu 
36 Personen Begleitung ab Strande oder Laboe aber 
auch von allen anderen Häfen an Nord- und Ostsee.  
Über eine spezielle Seebestattungs-Vorsorge können 
Sie alle persönlichen Wünsche zu verlässig festhalten.

Rolf SiemoneitRolf Siemoneit

Petra Schleßelmann    Öffnungszeiten:
Erdbeerfeld 8 Mo. - Fr.               8-19 Uhr
24161 Altenholz Sa.                       8-14 Uhr
Tel. 04 31/320 79 24 So.                     10-12 Uhr

_________________________
…für ein Stück Lebensqualität.

BLUMEN
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Bekanntmachung des Gemein-
dewahlleiters 
 
Durch den Rücktritt des Gemeindevertreters Herrn Hauke 
Römer ist ein Sitz in der Gemeindevertretung Altenholz für 
die Christlich Demokratische Union Deutschlands (CDU) 
frei geworden und neu zu besetzen. 
Als nächster Bewerber auf der zur Kommunalwahl 2018 ein-
gereichten Liste der CDU ist Herr Jürgen Schlüter zu be-
rücksichtigen. 
Gemäß § 44 Abs. 3 Gemeinde- und Kreiswahlgesetz stelle 
ich hiermit fest, dass Herr Jürgen Schlüter in die Gemein-
devertretung nachrückt. 
Gegen diese Feststellung kann jede/r Wahlberechtigte der 
Gemeinde Altenholz gemäß § 44 Abs. 3 in Verbindung mit 
§ 38 des Gemeinde- und Kreiswahlgesetzes für das Land 
Schleswig-Holstein binnen eines Monats nach dieser Be-
kanntmachung schriftlich oder zur Niederschrift beim Ge-
meindewahlleiter, Allensteiner Weg 2 - 4, 24161 Altenholz, 
Einspruch einlegen. 
 
Gemeinde Altenholz 
Der Bürgermeister als 
Gemeindewahlleiter 
Ehrich 
 

Liebe Leserinnen und Leser, 
 
in der neuen CORONA-Landesverordnung ist festgelegt, 
dass Büchereien derzeit für den Publikumsverkehr ge-
schlossen bleiben müssen. Fällige Titel werden automatisch 
verlängert. Es  entstehen keine Mahngebühren.  
 
Bitte beachten Sie aktuelle Hinweise auf unserer Webseite 
der Gemeinde Altenholz sowie Aushänge am Gemeinde-
zentrum. Bei Fragen wenden Sie sich gerne telefonisch 
oder per Mail an uns. 
 
Wir hoffen, dass wir bald wieder auch persönlich für Sie da 
sein dürfen und wünschen Ihnen vor allem Gesundheit!  
 
Das Bücherei-Team 
Marie-Theres Weber, Regina Rau, Jörg Thießen 
 
Gemeindebücherei Altenholz 
Barrierefrei im EG des Gemeindezentrums 
Klausdorfer Straße 78 b 
Telefon: 32 37 95 
E-Mail: buecherei@gemeinde-altenholz.de 
Internet: www.altenholz.de 
Zentralkatalog: www.bz-sh.de/zentralkatalog 
Digitale Medien/E-Learning: www.onleihe.de/sh 

Folgendes Gremium tagt in der nächsten Zeit in öffentli-
cher Sitzung: 
 

Lenkungsausschuss Städtebauförderung 
Dienstag, den 2. Februar 2021 

um 17:30 Uhr 
im Saal des Gemeindezentrums, 

Klausdorfer Straße 78b, 24161 Altenholz 
 

Aufgrund der im Zuge der Corona-Bekämpfung empfoh-
lenen Kontaktbeschränkungen kann derzeit nicht ausge-
schlossen werden, dass die Sitzung auf einen späteren 
Termin verschoben wird. Darüber würden wir Sie auf un-
serer Homepage informieren. Bitte beachten Sie auch die 
Aushänge in unseren Bekanntmachungskästen (s.u.). 
 
Um angesichts der Corona-Pandemie die geltenden Hy-
giene- und Abstandsregeln einhalten zu können, werden 
die Sitzungen der Gemeindevertretung, der Fachaus-
schüsse sowie die Einwohnerversammlung bis auf Wei-
teres im Gemeindezentrum, Klausdorfer Straße 78 b, 
in Altenholz Klausdorf stattfinden. Die Zahl der Zuhöre-
rinnen und Zuhörer ist begrenzt; es finden ca. 40 Personen 
Platz. Bitte achten Sie darauf, ausreichende Abstände ein-
zuhalten. Im Gebäude besteht die Pflicht, eine Mund-Na-
sen-Bedeckung zu tragen. Die Möglichkeit zur Händedes-
infektion ist gegeben. 
 
Nähere Angaben über die Beratungspunkte und ggf. kurz-
fristig eintretende Änderungen zu den Anfangszeiten 
und/oder der Tagesordnung können dem Aushang in den 
Bekanntmachungskästen am Südeingang von Famila in 
Klausdorf und in Stift am Rathaus sowie auf der Homepage 
der Gemeinde unter www.altenholz.de etwa eine Woche 
vor der Sitzung entnommen werden. 
 
Bürgerinformationssystem: 
Interessierte Bürgerinnen und Bürger finden im Internet 
unter http://ris.altenholz.de/ zusätzlich zu den Tagesord-
nungen auch die hinterlegten Beratungsunterlagen und 
Protokolle, sofern sie öffentlich sind, damit sie einen ge-
naueren Einblick in die Themen bekommen. Im Navigati-
onsbereich auf der linken Seite sind alle Gremien oder 
Fraktionen mit ihren jeweiligen Mitgliedern hinterlegt. Un-
ter dem Menüpunkt „Recherche“ verbirgt sich eine Such-
Funktion, mit deren Hilfe Sie in der „Kategorie“ zwischen 
Vorlagen, Sitzungen oder Beschlüssen nach Stichwörtern 
suchen können, um themenbezogene Unterlagen einzu-
sehen.

Öffentliche Ausschusssitzungen

http://www.onleihe.de/sh
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HDH
Hausservice & Dienstleistungen Hohensee

www.hdh-altenholz.de

Holger Hohensee
Danziger Straße 26
24161 Altenholz
Telefon 0176 - 24 806 208

Ihr Haus und Ihr Garten sind unser Job!

Hausmeisterservice / Entrümpelung  
Objektreinigung / Objektbetreuung  

Heckenschnitt / Sträucherschnitt / Grünabfall Entsorgung  
Baumschnitt / Rodung / Fällung  

Rasenpflege/ Einsaat/ Rollrasen Verlegung/ Mäharbeiten 
Gartengestaltung / Gartenpflege / Pflasterarbeiten  
Zäune / Tore setzen / Montage von Gartenhäusern  

kleinere Baggerarbeiten  
Wohnungsrenovierung/ Trockenbau/ Tapetenentfernung  

kleinere Maler- und Lackierarbeiten 
Fußbodenverlegung von Vinyl, Teppich und Laminat 

kleinere Abrissarbeiten im und ums Haus  
Reparaturen aller Art im und ums Haus  

Betreuung von Ferienhäuser / Reinigung von Ferienhäuser 

Tischlerei  
Eiko Stegmann 
Nachfolger von Jürgen Baasch 

Fenster • Türen • Möbel • Reparaturen

Postkamp 3 • 24161 Altenholz  
Telefon: 0431-260 02 36 
Mobil: 0173 239 58 05  
Tischlerei.Stegmann@gmx.de

Innentüren –Innentüren –  
zeitlos schönzeitlos schön  
aus Echtholz.aus Echtholz.Klausdorfer Straße 124 . 24161 Altenholz 

Telefon 0431 - 30 52 40
www.gartenideen-stegemann.de

Mein Garten  –  
                      zu jeder Jahreszeit ein Genuss!
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Das neue Programm ist da! 
 
Auch in „Corona-Zeiten“ hat die Förde vhs ein umfangrei-
ches Programm für das Frühjahrs- und Sommersemester 
vorbereitet. 
Unter www.foerde-vhs.de finden Sie  spannende neue An-
gebote, aber auch die „alten“ bewährten Kurse, die unsere 
Stammkunden durchs Leben begleiten. 
Sie können sich durch die aktuellen Angebote „durchkli-
cken“ oder einen Blätterkatalog als PDF-Datei herunterla-
den. 
Sobald als möglich starten wir unter Einhaltung der Hygie-
neregeln wieder mit Präsenzkursen.  
Darüber hinaus haben wir das Online-Angebot in allen 
Fachbereichen erweitert und falls nötig, werden  Präsenz-
kurse auch wieder in Online-Formate überführt. 
Bitte beachten Sie, dass wir wegen der Unberechenbarkeit 
der Pandemie dieses Semester kein gedrucktes Programm 
herausgeben.  
Stattdessen haben wir ein Sonderheft vorbereitet, das unter 
dem Titel „Vernetzen – Verändern – Gestalten“ über Arbeit 
und  Perspektiven der Förde vhs informiert. Lesen und blät-
tern lohnen sich und machen Spaß!  
Sie finden die Sonderausgabe überall dort, wo sonst das 
Programmheft ausliegt. 
 
Anmeldestart: 25. Januar 2021 
Semesterstart: 22. Februar 2021 
Öffnungszeiten:   
Mo, Di, Do, Fr: 09:00-12:30 Uhr 
Mo, Di: 14:00-16:00 Uhr 
Do: 14:00-18:00 Uhr 
Mittwochs geschlossen 
 
 
Das besondere Angebot: 
 
Engagement für das Gemeinwohl wertschätzen und 
unterstützen  
Sich mit anderen Menschen zusammentun, um ein gemein-
sames Ziel zu erreichen – Traditionen pflegen, Sport zu-
gänglich machen, Kultur und Umwelt fördern, lokale Pro-
blemlagen verbessern – die Formen des bürgerschaftlichen 
Engagements sind vielfältig.  
Das Land Schleswig-Holstein fördert diese Arbeit im Rah-
men der aktuellen Engagementstrategie.  
Das Ziel: durch Informationen, Beratung und Fortbildungen 
diese selbstbestimmten und selbstorganisierten Strukturen 
unterstützen und eine neue Innovationskraft entwickeln.  
Viele Vereine und Ehrenamtliche haben Fragen, auf die es 
keine pauschalen Antworten gibt. 
Die Förde-vhs organisiert im ersten Halbjahr 2021 fünf kos-
tenfreie Online-Veranstaltungen zu übergreifenden The-
menkomplexen: Datenschutz, Chancen und Risiken der  

Digitalisierung, gelingende Kommunikation, Finanzierung 
und Positionierung im kommunalen Gefüge.  
Sie finden in Kooperation mit den Gemeinden Altenholz und 
Kronshagen, der Stadt Schwentinental und dem Ehren-
amtsbüro „Nette Kieler“ statt.  
 
Mitgliederversammlung online gestalten 
Fr, 26.02.2021 
Recht am Bild – was bedeutet Daten schutz für einen 
Verein? 
Fr, 26.03.2021 
Nachwuchsgewinnung 
Fr, 23.04.2021 
Unbekannte Variable – wie können Geldquellen er-
schlossen werden? 
Fr, 28.05.2021 
Öffentlichkeitsarbeit – wie positioniert sich ein Verein 
im kommunalen Gefüge? 
Fr, 18.06.2021 
 
Anmeldung und Information: 
Förde-vhs   
Muhliusstraße 29/31 
24103 Kiel 
Servicetelefon: 0431 / 901-5200 
Fax:  0431 / 901-65 333 
info@foerde-vhs.de  
www.foerde-vhs.de 
 
Das Team der Förde vhs wünscht Ihnen ein gesundes Wei-
terbildungsjahr und Freude am gemeinsamen Lernen! 
 

Fotowandkalender 2021 
 
Ein großer Teil der limitierten Auflage wurde verkauft, doch 
noch können Sie den Kalender für dieses Jahr im 
Bürgerbüro oder der Buchhandlung im Wohld erwerben. 

 
Aus ihren schönsten Motiven haben die Teilnehmer des 
vhs-Fotokurses den Wandkalender 2021 zusammenge-
stellt. Jedes Foto lässt die persönliche Sichtweise der 
Fotograf*innen erkennen. Markante Gebäude, Natur- und 
Detailaufnahmen zeigen die Vielfalt und Schönheit der 
Gemeinde Altenholz.

mailto:info@foerde-vhs.de
http://www.foerde-vhs.de
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www.luethje-bad-waerme.de

· B
er
at

un
g 

· P
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ng 
· Ausführung · Arne Lüthje

Hohenleuchte 6 
24159 Kiel-Pries
Telefon 0431 / 32 35 92

           Aktuell fördert der Staat den Umstieg 
von fossilen Brennstoffen auf erneuerbare 
Energiesysteme mit bis zu 45% Zuschuss. 

„Unsere Kunden 
freuen sich über Ihre 
neue Pelletheizung 
und ich sorge mit der 
jährlichen Service-
inspektion dafür, 
dass es auch so 
bleibt.“

Lüthje-
Servicetechniker
Rüdiger Wede

20 Jahre

Erfahrung

Sie wollen auch auf Pellets 
umstellen? Besuchen Sie 
unsere Erstberatungsabende 
jeden Donnerstag um 18:30 Uhr.
Telefonische Anmeldung 
erbeten. 

Günstig und sofort 

zum Mitnehmen!

*  5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000  km, Details  unter 
www.mitsubishi-motors.de/garantie

Messverfahren VO  (EG)  715/2007, VO  (EU)  2017/1151 
Eclipse Cross Kraftstoffverbrauch (l/100 km) kombiniert 7,7–
6,7. CO2-Emission (g/km) kombiniert 183–154.  Effizienzklasse 
D–C. Die Werte wurden entsprechend neuem WLTP-Test-
zyklus ermittelt und auf das bisherige Messverfahren NEFZ 
umgerechnet.

1 | Gegen Aufpreis

Entdecken Sie unsere 
aktuellen, besonders günstigen 
Eclipse Cross Angebote

   Optional auch mit CVT-
Automatik bzw. 
CVT-Automatik und Allrad 1

   Notbrems-, Spurhalte- und 
Fernlichtassistent u. v. m.

  Vorführwagen

  Tageszulassungen

  Neufahrzeuge

Ernst W. Thomsen Inh. Nico Thomsen e.K.
Schusterkrug 12
24159 Kiel
Telefon 0431/399150
www.ernst-w-thomsen.de

BadEn
BAD & ENERGIE

Ihr Meisterbetrieb für: 
Heizung | Sanitär | Kundendienst

BadEn | Inh. Heiko Geißler | Kronsberg 24a | 24161 Altenholz 
Tel. 0431/36 45 78 60 | www.bad-und-energie.de | info @ bad-und-energie.de

www.zahnaerzte-holtenau.de | termine@zahnaerzte-holtenau.de  

Richthofenstraße 22 | 24159 Kiel-Holtenau
Tel.: 0431-36 29 51| Fax: 0431-36 46 57

Wir sind trotz Corona-Krise 
weiter für Sie da!  
Mit noch umfangreicheren 
Hygiene- und Sicherheits- 
maßnahmen – für Ihre Gesundheit!  

�   Desinfektionsmöglichkeit am Empfang 
�   Sie haben keinen Kontakt zu anderen Patienten 
�   zahnärztliche Behandlung und Prophylaxe 

erfolgt unter erhöhter Virensicherheit 
�   zusätzliche intensive Desinfektion des Warte- und  

Empfangsbereiches sowie der sanitären Anlagen 
�   zum Lesen der Lektüre im Wartezimmer 

stehen Ihnen Einmalhandschuhe zur Verfügung
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Unsere Kontaktdaten: 
E-Mail: seniorenbeirat@altenholz.de 
 
Rita Stengel 
Telefon: 32 29 31 
E-Mail: hg.stengel@t-online.de 
 

Der Seniorenbeirat informiert 
 
Für Fragen oder Anregungen ist der Seniorenbeirat 
per E-Mail oder telefonisch erreichbar. Die Kontaktda-
ten aller SBR-Mitglieder finden Sie im Ratsinforma -
tionssystem. 
 
Der Seniorenpass für das Jahr 2021 enthält viele 
Ideen für Ihre Freizeitgestaltung. Zahlreiche Gutschei-
ne und Ermäßigungen – auch ortsansässiger Gewer-
betreibender – sind im Pass enthalten. 
 
Einen Seniorenpass erhalten Sie gegen eine Schutz-
gebühr von 20,— € im BürgerBüro zu den bekannten 
Öffnungszeiten. 
 
 

Rentenberatung im Rathaus 
Altenholz – nur mit Termin! 
 
Einmal im Monat dienstags ist der Versichertenberater 
Horst Brasch in der Zeit von 12:00 bis 17:00 Uhr im Erdge-
schoss des Rathauses, Zimmer 019, in Altenholz erreichbar. 
Er ist behilflich bei Rentenanträgen aller Art sowie bei Kon-
tenklärungen und Erfassung von Kindererziehungszeiten.  
Am Dienstag, dem 9. Februar 2021 findet der nächste 
Termin statt. 
Vorgesehen ist, an diesem Tag keine allgemeine Beratung 
durchzuführen, sondern konkrete Rentenanträge zu bear-
beiten. 
Bitte vereinbaren Sie hierfür im Vorwege telefonisch mit 
Herrn Brasch einen Termin. 
 
Bitte bringen Sie folgende Unterlagen mit: 
-     Personalausweis 
-     Aktuellen Versicherungsverlauf, besser noch Renten-

auskunft 
-     Bei Rentenanträgen Bankverbindung mit IBAN 
-     Persönliche Identifikationsnummer 
 
Bei Renten für Hinterbliebene zusätzlich: 
-     Sterbeurkunde 
-     Heiratsurkunde 
-     Letzte Rentenanpassung des Verstorbenen und des 

Hinterbliebenen 
-     Nachweise über evtl. Zusatzrenten 
 
Horst Brasch 
Telefon privat: 04347-2954

Der Altenholzer Kulturkreis ist eine Einrichtung der Ge-
meinde Altenholz, die maßgeblich durch das Engagement 
ihrer ehrenamtlichen Mitglieder getragen wird. 
Ansprechpartnerin im Rathaus: 
Annika Brumme, Zimmer 117 
Tel.: 0431 3201-125 
E-Mail: a.brumme@altenholz.de 
 

Konzertabsage 
 
Leider mussten die beiden für den 15. Januar 2021 ge-
planten Konzerte wie befürchtet coronabedingt abgesagt 
werden. 
Sicherlich werden wir irgendwann ein weiteres Konzert mit 
diesen beliebten Musikern veranstalten. Dafür wird es 
dann neue Karten geben. 
 
Bitte geben Sie Ihre im Bürgerbüro erworbenen Karten bis 
zum 26.02.2021 bei Frau Brumme (Zi. 117, Tel. 3201-125, 
E-Mail a.brumme@altenholz.de) zurück. 
 
Unser Appell an Sie: Helfen Sie den Künstlern durch eine 
Spende, z.B. indem Sie die Karten zurückgeben und auf 
eine Erstattung des Kartenpreises verzichten. 
 
Mehr über den Blues und Georg Schroeter/Marc Breitfel-
der finden Sie auf https://www.gs-mb.com/. 
 
 

SBR  Seniorenbeirat Altenholz

Hinweis auf die nächsten Ausga-
ben der Altenholzer Nachrichten 
 
 

Die 2. Ausgabe 2021 
der „Altenholzer Nachrichten“ erscheint am 
Freitag, dem 12. Februar 2021  

Redaktionsschluss der Gemeinde: 
Mittwoch, der 27. Januar 2021 -16:00 Uhr 

E-Mail:  an@altenholz.de  
Gewerblicher Anzeigenschluss: 

Donnerstag, der 28. Januar 2021 - 12:00 Uhr 
 

Die 3. Ausgabe 2021 
der „Altenholzer Nachrichten“ erscheint am 
Freitag, dem 26. Februar 2021 

 
Anzeigen & -buchung 

Montag-Donnerstag, von 9:00 – 12:00 Uhr 
 

Geben Sie bitte unter Tel.: 3201-125 Nachricht,  
wenn Sie die AN nicht regelmäßig erhalten. 

 
Fa. Pirwitz Druck & Design - Schloßgarten 5 - 24103 Kiel 
Tel.: 54 20 85 -  Fax: 54 20 77 - E-Mail: office@pirwitz.com

mailto:a.brumme@altenholz.de
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Friedrichsorter Str. 6
24159 Kiel-Friedrichsort

Vereinbaren Sie jetzt Ihren persönlichen Termin:
Tel.: 0431/260 90 950
oder unter: www.optimalsehen.com

Ihre Spezialisten für Augen und Ohren

- individuelle Hörprofil-Analyse

- Hörgeräte zum Nulltarif
(ausgenommen pro Gerät die gesetzliche Zuzahlung

von 10,- EUR bei Vorlage einer ohrenärztl. Verordnung)

- angepasster Gehörschutz

- optometrische Augenuntersuchung

- Seh- und Blickanalyse für Schulkinder

- Myopie Management

- Kinderbrillen

- Lupen und Lesegeräte

- Alltagshelfer für Sehbeeinträchtigte

wir sind barrierefrei !

Netzwerk spezialisierter Augenoptiker

Fachanwältin  
für 

Familienrecht 
 

Mediation

Martina Kossyk 
 

Am Buchholz 4 
24161 Altenholz 

Tel. 0431 / 38 007 90 
martina.kossyk@t-online.de 

www.meine-mediation.de 

(im Haus der DRK-Station) 

Glasklar.
Fensterspezialisten
mit Durchblick

Herstellung und perfekte Montage 
von Holz- und Holz-Alu-Fenstern
gemäß RAL-Güterichtlinien

schön, pflegeleicht, witterungs-
beständig, beste Wärmedämmung  

Tischlerei Altwittenbek  ·  24214 Altwittenbek
              Tel. 0431 - 31 43 47 · www.tischlerei-altwittenbek.de

TI
SCH
LE

REI

ALT
WITT
EN
BEK
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Beratungsstelle Nord-Ost 
im Sozialen Beratungs- u. Dienstleistungszentrum (SBDZ) 
 
Ansprechpartnerin: Frau Räther-Arendt 
 
Am Buchholz 4 • 24161 Altenholz 
Tel.:      0431 32 10 40 Fax: 0431 32 753 
 
Mail:     info@pflegestuetzpunkt.altenholz.de 
Web:    www.pflege.schleswig-holstein.de 
 
Sprechzeiten: 
Mo.              9:00 - 11:00 Uhr 
Do.               8:00 - 11:00 Uhr 
und nach Vereinbarung, Hausbesuche möglich. 
 
Im PflegeStützpunkt erhalten Sie eine individuelle, un-
abhängige und kostenfreie Beratung. 
 
Ihr PflegeStützpunkt 
 

�    hilft dabei, möglichst lange im eigenen 
      Zuhause verbleiben zu können. 

 
Wir geben Antworten 
Wenn ein Mensch und seine Angehörigen Unterstützung 
benötigen, stellen sich viele Fragen: 
 

�    Wer unterstützt mich im Alltag? 
 
�    Wo bekomme ich Hilfsmittel? 
 
�    Welche Anträge muss ich stellen? 

 
Auf diese und andere Fragen bekommen Sie bei uns eine 
Antwort. 
 
Wir informieren Sie umfassend zu Themen wie Leben und 
Wohnen im Alter, Pflege und Betreuung. 
 
Wir vermitteln Kontakte zu Ehrenamtlichen und Angehö-
rigengruppen und haben ein offenes Ohr für Ihre Sorgen 
und Probleme. 
 
Ziel ist es, umfassend zu Themen wie Leben und Wohnen 
im Alter, Pflege und Betreuung zu informieren. 
 
 
 
 
 
 
 

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
Aus gegebenem Anlass weist der Pflegestützpunkt Nord-
Ost in Altenholz darauf hin, dass vorerst bis einschließlich 
März 2021 keine Hausbesuche durchgeführt werden. Ich 
bitte von unangekündigten Besuchen in der Geschäftsstelle 
abzusehen. Telefonische Anfragen werden sehr gerne be-
antwortet. Wenn nötig, übersende ich Ihnen gerne das ge-
wünschte Informationsmaterial. 
Ich danke für Ihr Verständnis. 
 

Der Pflegestützpunkt infor-
miert über die aktuellen Hin-
weise zur Pflegeversicherung 
 
Änderungen durch die Corona-Pandemie 
Aufgrund der Corona-Pandemie gibt es aktuell Veränderun-
gen in der Pflegeversicherung, die für alle Kassen gelten. 
 
Änderungen durch gesetzliche Regelungen 
Mit dem „Krankenhauszukunftsgesetz“ (KHZG) und dem 
„Gesundheitsversorgungs- und Pflegeverbesserungsge-
setz“ (GPVG) werden wesentliche, infolge der COVID-19-
Pandemie geschaffene Regelungen zur finanziellen Entlas-
tung und Unterstützung von Pflegeeinrichtungen, Pflege-
bedürftigen und pflegenden Angehörigen folgendermaßen 
verlängert: 
 
●    Die Begutachtung durch den Medizinischen Dienst 

(MD) zur Feststellung der Pflegebedürftigkeit kann noch 
bis 31.03.2021 ohne Untersuchungen des Versicherten 
in seinem Wohnbereich erfolgen, wenn der MD dies zur 
Verhinderung des Ansteckungsrisikos des Versicherten 
oder des Gutachters mit dem Coronavirus für erforder-
lich hält. Die Einstufung erfolgt dann nach Aktenlage 
und ggf. telefonischer Befragung. 

●    Pflegebedürftige des Pflegegrades 1 können bis zum 
31.03.2021 den Entlastungsbetrag nach § 45b SGB XI 
in Höhe von 125 Euro monatlich auch für Hilfen außer-
halb der geltenden Regelung einsetzen, um Corona-be-
dingte Versorgungsengpässe auszugleichen. 

●    Nicht genutzte Beträge für Entlastungsleistungen aus 
2019 können dank einer Fristverlängerung noch bis 
zum 31.03.2021 genutzt werden. Dies gilt für Pflegebe-
dürftige aller Pflegegrade.  

●    Bis zum 31.03.2021 wird die Zahlung des Pflegeunter-
stützungsgeldes wegen der SARS-CoV-2-Pandemie 
von zehn auf 20 Arbeitstage verlängert. 

●    Beratungseinsätze für Pflegegeldempfänger dürfen te-
lefonisch, digital oder per Videokonferenz durchgeführt 
werden. Voraussetzung ist, dass der Kunde diese Art 
der Durchführung ausdrücklich wünscht. Die Regelung 
gilt befristet bis zum 31.03.2021. 

 
Entnommen aus: 
https://www.tk.de/presse/themen/pflege/pflegeversiche-
rung/pflegeversicherung-corona-2081318

http://www.pflege.schleswig-holstein.de
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Ihr Partner für 
Holzarbeiten aller Art! 

GmbHZIMMEREI

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne kostenlos und unverbindlich 04349/22 81 081

www.bbm-sub.de | Teichkoppel 5 | 24229 Dänischenhagen

• Carports
• Gartenhäuser
• Holzterrassen
• Holzfassaden
• Gründächer
• Vordächer

• Dachdeckerarbeiten
• Fenster-und Türmontage
• Dachflächenfenster
• Fußbodenbeläge
• Sanierungsarbeiten
• Trocken- und Innenausbau

Frank Schwarzenberg
Gas- u. Wasserinstallateur - und Heizungsbaumeister 

Ihr Servicepartner für:  

• Sanitärtechnik / Baderneuerung

• Öl- und Gasheizungen
Wartungsdienst für alle Fabrikate

• Fernwärme und Solarenergie

• Heizungsanlagenmodernisierung

• Zertifizierter Fachbetrieb für
senioren- und
behindertengerechte Bäder

Altenholz Kiel 
Tel.: (0431) 32 88 675  Tel.: (0431) 6 793 414  

www.Frank-Schwarzenberg.de 

Wiesengrund 6 
24161 Altenholz 

Holzkoppelweg 33 
24118 Kiel 

Baumpflege
u. -fällung

WinterdienstGrabpflege

Obst-
baumschnitt

Schnitt-
blumen

Carport-
montage

Naturstein-
arbeiten

Teichanlagen

Pflanzen-
verkauf

Gartengestaltung
und -pflege

Baum-
gutachten

Baumschule und 
Dänischer Wohld

Gartenlandschaftsbau
NaturKrohn GbR

Tel. 04349-595     www.NaturKrohn.de
Strander Str. 25   24229 Dänischenhagen

Michael Krohn
Dipl.-Ing. agr.

Felicitas Gärtner
B.Sc. agr.

Holz-
terrassenbau

Pflaster-
arbeiten
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Ihre Ansprechpartnerinnen: 
Frau Wulff & Frau Räther-Arendt 
 
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz 
Tel.: 0431 32 10 40 Fax: 0431 32 753 
 
Mail:  info@drk-altenholz.de 
Web: www.drk-altenholz.de 
 
Konto: Förde Sparkasse 
DE 83 2105 0170 1003 0819 71 
 
Sprechzeiten: 
Mo. u. Do.                               8:00 - 11:00 Uhr 
Di., Mi. u. Fr.                           9:00 - 11:00 Uhr 
Mo., Di. u. Do.                      15:00 - 17:00 Uhr 
 
Das SBDZ ist als gemeinsame Einrichtung des DRK, der Ge-
meinde Altenholz sowie der evangelischen und katholischen 
Kirchengemeinden eine zentrale Anlaufstelle für alle sozial-
pflegerischen Dienste und Hilfen. 
 
Sie erhalten Beratung zu Themen wie: 
�  Versorgung und Pflege von Kranken und Senioren zu Hause 
�  Hausnotruf 
�  Essen auf Rädern 
�  Verleih von Hilfsmitteln für die Pflege zu Hause 
�  Einkaufs- u. Besuchsdienst 
�  Kuren für Kinder, Mütter u. Väter 
�  Kleiderkammer/Möbelbörsen 
�  Haushaltshilfen 
�  Kindertagespflegepersonen/Tagesmütter 
�  Babysitter 
�  Krebsnachsorge 
�  Suchtgefährdete und -kranke 
�  Selbsthilfegruppen 
�  Betreuungsangebote 
�  Veranstaltungen vor Ort 
�  Ausgabe der Notfallmappe der Gemeinde Altenholz 
�  Ausgabe der Notfalldose 
 
Die Beratung wird auf die individuellen Bedürfnisse der Rat-
suchenden abgestellt, das Angebot ist trägerunabhängig und 
kostenfrei. 
 

SBDZ – Aktuell 
 
Liebe Altenholzer Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
 
Gemäß den aktuellen Bestimmungen gelten für das Soziale 
Beratungs- und Dienstleistungszentrum (SBDZ) bis auf 
Weiteres folgende Einschränkungen: 
 
- Es finden weiterhin keine Veranstaltungen in den Räu-

men des DRK Altenholz statt. 
- Es wird gebeten, in dieser Zeit von Besuchen in der 

Geschäftsstelle abzusehen.   
- Beratungen erfolgen vorerst weiter telefonisch. 
- Bücher- oder Kleiderspenden können derzeit nicht 

abgeholt werden.  
 
Vielen Dank für Ihr Verständnis. 
 
Aktuelle Informationen finden Sie in der Tagespresse und 
auch auf unserer Homepage www.drk-altenholz.de. 
 
 

Wer möchte seinen Mitmenschen in Corona-Zeiten helfen? 

Oder wer braucht gerade selbst Unterstützung, sei es beim 
Einkaufen oder bei anderen Gelegenheiten? 

Liebe Altenholzerinnen und Altenholzer, das Soziale Bera-
tungs- und Dienstleistungszentrum (SBDZ) bietet im Rah-
men der Corona-Pandemie weiterhin eine Kontaktbörse an.  

Interessierte Mitbürgerinnen und Mitbürger können sich an 
uns wenden. Das SBDZ wird die Helfenden und Hilfesu-
chenden vermitteln und den Kontakt herstellen unter  
Tel.: 0431 – 32 10 40 oder per Mail: info@drk-altenholz.de 

Nähere Informationen sehen Sie bitte auch im Internet unter 
www.drk-altenholz.de

http://www.drk-altenholz.de
mailto:info@drk-altenholz.de
http://www.drk-altenholz.de
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 exklusiver möbelbau

einbauschränke

 küchenmöbel

 badmöbel

 innenausbau 

Dietmar Neisius · Grasweg 2 · 24161 Altenholz 
Tel.: 04 31/32 44 19 · Fax 04 31/32 37 88 · Mobil 0172-4 00 70 43 

E-Mail: dietmar.neisius@gmx.de · www.teppichbodenreinigung-neisius.de

Grundreinigung von Polstern 
und Bodenbelägen aller Art! 
Ölung von Holzfußböden,  
Neubeschichtung von Bodenbelägen  
wie z.B. Linolium, PVC und Gummi

• Reinigung ohne allergieauslösende Chemie 
• Profi-Belag-Sanierung 
• Hol- und Bringservice von Teppichen 
• Beratung vor Ort

DER ÖKO-CLEANER

E-Mail: r.schroeder-kiel@web.de
Telefax: 0431 - 26 09 94 67

IHR DACHDECKER

Fritz-Reuter-Straße 68

Malermeister H. Siewert
MALEREIBETRIEB

Dänischenhagen  |  Tel. 0 43 49 / 91 91 87 
www.malereibetrieb-siewert.de

Ausgezeichnet mit dem 
Innungsqualitätssiegel 

„sehr gut“, 
bewertet 

durch unsere Kunden.
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Liebe Eltern der jetzigen 4. Klassen, 
 
gerne möchten wir Ihnen auch in diesem Jahr unsere Schu-
le vorstellen. Durch die Corona-Einschränkungen dürfen wir 
Sie leider nicht persönlich begrüßen.  
Informieren Sie sich auf unserer Homepage über unsere 
Schule. Dort erhalten Sie und Ihre Kinder einen Einblick in 
unser Schulleben. 
 
www.gemeinschaftsschule-altenholz.de 
 
Unser Schulflyer steht zum Download ebenfalls zur Verfü-
gung.  
Für weitere Nachfragen rufen Sie uns gerne unter         
0431/260 961-27, bevorzugt dienstags in der Zeit von 8:35 
bis 9:30 Uhr, an.  
Darüber hinaus ist unser Sekretariat unter der Nummer        
0431/260 96 10 zu erreichen. 
Wir freuen uns über einen ersten Kontakt. 
 
Anke Todt 
Koordinatorin 5/6 
 
 

Gottesdienste 
 
Der Kirchengemeinderat wird am 19. Januar entschieden 
haben (also nach Redaktionsschluss dieser AN), ob und wie 
Gottesdienste in Zukunft stattfinden werden.  
Unabhängig von dieser Entscheidung bieten wir ab sofort 
für die Sonntage Online-Andachten an. Auf unserer Home-
page finden Sie deren Zugang. Wir laden Sie herzlich zu 20 
Minuten „heilsamer Unterbrechung“ in der uns alle heraus-
fordernden Zeit ein. 
 

Mitteilungen 
 
Im Kirchenbüro hat sich die Öffnungszeit am Donners-
tag geändert: 
montags: 9:00-11:00 Uhr 
dienstags: 10:00-11:00 Uhr 
mittwochs geschlossen 
donnerstags: 09:00-11:00 Uhr  
freitags: 9:00-11:00 Uhr 

Verabschiedet haben wir im Dezember unter kirchli-
chem Segen: 
Johanna Schmidt, 91 Jahre, Altenholz 
Paul Braun, 16 Jahre, Kiel 
Günter Drews, 87 Jahre, Kiel 
Klaus Scheithauer, 90 Jahre, Altenholz 
 
 

Regelmäßige Termine 
 
jugend@montag 
Immer montagabends findet eine Jugendgruppe (ab 13 
Jahren) um 19:00 Uhr statt. Die Treffen sind im Januar und 
Februar digital. Bei Interesse Anmeldung bitte an  
schiffling@kirche-altenholz.de. Weitere Informationen findet 
ihr auf unserer Internetseite im Reiter Jugend. 
 
Jugendgruppe Klausdorf 
In der Regel trifft sich die Jugendgruppe in Klausdorf mit 
Pastor Breckling-Jensen mittwochs um 19:00 Uhr im Anker-
grund, auf Grund von Corona pausiert die Gruppe jedoch. 
Informationen erhaltet ihr über Pastor Breckling-Jensen. 
 
 

Ansprechpartner 
 
Kirchenbüro: Stifter Allee 2 
Sekretärin: Annemarie Kaya 
 
Öffnungszeiten: 
montags: 9:00-11:00 Uhr 
dienstags: 10:00-11:00 Uhr 
mittwochs geschlossen 
donnerstags: 09:00-11:00 Uhr 
freitags: 9:00-11:00 Uhr 
℡ 0431-32 24 15 
  0431-32 43 28 
kirchenbuero@kirche-altenholz.de  
 
Homepage 
www.kirche-altenholz.de 
 
Instagram 

 altenholz_ev_luth_kirche 
#digitalekirche #evangelisch #altenholz 
 
Eivind-Berggrav-Zentrum  
Hausmeister: Claus Höppner 
Montag bis Freitag: 9:00-12:00 Uhr 
℡ 0431-32 10 18 
 
Pastor Dirk Große (Pfarrbezirk Stift) 
Stifter Allee 2, ℡ 0431-32 24 50 
Sprechstunden: Dienstag bis Freitag  
8:00-8:30 Uhr und nach Vereinbarung. 
grosse@kirche-altenholz.de  

Mitteilungen der Schulen, Kirchen, Vereine und Verbände

24161 Altenholz, Danziger Straße 18c,  
Tel.:0431/2609610, Fax: 0431/26096110 

E-Mail: gemeinschaftsschule.altenholz@schule.landsh.de

EV.-LUTH. KIRCHENGEMEINDE 
ALTENHOLZ

http://www.gemeinschaftsschule-altenholz.de
http://www.kirche-altenholz.de
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Pastor Okke Breckling-Jensen 
(Pfarrbezirk Klausdorf) 
Gemeindehaus Ankergrund, Klausdorfer Str. 178 
℡ 0431-32 30 66 
Sprechstunden: i.d.R. dienstags und donnerstags von 
17:45-18:15 Uhr oder nach Vereinbarung. 
breckling-jensen@kirche-altenholz.de 
 
Diakonin Linda Schiffling 
℡ 0431 90886795 
℡ 0157 34681898 
schiffling@kirche-altenholz.de 
 
Ev. Kindertagesstätte „AHOI“ 
Leiterin: Katrin Redlich-Pruschke 
Stifter Allee 4, ℡ 0431-32 39 17 
Öffnungszeiten: 7:00-17:00 Uhr 
Kita.altenholz@kkre.de 
 
Förderkreis der Ev.-Luth. Kirchengemeinde Altenholz 
Dr. Hans-Michael Kiefmann 
℡ 0431-32 35 07 
kiefmannhm@t-online.de 
Bordesholmer Sparkasse 
IBAN DE83 2105 1275 0113 0181 00  
 
Kontodaten der Kirchengemeinde Altenholz 
Evangelische Bank 
IBAN: DE06 5206 0410 4806 4041 20 
BIC: GENO DEF1 EK1 
Bitte immer Verwendungszweck und 0100 KG AHZ mit 
angeben. 
 
Ev. Beratungsstelle für Erziehungs-, Familien- und Le-
bensfragen 
Stifter Allee 4, ℡ 0431-32 20 18 
Anmeldezeiten von Frau Claudia Rolfes-Carl und Herrn To-
bias Nehren sind:  
montags bis freitags von 9:00-13:00 Uhr, 
montags bis donnerstags von 14:00-16:00 Uhr. 
Termine nach Absprache. 
 
TELEFONSEELSORGE:  
℡ 0800 111 0 111

Regelmäßige Gottesdienste 
 
in St. Heinrich 
Sonntag            19:30 Uhr          Hl. Messe 

(in polnischer Sprache) 
                         11:00 Uhr          Hl. Messe 
Donnerstag       18:30 Uhr          Hl. Messe 
 
in Dreieinigkeit 
jeden 2. Sonnabend                    
                         18:00 Uhr          Hl. Messe 
 
Gottesdienste  
Die Hl. Messe findet weiterhin unter Einhaltung der Hygie-
nevorschriften statt. Zusätzlich müssen sich die Gottes-
dienstbesucherinnen und -besucher im Sekretariat Franz-
von-Assisi (Tel. 0431-2609230) vorab anmelden. In Dreiei-
nigkeit ist die Teilnehmerzahl auf ca. 29 Besucher 
beschränkt, in St. Heinrich dürfen ca. 50 Personen teilneh-
men. 
Bei einer zu geringen Teilnehmerzahl kann der Gottesdienst 
auch entfallen. Bitte informieren Sie sich vorab, ob in Drei-
einigkeit die Hl. Mes se gefeiert wird. Der nächste vorgese-
hene Termin ist Sonnabend, 23.01.2021; im Februar sind 
es die Sonnabende 06.02. und 20.02.2021. 
 
Die Kirchen bleiben unter der Woche für ein stilles Gebet 
geöffnet. 
 
 

Katholische Pfarrei Franz von Assisi 
Pfarrer: Propst Dr. Thomas Benner 

 
Gemeinde Dreieinigkeit Gemeinde St. Heinrich 

Gemeindereferentin: Stephanie Nischik 
 

Fritz-Reuter-Str. 60 Feldstraße 172 
24159 Kiel-Pries 24105 Kiel 

Tel. 0431-30668 
Fax: 0431-38878 

st.heinrich@franz-von-assisi.de 

mailto:kiefmannhm@t-online.de
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Gesamtverein 
 
Wir wünschen Ihnen ein gesundes, sportliches Jahr 2021!  
Das vergangene Jahr hat uns viel abverlangt, und Locke-
rungen in den Beschränkungen zur Eindämmung in der 
Corona-Pandemie lassen noch auf sich warten.  
Wie erwartet, wird der harte Lockdown bis auf Weiteres 
bis Ende Januar fortgeführt und sogar verschärft.  
Die neue Corona-Ersatzverkündung können Sie auf der 
Internetseite des Landes Schleswig-Holstein einsehen.  
Auch in dem Bereich des Sports sind Lockerungen noch 
weit entfernt.  
Wir hoffen sehr, dass wir bei einem niedrigeren Inzidenz-
wert mit der Wiederaufnahme des Sports zunächst drau-
ßen in Kleingruppen beginnen können. Wenn es soweit 
ist, erfahren Sie das über die Medien, und wir teilen es Ih-
nen an dieser Stelle, auf unserer Homepage und als Aus-
hang mit.  
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Mitarbeiterinnen 
der Geschäftsstelle. Die Geschäftsstelle ist telefonisch 
und per Mail zu den üblichen Geschäftszeiten erreichbar.  
Den Publikumsverkehr haben wir aufgrund der Entwick-
lung in der Corona-Pandemie bis auf Weiteres eingestellt. 
Wir bitten Sie um Ihr Verständnis. 
 
Alles Gute weiterhin, bleiben Sie gesund und in Bewegung! 
                                                         
Auf Los geht’s los – Worträtsel nach Blacky Fuchsberger 
 
Lachendes Gebäck: 

 SCH_R_K_KS 
 
Gesellige Hülsenfrüchte: 

_ON_A_T_INSE 
 
Aufforderung an einen Azubi sich zu vergrößern: 

_ACHS_ALS_IF_ 
 
Bordell-Getreide: 

P_ _ _ _ EIS 
 
Einer, der Obst knickt: 

_ITR_ _ _ _ FAL_ _R 
 
Vorratskammer für Bowlingzubehör: 

_ _ GE_L_G_ _ 
 
Mehrere Sträflinge in einem Raum: 

_ _LL_EI_ _NG 
 
VW-Kolonne: 

_ _L_STR_M 
 

Beladen balancieren 
 
Das Spiel können Sie zu zweit oder in der Familie spielen. 
Sie bilden zwei Gruppen oder wenn Sie zu zweit spielen, 
steht ein TN als „standfeste“ Person zur Verfügung. Seine 
Körperhaltung wird vorher genau vereinbart (z. B. Arme 
seitlich gestreckt, Arme angewinkelt nach vorn, Handflä-
chen zum Boden…). Alle anderen Spieler der Gruppe oder 
die andere Person, „belegen“ die „standfeste Person“ mit 
möglichst vielen Sandsäckchen oder Bierdeckel o. ä. Da-
für muss vereinbart werden, wie viele maximal gestapelt 
werden dürfen. Anschließend muss der belegte Spieler 
drei Schritte gehen. Die Gruppen bekommen so viele 
Punkte, wie jetzt noch Säckchen oder Deckel auf dem be-
legten Mitspieler liegen. Jeder Spieler einer Gruppe ist ein-
mal die „standfeste“ Person. Die Punkte werden addiert. 
Es gewinnt die Gruppe mit den meisten Punkten. 
Alternativ können auch schwierigere Materialien gewählt 
werden (Stifte, Ess- und Teelöffel, kleine Steine o. ä.). 
 
Kinderspiele für draußen 
 
Ein Hut, ein Stock, ein Regenschirm 
 
DER Klassiker bei jedem Spaziergang mit Kindern!  
Gesprochen wird dazu folgender Reim: 
 
„Eins, zwei, drei, vier, fünf, sechs, sieben. 
Ein Hut, ein Stock, ein Regenschirm. 
Vorwärts, rückwärts, seitwärts, ran. 
Hacke, Spitze, hoch das Bein“ 
 
Entsprechend gehen alle sieben Schritte vorwärts, tippen 
mit dem Fuß, heben das Bein… und noch mal von vorne, 
bis der Spaziergang vorüber ist. 
 
Schwenkeltau 
 
Ein absoluter Klassiker nicht nur auf dem Schulhof! Ihr 
braucht dazu ein langes Seil und mindestens drei Mitspie-
ler. Zwei von ihnen schwingen das Seil rhythmisch, wäh-
rend der dritte Spieler über das Seil springt. Beliebt sind 
dazu Zählreime, die auch ein Sprungmuster vorgeben. 
Vielleicht kennt ihr noch diesen Reim: 
 
„Teddybär, Teddybär dreh dich um, (Springer dreht sich 
um) 
Teddybär, Teddybär, mach dich krumm, (Springer beugt 
sich nach vorne) 
Teddybär, Teddybär, bau ein Haus, (Springer faltete die 
Hände über dem Kopf) 
Teddybär, Teddybär, du bist raus! (Springer läuft aus dem 
Seil raus)“ 
 
 
 
 
 
 
 

Geschäftsstelle im Sportheim, Klausdorfer Straße 78e, Tel.: 32 37 33, Fax 32 30 62 
E-mail: geschaeftsstelle@tsv-a.de,     homepage: www.tsv-altenholz.com 
Bürozeiten: Mo + Mi geschlossen, Di + Fr 9:00 – 11:00 Uhr, Do 16:00 – 19:00 Uhr 

TSV Altenholz 
mein Verein
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Murmeln 
 
Für das Murmelspiel benötigt ihr Glasmurmeln in unter-
schiedlicher Größe und Farbe. Gespielt wird im Freien auf 
einem festen und möglichst ebenen Untergrund. Am bes-
ten handelt es sich dabei um Erde, denn ihr braucht ein 
Loch, das ihr mit den Händen formen könnt. Die einfachste 
Variante des Murmelspiels sieht vor, dass ihr euch alle im 
selben Abstand zum Loch positioniert und versucht, nach-
einander eure Murmeln „einzulochen“. Wer als Erster alle 
seine Murmeln ins Loch geschubst hat, gewinnt. Es gibt 
aber auch noch viele weitere Varianten, die dafür sorgen, 
dass das Klickern nie langweilig wird. 
 
Viel Spaß bei den Spielen, die schon Eure Eltern und Groß-
eltern gespielt haben! 
 
 

Turn-Abteilung 
 

 
Viele Grüße aus der Turnabteilung! 
Anja Winkelmann

Hallo! 
 
Wir Füchse starten in das neue Jahr auch in kleiner Runde 
und machen es uns gemütlich im Fuchsbau.  
Wir haben vom Weihnachtsmann einen Sack mit neuen 
Schaufeln, Eimern und Puppengeschirr ausgepackt und 
erstmal unsere Puppenküche neu eingerichtet, die Musik-
instrumente kommen gerade intensiv zum Einsatz, und ne-
benbei warten wir auf den Schnee!! 
An unserem Fenster hängt schon der Schneemann und die 
Po-Rutscher haben wir auch schon aus dem Schrank ge-
holt. Von uns aus kann es losgehen! 
  
Bis zum nächsten Mal, Euer schlauer Fuchs!  
 
Für alle Füchse-Eltern ab dem Sommer 2022: 
 
Es gibt noch ganz wenige Restplätze, also schnell  
anmelden unter 
anmeldung@fuechse-altenholz.de 
 
Weitere Infos unter www.fuechse-altenholz.de 
oder auch gern mit den Erzieherinnen direkt per Telefon 
unter  0431 / 26 03 87 8 

Lerngruppe 
„Die schlauen Füchse“ e.V.

mailto:anmeldung@fuechse-altenholz.de
http://www.fuechse-altenholz.de
tel:0431%2026%2003%2087%208
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Liebe Altenholzer, vor zehn Mona-
ten lasen Sie an dieser Stelle einen 
Abriss zu Naturschutz, Umwelt-
schutz und Klimaschutz in unserer 
Gemeinde. Darin lautete ein Satz: 
„Die Beschäftigung mit Umwelt-
schutz machte uns die Vernetzung 
aller Lebensformen bewusst.“ 

 
Heute macht uns Corona bewusst, dass unsere real ver-
netzten Lebensformen die Rückverfolgung von Infektions-
ketten erschwert oder unmöglich macht und damit die Ge-
fahr einer Infektion für jeden spürbar nahe rückt. 
Übertragen auf den Klimawandel erschwert die Vernetzung 
all unserer Lebensformen die Rückverfolgung der Scha-
densketten, die wir mit unserer Lebensform in Gang setzen. 
Die drohende Erderwärmung erkennen wir zwar an Wet-
terphänomenen, doch spüren wir die Gefahr nicht so real, 
dass wir unsere Lebensformen konsequent ändern. Außer-
dem ist der Klimawandel leider nicht so einfach wie mit den 
AHA-Regeln gegen Corona in den Griff zu bekommen. 
Doch wir können die Zeit des Lockdowns, in dem unsere 
gewohnten Lebensformen beschnitten sind, nutzen, um sie 
zu überdenken. 
So wie das Gesundheitsamt die Infektionskette zurückver-
folgt, um sie an ihrem Ursprung zu unterbrechen, können 
Sie die Produktionsketten Ihrer eigenen Verbräuche, Be-
dürfnisse oder Gewohnheiten bis zu ihrer Entstehung zu-
rückverfolgen. Sie vollziehen damit Ihre eigene Prüfung auf 
Nachhaltigkeit. 
Nachhaltig ist die Befriedigung Ihrer heutigen Bedürf-
nisse und Gewohnheiten nur dann, wenn sie die Be-
dürfnisse und Lebensstile zukünftiger Generationen 
nicht be- und verhindert. 
Damit sind Sie am Ende Ihrer Prüfung angekommen und 
können selbst entscheiden, ob und wie Sie Ihren Verbrauch 
oder Ihren Lebensstil zum Schutze des Klimas ändern wol-
len. 
Inzwischen gibt es Organisationen, die Ihnen bei Ihrer Ent-
scheidung helfen. So steht z.B. das Label Fair Trade für die 
Prüfung seiner Erzeugnisse auf Nachhaltigkeit unter öko-
logischen, ökonomischen und sozialen Gesichtspunkten. 
 
Für den AKU 
Helga Tewes

Der Freundeskreis Asyl wünscht allen Freunden und Interes-
sierten ein gesundes neues Jahr 2021!  
 
Auch wenn die Arbeit des Freundeskreises nach wie vor co-
ronabedingt nicht so stattfinden kann, wie alle Mitglieder es 
sich wünschen würden – mit engen Kontakten zwischen Be-
treuern und zu Betreuenden, regelmäßigen Treffen sowohl 
der Freundeskreis-Mitglieder mit den Geflüchteten als auch 
der Freundeskreis-Mitglieder untereinander, Austausch in 
großer Runde, z.B. beim Café International, Hausbesuchen, 
wenn die Notwendigkeit besteht – versuchen wir, den Kontakt 
aufrechtzuerhalten. Dies geschieht durch WhatsApp-Nach-
richten, durch Telefonate, durch einen kurzen Gruß zu Weih-
nachten. 
 
Und doch kommen auch zu Coronazeiten neue Geflüchtete 
nach Altenholz, die sich hier in der neuen Umgebung zurecht-
zufinden müssen, versuchen, hier anzukommen und sich ein-
zuleben. Das ist unter den gegebenen Umständen nicht ein-
fach und jede Unterstützung ist herzlich willkommen! 
 
Wer sich einen Überblick über den Freundeskreis Asyl ma-
chen möchte, darf gerne auch unsere Internetseite besuchen: 
https://freundeskreis-asyl-altenholz.de 
 
Hier finden sich auch immer aktuelle Informationen rund um 
das Thema Asyl. 
 
Mit Ihrer Spende ermöglichen Sie unsere Arbeit! 
Wir finanzieren unter anderem die Lehrmaterialien für den 
Deutschunterricht, bieten gelegentlich kleine Freizeitaktivi-
täten für Kinder und Erwachsene an und geben beispiels-
weise in Notfällen Zuschüsse zu den Arzneikosten. Das al-
les ist nur möglich, wenn auch Gelder dafür vorhanden sind. 
Wenn Sie uns mit einer Spende unterstützen möchten, wür-
de uns das sehr freuen.  
 

Spendenkonto 
 
Spendenkonto des Freundeskreises Asyl 
verwaltet durch Hildegard Schaper, Vors. AWO Altenholz 
AWO Altenholz Flüchtlingshilfe 
Förde Sparkasse  
IBAN: DE 12 210 501 70 1002 2977 43   
BIC: NOLADE21KIE 
 

Fahrradwerkstatt 
 
In der Fahrradwerkstatt steht Herr Said Ihnen gerne mit Rat 
und Tat zur Seite, um mit Ihnen gemeinsam Ihr Fahrrad auf 
Vordermann zu bringen. 
Sie finden die Fahrradwerkstatt in Altenholz-Stift bei der 
Danziger Straße 33 (hinter dem sog. Modulbau). 
 
Auch hier gelten die einzuhaltenden Corona-Abstandsre-
geln und das Tragen einer Maske ist Pflicht!!! 
Öffnungszeiten: 
 
Januar 2021 
 
23. und 30.01. ab 8:00 Uhr bis 9:30 bzw. 10:30 Uhr

H. Tewes,       Insterburger Weg 3, Tel. 32 35 52 
Christiansen,  Allensteiner Weg 69, Tel. 3 27 69

Arbeitskreis Umweltschutz 
Altenholz

Freundeskreis Asyl 
Altenholz

https://freundeskreis-asyl-altenholz.de
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Glas – Spiegel – Farbe – Tapeten 
Bodenbeläge – Designbeläge 

Plissee – Rollos – Jalousien 
Insektenschutz – Fenstereinbau

Malerei • Glaserei
Hiesener GmbH

Oldestraße 1                                              24159 Kiel  
Tel.: 04 31/39 12 40                                 Fax: 04 31/39 12 70 
E-Mail: info@hiesener-kiel.de          www.hiesener-kiel.de
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Wir sind Ihr starker Partner für Gartenanlagen, Pflanzungen,  
Natursteinarbeiten, Pflaster, Holzterrassen, Carports, Zäune, Dach-
begrünung, Entwässerung, Kellerwandabdichtung, Baumschnitt 
und Fällung sowie Gartenpflege und Winterdienst. 

Teichkoppel 15 • 24229 Dänischenhagen • Telefon: (0 43 49) 91 40 – 0
info@oar-gartenservice.de • www.oar-gartenservice.de

KOMMT WIE GERUFEN!taxikiel.de

Botenfahrten   ·  Krankenfahrten   ·  Rollstuhlfahrdienst   ·  Großraumtaxen

Antik, Yacht, Polster, 
Polsterreparaturen, Sonnenschutz, Schaumstoffe

Telefon (04 31) 32 19 29 

www.liesch-raumausstattung.de
Klausdorfer Str. 113 • 24161 Altenholz

Tel. (04 31) 32 96 60 • Fax 32 32 97
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Jahresprogramm 2021 
 

Die Vorträge finden jeweils um 19:30 Uhr im Ratssaal des Altenholzer Rathauses statt. 
Einlass jeweils 19:00 Uhr. 

Die Termine werden wegen der Pandemie unter Vorbehalt veröffentlicht.  
Bitte achten Sie auf entsprechende Hinweise auf der Homepage der Gemeinde  

www.altenholz.de oder der SHUG unter https://www.shug.uni-kiel.de/de/sektionen/altenholz

"
"

"

"

Donnerstag,  
11.02.2021 
 
Donnerstag,  
11.03.2021 
 
Donnerstag,  
08.04.2021 
 
Donnerstag,  
06.05.2021 
 
 
Donnerstag,  
10.06.2021 
 
 
 
Donnerstag,  
02.09.2021 
 
 
 
Donnerstag,  
14.10.2021 
 
Donnerstag,  
11.11.2021 

Prof. Dr. Manfred Milinski,  
Max-Planck-Institut für Evolutionsbiologie 
 
Prof. Dr. Wolfgang J. Duschl,  
Institut für Theoretische Physik und Astrophysik  
 
Prof. Dr. Andreas Müller,  
Institut für Kirchengeschichte 
 
Prof. Dr. Dr. Manfred Hanisch,  
Historisches Seminar; Geschichte und ihre Didaktik I 
 
 
Dr. Sönke Harm,  
Institut für Experimetelle und Angewandte Physik  
(IEAP) 
 
 
Prof. Dr. Oliver Niebuhr,  
Mads Clausen Institute University of Southern  
Denmark 
 
 
Dr. Anette Hüsch,  
Kunsthalle zu Kiel 
 
Prof. Dr. Jens Boysen-Hogrefe,  
Institut für Weltwirtschaft 

Der Duft der Gene - was bei der Part-
nerwahl wirklich entscheidet 
 
Weltraumfahrt ist wie Autofahren ... 
nur ganz anders 
 
Ikonen - die Fenster zum Himmel in 
den Orthodoxen Kirchen 
 
Umsiedlung, Flucht, Vertreibung, Ge-
nozid im historischen Vergleich von 
1914 bis zur Gegenwart 
 
Elektromobilität – Technologie mit 
langer Entwicklungsgeschichte  
(Vortrag mit praktischen Demonstra-
tionen) 
 
Prince Charming und Mrs Right - At-
traktive Stimmen, was sie ausmacht, 
wie wir darauf reagieren und was sie 
uns verraten 
 
Die Sammlung der Kunsthalle - 
Kunst nach 1945 
 
Staatsschulden: Notwendig oder ge-
fährlich?"

"

Schleswig-Holsteinische 
Universitätsgesellschaft e.V. 

– Sektion Altenholz –
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Gut betreut und trotzdem 
zu Hause wohnen?

Wir bieten ein Höchstmaß an individueller Pflege/Betreuung 
in Ihren eigenen vier Wänden – das ist unser tägliches Ziel. 
 
Unsere Pflegeabläufe erfolgen ohne Zeitdruck. 
 
Rufen Sie uns einfach an: 
Schwester Melitta Pancur                                
Tel.: (04 31) 32 49 98 · Mobil: 0176 -63 11 52 50

Mobil & G esund

Pflegedienst

Sei eins mit Deiner Haut 
Eins zu sein mit seiner Haut — dieses großartige Gefühl 
sich in seiner Haut richtig wohlzufühlen, wünschen wir 
jedem Menschen.  
 
Um unsere wirkungsvollen Produkte herzustellen, sind 
wir wahre Hautversteher geworden. Wir haben die be-
eindruckenden Effekte der Algen für SOLIMER® ent-
deckt und nutzen sie in ganz unterschiedlichen 
Zusammen-setzungen. 
 
Die zellschützenden, regenerierenden und aktivierenden 
Eigenschaften der Algen haben wir mit hochwirksamen 
marinen Wirkstoffkomplexen aus nährenden Meeres- 
mineralien wie der Auster, Enzymen, Spurenelementen, 
Aminosäuren, sowie Hyaluronsäure und effektiven bio-
technologischen Wirkstoffen kombiniert. 
 

Was bewirken die Inhaltstoffe der SOLIMER® Produkte? 
� Sie spenden Feuchtigkeit 
� Schützen die Haut vor freien Radikalen  
� Revitalisieren, straffen und stimulieren das Hautbild 
� Sind entzündungshemmend und beruhigend 
� Stimulieren die hauteigene Kollagen- und Elastin- 
� synthese 
� Entfalten den natürlichen Anti-Aging Effekt  
� Erhöhen Spannkraft, Elastizität und Geschmeidigkeit  
� Verbessern langfristig Hautstruktur und Hauttonus 
 
Warum sind die SOLIMER® Produkte so effektiv für  
die Haut?  
Sie enthalten höchste Konzentrationen an: 
� Extrakten aus Rot- und Braunalgen 
� Wirkstoffkomplexe aus 73 nährenden Meeresmineralien 
� Hyadisine®, Hyaluronsäure, MultiMoist CLR™, Hyanify™ 
� Pentavintin, Provitamin B5/Panthenol, Allantionin 
� Austernschalenextrakt und -pulver  
� Gefriergetrocknete Stammzellen aus der Stranddistel 
� Reine Natursole 

    – Sei eins mit  
                       Deiner Haut – 

Mehr Informationen zu den SOLIMER® Produkten finden Sie  
auf unserer Homepage: www. solimer.de 

 
Made in Germany

JETZT EINRICHTUNGSIDEEN UND 
KÜCHENWELTEN ENTDECKEN!
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Besuchen Sie uns auf unserer Homepage:  
www.awo-altenholz.de 

Vorsitzende: H. Schaper, Tel.: 0431/32 25 71 
Mail: schaper-awo@t-online.de 
Bankverbindung: FördeSparkasse 
IBAN: DE44 210 501 70 1000 21 83 60 
 
 

Dienste der AWO 
 
Hilfe für Migrantinnen und Migranten 
Frauke Miltkau-Reinack 
Tel.: 0431/32 48 95 
 
Mutter-(Vater-)Kind-Kuren 
Katharina Lange 
Tel.: 0431/32 31 66 
 
 

Veranstaltungen  
 
in der Begegnungsstätte Stift 
Altenholz-Stift, Danziger Str. 3d 
Tel.: 0431 32 84 28 
 
Ihre Gesundheit ist uns wichtig!  
 
Deswegen finden gegenwärtig  
 

keine Veranstaltungen  
in der Begegnungsstätte 

 
statt.  
 
Wir sind aber trotzdem für Sie da. Sollten Sie Hilfe benöti-
gen, dann rufen Sie uns an oder schicken Sie eine Mail, da-
mit wir einen Termin vereinbaren können. 
 
 

Hilfsfonds der AWO 
 
Helfen Sie mit, damit anderen schnell geholfen werden 
kann! 
Für den Fall, dass Ihnen Fälle bekannt werden, in denen Men-
schen mit sehr kleinem Einkommen dringend Hilfe brauchen, 
kann mit dem Hilfsfonds der AWO geholfen werden. Das Ver-
fahren ist einfach und schnell: Sie stellen einen formlosen An-
trag an die Ortsvereinsvorsitzende und schildern kurz, warum 
Sie meinen, dass Ihre Mitmenschen Hilfe benötigen. 
 
Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns: 
Hildegard Schaper – Tel.: 0431 32 25 71  
E-Mail: schaper-awo@t-online.de  
 

Die vor 11 Jahren in Altenholz gegründete AWO Jugendstif-
tung hat sich zum Ziel gesetzt, die Lebensbedingungen von 
Kindern und Jugendlichen in unserer Gemeinde zu verbes-
sern. Es handelt sich um ein Sondervermögen, das unab-
hängig von anderen AWO-Institutionen verwaltet wird. Die 
Geschäftsführung der Stiftung wird durch den Stiftungsrat 
kontrolliert, dem unter anderen auch unser Bürgermeister, 
Herr Carlo Ehrich, angehört. 
 
Anfragen zu Fördermöglichkeiten erreichen uns auf vielen 
verschiedenen Wegen. Oft genügt ein Gespräch oder eine 
kurze E-Mail. Diese werden von uns vertraulich und  
unbürokratisch behandelt. Die Fördermöglichkeiten sind 
sehr vielfältig: Material, Schul- und Sportbedarf, Schul- und 
Jugendreisen, Zuwendungen an einzelne Kinder und Ju-
gendliche in besonderen Lebenslagen und vieles mehr.  
 
Das Finanzamt hat die Stiftung als gemeinnützig anerkannt, 
d. h. für Spenden und Zustiftungen an die AWO Jugendstif-
tung stellen wir Spendenbescheinigungen aus.  
 
Anfragen können Sie jederzeit formlos mündlich oder 
schriftlich an den Stiftungsvorstand richten: 
 
Dorit Lüth, Tel.: 0431 32 49 73 
Gabriele Heintz, Tel.: 0431 32 41 56,  
E-Mail: gaby.heintz@outlook.de 
Friederike Rummer, friederike.rummer@freenet.de  
 
 

Kindertagesstätte Altenholz 
Klausdorfer Str. 78c 
Krippe 
Hasenholz 7 
24161 Altenholz 
Leitung: Frau Anke Lilienthal-Schmiedel 
Tel.: 0431 329 49 10 
Öffnungszeiten: Mo.-Fr.: 7:00 – 17:00 Uhr 

Arbeiterwohlfahrt 
Ortsverein Altenholz

mailto:schaper-awo@t-online.de
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Lösungen:

Nudelauflauf 
Aufläufe sind einfach praktisch. 
Denn während sie im Ofen backen, 
hat man Zeit, um die Küche aufzu-
räumen, den Tisch zu decken, Zeitung zu lesen ... 
Nudelauflauf ist ein Klassiker unter den Ofengerichten. 
Hier ist eine Variante mit Gemüse, das auch im Herbst und 
Winter regional erhältlich ist. 
Zutaten für 3 Personen: 
–  375 g Nudeln, 225 g Möhren, 150 g Lauch, 200 g 

Champignons, Öl für die Pfanne und zum Fetten der 
Form, 200 g Saure Sahne, 75 g Sahne, Salz & Pfeffer, 
frische oder getrocknete Kräuter nach belieben,  
100 g Käse (kann auch mehr sein). 

So geht man vor:  
–  Die Nudeln in reichlich Salzwasser bissfest garen.  
    Die Möhren schälen und in Schieben schneiden.  
    Den Lauch putzen, waschen und in etwa 0,5 cm breite 

Ringe schneiden. Die Champignons putzen und je 
nach Größe halbieren oder vierteln. Etwas Öl in einer 
Pfanne erhitzen, Lauch und Möhren anbraten und bis-
fest garen, Champignons kurz vor Ende der Garzeit 
ebenfalls hinzugeben. Die Saure Sahne und Sahne 
unter das Gemüse rühren, die Nudeln abgießen und 
unterheben. Mit Salz, Pfeffer und Kräutern würzen. 
Eine Auflaufform fetten und die Nudel-
Gemüsemischung hineinfüllen. Den Käse reiben und 
obenauf verteilen. Im vorgeheizten Ofen bei 180° eine 
15 bis 20 Minuten backen.
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DRK-Geschäftsstelle 
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz 
Ihre Ansprechpartnerin:  
Frau Räther-Arendt 
Tel.: 0431 32 10 40 
Fax: 0431 32 75 3 
E-Mail: info@drk-altenholz.de 
Web: www.drk-altenholz.de 
 
Spendenkonto:   
Förde Sparkasse  
IBAN DE 43 210 501 701 000 217 990 
 
Öffnungszeiten: 
Mo. u. Do. 18:00 - 11:00 Uhr 
Di., Mi. u. Fr. 19:00 - 11:00 Uhr 
Mo., Di. u. Do. 15:00 - 17:00 Uhr 
 
 

DRK – Aktuell 
 
Liebe Altenholzer Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
 
Aus gegebenem Anlass teilt das DRK mit, dass vorerst 
Folgendes gilt: 
 
- Es finden keinerlei Veranstaltungen in den Räumen 

des DRK Altenholz statt. 
- Es wird gebeten, von Besuchen in der Geschäftsstelle 

abzusehen.  
- Beratungen erfolgen telefonisch. 
- Termine zur Ausgabe von Kleidung an bedürftige  

Familien können gerne individuell mit Terminabsprache 
erfolgen. 

- Das Essen auf Rädern läuft weiter. 
 
Wir bitten um Ihr Verständnis. 
 
Aktuelle Informationen finden Sie auch auf unserer Home-
page www.drk-altenholz.de 
 
Vielen Dank für Ihr Verständnis. 
 
Ihr Vorstand des  
DRK Altenholz e.V. 

Und was kommt nach der Schule?!? 
 
 
 
 
 
 
 

BUFDI (m, w, d) ZUM  
SEPTEMBER 2021 GESUCHT! 

 
Wir bieten Ihnen einen interessanten Platz für den Bundes-
freiwilligendienst an! 
 
Wir suchen für unsere Geschäftsstelle zum 1. September 
2021 wieder einen BUFDI. 
Ihre Aufgabe wird hauptsächlich darin bestehen, in der Mit-
tagszeit das Essen auf Rädern auszuliefern. Sie werden äl-
teren Menschen bei der Erledigung ganz alltäglicher Dinge 
helfen, wie z.B. beim Einkaufen, oder Sie begleiten sie bei 
Spaziergängen, lesen ihnen etwas vor oder unterhalten sich 
mit ihnen. 
 
Außerdem stehen unterschiedlichste Tätigkeiten und 
Dienstleistungen in der Geschäftsstelle sowie Kurierfahrten 
auf dem Programm. 
 
Gewünschte Kenntnisse: Führerschein Klasse B,M,L mit 
mindestens 1 Jahr Fahrpraxis. 
 
Wenn Sie an dieser vielseitigen Tätigkeit Interesse haben, 
rufen Sie uns an oder schicken uns Ihre Bewerbung zu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Deutsches Rotes Kreuz, Ortsverein Altenholz e.V.,  
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz,  
Telefon 0431  32 10 40  
oder per Mail: info@drk-altenholz.de 

Deutsches Rotes Kreuz 
Ortsverein Altenholz e.V. 

Am Buchholz 4      Telefon 32 10 40

mailto:info@drk-altenholz.de
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DRK-Kindertagesstätte Altenholz 
„Die Fördekieker“ 
Am Buchholz 2, 24161 Altenholz 
Leiter: Herr Sascha Chinnow,  
stv. Leiterin: Frau Janine Müller 
Tel.: 0431  32 34 13 
E-Mail: kita@drk-altenholz.de  
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 7:00-16:00 Uhr 
Web: www.drk-altenholz.de 
 
Verwaltung: Karin Peters  
Tel.: 0431  32 34 13 
E-Mail: kita-verwaltung@drk-altenholz.de 
 
 

DRK-Kindertagesstätte Altenholz 
„Die Fördekieker“ 
Am Buchholz 2, 24161 Altenholz 
Leiter: Herr Sascha Chinnow,  
stv. Leiterin: Frau Janine Müller 
Tel.: 0431  32 34 13 
E-Mail: kita@drk-altenholz.de  
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 7:00-15:30 Uhr 
Web: www.drk-altenholz.de 
 
Verwaltung: Karin Peters 
Tel.: 0431  32 34 13 
E-Mail: kita-verwaltung@drk-altenholz.de 

 

Wir bitten um Ihre Mithilfe 
 
Benutzen Sie bitte unsere Mängelmeldung 
 
Die Gemeinde Altenholz ist bemüht, alle öffentlichen Ein-
richtungen, Straßen, Wege und Plätze in einem ordnungs-
gemäßen Zustand zu halten. 
 
Wir möchten unsere Bürger bitten, uns bei der Beseitigung 
der vielen kleinen Mängel, die immer wieder zwangsläufig 
auftreten, zu helfen. Bitte schicken Sie uns die nachstehend 
abgedruckte Mängelmeldung bei festgestellten Schäden 
zu. Wir werden für umgehende Abhilfe sorgen.

Institutionelle Kindertagespflege: DRK-Ortsverein Altenholz e.V.

 

Absender: 

 

Name:   ____________________________________ 

 

Anschrift: ___________________________________ 

 

Telefon:   ____________________________________ 

 

E-Mail:   ____________________________________ 

 

 

An den                            Altenholz, den .......................... 

Bürgermeister  

der Gemeinde Altenholz 

Allensteiner Weg 2 – 4 

24161 Altenholz 

Telefax 0431 / 3201 – 260 

 

 

Mängelmeldung 
 

Schadensort _________________________________ 

 

Ich habe heute gegen ______ Uhr nachstehende Mängel 

festgestellt: 

 

� Bürgersteig schadhaft 

� Fahrbahndecke schadhaft 

� Hydranten-/Schieberklappe schadhaft*/Pflasterab- 

    sackung* 

� Kanaldeckel schadhaft* /Pflasterabsackung* 

� Gully liegt zu hoch*/tief* 

� Ampelanlage defekt 

� Verkehrsschild*/Straßenbenennungsschild*  

    beschädigt 

� Schutt- und Unratablagerungen 

� Straßenbeleuchtung defekt 

 

Sonstige Mängel: _____________________________ 

 

___________________________________________ 

 

Bemerkungen: _______________________________ 

 

Festgestellt durch: ____________________________ 
                                             Unterschrift 

� Zutreffendes ankreuzen    *Zutreffendes unterstreichen



Jetzt mit exklusivem Leasing­
vorteil für ADAC Mitglieder.

JAHRE GARANTIE

Kia Ceed Sportswagon Plug-in Hybrid 1.6
GDI VISION

für € 219,90¹ mtl. leasen

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Der Kombi Kia Ceed Sportswagon Plug-in Hybrid
und die besonders günstigen Leasingkonditionen
für ADAC Mitglieder machen Ihnen den Umstieg
auf alternative Antriebe leicht. Überzeugen Sie
sich von seinem großzügigen Platzangebot und seinen innovativen Technologien
sowie einer rein elektrischen Reichweite von bis zu 60 Kilometern.² Wir freuen uns
auf Ihren Besuch.

LED-Frontscheinwerfer mit Fernlichtassistent • Sitzheizung vorn &
beheizbares Lederlenkrad • Rückfahrkamera3 & Parksensoren hinten
• Klimaautomatik • Frontkollisionswarner3 & aktiver Spurhalte-
assistent3 • Smartphone-Schnittstelle Android AutoTM 4 und Apple
CarPlayTM 4 • u. v. a.

Kia Ceed Sportswagon Plug-in Hybrid 1.6 GDI VISION, 103,6 kW (141 PS), schon für
€ 219,90 monatlich¹

Fahrzeugpreis € 36.040,– 36 monatliche Raten à € 219,90

Einmalige Leasing-Sonderzahlung € 4.500,– Gesamtbetrag € 7.916,40

Laufzeit in Monaten 36 Effektiver Jahreszins 3,56%

Gesamtlaufleistung 30.000 km Gebundener Sollzinssatz p. a. 3,50%

Kia Ceed Sportswagon Plug-in Hybrid 1.6 GDI VISION (Super/Strom, Automatik (6-
Stufen)), 103,6 kW (141 PS); Kraftstoffverbrauch in l/100 km: kombiniert 1,1.
Stromverbrauch in kWh/100 km: kombiniert 9,3. CO2-Emission: kombiniert 28 g/km.
Effizienzklasse: A+.5

Gerne unterbreiten wir Ihnen Ihr ganz persönliches Angebot. Besuchen Sie uns und
erleben Sie den Kia Ceed Sportswagon Plug-in Hybrid bei einer Probefahrt.

AUTO HORN GmbH
24161 Altenholz · Klausdorfer Str. 121 · Tel.: 0431/329650
24146 Kiel · Schlehenkamp 11 · Tel.: 0431/780770
* Max. 150.000 km Fahrzeug-Garantie. Abweichungen gemäß den gültigen Garantiebedingungen, u. a. bei

Batterie, Lack und Ausstattung. Einzelheiten unter www.kia.com/de/garantie
1 Ein repräsentatives und unverbindliches Leasingangebot für Privatkunden auf Basis einer

Kilometerabrechnung von der ALD AutoLeasing D GmbH, Nedderfeld 95, 22529 Hamburg, im Rahmen des
Produktes Kia Leasing für den Kia Ceed Sportwagon Plug-in Hybrid, Ausstattung Vision. Das Full-Service-
Angebot beinhaltet die Kosten für alle Wartungsarbeiten, Teile und Verschleißreparaturen gemäß den
Bedingungen des Technik-Service-Dienstleistungsumfangs. Die Sonderzahlung von 4.500,– EUR entspricht
der staatlichen Umweltprämie (vom Kunden selbstständig zu beantragen). Mehr- und Minderkilometer
werden am Ende der Leasinglaufzeit gesondert abgerechnet. Das abgebildete Modell kann zusätzliche
kostenpflichtige Ausstattungspakete und Sonderzubehör enthalten, die im Leasingangebot nicht
berücksichtigt sind. Vorstehende Angaben stellen den Beispielwert des nach § 6a Abs. 4 PAngV zu
erwartenden effektiven Jahreszinses in 2/3 aller voraussichtlich aufgrund der Werbung zustande
kommender Verträge dar. Das Angebot ist freibleibend und richtet sich an Verbraucher, die zum Zeitpunkt
des Vertragsschlusses ADAC-Mitglied sind. Vertragsabschluss nur bei hinreichender Bonität des
Verbrauchers. Verbraucher haben gemäß § 355 BGB und § 495 BGB ein Widerrufsrecht. Überführungskosten
in Höhe von 890,00 EUR enthalten. Angebot gültig bis 31.03.2021. Für einen zustande gekommenen
Leasingvertrag gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen der ALD AutoLeasing D GmbH. Druckfehler,
Zwischenverkauf, Änderungen und Irrtümer bleiben vorbehalten.

2 Die Reichweite wurde nach dem vorgeschriebenen EU-Messverfahren ermittelt. Die individuelle Fahrweise,
Geschwindigkeit, Außentemperatur, Topografie und Nutzung elektrischer Verbraucher haben Einfluss auf
die tatsächliche Reichweite und können diese u. U. reduzieren.

3 Der Einsatz von Assistenz- und Sicherheitssystemen entbindet nicht von der Pflicht zur ständigen
Verkehrsbeobachtung und Fahrzeugkontrolle.

4 Die Wortmarke Apple CarPlay ist Eigentum der Apple Inc. Die Wortmarke Android Auto ist Eigentum der
Google Inc.

5 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebots, sondern
dienen allein Vergleichszwecken zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.
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