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Im Rahmen einer offenen Impfaktion am Freitag, den 26.11., haben Sie die Gelegenheit, sich weiterhin bestmdglich gegen
das Coronavirus zu schiitzen. Zuletzt gab es viele Anfragen, wo es neben den Hausérzten weitere Mdglichkeiten zur Imp-
fung gibt. Daher bin ich sehr dankbar, dass das mobile Impfteam in Altenholz Station macht.

Mit dem zusatzlichen Termin wird ein méglichst niedrigschwelliges Angebot geschaffen: Uberall wo die Impfteams sind,
wird das Angebot rege angenommen. Nutzen auch Sie die Mdéglichkeit.

Neben Erst- und Zweitimpfungen werden auch Auffrischungsimpfungen angeboten. Verimpft wird ausschlieBlich der Impf-
stoff von Biontech/Pfizer.

Eine vorherige Terminabstimmung ist nicht notwendig.
Bitte mitbringen:

O Lichtbildausweis

O wenn vorhanden, der Impfausweis

O Fur einen schnelleren Ablauf waren die bendtigten Unterlagen wie Aufklarung, Anamnese und Einwilligung
hilfreich — wenn mdglich. Diese kénnen im Internet auf der Seite des Landes Schleswig-Holstein —
www.schleswig-holstein.de — unter Schwerpunkt Coronavirus heruntergeladen und ausgedruckt werden. Dort
gibt es auch weitere Informationen und mehrsprachige Hinweise zu den Impfungen.

Mit freundlichen GriBen
Carlo Ehrich
Blrgemeister

Am Montag, den 22. November 2021, nimmt die Teststation im Gemeindezentrum Altenholz ihren Betrieb wieder auf. An
sechs Tagen in der Woche kdnnen sich die Blrgerinnen und Birger hier auf eine Corona-Infektion testen lassen. Die
Schnelltests werden von geschulten Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Wohld-Apotheke, der Apotheke Altenholz und
der Gemeinschaftspraxis Dr. Jessen und Dr. Grimm durchgefihrt.

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 17-18 Uhr
Samstag 10-11 Uhr

Kommen Sie einfach vorbei, eine Voranmeldung ist nicht nétig.
Weitere Infos und den Buchungskalender finden Sie unter www.teststation-altenholz.de.

Die Verwaltung sucht wiederum ehrenamtliche Helferinnen und Helfer,
die am ,Empfang“ in der Teststation unterstitzen.
Freiwillige melden sich bitte unter info@altenholz.de.

Die Gemeinde Altenholz sucht als Urlaubs- oder Krankheitsvertretung dringend kurzfristig einsetzbare und
zuverlassige Aushilfskrafte (m/w/d) fiir den Reinigungsdienst.

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter www.altenholz.de.

Gemeinde Altenholz

Der Burgermeister
Haupt- und Ordnungsamt
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Anzeigenannahme und -beratung
Montag - Donnerstag von 9.00 - 12.00 Uhr
AnzeigenschluB ist immer Donnerstag,

8 Tage vor dem Erscheinen der AN, 12 Uhr
Pirwitz Druck & Design, SchloBgarten 5, 24103 Kiel
Telefon (0431) 54 20 85 - Mail: office@pirwitz.com

Den Advent zu genieBen tragt zum Gluck bei.
Ausstellung am SA/SO 20./21.11. von 12:00 - 16:00 Uhr
Altenholzer Blumenstiibchen « Altenholzer Str. 3 B
24161Altenholz - Tel. 0431 32 40 61

TOP Biiroreinigung

Redderkoppel 10 — 24159 Kiel

Telefon: 0431/39091 — www.top-bueroreinigung.eu
Wir reinigen Fenster, Treppenhauser, Blros
Bauendreinigung, Teppichbodenreinigung.

Wildbret (zerlegt, vakkuumiert, tiefgefroren) aus
eigenem Revier rund um Altenholz. Gut Knoop
(0 431 36 49 648).

Sportbootschule Kiel - Friedrichsort

Kronsberg 25 - 24161 Altenholz
Sportbootfihrerscheine - UKW Funkscheine SRC/UBI
Telefon: 0431/54777805 - sbs-kiel@t-online.de
www.sportbootschule-kiel.eu

Werde Teil unseres Stallteams!
Wir suchen ab sofort einen ,Pferdeprofi® in Teilzeit
(ca.100 Stunden), vormittags zur Unterstiitzung bei der
Versorgung unserer Pferde. Wenn Du élter als 18 Jahre
alt bist und eine entsprechende Ausbildung bzw.
Erfahrung mitbringst, freuen wir uns auf Deine
Bewerbung an: almuth.hassenstein@t-online.de
Gutsverwaltung Projensdorf; 24161 Altenholz;
Tel. 0177-2875339

Salon Krey

Alter Kieler Weg 10

24161 Altenholz

Tel.0431/32606

Neue Offnungszeiten: Mo. geschlossen!!
Di.-Fr. 8.30-12.00 Uhr u. 14.00-17.00 Uhr
Mit Voranmeldung Sa. 9.00-12.00 Uhr

Junge Familie (Beamte), 2 Kinder, sucht Haus oder
ETW mit Stellplatz/Garage zum Kauf. 0176/32817749

Kfz. Zulassungsdienst-Kleinert
Kronsberg 25 - 24161 Altenholz
Tel.: 0431 54777805 - sbs-kiel@t-online.de

ADVE Nj'll"'SS @JPPJNLG
m, H! eren I__p au s)voniGutsRrojen sd,er!f! :

An jedem Adventssamstag
#8  von 12.00 Uhr - 17.00 Uhr 4 el el b b =
oder nach Vereinbarung.
GenieBen Sie lhren persénlichen
Weihnachtseinkauf und entdeckeniSie ®® = " " Wir freuen uns'auf Sie!

1 die’,, KoIIekt|on Hassenstem hj " lhre| Familie Hassenstein |
R |
| Gut PrOJensdorF ¢ Knooper DorfstraB'é'999 ® 24161 Altenholz

o Tel. 0177-2875339 * www. gut-projensdorf. d'

Qualifizierter Klavier- & Keyboardunterricht fur
Jedermann! (Auch Uber digitale Medien) Tel. 5 90 72 30

Gartner schneidet preiswert Baume, Straucher mit
Abfuhr & wir machen auch Handwerkliche Arbeiten.
Fa. Igor Tel. 0431/66709832

Ulrich Lehna, Klarinetten- und Saxofonunterricht
in AHZ, Tel: 0176-726 40 716
mail: u.lehna@gmx.de * www.ulrich-lehna.jimdo.com

SAMTLICHE TAPEZIER-UND STREICHARBEITEN
Angebot kostenlos - Fa. J. Westphal, Strande
Tel.: 0 43 49-91 91 48 - Mobil 0171 341 01 22

Suche Reinigungskraft 14-tagig fur 3 Stunden in AHZ
Tel.: 0431-32 48 35

WILDBUFFET & WILDWOCHEN

20.11. & 3.12. ab 18.30 Uhr

Freuen Sie sich auf Spezialitaten von Hirsch,
Reh und Wildschwein mit saisonalen Beilagen
und Dessert - 28,90€

Wir bitten um Reservierung unter 04349 / 91 70 70.

e I
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Restaurant Laurens

MhlenstraBe 37

24229 Danischenhagen
www.restaurant-laurens.de

Frisches Tannengriin direkt vom Erzeuger ab Hof,
8,- € das 5 kg-Bund. Gut Knoop, gegeniber dem
Herrenhaus.

FLIESEN- UND MOSAIKVERLEGUNG
Badsanierung — Angebot kostenlos - Fa. J. Westphal
Tel.: 0 43 49-91 91 48 » Mobil 0171 341 01 22

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160, www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm

" Das Besondere Ihres Tieres,
festgehalten in einem handgemalten Portrdit.
Material: Pastellkreide, Grofse: 30 x 40 cm, Preis 49,- €

Kontakt: hpstrinzel@googlemail.com, Tel.: 04349-8419
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Datum Uhrzeit Veranstalter Ort

19.11. 19 Uhr Buchprésentation Peter Wenners (AKK) Ratssaal, Stift

19.11. 20 Uhr TSV Altenholz, 1. Manner Handball Edgar-Meschkat-Halle, Stift
TSV Altenholz — HSG Ostsee N/G

25.11. 15:30 Uhr Adventskaffee (Seniorenbeirat) Gemeindezentrum, Klausdorf

26.11. 15 Uhr Impfaktion Gemeindezentrum, Klausdorf

26.11. 20 Uhr TSV Altenholz, 1. Manner Handball Edgar-Meschkat-Halle, Stift
TSV Altenholz: HG Hamburg-Barmbek

27.11. 14 Uhr TSV Altenholz, 1. Herren FuBball Sportstatten, Klausdorf
TSV Altenholz — Inter Turkspor Kiel

03.12. 18 Uhr Adventsfeier (Lebenshilfe) Eivind-Berggrav-Zentrum

03.12. 20 Uhr TSV Altenholz, 1. Frauen Handball Edgar-Meschkat-Halle, Stift
TSV Altenholz — HSG Ménkeberg

05.12. 15 Uhr Sonntagscafé DRK-Begegnungsstétte, Klausdorf

09.12. 14 Uhr Frau und Beruf Rathaus, Stift

Die Gemeinde Altenholz ehrt Sportlerinnen und Sportler fir
hervorragende sportliche Leistungen mit der Sportehren-
medaille in Gold. Die Ehrung erfolgt im Rahmen einer Fei-
erstunde jeweils im 1. Quartal eines Jahres fir das voran-
gegangene Kalenderjahr.

Die Sportehrenmedaille wird Sportlerinnen und Sportlern
fur folgende Leistungen verliehen:

e Erster Platz bei Norddeutschen Meisterschaften,

e erster, zweiter und dritter Platz bei Deutschen Meister-
schaften,

e Teilnahme an Europa- und Weltmeisterschaften sowie
e Teilnahme an Olympischen Spielen.

Voraussetzung ist, dass die Wettkdmpfe von einem deut-
schen Fachverband, der Mitglied im Deutschen Sportbund
ist, oder einem international anerkannten Sportverband

ausgerichtet worden sind.
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Darlber hinaus kénnen auch Sportlerinnen und Sportler ge-
ehrt werden, die sonstige besondere sportliche Leistungen
erbracht haben, sowie Birgerinnen und Blrger, die sich in
besonderer Weise um den Sport verdient gemacht haben.

Die Sportehrenmedaille wird grundsatzlich nur an Sportle-
rinnen und Sportler verliehen, die den sportlichen Erfolg als
Mitglied eines Altenholzer Sportvereins oder als Einwohne-
rin/Einwohner der Gemeinde Altenholz errungen haben.

Vorschlage fur die Verleihung der Sportehrenmedaille wer-
den bis zum 15.12.2021 im Rathaus vom Fachbereich
Schulen, Sport, Jugend und Soziales gern entgegengenom-
men. Nachweise, dass die Vorgeschlagenen die genannten
Voraussetzungen erflillen, sind beizufligen.

Gemeinde Altenholz
Der Burgermeister
Schulen, Sport, Jugend und Soziales
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Die Gemeinde Altenholz stellt zum nachstmdglichen Zeitpunkt eine

Sachbearbeitung fiir den Fachbereich Bauamt
mit dem Schwerpunkt ,,Betreuung gemeindeeigener
Liegenschaften“

ein. Die zu besetzende Vollzeitstelle ist derzeit mit der Entgeltgruppe EG 9b TVOD bewertet.

Die Gemeinde Altenholz hat derzeit 27 gemeindeeigene Liegenschaften. Die gesuchte Person wird das zurzeit
aus drei technischen Mitarbeitern (m/w/d) und vier Verwaltungskraften bestehende Team des Bauamtes verstarken
und dort fur die Betreuung der Liegenschaften sowie die Unterstiitzung bei NeubaumaBnahmen insbesondere im
Hochbau verantwortlich sein.

Gestalten Sie gerne? Packen Sie gerne mit an? Arbeiten Sie gerne im Team, kénnen aber auch Entscheidungen
allein treffen und Verantwortung Gbernehmen? Haben Sie die Bereitschaft, Verwaltungstatigkeit aufzunehmen
und zu organisieren? Dann suchen wir genau Sie! Geboten wird ein vielseitiger, abwechslungsreicher und mo-
derner Arbeitsplatz in einem kollegialen Team mit folgenden Aufgabenschwerpunkten:

e Gebaudeunterhaltungs- oder InstandsetzungsmaBnahmen und kleine MaBnahmen im Hochbau planen, be-
auftragen und Uberwachen,

Kostenmanagement und Rechnungsprifung,

Aufbau und Fortfliihrung eines Liegenschaftskatasters,

Haushaltsplanungen in Bezug auf Instandsetzung und Wartung,

Fihren des Hausmeisterpools und der Reinigungskréfte,

Erstellen der technischen Unterlagen von Miet- und Pachtvertréagen.

Anforderungsprofil:

e eine abgeschlossene Ausbildung zum Verwaltungsfachangestellten in der Kommunalverwaltung oder zum
Techniker im Baubereich (m/w/d)
oder eine abgeschlossene Berufsausbildung im technischen Bereich mit Verwaltungs- oder vergleichbarer
Buroerfahrung im Bereich des Hochbaus,

e Organisationsfahigkeit, Flexibilitat, Eigeninitiative, Verantwortungsbewusstsein, Kommunikations- und Durch-

setzungsfahigkeit, Belastbarkeit, wirtschaftliches Handeln,

sicherer Umgang mit modernen Kommunikationsmitteln und EDV-Kenntnisse mit Microsoft Office Programmen,

eine gute mindliche und schriftliche Ausdrucksweise,

Bereitschaft und Fahigkeit zur flexiblen Arbeitszeitgestaltung,

Besitz des Fiuhrerscheins der Klasse B sowie die Bereitschaft, den Privatwagen flr gelegentliche Dienstfahrten

Zu nutzen.

Erste berufliche Erfahrungen in den o. g. Bereichen wéren vorteilhaft.
Wir bieten Ihnen eine zuséatzliche Altersvorsorge der VBL und auBerdem:
e ein kollegiales Miteinander in einem groB3en Team,

eine grundliche Einarbeitung durch bewéhrte Fachkréfte,

die Moglichkeit von Homeoffice oder Telearbeit,

die Wahrnehmung flexibler Arbeitszeitregelungen,

die Teilnahme an Fort- und Weiterbildungen,

die Unterstltzung bei der Suche nach geeignetem Wohnraum,

die Unterstitzung bei der Suche nach einem Kinderbetreuungsplatz.

Aktive Mitglieder einer freiwilligen Feuerwehr oder einer anderen Hilfsorganisation werden ausdricklich aufge-
fordert, sich zu bewerben, sofern sie die gewiinschten Anforderungen erfillen.

Bei gleichwertiger Eignung, Beféhigung und fachlicher Leistung werden Personen mit einer anerkannten Schwer-
behinderung oder Gleichstellung vorrangig berlcksichtigt.

Bitte richten Sie lhre schriftliche Bewerbung bis zum 30. November 2021, 12:00 Uhr, an den Birgermeister der
Gemeinde Altenholz, Personalabteilung, Allensteiner Weg 2-4, 24161 Altenholz. Bitte reichen Sie keine Originale
ein. Aus Kostengriinden erfolgt keine Riicksendung der Bewerbungsunterlagen. Bewerbungskosten werden nicht
erstattet.

Online-Bewerbungen richten Sie bitte in einer zusammenhangenden PDF-Datei an bewerbung@altenholz.de.
Die PDF-Datei sollte die GroBe von 5 MB nicht Gberschreiten. Bewerbungen mit ZIP-Dateien 0.4. komprimierten
Dateien finden keine Bericksichtigung.

Fur Fragen steht lhnen Herr Dirrbaum, telefonisch: 0431 /3201-400 oder per E-Mail: r.duerrbaum@altenholz.de,
gern zur Verfligung.
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Vorstellung des Zweckverbandes Bauhof Altenholz-Da-
nischenhagen

Wer sorgt dafir, dass wéchentlich die 204 Abfalleimer im Be-
reich der Gemeinden Altenholz und Danischenhagen gerei-
nigt werden?

Wer méht die 6ffentlichen Grinanlagen und pflegt die Sport-
rasenflachen?

Wer leert regelmaBig die 2.189 Sinkkésten (StraBeneinlaufe
oder Gullys) in den StraBen?

Wer weifB3t den Zebrastreifen oder bepflanzt die Verkehrsin-
seln?

Wer hat vor kurzem am Nord-Ostsee-Kanal vier neue Park-
banke zwischen den Bricken gefertigt und aufgestellt?

All dies und vieles mehr sind die umfangreichen Aufgaben
der Mitarbeitenden des Zweckverbandes Bauhof Altenholz-
Danischenhagen, der seit Grindung am 1. Marz 2001 aus
den beiden Verbandsgemeinden Altenholz und Dénischen-
hagen besteht.

Anlass fur den Zusammenschluss der bis dahin selbststan-
digen Bauhofe der beiden Gemeinden war die gemeinsame
Durchfiihrung der Aufgaben. Diese sollten mdglichst wirt-
schaftlich und damit kostengtinstig erbracht werden. Gegen-
seitige Erganzung und optimaler Einsatz des Personals so-
wie der vorhandenen Fahrzeuge und Arbeitsgerate standen
damals wie heute im Vordergrund. Das bewog die Gemein-
devertretungen in Dénischenhagen und Altenholz seinerzeit,
einen Zweckverband zu grinden und zu dessen Organisa-
tion und Aufgabenwahrnehmung einen éffentlich-rechtlichen
Vertrag zu schlieBen. Die Zweckverbandsversammiung be-
steht aus den Birgermeistern der beiden Gemeinden sowie
jeweils vier weiteren Mitgliedern aus jeder Gemeinde.
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Die Ubertragenen Aufgaben sind umfangreich und betreffen

im Wesentlichen

e Unterhaltung der Grinflachen, Sport- und 33 Spiel-
platze

e Wald- und Forstarbeiten, regelmaBige Kontrolle von rd.
5.000 Bdumen

e Unterhaltung der Verkehrsflachen und des StraBenbe-
gleitgrins

e Unterhaltung der Auen und 16 Regenriickhaltebecken

e Winterdienst und StraBenreinigung

e Unterhaltung der Kanéle fir Schmutzwasser und Re-
genwasser sowie Kontrolle und Wartung der insgesamt
92 verschiedenen Pumpwerke.

Hinzu kommen besondere Dienstleistungen als sogenannte
Einzelauftrage.

Der Zweckverband Bauhof Altenholz-Danischenhagen be-

schaftigt derzeit 23 Mitarbeiter zur Erledigung der vorge-

nannten Aufgaben sowie 2 Mitarbeitende in der Verwaltung.

Die Mitarbeiter sind in 4 Teams eingeteilt:

1) Team Technik mit Teamleiter Herrn Stréming, der gleich-
zeitig stellv. Bauhofleiter ist

2) Team Griin mit Teamleiter Herrn Rottscholl

3) Team Sportanlagen mit Teamleiter Herrn Bratz

4) Team Werkstatt mit Teamleiter Herrn Stibitz

Internet: http://zvbauhofad.de
Ansprechpersonen fiir den Bauhof

Herr Klaedtke, Bauhofleiter
Tel.: 0431/32 09 79 10, E-Mail: a.klaedtke@altenholz.de

Herr Stréming, stellv. Bauhofleiter
Tel.: 0176/170 950 25

Bei Stérungen im Abwasserbereich:
Notruftelefon des Zweckverbandes: 0176/170 950 24

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

mit diesem 7. Teil endet unsere Serie ,Wer macht was*®, mit
der wir versucht haben, Ihnen die Arbeit im Rathaus und auf
dem Bauhof néher zu bringen. Gleichzeitig wollten wir lhnen
auch die Menschen vorstellen, die taglich diese Arbeit leis-
ten. Wir alle arbeiten engagiert und gern an den Belangen
der Gemeinde und flr unsere Mitbirgerinnen und Mitblrger.

Ich hoffe, Sie hatten Freude an der Lektlire unserer Be-
richte.

Carlo Ehrich
Blrgermeister


http://zvbauhofad.de
mailto:a.klaedtke@altenholz.de
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Zarte Puten, Flugenten und Weidemastganse
aus Schleswig-Holstein.
Wahlen Sie lhren
Weihnachtsbraten/auch Teilstiick moglich
und bestellen Sie bitte bis zum

4. Dezember 2021. [ =
i

— Verkauf solange der Vorrat reicht -

Tannenbaumverkauf ab 11.12.2021 ||
Nordmann und Fichte. y

Familie Stegemann
Hof Postkamp 13 - 24161 Altenholz
Telefon 04349/3 22 - Telefax 04349/94 08
Das HUHNERHOF-POSTKAMP-TEAM ist fiir Sie im HOFLADEN da:

Montag bis Freitag 8.00 bis 13.00 & 15.00 bis 18.00 Uhr,
Sonnabend 8.00 bis 13.00, Dienstagnachmittag geschlossen

lhre Spezialisten fur Augen und Ohren

HOR (I anLERIt sehen

sehen

- individuelle Hoérprofil-Analyse - optometrische Augenuntersuchung

- Hérgerate zum Nulltarif - Seh- und Blickanalyse fir Schulkinder

(ausgenommen pro Gerét die gesetzliche Zuzahlung

- Myopie Management

von 10,- EUR bei Vorlage einer ohrenarztl. Verordnung)

- Kinderbrillen

- angepasster Gehorschutz - Lupen und Lesegerite

- unverbindiiches Probetragen - Alltagshelfer fur Sehbeeintrachtigte

- Hausbesuche
- Reparaturen (9]
=
Vereinbaren Sie jetzt lhren persénlichen Termin: Friedrichsorter Str. 6
Tel.: 0431/260 90 950 24159 Kiel-Friedrichsort
oder unter: www.optimalsehen.com wir sind barrierefrei!
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Allensteiner Weg 2-4

24161 Altenholz (Ortsteil Stift)
Tel.: 04313201 -0

Fax: 0431 32 01 - 260

E-Mail: gemeinde @altenholz.de
www.altenholz.de

Das Rathaus und alle tbrigen Gemeindegebaude diirfen
aufgrund unserer Hausordnung weiterhin nur mit einer
Mund-Nasen-Bedeckung betreten werden. Bitte beachten

Sie die Abstands- und Hygieneregeln.

Tel.: 32 01 - 209 bis 213
Fax:3201-177
E-Mail: buergerbuero@altenholz.de

montags: 7:00 — 16:00 Uhr
dienstags: 7:00 — 18:00 Uhr
mittwochs: geschlossen

donnerstags: 7:00 — 16:00 Uhr
freitags: 7:00 — 12:00 Uhr

montags, dienstags

und donnerstags: 8:00 — 15:00 Uhr
mittwochs: geschlossen
freitags: 8:00 — 12:00 Uhr
Tel.: 3201-140

Mobil: 0177 - 555 36 42

Fax: 3201 - 260

E-Mail: info@archivgemeinschaft-gettorf.de

Zustellung: Tel.: 32 01 - 125, a.brumme @altenholz.de
Redaktion: Tel.: 32 01 - 125, an@altenholz.de

Dr. Wolfgang Salomo

Tel.: 32 37 08

E-Mail: dr.wolfgang.salomo@schiedsmann.de
Stellvertreter: Herbert Schulz

Tel: 33 48 41

E-Mail: herbert.schulz@schiedsmann.de
Internet: www.schiedsamt.de

Die Zulassungsbehoérde ist nur nach Termin-
vergabe geoffnet!

Bitte beachten Sie die Hinweise auf der Internetseite der
Gemeinde Altenholz: www.altenholz.de

Teichkoppel 72
24161 Altenholz (Ortsteil Klausdorf)

Tel.: 32 09 79 - 23 bis 26 sowie 30 und 31
Fax: 32 09 79 - 22

Es gelten folgende Annahmezeiten:

montags: 7:00—12:00 Uhr und 14:00 — 15:00 Uhr
dienstags: 7:00—-12:00 Uhrund 14:00—-17:00 Uhr
mittwochs: geschlossen

donnerstags: 7:00—-12:00 Uhrund 14:00—15:00 Uhr
freitags: 7:00 —11:00 Uhr

Nottelefon des Bauhofes

Bei Stérungen in den Pumpstationen oder der 6ffentli-
chen Abwasserkanalisation ist der Bauhof unter der Tel.-
Nr.01761 - 709 5024 zu erreichen.Weitere Informationen
Uber den Zweckverband Bauhof Altenholz-Danischenha-
gen finden Sie im Internet unter http://zvbauhofad.de.

Die 21. Ausgabe 2021

der ,Altenholzer Nachrichten® erscheint am
Freitag, dem 3. Dezember 2021

Redaktionsschluss der Gemeinde:
Mittwoch, 24. November 2021 — 16:00 Uhr
E-Mail: an@altenholz.de

Gewerblicher Anzeigenschluss:
Donnerstag, 25. November 2021 — 12:00 Uhr

Die 22. und damit letzte
Ausgabe des Jahres 2021

der ,Altenholzer Nachrichten® erscheint am

Freitag, dem 17. Dezember 2021

Anzeigen & -buchung
Montag-Donnerstag, von 9:00 — 12:00 Uhr

Geben Sie bitte unter Tel.: 3201-125 Nachricht,
wenn Sie die AN nicht regelmaBig erhalten.

Fa. Pirwitz Druck & Design - SchloBgarten 5 - 24103 Kiel
Tel.: 54 20 85 - Fax: 54 20 77 - E-Mail: office@pirwitz.com
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Die Meldebehérde ist gemaB Bundesmeldegesetz (BMG) dazu berechtigt, folgende Datenibermittlungen aus dem Mel-
deregister vorzunehmen:

1. Dateniibermittlung an 6ffentlich-rechtliche Religionsgesellschaften

Haben Mitglieder einer 6ffentlich-rechtlichen Religionsgesellschaft Familienangehdrige, die nicht derselben oder keiner
oOffentlich-rechtlichen Religionsgesellschaft angehdren, darf die Meldebehérde geméaB § 42 Abs. 2 BMG von diesen Fa-
milienangehdrigen folgende Daten an 6ffentlich-rechtliche Religionsgesellschaften Gbermitteln:

Vor- und Familiennamen,

Geburtsdatum und Geburtsort,

Geschlecht,

Zugehorigkeit zu einer 6ffentlich-rechtlichen Religionsgesellschaft,

derzeitige Anschriften und letzte friihere Anschrift,

Auskunftssperren nach § 51 BMG und bedingte Sperrvermerke nach § 52 BMG sowie
Sterbedatum.

Nooakrwd~

Die Ubermittlung von Daten fiir Zwecke des Steuererhebungsrechts wird durch den Widerspruch gegen die Dateniiber-
mittlung nicht verhindert. Diese Zweckbindung wird dem Empféanger bei der Datenlbermittlung mitgeteilt.

2. Dateniibermittlung aus Anlass von Alters- oder Ehejubilden an Mandatstréager, Presse oder Rundfunk

Die Meldebehdrde darf nach § 50 Abs. 2 BMG Auskunft iber den Familiennamen, Vornamen, Doktorgrad, Anschrift sowie
Datum und Art des Jubildums erteilen, wenn Mandatstrager, Presse oder Rundfunk Auskunft verlangen.

Altersjubilden sind der 70. Geburtstag, jeder flinfte weitere Geburtstag und ab dem 100. Geburtstag jeder folgende Ge-
burtstag; Ehejubilden sind das 50. und jedes folgende Ehejubilaum.

3. Dateniibermittlung an Adressbuchverlage

Zu allen Einwohnern, die das 18. Lebensjahr vollendet haben, darf die Meldebehdrde geman § 50 Abs. 3 BMG Adress-
buchverlagen Auskunft Gber deren Familiennamen, Vornamen, Doktorgrad und derzeitige Anschriften erteilen.

Die Ubermittelten Daten dirfen nur fur die Herausgabe von Adressbiichern (Adressenverzeichnisse in Buchform) verwen-
det werden.

4. Datenlibermittlung an Parteien, Wahlergruppen u.a. bei Wahlen und Abstimmungen

GemaB § 50 Abs. 5 BMG i. V. m. § 50 Abs. 1 BMG darf die Meldebehotrde Parteien, Wahlergruppen und anderen Tragern
von Wahlvorschlagen im Zusammenhang mit Wahlen und Abstimmungen auf staatlicher und kommunaler Ebene in den
sechs der Wahl oder Abstimmung vorangehenden Monaten Auskunft aus dem Melderegister (iber die in § 44 Abs. 1 Satz
1 BMG bezeichneten Daten von Gruppen von Wahlberechtigten erteilen. Es diirfen dabei die Geburtsdaten der Wahlbe-
rechtigten nicht mitgeteilt werden.

Die Daten darfen nur fir die Werbung bei einer Wahl oder Abstimmung verwendet werden und missen spatestens einen
Monat nach der Wahl oder Abstimmung von der Person oder Stelle, die die Daten erhalten hat, geléscht oder vernichtet
werden.

5. Dateniibermittlung an das Bundesamt fiir Personalmanagement der Bundeswehr

Nur fiir Personen mit deutscher Staatsangehérigkeit, die das 18. Lebensjahr noch nicht vollendet haben, ist diese Uber-
mittlungssperre maBgeblich.

Frauen und Manner kénnen sich nach § 58 b des Soldatengesetzes (SG) verpflichten, freiwilligen Wehrdienst als beson-
deres staatsburgerliches Engagement zu leisten. Die Meldebehdrde Ubermittelt dem Bundesamt fir das Personalmana-
gement der Bunderwehr gemaB § 58 c Abs. 1 SGi. V. m. § 36 Abs. 2 Satz 1 BMG jahrlich den Familiennamen, Vornamen
und die gegenwartige Anschrift zu Personen mit deutscher Staatsangehdrigkeit, die im nachsten Jahr volljghrig werden.

Reichen Sie bitte den auf der folgenden Seite abgedruckten Antrag ausgefullt und unterschrieben im BirgerBiro der Ge-
meinde Altenholz, Allensteiner Weg 2 - 4, 24161 Altenholz, ein, wenn Sie von Ihrem Widerspruchsrecht Gebrauch machen
md&chten.

Altenholz, November 2021

Gemeinde Altenholz
Der Biurgermeister
Amt fur Burgerdienste
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Gemeinde Altenholz
Amt fur Burgerdienste
Allensteiner Weg 2-4
24161 Altenholz

Antrag auf Einrichtung einer Ubermittlungssperre

Sollten Sie bereits einmal den Dateniibermittlungen widersprochen haben, ist eine erneute Beantragung einer Ubermitt-
lungssperre nicht notwendig!

Name, Vorname:

Geburtsdatum:

Anschrift:

Ich beantrage die Eintragung einer Ubermittiungssperre gemaB § 50 Abs. 5 BMG und lege wie folgt Widerspruch ein:
] Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten an éffentlich-rechtliche Religionsgesellschaften

] Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten aus Anlass von Alters- und Ehejubilden an Mandatstréger, Presse
und Rundfunk

] Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten an Adressbuchverlage

Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten an Parteien, Wéhlergruppen u. a. bei Wahlen und Abstimmungen

O

] Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten an das Bundesamt fiir das Personalmanagement der Bundeswehr
(nur fUr Personen, die das 18. Lebensjahr noch nicht vollendet haben)

Datum und Unterschrift *)

*) - Der Antrag ist von jedem Antragsteller (ab vollendetem 16. Lebensjahr) zu unterschreiben.
- Antrége fir minderjéhrige Kinder sind von beiden Erziehungsberechtigten zu unterschreiben.
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- Ihr Service rund um den PC ! TI ALT
o et - Wartung'und I:{lepargtur SCH WITT Glaskla r.
" "l'r‘ - Einrichtung Internetzugang FenSte rs e2ia |iSten
- LE EN p

" - Internetsicherheit/ Virenbeseitigung
eomﬁﬁn.nrfea - Netzwerkeinrichtung LAN / WLAN REIBEK mit Durchblick

- Datenrettung und vieles mehr ....

Rufen Sie mich gerne an unter: Herstellung und perfekte Montage HBI'
04346/36 88 53 von Holz- und Holz-Alu-Fenstern
gemadR RAL-Giiterichtlinien FENSTER
Andreas Neffgen, Lange Reihe 16, 24244 Felm - : : ——
o : schon, pflegeleicht, witterungs-
Mail: info@a-z-computerservice.de bestindig, beste Wirmedimmung VELFAC

%ﬁﬂ? Tischlerei Altwittenbek - 24214 Altwittenbek

Elektro sorenzen
eine spannende Verbindung L] e S C h

Elo empfiehlt:
Sicherheit mit Gegensprechanlagen

Meisterbetrieb seit 1956

Elektro Lorenzen e " Telefon (04 31) 32 19 29

Kronsberg 22

24161 Altenholz Antik, Yacht, Polster,

Polsterreparaturen, Sonnenschutz, Schaumstoffe
Tel. 0431-321112
Fax 0431-321853

www.e-lorenzen.de rolf.lorenzen@e-lorenzen.de

Fir Eigentumer ab

60 Jahren: Immobilien-
verkaufswertermittlung
jetzt kostenlos.*

Sie sparen 299,- €!

S Wir freuen
uns auf Sie!’

S PA R DA“ Ihr Immobilien-Team fiir Neumiinster, Kiel und Umgebung
IMMOBILIEN 040/550055-6342

*Gliltig in unserem Geschéftsgebiet.
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% Offentliche Ausschusssitzungen

Folgendes Gremium tagt in der nachsten Zeit in 6ffentlicher
Sitzung:

Finanz- und Wirtschaftsausschuss
Donnerstag, 2. Dezember 2021
im Saal des Gemeindezentrums,
Klausdorfer StraBBe 78b, 24161 Altenholz

Um angesichts der Corona-Pandemie die geltenden Hygie-
ne- und Abstandsregeln einhalten zu kénnen, werden die
Sitzungen der Gemeindevertretung, der Fachausschiisse
sowie die Einwohnerversammlung bis auf Weiteres im Ge-
meindezentrum, Klausdorfer StraBe 78 b, in Altenholz
Klausdorf stattfinden. Die Zahl der Zuhérerinnen und Zu-
hérer ist begrenzt; es finden ca. 40 Personen Platz. Bitte
achten Sie darauf, ausreichende Abstande einzuhalten. Im
Gebéaude besteht die Pflicht, eine Mund-Nasen-Bedeckung
zu tragen. Die Mdglichkeit zur Handedesinfektion ist gege-
ben.

Néahere Angaben Uber die Beratungspunkte und ggf. kurz-
fristig eintretende Anderungen zu den Anfangszeiten
und/oder der Tagesordnung kénnen dem Aushang in den
Bekanntmachungskéasten am Sideingang von Famila in
Klausdorf und am Rathaus in Stift sowie auf der Homepage
der Gemeinde unter www.altenholz.de etwa eine Woche vor
der Sitzung entnommen werden.

Biirgerinformationssystem:

Interessierte Burgerinnen und Birger finden im Internet un-
ter http://ris.altenholz.de/ zuséatzlich zu den Tagesordnun-
gen auch die hinterlegten Beratungsunterlagen und Proto-
kolle, sofern sie 6ffentlich sind, damit sie einen genaueren
Einblick in die Themen bekommen. Im Navigationsbereich
auf der linken Seite sind alle Gremien oder Fraktionen mit
ihren jeweiligen Mitgliedern hinterlegt. Unter dem Menu-
punkt ,Recherche” verbirgt sich eine Such-Funktion, mit de-
ren Hilfe Sie in der ,Kategorie* zwischen Vorlagen, Sitzun-
gen oder Beschlissen nach Stichwoértern suchen kénnen,
um themenbezogene Unterlagen einzusehen.

Die Gemeinde Altenholz sucht Austragerinnen oder Austra-
ger (gerne auch Rentnerinnen und Rentner) fur die Vertei-
lung der Altenholzer Nachrichten in den Ortsteilen Stift und
Klausdorf.

Ebenso werden kurzfristig einsetzbare Vertretungen, z. B.
fir die Schulferien, gesucht.

Bei Interesse melden Sie sich bitte unter Tel. 3201-125
(Frau Brumme) oder per E-Mail an an@altenholz.de

12

Bei der Gemeinde Altenholz wurden abgegeben:

1 Dreirad

1 Herrenuhr

1 EKG-Herziberwachungssystem
1 Schllsselbund

1 Brille

Wir bitten Sie, Eigentumsanspriiche im BlrgerBlro des
Rathauses, Allensteiner Weg 2-4, 24161 Altenholz, geltend
zu machen.

Gemeinde Altenholz
Der Blrgermeister
BargerBuro

I/GEMEINDE
BUCHEREI

ALTENHOLZ

Das U-Tiipfelchen in Altenholz fir Blicherwiirmer und Spiir-
nasen: gemutlich, iberraschend, stichtig machend.

Wir freuen uns auf lhren/euren Besuch.
Das Bucherei-Team
Marie-Theres Weber, Regina Rau, Jérg ThieB3en

Gemeindeblicherei Altenholz

Barrierefrei im EG des Gemeindezentrums
Klausdorfer StraBe 78 b

Telefon: 32 37 95

E-Mail: buecherei@gemeinde-altenholz.de
Internet: www.altenholz.de

Zentralkatalog: www.bz-sh.de/zentralkatalog
Digitale Medien/E-Learning: www.onleihe.de/sh



Itenholzer
Nachrichten

MOTORS

Il > 680101: A
" é

KIEL O Kommt wie gerufen! 3 MiTSUBISH
3

GroRraumtaxi — Krankenfahrten - Rollstuhltaxi

Glasfaser Daten Elektro

Elektroinstallation | Datentechnik
-— -
i % = p

Neubauinstallation | Altbausanierung | Smart Home | Tiirsprechanlage
LWL-SpleiB | WLAN-Ausleuchtung | Router | Switches | Access Points

Sondermodell

Space Star Select

www.luethje-bad-waerme.de 5 AR Jetzt finanzieren!

Mitsubishi Space Star Select
HERSTELLER 1.2 Benziner 52 kW (?1PS) 5-Gang

Klimaschutz beginnt im eigenen Haus GARANTIE®
CO:-Einsparung leicht gemacht 89 00 2R, e
» Klimaanlage » Infotainment-System mit

P Licht- und Regensensor Bluetooth® und DAB+
uv.m.

* 5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km, Details unter
www.mitsubishi-motors.de/herstellergarantie

Messverfahren VO (EG) 715/2007, VO (EU) 2017/1151 Space
Star Select 1.2 Benziner 52 kW (71 PS) 5-Gang Kraftstoffver-
brauch (I/100 km) innerorts 5,4; auBerorts 4,0; kombiniert 4,5.
CO,-Emission (g/km) kombiniert 104. Effizienzklasse C.
Space Star Kraftstoffverbrauch (1/100 km) kombiniert 4,7-4,5.
CO,-Emission (g/km) kombiniert 108-104. Effizienzklasse C. Die
Werte wurden entsprechend neuem WLTP-Testzyklus ermit-
telt und auf das bisherige Messverfahren NEFZ umgerechnet.

. 1] Ein freibleibendes Angebot der MKG Bank, Zweigniederlassung der
Hleu'r- nSie'um:s i MCE Bank GmbH, Schieferstein 9, 65439 Flérsheim, zzgl.
= Uberfiihrungskosten. Fir den Space Star Select 1.2 Benziner 52 kW (71

; - Fi i ispiel (gdiltig bi J2. kalkul i-
Elnladung zur Erstberatung z’csgesr Gang: Finanzierungsbeispiel (giiltig bﬁ.;;gfo%OZ:E)UR? iﬁ;gﬂ_

Fahrzeugpreis bei Finanzierung
,,Helzung modernisieren lung 2.290,00 EUR, Nettodarlehensbetrag 9.000,00 EUR, Laufzeit36
- Klima schutzen“

Monate, Sollzinssatz (gebunden) 1,97 %, effektiver Jahreszins 1,99 %, 1.
Monatsrate 89,00 EUR,34 Monatsraten & 89,00 EUR, letzte Ra-
te 6.339,18 EUR, Gesamtbetrag9.454,18 EUR. Reprasentatives

jeden Donnerstag um 18:30 Uhr. ' Kreditbeispiel: Die Angaben stellen zugleich das 2/3-Beispiel gem. § 6a
Telefonische Anmeldung erbeten. Abs. 4 PAngV dar.
. P\usf[j/;,a Abb. zeigt Space Star Select+ 1.2 Benziner 52 kW (71PS) 5-Gang
% Ame Liithje
» Nahere Informationen erhalten Sie bei dem folgenden Mitsubishi
Hohenleuchte 6 Riculiit: Handelspartner:
24159 Kiel-Pries Ernst W. Thomsen Inh. Nico Thomsen e.K.
Schusterkrug 12
Bad&Wirme Telefon 0431/32 35 92 24159 Kiel

Telefon 0431/399150
www.ernst-w-thomsen.de

Bis zu 45% BAFA-Zuschuss fiir die Umriistung von OI-, Gas-
und Stromheizungen auf Sonnenenergie und Holz-Pellets.
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S&Z Seniorenbeirat Altenholz

Unsere Kontaktdaten:
E-Mail: seniorenbeirat@altenholz.de

Wolf-Dieter Libke
Telefon: 32 37 11
E-Mail: wolf-dieter@luebke-edv.de

Rita Stengel
Telefon: 32 29 31
E-Mail: hg.stengel@t-online.de

Wir laden Sie herzlich ein zum Adventskaffee am
Donnerstag, 25.11.2021 um 15:30 Uhr

im Gemeindezentrum Altenholz-Klausdorf. Frau Horn wird
uns musikalisch begleiten.

Die Teilnahme am Adventskaffee kostet 4,00 €. Fir Senio-
renpassinhaber ist die Teilnahme kostenlos. Bitte als Nach-
weis den Seniorenpass vorlegen.

Anmeldungen bitte bis zum 19.11.2021 unter den ange-
gebenen Telefon-Nummern oder per E-Mail.

Das Gemeindezentrum darf nur mit einer Mund-Nasen-Be-
deckung betreten werden. Fir die Teilnahme bitten wir um
Nachweis nach der 3-G-Regel.

Einmal im Monat dienstags ist der Versichertenberater
Horst Brasch in der Zeit von 12:00 bis 17:00 Uhr im Erdge-
schoss des Rathauses, Zimmer 019, in Altenholz erreichbar.
Er ist behilflich bei Rentenantréagen aller Art sowie bei Kon-
tenklarungen und Erfassung von Kindererziehungszeiten.

Nachster Termin: 14. Dezember 2021

Wegen der Pandemie sind weiterhin feste zeitliche Termine
mit dem Versichertenberater zu vereinbaren. Bei diesem
Telefonat wird auch besprochen, welche Unterlagen fir
Renten mit einem zeitnahen Beginn erforderlich sind.

Horst Brasch
Telefon privat: 04347-2954

Offnungszeiten & Aktionen der
Jugendzentren Altenholz

> Offnungszeiten:
Montag - Donnerstag: 15 - 20 Uhr
Freitag: 16 - 20 Uhr

(Anderungen méglich)
> Nach-Hilfe-Zeit:
Dienstag & Donnerstag: 13 - 15 Uhr

> Freitag: Treff.Punkt ab 14 Jahren
JUZ Tiimpel

\

> Offnungszeiten:
Mo, Mi, Do: 15 - 20 Uhr
Di: 15:30 - 20 Uhr, Fr: 15 - 19 Uhr

(Anderungen moglich)

» Nach-Hilfe-Zeit: Dienstag 13 - 15 Uhr
Donnerstag 13 - 14:30 Uhr (nach Absprache)

> Freitag: Treff.Punkt ab 14 Jahren
JUZ O.A.S.E.

Leitung: Martin Greve
Klausdorfer Str. 78d, 24161 Altenholz,
Tel.: 32 49 94 oder Mobil: 0176 / 170 950 40
t E-Mail: m.greve@jugendzentren-altenholz.de

Leitung: Timo Vollstedt
Danziger Stral3e 18d, 24161 Altenholz,
Tel.: 32 92 925 oder Mobil: 0176 / 170 950 41
E-Mail: t.vollstedt@jugendzentren-altenholz.de

\ Mehr Infos: WWW.jugendzenfren'al"'enhOIZ.de (2.Zt. in Bearbeitung)

Anderungen moglich. Achte bitte auf die Aushinge in den Schaukisten!
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" MALEREIBETRIEB'
q Malermeister H. Siewert

Ausgezeichnet mit dem
Innungsqualitatssiegel
.sehr gut”,
bewertet
durch unsere Kunden.

o Fa the
e Lebe &

-

Danischenhagen | Tel. 043 49/919187

\_ www.malereibetrieb-siewert.de Y,

SINA GEEST

Danziger StraBe 2

24161 Altenholz-Stift
Telefon 0431 6966 0353
www.sinageest.de

Garten
Landschaft
T’Efba U Gartenservice GmbH

Teichkoppel 15 « 24229 Ddiinischenhagen « Telefon: (0 43 49) 91 40 -0

info@oar-gartenservice.de - www.oar-gartenservice.de

Natursteinarbeiten, Pflaster, Holzterrassen, Carports, Zdune, Dach-
begriinung, Entwdsserung, Kellerwandabdichtung, Baumschnitt
und Fdllung sowie Gartenpflege und Winterdienst.

Wir sind Ihr starker Partner fiir Gartenanlagen, Pflanzungen, E

Ihre Experten fiir
Garten & Landschaft

tischlerei

exklusive mébel « innenausbau

tim vége tischlermeister
Freidorfer Weg 11a
24229 Scharnhagen

Telefon 04349 -914717
info@voege-tischlerei.de

www.voege-tischlerei.de

m exklusiver mébelbau

B kichenmébel

m badmébel

H innenausbau
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§ 1 Geltungsbereich

Diese Hausordnung gilt fir das Rathaus Altenholz sowie
dessen AuBenstellen und alle Liegenschaften im Eigentum
der Gemeinde Altenholz, welche als 6ffentliche Einrichtung
betrieben werden, mit Ausnahme der Schulen, des Ge-
meindezentrums und der Feuerwehrhauser.

§ 2 Hausrecht

(1) Das Hausrecht wird durch den Blirgermeister der Ge-
meinde Altenholz ausgelbt. Der Birgermeister kann das
Hausrecht an Mitarbeitende der Gemeindeverwaltung
Ubertragen.

(2) Wer gegen diese Hausordnung versttBt, kann aus den
oOffentlichen Einrichtungen verwiesen werden. Gegen diese
Person kann vom Blrgermeister oder den zur Durchset-
zung des Hausrechts von ihm beauftragten Personen ein
Betretungsverbot ausgesprochen werden.

§ 3 Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung

(1) Beim Betreten des Rathauses und dem Aufenthalt im
Rathaus sowie in allen sonstigen Rdumlichkeiten und Lie-
genschaften der Gemeinde Altenholz gem. § 1 ist eine
Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen. Mund und Nase sind
mit einer medizinischen oder vergleichbaren Maske oder
mit einer Maske ohne Ausatemventil der Standards FFP2,
FFP3, N95, KN95, P2, DS2 oder KF94 zu bedecken.

(2) Der Trager einer Mund-Nasen-Bedeckung hat darauf
zu achten, dass Mund und Nase beim Aufenthalt in den
Raumlichkeiten und Liegenschaften des Rathauses be-
deckt bleiben.

(3) Von der Pflicht zum Tragen einer Mund-Nasen-Bede-
ckung ausgenommen sind:

e Beschiftige der Gemeinde Altenholz, wenn sie an ih-
rem Blroarbeitsplatz oder in Besprechungsraumen
mehr als 1,5 m Abstand zu anderen Personen halten
kénnen,

e Kinder bis zum vollendeten 6. Lebensjahr und

e Personen, die aufgrund medizinischer oder psy-
chischer Beeintrachtigung oder einer Behinderung
nicht in der Lage sind, eine Mund-Nasen-Bedeckung
zu tragen und dies durch ein Attest nachweisen kén-
nen.

(4) Weitere Ausnahmen kdénnen bei Nachweis berechtigter
Grlinde von dem Birgermeister oder den zur Durchset-
zung des Hausrechts von ihm beauftragten Personen er-
teilt werden.
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§ 4 Inkrafttreten

Die Notwendigkeit des § 3 wird im Lichte der weiteren Co-
rona-Entwicklung fortlaufend tberprift und bei Bedarf an-
gepasst.

Die Hausordnung vom 27. Oktober 2020 und alle weiteren
Hausordnungen treten mit Inkrafttreten dieser Hausord-
nung auBer Kraft.

Diese Hausordnung tritt am 8. November 2021 in Kraft und
gilt bis auf Weiteres.

§ 5 Bekanntmachung

Diese Hausordnung wird in den Altenholzer Nachrichten
verdffentlicht sowie im Rathaus und allen Rdumlichkeiten
und Liegenschaften der Gemeinde Altenholz gem. § 1 und
auf der Homepage der Gemeinde in geeigneter Weise be-
kannt gemacht.

Altenholz, 3. November 2021

Ehrich
Burgermeister

Durch den Rucktritt des Gemeindevertreters Herrn Philipp
Neuenfeldtist ein Sitz in der Gemeindevertretung Altenholz
fur die Freie Demokratische Partei (FDP) frei geworden und
neu zu besetzen.

Als nachster Bewerber auf der zur Kommunalwahl 2018 ein-
gereichten Liste der FDP ist Herr Georg Willenborg zu be-
ricksichtigen.

GemanB § 44 Abs. 3 Gemeinde- und Kreiswahlgesetz stelle
ich hiermit fest, dass Herr Georg Willenborg in die Gemein-
devertretung nachrtickt.

Gegen diese Feststellung kann jede/r Wahlberechtigte der
Gemeinde Altenholz gemaB § 44 Abs. 3 in Verbindung mit
§ 38 des Gemeinde- und Kreiswahlgesetzes fir das Land
Schleswig-Holstein binnen eines Monats nach dieser Be-
kanntmachung schriftlich oder zur Niederschrift beim Ge-
meindewabhlleiter, Allensteiner Weg 2 — 4, 24161 Altenholz,
Einspruch einlegen.

Gemeinde Altenholz
Der Blrgermeister als
Gemeindewahlleiter
Ehrich
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ZIMMEREI eisterbetTieGlranH

Besprechen'egeisternﬂ]achen! www.bbm-sub.de | Teichkoppel 5 | 24229 Ddinischenhagen

- Ihr Partner fiir — fﬁﬁ
= Holzarbeiten aller Art! _ - "

« Carports « Dachdeckerarbeiten
 Gartenhduser -« Fenster-und Tiirmontage
» Holzterrassen  « Dachfldchenfenster

» Holzfassaden « FufSbodenbeldge

« Griinddcher  Sanierungsarbeiten

» Vorddcher « Trocken- und Innenausbau

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne kostenlos und unverbindlich 04349/22 81 081

® RABEN
+BEEIN — NaturKrohn esr
IMF TA'\V/ Baumschule und Gartenlandschaftsbau
ELEKTROTECHNIK GMBH Ddanischer Wohld

Klausdorfer Str. 113 ¢ 24161 Altenholz

Tel. (0431)3296 60 » Fax 323297 Michael Krohn Felicitas Gariner

Dipl.-Ing. agr. B.Sc. agr.

Tel. 04349-595  www.Naturkrohn.de

“m und M Strander Str. 25 24229 Danischenhagen

Baum-

Rolf Siemoneit Comot SR et
0l - Gasheizung - Sanitér - Liiftung Holz- mpioge

terrassenbau Gartengestaltung . -fallung

Meubau: Montage - Reparatur-Wartung bigsie und -pflege Schnift-
= 04 31/36 45 668 el . S
Knooper Landstrafie 8 Naturstein- Pflanzen-
Fax ; 04 31/36 45 669 24161 Altenholz arbeiten verkauf
Mobil 01 77/23 91 392 Teichanlogen ..~ G e Winterdienst

Heizung? Natirlich von
L N

Sanitar + Heizung

Inh. NGEBRkt Kioth
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Orange the world:
Stopp Gewalt gegen
Frauen. Jetzt.

Gewalt gegen Frauen und Madchen kann jede treffen —un-
abhangig von Alter, sozialem oder kulturellem Hintergrund.
Die Corona-Pandemie hat die ohnehin schon akute Krise
geschlechtsbasierter Gewalt noch weiter verstarkt.

Am 25.11.2021 werden weltweit Gebaude und Wahrzeichen
orange beleuchtet. Machen auch Sie mit, und setzen Sie
ein Zeichen:

* Tragen Sie orange.

* Beleuchten Sie Fassaden/Fenster orange.

* Hangen Sie orangene Lichterketten in Baume/
Bische oder an Balkone.

* Teilen Sie Fotos/Nachrichten/Videos mit dem

Hashtag #Orangetheworld.

Die Farbe Orange steht hier fir eine hellere Zukunft, eine
Zukunft frei von Gewalt.

Die UN Kampagne ,Orange the World* findet zwischen dem
25. November, dem ,Internationalen Tag gegen Gewalt an
Frauen® und dem 10. Dezember, dem ,Internationalen Tag
der Menschenrechte®, statt.

Auf Einladung der Gleichstellungsbeauftragten der Gemein-
de Altenholz Erika Schmidt bietet die Beratungsstelle FRAU
& BERUF der Diakonie Altholstein eine kostenfreie Bera-
tung rund um berufliche Orientierung und Wiedereinstieg
an. Dieses Angebot wird finanziell geférdert durch das Land
Schleswig-Holstein und die Europaische Union.

In den Rdumen der Gemeinde Altenholz, Allensteiner Weg
2-4, ist hierzu am

Donnerstag, dem 9. Dezember 2021,
zwischen 14:00 und 16:00 Uhr,
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Gelegenheit. Dr. Christiane Kaiser und Susanne Hauch-
Kaufmann beraten u.a. Frauen, die seit ldangerem aus dem
Beruf ausgestiegen sind, weil sie sich um Kinder oder pfle-
gebedurftige Angehdrige gekimmert haben. Ebenso kdn-
nen Frauen, die von Arbeitslosigkeit bedroht sind, oder
Frauen, die einen Minijob oder eine Teilzeitbeschaftigung
ausUben und ihre Tatigkeit ausweiten mochten, die kosten-
freie Beratung in Anspruch nehmen. Die Beraterinnen er-
lAutern auch die attraktive Mdglichkeit einer Ausbildung in
Teilzeit fur junge Mitter.

lhre Themen sind unsere Anliegen:

Beruflicher Wiedereinstieg

Vereinbarkeit von Familie/Pflege und Beruf
Ausweitung von Beschaftigungsverhéltnissen
Ausbildung in Teilzeit

Bewerbungsstrategien

Weiterbildungs- und Férdermdglichkeiten
Berufliche Neuorientierung und Profilerstellung

Telefonische Information, um Anmeldung wird gebeten:
Montag bis Freitag 9:00 bis 13:00 Uhr

Telefon-Nr.: 04331 /943 9105

E-Mail: fub@diakonie-altholstein.de

Internet: www.frau-und-beruf-sh.de

Sprechstunde im Rathaus, 1. Etage, Zimmer 106
donnerstags: 14:00 — 16:00 Uhr

Tel.: 3201 - 106

E-Mail: e.schmidt@altenholz.de

In den Schulferienzeiten findet die Beratung nicht statt.

Hilfetelefon ,,Gewalt gegen Frauen*
Tel.: 08000 116 016 - gebUhrenfrei -

Hilfetelefon ,,Schwangere in Not“
Tel.: 0800 40 40 020 - gebuhrenfrei -

Kinder- und Jugendtelefon
Tel.: 116 111 - anonym und kostenlos -

Elterntelefon
Tel.: 0800 111 0 550 - anonym und kostenlos —
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Frank Schwarzenberg

Gas- u. Wasserinstallateur- und Heizungsbaumeister
Ihr Servicepartner fir:

Sandra Bohnert | Landschaftsarchitektur
vom Gowtenviravme zuw Goy terdfroammn

e Sanitartechnik / Baderneuerung
Gartendesign und Freiraumplanung
kireativ- geplant; kompetent realisiert
Wege und Terrassen

Pflanzplanung Mo - Fr 830 - 12:30 Uhr

Regenwassermanagement und nach Vereinbarung

e Ol- und Gasheizungen
Wartungsdienst fur alle Fabrikate

e Fernwarme und Solarenergie
Losungen fur Hanggrundstucke

grones Wohnzimmer 04 31 - 53 63 30 40 Wiesengrund 6 e Heizungsanlagenmodernisierung
unabhangig von Firmeninteressen www.boehnert-la.de 24161 Altenholz

e Zertifizierter Fachbetrieb fur
Holzkoppelweg 33 senioren- und

A Mkﬂ) ) MOW F(/L/S Pﬂ,&g e 24118 Kiel behindertengerechte Bader

Anika Kleinert - 24161 Altenholz Altenholz Kiel

Handy: 0172-1545597 Tel.: (0431) 32 88 675 Tel.: (0431) 6 793 414
E-Mail: anikaarek@aol.com www.Frank-Schwarzenberg.de

- Ndgel kiirzen

- Hornhaut/Hiihneraugen entfernen
- FuBpflegeberatung

- FuBmassage

- FuBpeeling

Hior richten wir uns eh:

JETZT EINRICHTUNGSIDEEN UND
KUCHENWELTEN ENTDECKEN!

Ihr Meisterbetrieb fiir:
Heizung | Sanitér | Kundendienst

M&bel Rixen, Koppelberg 3, Kiel-Friedrichsort

BadEn | Inh. Heiko GeiBller | Kronsberg 24a | 24161 Altenholz moebelixen.de, Di - Fr 9.00 - 18.00 Uhr, Sa 9.00-15.00 Uhr

Tel. 0431/36 457860 | www.bad-und-energie.de | info@bad-und-energie.de

polnisches theater kiel
Diippelstrafie 61a - 24105 Kiel - Tel.: (0431) 804099 - Fax: (04 31) 844 24 - www.polnisches-theater-kiel.de
Luca de Bei

,pDer Strand“

Regie: Jutta Ziemke, Tadeusz Galia * Spiel: Diana Scheipers

Ein Sandkasten, einige alte Fotos, ein Tagebuch, mehr braucht Irene nicht. Sie spielt barfuB im Sand und blickt
auf ihr Leben zurlck. lhre Kindheit mit der Trennung der Eltern, die spate Riickkehr eines ,Sonntagspapas” und
das Erwachsenwerden haben eine ganz eigene Dynamik, mit der sie an diesem Ort konfrontiert ist. Der Vater ist
Konstante und Reibungspunkt zugleich, romantisch verwoben mit dem Ort inrer Begegnungen, dem Strand.
Derselbe Sand, seit Jahren, ein stiller, undurchschaubarer Vater und eine Tochter, die innig liebend und tief verletzt
nicht den Mut hat, die Frage zu stellen, warum er seine Familie verlassen hat.

Autor Luca de Bei platziert Irenes Leben an einem Ort, der in seiner scheinbaren Unbeweglichkeit immer unter-
schiedlich ist.

Der Strand, mal warm und ausgelassen, mal menschenleer und melancholisch, stellt vor allem einen metaphorischen
Ort dar, der die tiefe Liebe zwischen Irene und ihrem Vater bewahrt, die so schwer zu manifestieren ist. Eben wie
Strandsand, der jahrelang verbirgt, was dort verloren gegangen ist, bis er es unerwartet zurlckgibt.

TERMINE im November 2021:
Fr.,, 19.11,, Sa. 20.11., Do. 25.11., Fr. 26.11., Sa. 27.11.,
immer um 20 Uhr

Eintrittspreise:
20 € Normal; 11 € Schiiler, Studenten, Behinderte; 2 € Arbeitslose / Kiel Pass Inhaber

Kartenbestellung: Tel. 80 40 99 oder im Theater in der Diippelstraf3e 61a.
Abholtermin: Bis spatestens 19.40 Uhr am Tag der Vorstellung.
Stornierung: Spatestens einen Tag vor der Vorstellung. Bestellte und nicht abgeholte Karten werden in Rechnung gestellt.
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Pllege
Stutzpunkt.

Beratungsstelle Nord-Ost
im Sozialen Beratungs- u. Dienstleistungszentrum (SBDZ)

Ansprechpartnerin: Frau Rather-Arendt

Am Buchholz 4
24161 Altenholz
Tel.: 0431321040 Fax:0431 32753

Mail:  info@pflegestuetzpunkt.altenholz.de
Web: www.pflege.schleswig-holstein.de

Sprechzeiten:
Mo. 9:00 - 11:00 Uhr und Do. 8:00 - 11:00 Uhr
und nach Vereinbarung, Hausbesuche mdglich.

Im PflegeStitzpunkt erhalten Sie eine individuelle, un-
abhéangige und kostenfreie Beratung.

Ihr PflegeStitzpunkt

o hilft dabei, mdglichst lange im eigenen
Zuhause verbleiben zu kénnen.

Wir geben Antworten
Wenn ein Mensch und seine Angehorigen Unterstiitzung
bendtigen, stellen sich viele Fragen:

©  Wer unterstitzt mich im Alltag?
o Wo bekomme ich Hilfsmittel?
O Welche Antrage muss ich stellen?

Auf diese und andere Fragen bekommen Sie bei uns eine
Antwort.

Wir informieren Sie umfassend zu Themen wie Leben und
Wohnen im Alter, Pflege und Betreuung.

Wir vermitteln Kontakte zu Ehrenamtlichen und Angehé-

rigengruppen und haben ein offenes Ohr fiir Ihre Sorgen
und Probleme.
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Der Altenholzer Kulturkreis ist eine Einrichtung der Gemein-
de Altenholz, die maBgeblich durch das Engagement ihrer
ehrenamtlichen Mitglieder getragen wird.
Ansprechpartnerin im Rathaus:

Annika Brumme, Zimmer 117,

Tel.: 0431 3201-125, E-Mail: a.brumme @altenholz.de

Gongs gehdren zu den éltesten und méchtigsten Instrumen-
ten auf diesem Planeten. Sie haben einen ausgepragten
Reichtum an Obertdnen, einen duBerst langen Nachhall
und verflgen Uber das gesamte Frequenzspektrum.

Der langjahrige Gongspieler Peter Heeren aus Schleswig-
Holstein bietet eine Gestaltanalogie zwischen seinen in Rei-
he gehéngten Gongs und den gereihten Planeten unserer
Sonne.

In der Gongkomposition planetarische Gongsymphonie ver-
schmelzen unterschiedlichste Klangphdnomene durch die
Integration von Stille und Dynamik. Gongklénge sind wegen
ihres obertonreichen und langen Nachklangs einzigartig.
Sie sind ein Geschenk des Himmels und entfiihren die Ho-
rer auf eine individuelle Klangreise durch das Sonnensys-
tem.

Peter Heeren beschaftigt sich seit 2000 mit Gongs und ihren
Klangwirkungen. Fir ihn war die Begegnung mit Gongs in
einem Oratorium von Elgar ein Schlisselerlebnis. Er hat Kir-
chenmusik, Konzertreife und Komposition in Libeck und
Hamburg studiert und ist mehrfacher Preistrager fur sein
Orgelspiel und seine Kompositionen. Das im Kompositions-
studium erworbene Wissen um Struktur und Dramaturgie
macht er sich bei der Interpretation der Werke zunutze und
vermittelt es unmittelbar an das Publikum. Von seinen Kom-
positionen ragt das Ballett ,Der Kredit“ fir Tonband hervor,
das auf der EXPO 2000 mehrere Male im Christus-Pavillon
mit Giora Feidmann aufgefihrt worden ist. Peter Heeren ist
Kirchenmusiker der Ev.-Luth. Kirchengemeinde Marne.
Peter Heeren spielt auf 10 Gongs, die er der Sonne und den
Planeten (mit Pluto) zugeordnet hat. Sie stammen von Rolf
Nitsch, Martin Blase, Broder Oetken, Olli Hess und Paiste.
Samstag, 27. November 2021, 15 Uhr, EBZ

Eintritt frei, Spende willkommen!

Freitag, 14. Januar 2022, 20 Uhr

Schroeter & Breitfelder, feat. Jessy Martens, Dirk Czyja,
Kalle Reuter und Tim Engel

Eivind-Berggrav-Zentrum


http://www.pflege.schleswig-holstein.de

7 Itenholzer
7~ A Nachrichten

Gongkonzert

mit Peter Heeren

Samstag, 27.11 .2021, 15 Uhr

T
—

Eivind-Berggrav-Zentrum

Eintritt frei, wir bitten um Spenden

Foto: HIWeis-Brelingen

Einlass ab 14:30 Uhr — Es gelten die aktuellen Coronaregeln — Eine -

Veranstaltung vom Altenholzer Kulturkreis in Zusammenarbeit mit ALTENMOLZIR
. . KULTURKREIS
der Kirchengemeinde Altenholz
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SOZIALSTATION ALTEMHOLZ Sorales Bertungs-u Densteatangrortoe
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Ihre Ansprechpartnerinnen:
Frau Wulff & Frau Rather-Arendt

Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
Tel.: 0431 32 10 40 Fax: 0431 32 753

Mail: info@drk-altenholz.de
Web: www.drk-altenholz.de

Konto: Férde Sparkasse
DE 83 21050170 1003 0819 71

Sprechzeiten:

Mo. u. Do. 8:00 - 11:00 Uhr
Di., Mi. u. Fr. 9:00 - 11:00 Uhr
Mo., Di. u. Do. 15:00 - 17:00 Uhr

Das SBDZ ist als gemeinsame Einrichtung des DRK, der
Gemeinde Altenholz sowie der evangelischen und katholi-
schen Kirchengemeinden eine zentrale Anlaufstelle fur alle
sozialpflegerischen Dienste und Hilfen.

Sie erhalten Beratung zu Themen wie:

Versorgung und Pflege von Kranken und Senioren zu Hause
Hausnotruf

Essen auf Rédern

Verleih von Hilfsmitteln fir die Pflege zu Hause
Einkaufs- u. Besuchsdienst

Kuren flr Kinder, Mitter u. Véater
Kleiderkammer/Mdbelbdrsen

Haushaltshilfen
Kindertagespflegepersonen/Tagesmditter
Babysitter

Krebsnachsorge

Suchtgefahrdete und -kranke

Selbsthilfegruppen

Betreuungsangebote

Veranstaltungen vor Ort

Ausgabe der Notfallmappe der Gemeinde Altenholz
Ausgabe der Notfalldose

O O OO O OO O0OO0OOoOO0OOoOOoOOoOOoOOoOo

Die Beratung wird auf die individuellen BedUrfnisse der Rat-
suchenden abgestellt, das Angebot ist tragerunabhangig
und kostenfrei.
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Die Patientenverfiigung ist eine Willenserklarung, in der
vorsorglich festgelegt werden kann, dass bestimmte medi-
zinische MaBnahmen durchzufiihren oder zu unterlassen
sind, falls man nicht mehr selber entscheiden kann.

Die Wirksamkeit ist u.a. an folgende Voraussetzungen ge-
knupft: Schriftform, Volljéhrigkeit und Einwilligungsfahigkeit
der ausstellenden Person sowie Bestimmtheit, d. h. es mus-
sen noch nicht eingetretene medizinische Situationen und
ihre gewlinschten Konsequenzen hinreichend konkret be-
zeichnet werden.

Liegt eine Patientenverfligung nicht vor oder sind die Fest-
legungen in einer Patientenverfligung zu unbestimmt oder
allgemein, entscheiden die Vertreterin oder der Vertreter der
erkrankten Person gemeinsam mit Arzten und Arztinnen,
Pflegekraften oder Einrichtungstragern auf der Grundlage
des mutmaBlichen Patientenwillens Uber die anstehende
Behandlung. Fur den Fall, dass keine Einigung getroffen
werden kann, muss die Vertreterin oder der Vertreter die
Genehmigung des Betreuungsgerichts einholen.

In der Praxis hat es sich als sinnvoll erwiesen, dass eine
Kopie der Patientenverfligung bei der hauséarztlichen Praxis
hinterlegt ist und die Verfligung in gewissen Zeitabstédnden
von der ausstellenden Person uberprift wird, damit die
Festlegungen auf die aktuelle Lebens- und Behandlungs-
situation zutreffen. Dies kann einfach durch mit Datum ver-
sehene Anderungen dokumentiert werden. Auch der Wider-
ruf einer Patientenverfligung ist jederzeit und formlos még-
lich.

Fur weitergehende Informationen sowie eine Broschure zur
Patientenverfligung des Bundesministeriums der Justiz und
flir Verbraucherschutz steht lhnen das Soziale Beratungs-
und Dienstleistungszentrum (SBDZ) gerne zur Verfligung.

Bei Interesse melden Sie sich bitte beim SBDZ unter der
Tel.-Nr.: 0431 32 10 40.


http://www.drk-altenholz.de
https://de.wikipedia.org/wiki/Willenserkl%C3%A4rung

» LIVE IN CONCERT «

Georg
Schroeter

Marc

& BI‘EIthldEI‘_‘

BLUES | ROCK | GOSPEIL

Freitag, | 4. Januar 2022, 20 Uhr

Eivind-Berggrav-Zentrum

Eintritt: 19 Euro, Karten uber eventim oder im Blrgerbiro, Altenholz-Stift
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i Trennung liberwinden -
o EV.-LUTH. KIRCHENGEMEINDE gemeinsam neue Tiren 6ffnen
iyl ' ALTENHOLZ Am Donnerstag, 13.01.2022, um

Sonntag, 21.11.2021, 10:00 Uhr / Ewigkeitssonntag
Gottesdienst mit Pastor Dirk GroBe

Sonntag, 21.11.2021, 19:00 Uhr
Nacht der Lichter mit Diakonin Linda Schiffling und Jugend-
lichen

Sonntag, 28.11.2021, 18:00 Uhr /1. Advent
Gottesdienst mit Pastor Okke Breckling-densen

Sonntag, 05.12.2021, 10:00 Uhr / 2. Advent
Gottesdienst mit Pastor Dirk GroBe

Halbstiindige Abendandachten

30 Minuten innehalten und den Alltag unterbrechen
jeden Mittwoch um 19:00 Uhr in der Kirche/

am 2. Mittwoch im Monat als Gebet mit Taizé-Gesang

Neue MaBnahmen fiir Gottesdienste

Aufgrund unseres Wunsches, den Ewigkeitssonntag, die
Adventssonntage und Weihnachten gemeinsam feierlich zu
begehen und aufgrund der steigenden Infektionszahlen, hat
der Kirchengemeinderat in seiner Sitzung am 2.11. Ande-
rungen firr die Gottesdienste beschlossen. Auch wenn es
Lockerungen geben sollte und die Landesverordnung der-
zeit (Stand 9.11.) einen ,lockeren* Umgang pflegt, werden
wir die MaBnahmen zum Schutz vor Corona im Gottes-
dienst erneut anpassen.

Darum bitten wir Sie um Folgendes, wenn wir zusammen-
kommen, beten, singen und innehalten:

Bitte bringen Sie einen 3G-Nachweis mit (Impf- oder Gene-
sungsnachweis oder Testnachweis, der nicht lter als 24
Stunden ist). Schiilerinnen und Schiiler unter 16 Jahre kén-
nen den Testnachweis der Schule mitbringen. Kinder unter
7 Jahren brauchen keinen 3G-Nachweis.

Bitte bringen Sie ein Ausweisdokument mit, damit wir Sie
Ihrem 3G-Nachweis zuordnen kénnen.

Bitte tragen Sie durchgéngig, auch beim Sitzen und Singen
an lhrem Platz, eine Mund-Nasen-Bedeckung (OP, FFP2,
0.4a.).

Bitte bleiben Sie zu Hause, wenn Sie Erkaltungssymptome
haben. Bei YouTube haben wir fiir Sie eine Playlist ,beten,
feiern, still werden®, in der Sie Andachten und Impulse fur
zu Hause finden.

Wir wissen um die verschiedenen Winsche und Geflihle
beziiglich des Besuches von Gottesdiensten. Mit dieser An-
derung bemiihen wir uns um mehr Schutz und die Ermég-
lichung von Gottesdiensten auch bei steigenden Infektions-
zahlen.

Ihr Kirchengemeinderat
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19:30 Uhr, startet eine neue
Gruppe im EBZ. Herzlich einge-
laden sind alle Frauen, die gera-
de eine Trennungssituation
durchleben oder bereits getrennt
von ihrem Partner / ihrer Partne-
rin sind! Alles ist dann auf einmal
anders, und viele Frauen fluhlen
sich tberfordert und alleingelas-
sen; Gefuhle wie Wut, Trauer und
Verzweiflung sind dabei ganz
normal. Mein Name ist Constan-
ze David, und ich selbst habe diese Lebenskrise vor eini-
gen Jahren durchlebt und erfahren, dass Veranderung
maoglich ist und man wieder voll und ganz glicklich sein
kann. Neben meinem Beruf als Lehrerin bin ich als Lifeco-
ach/Systemische Beraterin tatig. Mit Hilfe der Gruppe und
der unterstiitzenden Gespréache und Ubungen wollen wir
gemeinsam Wege finden, um

— sich aus der ehemaligen Beziehung emotional zu 16-
sen

— entstandene Verletzungen zu verarbeiten und das ei-
gene Selbstwertgefuhl zu stéarken

— sich in der Gruppe gegenseitig zu unterstltzen

— neue Perspektiven fir das eigene Leben zu entwickeln.

Ich méchte mit Ihnen/Dir in einer lockeren Atmosphare
zusammenkommen, in der wir uns austauschen, unsere
Anliegen miteinander teilen und gemeinsam Lésungsan-
séatze finden. Niemand muss sein Innerstes nach aufB3en
kehren, manchmal hilft es auch, einfach zuzuhéren und
sich in einer neuen Gemeinschaft aufgehoben zu fihlen.
Die Treffen sind kostenlos, finden 14-tagig statt und um-
fassen vier Abende. Vielleicht wird mehr daraus —ich wr-
de mich freuen!

Bei Fragen oder Anliegen stehe ich Ihnen telefonisch gern
zur Verfligung.

Wir bitten um Anmeldung unter 0162 974 92 56.
Constanze David

Weihnachtsbaum

In den vergangenen Jahren standen zum Weihnachtsfest
in unserer Kirche wunderschén gewachsene Tannenbau-
me aus Altenholz. Manchem Hausbewohner war die einst
gepflanzte Tanne zu groB geworden.

Auch in diesem Jahr freuen wir uns tber ,Angebote” aus
Altenholz. Der Baum sollte 5-6m hoch sein. Er wird von uns
gefallt und dann abtransportiert.

Sollten Sie einen flr uns geeigneten Weihnachtsbaum zur
Verfugung stellen wollen, melden Sie sich bitte im Kirchen-
buro (32 24 15).
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Licht auf allen deinen Wegen

Es war die Bitte der Angehdrigen, dass dieser Satz aus
Psalm 121 zum Abschied von ihrer Mutter vorkommen méo-
ge: ,Auf all deinen Wegen wird Gott dich beschitzen, von
Anfang bis Ende, jetzt und in aller Zukunft®.

Aus diesem Wunsch spricht die Sehnsucht, dass das Le-
ben dieses geliebten Menschen einen bleibenden Wert
Uber den biologischen Tod hinaus behalt.

Unser Glaube erz&hlt davon, dass das Leben starker ist als
der Tod. Eine Konfirmandin hat es in ihrem persénlichen
Glaubensbekenntnis auf berihrende Weise ausgedriicki:
»Was auch immer geschieht, selbst wenn ich sterbe, so
glaube ich, dass Gott bei mir ist und zu mir steht, wie ein
Freund, der in meinem Herzen wohnt.“

So feiern wir auch im Abschied immer noch das Leben, weil
Gott an unserer Seite bleibt und uns nicht verloren gibt. Wir
verlassen diese Welt, um in einem Haus aus Licht anzu-
kommen, weil Gott unsere Wege offenhalt.

Daher werden wir im Gedenken fiir jeden verstorbenen
Menschen der vergangenen 12 Monate unter deren Na-
mensnennung ein Licht anziinden. Zu diesem Gottesdienst
am Ewigkeitssonntag laden wir Sie und euch sehr herzlich
am 21. November um 10:00 Uhr ins EBZ ein.

Dirk GroBe, Pastor

Nacht der Lichter

Wir laden Sie herzlich ein zur Nacht der Lichter am Sonn-
tag, 21. November 2021, anlasslich des Ewigkeitssonnta-
ges. Bei Gesangen aus Taizé (mit Maske) kommen wir zur
Ruhe und zinden in Gedenken an einen geliebten Men-
schen eine Kerze an. Der Gottesdienst startet um 19:00
Uhr.

Far das Vorbereitungsteam

Ihre Diakonin Linda Schiffling

Gong Konzert mit Peter Heeren

Am Samstag, den 27.11.2021 um 15:00 Uhr findet im Ei-
vind-Berggrav-Zentrum ein Gong-Konzert mit Peter Hee-
ren statt. Weitere Informationen finden Sie im Beitrag des
Altenholzer Kulturkreises.

Nikolausfeier der Evangelischen Jugend

Die Montags-Jugendgruppe ladt Jugendliche ab 13 Jahren
herzlich zur Nikolausfeier am Montag, 6. Dezember, ab 18
Uhr, ein.

Nachfragen kdnnt ihr an Linda richten (0157 34 68 18 98).
Eure Jugendgruppe

Adventsfeiern in Zeiten von Corona

Trauen wir uns oder trauen wir uns nicht?

Wir trauen uns, wollen mit lhnen gemeinsam eine gemat-
liche Adventsfeier begehen.

Sei es fir Klausdorf im Gemeindezentrum oder fir Stift in
der Kirche:

An schén geschmuckten Tischen, mit Kaffee, Kuchen oder
Torten, fast wie immer. Fast bedeutet: Wir werden unter
3G-Bedingungen feiern. Also: Bringen Sie bitte lhren Impf-

ausweis (oder einen tagesaktuellen Test) mit, damit wir et-
was sicherer sein kdnnen. Und ganz so voll wie in den ver-
gangenen Jahren wird es auch nicht werden, damit wir alle
gut geschitzt sind. Und doch:

Weihnachtliche Musik, in Klausdorf mit dem wunderbaren
Landfrauenchor, besinnliche Geschichten, und natdrlich
viele Gesprache. Wir wollen uns darauf einstimmen, dass
Gott als kleines Kind auf die Welt kam, hilflos, angewiesen
auf die Liebe der Menschen. In die Dunkelheit der Welt kam
das Licht des Lebens. Das istimmer wieder aufs Neue ein
Waunder, und es lasst sich am besten in Gemeinschaft fei-
ern.

Deswegen sind Sie herzlich eingeladen.

Am 7. Dezember um 15:00 Uhr im Gemeindezentrum in
Klausdorf, Klausdorfer Str. 78b. Hier |adt der Handarbeits-
kreis Klausdorf sehr herzlich im Namen der Kirchenge-
meinde ein.

Am 8. Dezember um 15:00 Uhr in Stift in der Kirche. Hier
wird ein engagiertes Team fir eine gemutliche Atmosphéare
sorgen.

Bei der Anmeldung im Kirchenblro brauchen wir dieses
Mal Namen und Adresse aller Gaste.

Wir freuen uns auf Sie und einen schénen Nachmittag.
Fur die Kirchengemeinde

Pastor Okke Breckling-Jensen

Kindergottesdienst

Der letzte Kindergottesdienst in diesem Jahr findet am
04.12. von 10:00 — ca. 13:00 im Ankergrund in Altenholz-
Klausdorf statt. Die Kinder missen angemeldet werden
unter rschroeder@ki.tng.de.

Jugendgottesdienstvorbereitung

Du hast Lust den nachsten YouGo am Montag, 20. Dezem-
ber, mitzugestalten? Dann komm mit zum Vorbereitungs-
treffen am 7. Dezember um 17:45 Uhr in Holtenau.

Wenn du bei mir mitfahren méchtest, melde dich bitte bei
Linda (0157 34 68 18 98).

Dein YouGo-Team der Region

Jugend feiert Griindonnerstag —
Vorbereitungstreffen

Dieses Jahr haben wir am Grlindonnerstag eine wunder-
volle Zeit miteinander verbracht. Das wollen wir wiederho-
len. Am Besten in echt und mit Ubernachtung in der Kirche.
Sowas will vorbereitet werden. Dafir treffen wir uns am
Dienstag, 18. Januar, um 17:00 Uhr.

Wenn du dir vorstellen kannst, den Tag mit zu gestalten,
melde dich bitte bei Linda (0157 34 68 18 98)

Deine AG Jugend der Region

jugend@montag

Montagabends treffen wir uns ab 17:00 Uhr, derzeitim EBZ
in Altenholz Stift. Wenn du tber 13 Jahre alt bist, bist du
herzlich eingeladen, dich uns anzuschlieBen.

Bei weiteren Fragen oder Anliegen, wende dich gerne an
Linda (Schiffling, Diakonin, 0157 34 68 18 98).
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Trauergruppe Partner

Am Mittwoch, den 24.11.2021, um 19:30 Uhr, trifft sich die
Trauergruppe Partner im Eivind-Berggrav-Zentrum (groBer
Saal). Alle Menschen, die ihren Partner verloren haben,
sind herzlich willkommen.

Kantorei
Proben donnerstags ab 19:30 Uhr mit entsprechendem Hy-
gienekonzept. Die Kantorei pausiert jedoch zurzeit.

Kirchenbdro: Stifter Allee 2
Sekretarin: Annemarie Kaya

Offnungszeiten:

montags: 9:00-11:00 Uhr
dienstags: 10:00-11:00 Uhr
mittwochs geschlossen
donnerstags: 09:00-11:00 Uhr
freitags: 9:00-11:00 Uhr
0431-3224 15

E 0431-3243 28

kirchenbuero @kirche-altenholz.de

Homepage
www.nordkanalregion.de/altenholz

Instagram
@ altenholz_ev_luth_kirche
#digitalekirche #evangelisch #altenholz

Eivind-Berggrav-Zentrum
Hausmeister: Claus Héppner
Mo., Di., Mi., Fr.: 9:00-12:00 Uhr
0431-3210 18

Pastor Dirk GroBe (Pfarrbezirk Stift)
Stifter Allee 2, & 0431-32 24 50
Sprechstunden: Dienstag bis Freitag
8:00-8:30 Uhr und nach Vereinbarung.
grosse @kirche-altenholz.de

Pastor Okke Breckling-Jensen

(Pfarrbezirk Klausdorf)

Gemeindehaus Ankergrund, Klausdorfer Str. 178
0431-32 30 66

Sprechstunden: i.d.R. dienstags und donnerstags von
17:45-18:15 Uhr oder nach Vereinbarung.
breckling-jensen@kirche-altenholz.de

Diakonin Linda Schiffling
0431 90886795

0157 34681898
schiffling@kirche-altenholz.de

Ev. Kindertagesstatte ,,AHOI“
Leiterin: Katrin Redlich-Pruschke
Stifter Allee 4, 7 0431-32 39 17
Offnungszeiten: 7:00-17:00 Uhr
Kita.altenholz@kkre.de
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Foérderkreis der Ev.-Luth. Kirchengemeinde Altenholz
Dr. Hans-Michael Kiefmann

0431-32 35 07

kiefmannhm@t-online.de

Bordesholmer Sparkasse

IBAN DE83 2105 12750113 0181 00

Kontodaten der Kirchengemeinde Altenholz
Evangelische Bank

IBAN: DE06 5206 0410 4806 4041 20

BIC: GENO DEF1 EK1

Bitte immer Verwendungszweck und 0100 KG AHZ mit
angeben.

Ev. Beratungsstelle fiir Erziehungs-, Familien- und Le-
bensfragen

Stifter Allee 4, 7 0431-32 20 18

Anmeldezeiten von Frau Claudia Rolfes-Carl und Herrn To-
bias Nehren sind:

montags bis freitags von 9:00-13:00 Uhr,

montags bis donnerstags von 14:00-16:00 Uhr.

Termine nach Absprache.

TELEFONSEELSORGE:
0800 111 0 111

Lebenshilfe

Altenholz und Umgebung e.V.
Posener Str. 15 « 24161 Altenholz

Liebe Mitglieder und Freunde der Lebenshilfe, sehr geehrte
Damen und Herren,

nach der langen, coronabedingten Pause freuen wir uns
sehr, Sie wieder zu unserer traditionellen Adventsfeier ein-
laden zu kénnen. Wir méchten den Abend am
Freitag, 3. Dezember 2021
von 18:00 Uhr bis ca. 21:00 Uhr
im Eivind-Berggrav-Zentrum in Altenholz-Stift
mit Ihnen gemeinsam verbringen.

Der Freizeitclub probt schon mit groBer Begeisterung fur ei-
ne Auffihrung. Wir dirfen gespannt sein.

Die Adventsfeier findet unter Einhaltung der 3G Regel statt.
Denken Sie doch bitte an die entsprechenden Nachweise.

Bitte melden Sie sich auf alle Falle unter der Telefonnummer
0431 321170 bis zum 26. November 2021 an.

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Herzliche GriBe

m By ?h"b'-md (I

1. Vorsitzende


http://www.nordkanalregion.de/altenholz
mailto:kiefmannhm@t-online.de
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amhido,

katholisch
in kiel
in St. Heinrich
Sonntag 9:30 Uhr HI. Messe
(in polnischer Sprache)
11:00 Uhr HI. Messe
Donnerstag 18:30 Uhr HI. Messe

in Dreieinigkeit

Im November und Dezember ist an den Sonnabenden
27.11.,4.12.,,11.12. und 18.12.2021 jeweils um 18:00 Uhr
Gottesdienst bzw. Wortgottesfeier.

Die Kirche Dreieinigkeit ist nur noch zu den Gottesdienst-
zeiten am Sonnabend gedffnet. Flr den Besuch des Gottes-
dienstes gilt zurzeit weiterhin die 3G-Regel, sowohl in St.
Heinrich wie in Dreieinigkeit.

Gospelkirche
Am Sonntag, 28.11.2021 laden wir wieder zur Gospelkirche
in St. Heinrich um 16:00 Uhr ein.

Adventszeit

An den Donnerstagen und Sonnabenden wéahrend der
Adventszeit finden in St. Heinrich jeweils Wortgottesdienste
bei Kerzenschein und besonderer musikalischer Begleitung
statt.

Nikolausfeier mit dem Kinderchor

Wir freuen uns, in diesem Jahr wieder eine Nikolausfeier
am Montag, 06.12.2021 um 16:00 Uhr in St. Heinrich bege-
hen zu kénnen. Der Kinderchor wird die Feier musikalisch
gestalten.

Katholische Pfarrei Franz von Assisi
Pfarrer: Propst Dr. Thomas Benner

Gemeinde Dreieinigkeit Gemeinde St. Heinrich
Gemeindereferentin: Stephanie Nischik

Fritz-Reuter-Str. 60
24159 Kiel-Pries

FeldstraBe 172
24105 Kiel
Tel. 0431-30668
Fax: 0431-38878
st.heinrich@franz-von-assisi.de

Arbeitskreis Umweltschutz /%280

Altenholz x..
H. Tewes, Insterburger Weg 3, Tel. 32 35 52
Christiansen, Allensteiner Weg 69, Tel. 3 27 69

Liebe Altenholzer,

der nackte FuB, der auf dem Bild nebenan
aus der gut verpackten Gebaudehille he-
rausschaut, ist kein Scherz. Er ist der Hin-
weis, dass bei allen Bemuhungen Heizkos-
ten zu reduzieren, der Teufel oft im Detail steckt.

Mit dem Austausch der alten Fenster mit Einfachvergla-
sung oder der ndchsten Generation mit Thermopane-Ver-
glasung haben wir viel erreicht: vor allem Mehrfachverrie-
gelung, rundum Dichtung und beschichtete Scheiben.
AnschlieBend setzte sich die Dd&mmung der Gebaudehdille
von auBen mit dem sog. Warmedédmmverbundsystem
durch. Hier tauchte das erste Teufelchen auf: Die AuBen-
wandddmmung konnte an manchen Stellen nicht voll aus-
gefuhrt werden, weil der Fensterrahmen zu schmal war
und die Scheibe von der Ddmmung verdeckt worden wére.
Die DAmmung wurde also vor der Scheibe reduziert und
zuriick blieb das Teufelchen einer dauerhaften Warmebru-
cke.

Man begann mit der AuBenwandddmmung damals logi-
scherweise an den kéltesten Seiten der Gebaude nach
den damaligen Empfehlungen/Vorschriften mit 6 cm
Dammestérke. Mit fortschreitenden Energiestandards stie-
gen die Dammstéarken auf 8, 10, 12...cm an. Hier hat sich
der Energieteufel fest eingenistet: Viele unserer rundum
gedammten Gebaude sind nun an ihrer kéltesten Seite am
schwéchsten geddmmt mit den bekannten Erscheinungen
von Dauerluftzug und Schimmelgefahr.

Diesen Teufel zu verjagen, d.h. die Balance im Warmeab-
fluss aus Haus und Wohnung (wieder) herzustellen, erfor-
dert Fachverstand, ist teuer, aber auch zuschussfahig.
Egal ob Sie als Hauseigentimer selbst zusténdig sind,
oder als Wohnungsmieter oder -eigentiimer die Verant-
wortung weitergeben kdnnen, dieser Teufel muss ausge-
rottet werden!

Wenn es weiterhin heiB3t, dass die Heizwarmeverluste im
Gebaudebestand immer noch zu hoch sind, steckt zu ei-
nem groBen Teil dieser Teufel dahinter und treibt die Heiz-
kosten in die H6he. Helfen Sie also mit ihn aufzudecken,
damit langfristig wahr werden kann: Gefahr erkannt — Ge-
fahr gebannt!

L o

Far den AKU
Helga Tewes
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MTENHOL 2 Tsv A I t e n h o I z ALTENHOL

mein Verein

Geschéftsstelle im Sportheim, Klausdorfer StraBe 78e, Tel.: 3237 33, Fax 323062
E-mail: geschaeftsstelle@tsv-a.de, homepage: www.tsv-altenholz.com
Blrozeiten: Mo + Mi geschlossen, Di + Fr 9:00 — 11:00 Uhr, Do 16:00 — 19:00 Uhr

Wir suchen flr unsere Jungenturn- WEWHHTT'I

gruppe und fur das Turnen an Bewegungslandschaften
neue Ubungsleiter/Trainer, die bereits Erfahrung im Um-
gang mit Kindern haben und Lust und Zeit hatten, eine
Gruppe zu leiten.

Auch Helfer sind willkommen!

Bei ndheren Fragen wenden Sie sich bitte an die Abteilungs-
leiterin, Anja Winkelmann, Telefon: 0431 247 58 92.

Fur unsere Hip-Hop-Gruppen suchen wir dringend eine
neue Ubungsleiterin/Trainerin. Die zwei Gruppen sind flr
Anfénger und Fortgeschrittene ab 8 Jahren.

Bei Interesse bitte bei dem Abteilungsleiter, Wolfgang WeiB3,
Telefon: 0431 32 32 40, melden.

Wir suchen Verstéarkung!
In unseren beiden Gruppen sind noch Platze frei!
Trainingszeiten: donnerstags im Gemeindezentrum

Gesundheitsiibungen mit der Tellerdrehung
17:15—-18:15 Uhr

Taiji quan 42er Form
18:15—-19:15 Uhr

Wir freuen uns auf Euch!
Katja Leischke und Teilnehmer

Wir suchen neue, interessierte Teilnehmer!

Aikido ist eine japanische Kampfkunst, die darauf basiert,
die Energie des Partners aufzunehmen und gegen ihn zu
verwenden.

Es geht beim Aikido nicht um Kraft gegen Kraft, sondern um
Bewegung gegen Kraft.

Aikido verbessert:
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Die Motorik — Reaktionsfahigkeit — Teamfahigkeit — Konzen-
tration — die innere und &uBere Haltung im alltéglichen Le-
ben.

Auch gut geeignet fur die Generation 50+, Sturzprévention
und Beweglichkeit ist im Training enthalten.

Eine Trainingsstunde besteht aus Aufwarmtraining, Fall-
schule und immer wiederkehrenden Techniken.

Wer Lust bekommen hat und mindestens 14 Jahre alt ist,
ist herzlich eingeladen, am Training, freitags von 19:30 —
21:00 Uhr, teilzunehmen.

Unter Tel.: 04346 71 64 oder elmar.tietje @gmail.com kénnt
Ihr mich erreichen.

Elmar Tietje
2. Dan Aikido und lizensierter Lehrer des Tendo World
Aikido

Nach einer sehr langen Pause von 19 Monaten hat fiir den
TSV Altenholz am 04.10.2021 endlich wieder der Schwimm-
betrieb in der Uni-Schwimmbhalle montags von 19 bis 20 Uhr
begonnen.

Wir sind eine Breitensportschwimmgruppe im Alter von ca.
15 bis 80 Jahren. Sowohl qualifiziertes Schwimmtraining
unter Anleitung unserer Trainerin Cornelia als auch indivi-
duelles Schwimmen werden jeden Montag von 19 — 20
Uhr in der Uni-Schwimmbhalle angeboten.

Zurzeit gibt es freie Platze, bei Interesse bitte melden bei:
Petra Stuhlemmer, Tel. 0431 329 22 44,
petra.stuhlemmer@kabelmail.de.

Am 6. Dezember 2021 kénnen die Schwimmdisziplinen fur
das Sportabzeichen abgelegt werden. Bezlglich der An-
meldung, eines Ausweises und der Bedingungen zum ein-
maligen Betreten der Uni-Schwimmbhalle bitte mit Nicolette
Mé&hl, nico.maehl@gmail.com, Kontakt aufnehmen. Ggfs.
ist auch ein anderer Termin mdglich.

Der Vorstand der Schwimmabteilung
Nicolette Mahl, Hajo Wussow, Petra Stuhlemmer

Die Mini- und Maxi-Gruppen sind bis zum Ende des Jahres
voll ausgelastet. Derzeit sind keine Platze frei! Anmeldun-
gen fir nachstes Jahr bitte bei Conny Blachnich unter:
017499080 10
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Liebe Sportfreunde, liebe Mitbiirgerinnen und liebe Mitbirger!

Auch dieses Jahr méchten wir wieder das neue Programm des TSV Altenholz vorstellen, und zwar fiir die Saison
2021/2022.

Aus mehr als 100 verschiedenen Ubungsangeboten kénnen Sie fiir sich und Ihre Kinder wahlen, da ist sicher
fur fast jeden das Richtige dabei.

Wenn Sie oder Ihre Kinder noch nicht im TSV Altenholz sind, kommen Sie zu uns. Der TSV Altenholz ist eine
groBe sportliche Gemeinschaft. Die Abteilungsleiter und die Geschéftsstelle geben Ihnen gerne Auskunft und
helfen Ihnen weiter. Auch fir Anregungen und Kritik haben wir immer ein offenes Ohr.

Nun wiinschen wir Ihnen beim Uben, Trainieren und Spielen sowie bei der Punktejagd im Leistungssport viel
Erfolg und SpaB.

Der Vorstand des TSV Altenholz e. V.

Turnen Volleyball
Abteilungsleiterin: Anja Winkelmann, Tel. 2475892 Abteilungsleiter: Britta Freese, Tel. 396842
Eltern-Kind-Turnen-Grp. 1 Montag Kleine Halle Hobby-Mixed | Mittwoch Grofte Halle
1% -3 Jahre 15:00 - 16:00 Uhr in Klausdorf Breitensport 20:00 - 22:00 Uhr in Klausdorf
Eltern-Kind-Turnen-Grp. 2 Montag Kleine Halle Mittwoch Edgar-Meschkat-Halle
1% -3 Jahre 16:00 - 17:00 Uhr in Klausdorf Damenl| 20:00 - 22:00 Uhr rechtes Drittel
Mé&dchenturnen Mittwoch Edgar-Meschkat-Halle Leistungsgruppe Sonntag Edgar-Meschkat-Halle
ab5-7 Jahre 15:45 - 17:15 Uhr in Stift 17:00 - 20:00 Uhr Stift
Madchenturnen Mittwoch Edgar-Meschkat-Halle Hobby-Mixed-Gruppe Il Mittwoch Edgar-Meschkat-Halle
ab 7 Jahre 15:45- 17:15 Uhr in Stift Leistungsgruppe 20:00 - 22:00 Uhr Stift
Kinderturnen Mittwoch Edgar-Meschkat-Halle Hobby-Mixed-Gruppe Il Samstag Edgar-Meschkat-Halle
ab 3 1/2- 5 Jahre 16:00 - 17:00 in Stift Leistungsgruppe 11:00 - 14:00 Uhr Stift
Tischtennis U35 Volleyball
Abteilungsleiter: Harald Lith, Tel. 324973 Ubungsleiter: Philipp Meibusch, Tel. 01522/ 3050173
Erwachsene Montag Kleine Halle Volleyball Montag GrolRe Halle
ab 18 Jahren 20:00 - 23:00 Uhr in Klausdorf ab 35 Jahren 20:30 - 22:30 Uhr in Klausdorf
Erwachsene Mittwoch Kleine Halle Volleyball Freitag Grofte Halle
ab 18 Jahren 20:00 - 23:00 Uhr in Klausdorf ab 35 Jahren 18:30 - 21:30 Uhr in Klausdorf
Leistungstraining Jugend Donnerstag Kleine Halle
von7 - 17 Jahren 18:00 - 21:00 Uhr in Klausdorf Sport fir Asylbewerber
Erwachsene Donnerstag Kleine Halle Anfragen Uber die Geschéftsstelle
ab 18 Jahren 20:00 - 23:00 Uhr in Klausdorf Freitag Kleine Halle
Jugend Dienstag Grof3e Halle
Ostern - Herbstferien 16:00- 19.00 Uhr in Klausdorf 19:00 - 20:30 Uhr in Klausdorf
jeden letzten Samstag im Monat Samstag Kreishalle
Psychomotorik 11:00 - 12:30 Uhr in Stift
Ubungsleiterin: Montana Meyer, Anfragen (iber die Geschéftsstelle
Gruppe 1 Donnerstag Kleine Halle Kinder- Rugby
ab 3 J./Kindergartenalter 16:00 - 17:00 Uhr in Klausdorf Gruppenleiter: Thies Krecker, Tel. 2407107
Gruppe 2 Freitag Kleine Halle Kinder, Grundschulalter Dienstag
Vor- bis Grundschulalter 17:00 - 18:00 Uhr in Klausdorf 1. Gruppe 15:00- 16:00 Uhr GrofRe Halle
2. Gruppe 16:00- 17:00 Uhr in Klausdorf
Tennis Im Sommer findet das Training im Stadion auf der seitlichen Rasenflache statt.
Abteilungsleiter: Thomas Pancur, Tel. 3947625
(Trainingszeiten nach Absprache mit
der Fordergemeinschaft fir den Tennissport e. V.)
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Gymnastik

Abteilungsleiterin: Anita Kahlke, Tel. 322407

Leichtathletik

Trainer: Karsten Ralfs, Anfragen uber die Geschaftsstelle

Stifter Seniorenfitness Montag Edgar-Meschkat-Halle Wintertraining
Frauen und Manner 18:30 - 19:30 in Stift Dienstag grole Halle
Funktionelle Gymnastik Montag Kleine Halle 17:00 - 19:00 Uhr in Klausdorf
Frauen ab 60 Jahren 17:00 - 18:00 Uhr in Klausdorf Jugendleichtathletik Donnerstag grolle Halle
Fitness u. Beweglichkeit Montag GroRe Halle 17:00 - 19:00 Uhr in Klausdorf
fir Frauen ab 50 Jahren 17:30 - 18:30 Uhr in Klausdorf Sonnabend grole Halle
"Bauch, Beine, Po" Montag Grofte Halle 12:00 - 14:00 Uhr in Klausdorf
Intensives Problemzonen- 18:30 - 19:30 Uhr in Klausdorf weiteres Training nach Absprache
Training fir Frauen ab 16 J.

Step-Aerobic Montag GroRe Halle Sommertraining

19:30 - 20:30 Uhr in Klausdorf Dienstag Stadion

Antara, Aerobic, Dienstag GroRe Halle 17:00 - 18:30 Uhr in Klausdorf
Stretch&Core 19:00 - 20:00 Uhr in Klausdorf Jugendleichtathletik Donnerstag Stadion
zgi‘ge::r:i""é””e’ 17:00 - 18:30 Uhr in Klausdorf

Body-Toning fiir Frauen Mittwoch Kleine Halle Freitag Stadion

und Manner jeden Alters 19:00 - 20:00 Uhr in Klausdorf 17:00 - 18:30 Uhr in Klausdorf
"Aktiv 70 Plus" Donnerstag Kleine Halle weiteres Training nach Absprache

09:15 - 10:15 Uhr in Klausdorf
Leichtathletik
Judo Ubungsleiter: Hans-Werner Suhr - Anfrage iber die Geschéftsstelle
komm. Abteilungsleiter: Matthias Behm, Tel.0431/323690 Breitensport Erwachsene Freitag groRRe Halle
17:00 - 18:30 Uhr Klausdorf

Senioren-Mannersport
Ubungsleitung: Lothar Huber, Anfragen (iber die Geschéftsstelle

Erwachsene

19:00 - 21:00 Uhr

Veranstaltungsort: Edgar-Meschkat-Halle in Stift
Kinder - 15 Jahre Mittwoch 16:30 - 18:00 Uhr Schiitzen
Anfangerinnen und Freitag 15:30 - 17:00 Uhr Abeilungsleiter: Frank Schwarzenberg, Tel. 529257
Anfanger ab 8 Jahren
Kampfer Erwachsene Freitag 17:00 - 19:30 Uhr Luftgewehr und Pistole Dienstag SchiefRstand im

Gemeindezentrum

Luftpistole

Schiler, Jugend, Junioren

Mittwoch
18:00 - 20:00 Uhr

Schielstand im

Gemeindezentrum

Gympnastik, Prellball
ab 50 Jahren

Montag
18:00 - 20:00 Uhr

Kleine Halle

in Klausdorf

Schwimmen
Abteilungsleiterin: Nicolette Mahl

Ansprechpartner: Petra Stuhlemmer, Tel. 32 92 244

Luftpistole Samstag Schiefstand im
Schiiler, Jugend, Junioren 16:00 - 18:00 Uhr Gemeindezentrum
Ju-Jutsu
Ubungsleiter: Carsten Scholl, Anfragen (iber die Geschéftsstelle

fur Kinder und Jugendliche Freitag Vereinsheim

ab 7 Jahren

18:00 - 19:00 Uhr

Jugendliche, Frauen und

Manner jeden Alters

Montag
19:00 - 20:00 Uhr

Schwimmhalle

Universitat Kiel

Aikido

Ansprechpartner: EImar Tietje, Telefon: 04346/ 7164, elmar tietjie@gmail.com

Bronzeschwimmabzeichen erforderlich

Zum Betreten der Schwimmbhalle ist ein Ausweis erforderlich,

der von der Schwimmabteilung ausgestellt wird.

fir jedermann/frau Freitag Edgar-Meschkat-Halle

ab 14 Jahren 19:30 - 21:00 Uhr in Stift

Yoga

Ubungsleiterin Anke Schenk - Tel.: 0170/9619006, Anfragen Uber die Geschaftsstelle

gemischte Gruppe Dienstag kleine Halle
17:30 - 18:45 Uhr in Klausdorf

Reha-Sport
Ubungsleitung: Anke Kdpke, Tel. 04346/ 602077, Anfragen Uiber die Geschaftsstelle
Dienstag kleine Halle
15:00 - 16:00 Uhr in Klausdorf
Dienstag kleine Halle
16:00 - 17:20 Uhr in Klausdorf
Freitag groRRe Halle
14:30 - 15:30 Uhr* in Klausdorf
Freitag grole Halle
15:00 - 16:00 Uhr** in Klausdorf

|Arzt|iche Verordnung erforderlich!
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* Sommerhalbjahr

** Winterhalbjahr

Osterferien - Herbstferien

Herbstferien - Osterferien




Handball

Abteilungsleiter: Conny Blachnich, Tel. 0174 / 9908010

FuBball

Abteilungsleiter: Jorg Gorns Tel. 0171-5170921
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Montag Edgar-Meschkat-Halle Montag Kunstrasenplatz
17:00 - 18:30 Uhr in Stift ab 19:00 Uhr Claus-Rixen-Schule
Dienstag Edgar-Meschkat-Halle 1. Herren Dienstag Kunstrasenplatz
18:30 - 20:00 Uhr in Stift ab 19:30 Uhr Claus-Rixen-Schule
1. Manner Donnerstag Kreishalle Donnerstag Kunstrasenplatz
19:00 - 20:30 Uhr in Stift ab 19:00 Uhr Claus-Rixen-Schule
Montag Kunstrasenplatz
ab 19:30 Uhr Claus-Rixen-Schule
Freitag Kreishalle 2. Herren Dienstag Rasenplatz
17:00 - 18:30 Uhr in Stift ab 19:30 Uhr Altenholz-Stift
Dienstag Edgar-Meschkat-Halle Donnerstag Kunstrasenplatz
20:00 - 22:30 Uhr in Stift ab 19:30 Uhr Claus-Rixen-Schule
2 Manner Donnerstag Kreishalle Mittwoch Kunstrasenplatz
18:00 - 20:30 Uhr in Stift 3. Herren ab 19:30 Uhr Claus-Rixen-Schule
Freitag Edgar-Meschkat-Halle Freitag Kunstrasenplatz
18:30 - 20:00 Uhr in Stift ab 19:30 Uhr Claus-Rixen-Schule
Montag Kreishalle Altliga Montag Rasenplatz
3. Manner 19:30 - 21:00 in Stift Alte Herren ab 19:00 Uhr Altenholz-Stift
Donnerstag Kreishalle Montag Kunstrasenplatz
20:30 - 22:30 Uhr in Stift 1. A-Jugend 17:30 - 19:00 Uhr Claus-Rixen-Schule
4. Manner Mittwoch Kreishalle Jahrgang 2003/2004 Mittwoch Kunstrasenplatz
20:00 - 22:30 Uhr in Stift 18:00 - 19:30 Uhr Altenholz- Stift
Montag Kreishalle Freitag Kunstrasenplatz
18:00 - 19:30 Uhr in Stift 18:00 - 19:30 Uhr Claus-Rixen-Schule
1. Frauen Dienstag Kreishalle Mittwoch Rasenplatz
19:00 - 20:30 Uhr in Stift 1. Damen ab 19:00 Uhr Altenholz-Stift
Donnerstag Edgar-Meschkat-Halle Freitag Kunstrasenplatz
20:00 - 22:30 Uhr in Stift ab 19:30 Uhr Claus-Rixen-Schule
Dienstag MStp Kiel Montag Kunstrasenplatz
2. Frauen 20:00 - 21:45 Uhr in der Wik 18:00 - 19:30 Uhr Claus-Rixen-Schule
Freitag Kreishalle 1. B-Jugend Dienstag Kunstrasenplatz
20:00 - 22:30 Uhr in Stift Jahrgang 2005/2006 17:30 - 19:30 Uhr Claus-Rixen-Schule
Dienstag Edgar-Meschkat-Halle Donnerstag Kunstrasenplatz
mannliche A-Jugend 17:00 - 18:30 Uhr in Stift 18:00 - 19:30 Uhr Claus-Rixen-Schule
Jahrgang 03/04 Mittwoch Kreishalle Mittwoch Kunstrasenplatz
18:30 - 20:00 Uhr in Stift 2. B- Jugend 18:30 - 19.30 Uhr Claus-Rixen-Schule
Mittwoch Kreishalle Jahrgang 2005/2006 Freitag Kunstrasenplatz
mannliche B-Jugend 16:30 - 18:30 Uhr in Stift 18:00 - 19.30 Uhr Claus-Rixen-Schule
Jahrgang 05/06 Freitag Kreishalle Dienstag Kunstrasenplatz
18:30 - 20:00 Uhr in Stift 17:30 - 19:00 Uhr Altenholz-Stift
Mittwoch Kreishalle 1. C-Jugend Dienstag Rasenplatz
mannliche C-Jugend 16:30 - 18:30 Uhr in Stift Jahrgang 2007/2008 17:00 - 18:30 Uhr Altenholz-Stift
Jahrgang 07/08 Freitag Kreishalle Mittwoch Kunstrasenplatz
17:00 - 18:30 Uhr in Stift 17:00 - 18.30 Uhr Claus-Rixen-Schule
Dienstag Kreishalle Donnerstag Kunstrasenplatz
mannliche D-Jugend 17:30 - 19:00 Uhr in Stift 17:30 - 19:00 Uhr Claus-Rixen-Schule
Jahrgang 09/10 Donnerstag Edgar-Meschkat-Halle 2. C-Jugend Dienstag Rasenplatz
17:00 - 18:30 Uhr in Stift Jahrgang 2007/ 2008 17:00 - 18:30 Uhr Altenholz-Stift
Montag Edgar-Meschkat-Halle Donnerstag Kunstrasenplatz
mannliche E-Jugend 15:30 - 17:00 Uhr in Stift 17:30 - 19:00 Uhr Claus-Rixen-Schule
Jahrgang 11/12 Donnerstag Edgar-Meschkat-Halle Dienstag Kunstrasenplatz
15:30 - 17:00 Uhr in Stift 1. D-Jugend 16:30 - 18:00 Uhr Claus-Rixen-Schule
Jahrgang 2009/2010 Mittwoch Rasenplatz
16:30 - 18:00 Uhr Altenholz-Stift
Montag Edgar-Meschkat-Halle Freitag Kunstrasenplatz
weibliche A-Jugend 18:30 - 20:00 Uhr in Stift 16:30- 18:00 Uhr Claus-Rixen-Schule
Jahrgang 03/06 Donnerstag Edgar-Meschkat-Halle Dienstag Kunstrasenplatz
18:30 - 20:00 Uhr in Stift 2. D-Jugend 16:00 - 17:30 Uhr Claus-Rixen-Schule
Montag Kreishalle Jahrgang 2009/2010 Freitag Kunstrasenplatz
weibliche C-Jugend 16:30 - 18:00 in Stift 16:30 - 18:00 Uhr Altenholz- Stift
Jahrgang 07/08 Freitag Edgar-Meschkat-Halle Dienstag Kunstrasenplatz
15:30 - 17:00 Uhr in Stift 1. E-Jugend 16:00 - 17:30 Uhr Claus-Rixen-Schule
weibliche D-Jugend Freitag Kreishalle Jahrgang 2011/2012 Freitag Kunstrasenplatz
Jahrgang 09/10 15:30 - 17:00 Uhr in Stift 16:00 - 17:30 Uhr Claus-Rixen-Schule
Maxis:Jungen u.Madchen Freitag Kreishalle Montag Kunstrasenplatz
Jahrgang 13 15.30 - 17.00 Uhr in Stift 2. E-Jugend 16:00 - 17:30 Uhr Claus-Rixen-Schule
Minis: Jungen u.Madchen Dienstag Kreishalle Jahrgang 2011/2012 Mittwoch Kunstrasenplatz
ab 5 Jahre 16:00 - 17:30 Uhr in Stift 16:00 - 17:30 Uhr Claus-Rixen-Schule
Donnerstag Kunstrasenplatz
16:00 - 17:30 Uhr Claus-Rixen-Schule
Montag Kunstrasenplatz
1. F-Jugend 16:00 - 17:30 Uhr Altenholz- Stift
Jahrgang 2013/2014 Mittwoch Kunstrasenplatz
16:00 - 17:30 Uhr Claus-Rixen-Schule
Freitag Kunstrasenplatz
16:00 - 17:30 Uhr Claus-Rixen-Schule
Dienstag Kunstrasenplatz
2. F-Jugend 16:00 - 17:30 Uhr Claus-Rixen-Schule
Jahrgang 2013/2014 Donnerstag Grosse Halle*
15:30 - 17:00 Uhr Claus-Rixen-Schule
Torwarttraining Montag Stadion/Sandkiste

Hinweis:

Bei Interesse an unseren Sportangeboten, kénnen Sie sehr gern ein Probe-

training mit dem jeweiligen Trainer/Abteilungsleiter ereinbaren oder in der
Geschéftsstelle anrufen und Weiteres besprechen.

16:15 - 17:45 Uhr

Altenholz-Klausdorf

3. F- Jugend Montag Kunstrasenplatz
Jahrgang 2013/2014 16:00 - 17:30 Uhr Claus-Rixen-Schule
Mittwoch Grosse Halle*
16:00 - 17:30 Uhr Claus-Rixen-Schule
1.+2. G-Jugend Montag Grosse Halle*

Jahrgang 2015/2016

16:00 - 17:30 Uhr

Claus-Rixen-Schule

*) Belegung nur zwischen den Oster- und Herbstferien

Sommerzeiten weichen ab!
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Badminton

Abteilungsleiterin: Tanja Plietzsch, Tel. 0177/2721799 Basketball
Anmeldung uber die Geschéftsstelle

Senioren-Mannschaft Montag Edgar-Meschkat-Halle Mittwoch kleine Halle

Hobbyspieler 20:00 - 22:30 Uhr in Stift 15:30 - 17:00 Uhr Klausdorf

Kinder und Mittwoch Edgar-Meschkat-Halle Freitag kleine Halle

Jugendliche 17:45-19:45 Uhr in Stift 20:30 - 22:30 Uhr Klausdorf

Erwachsene/Familien Mittwoch** grof3e Halle

Hobby 18:00 - 20:00 Uhr in Klausdorf

Kinder & Donnerstag*™* grof3e Halle

Jugendliche 17:00 - 19:00 Uhr in Klausdorf

Senioren-Mannschaften Donnerstag GroRe Halle

Hobbyspieler 19:00 - 22:30 Uhr in Klausdorf

Kinder + Jugendliche Freitag* Edgar-Meschkat-Halle T anzs p or t

14:00 - 15:30 Uhr in Stift Abteilungsleiter: Wolfgang WeiR, Tel. 0431/ 323240

Senioren-Mannschaften, Sonntag GroRe Halle Gesellschafts- und Modetanz im Saal des Gemeindezentrums in Klausdorf

nur nach Absprache 17:00 - 20:00 Uhr in Klausdorf Tanzkreis | Montag 19:00 - 20:30 Uhr
*entfallt aufgrund von notwendigen Reinigungsarbeiten zwischen Schul- und Tanzkreis Il Dienstag 19:30 - 21:00 Uhr
Vereinsbetrieb Tanzkreis Il Donnerstag 20:30 - 21:00 Uhr
**momentan bis einschliellich Herbstferien. Im Anschluss der Herbstferien Tanzkreis IV Freitag 19:00 - 20:30 Uhr

Tanzkurse (je 3 Monate) und Workshops nach Ankiindigung in den AN

Turniertanz im Saal des Gemeindezentrums Klausdorf

Standard

Startklasse D, C,B,A, S Mittwoch 18:00 - 19:30 Uhr
Startklasse D,C,B,A, S Mittwoch 19:30 - 21:00 Uhr
Freies Turniertanz-Training Montag 17:00 - 22:00 Uhr
Dienstag 16:00 - 21:00 Uhr

Donnerstag 14:00 - 22:00 Uhr

Freitag 17:00 - 21:00 Uhr

Samstag, Sonntag

09:00 - 15:00 Uhr

Kinder- und Jugendtanz (Hip Hop) im Saal des Gemeindezentrums Klausdorf

Hipp Hopp fiir Kinder

Monta
Anfanger ab 8 Jahre onizg

16:00 - 17:00 Uhr

Hipp Hopp fiir Kinder
pp Hopp Montag

Fortgeschrittene ab 8 Jahre

17:00 - 18:00 Uhr

Lauftreff

Anfragen Uber die Geschéftsstelle

Einsteiger/Einsteigerinnen*) Montag Parkplatz am
Fortgeschrittene 18:00 -19:00 Uhr Friedhof
Einsteiger/Einsteigerinnen*) Mittwoch Parkplatz am
Fortgeschrittene 18:00 -19:00 Uhr Friedhof
*) Einstieg im Moment nur auf Anfrage méoglich
Walking

Anfragen (iber die Geschéftsstelle

Einsteiger/Einsteigerinnen Donnerstag Parkplatz am

Fortgeschrittene 9:00 bis 10:00 Uhr Friedhof
Nordic-Walking
Anfragen Uber die Geschéftsstelle

Einsteiger/innen + Mittwoch Treffpunkt *)

Fortgeschrittene 17:30 - 18:30 Uhr Treffpunkt **)

*) im Sommer: Parkplatz am Friedhof

**) im Winter: 'Futterhaus' in Klausdorf

Anderungen werden vor Ort besprochen.

Neueinsteiger mochten sich bitte vorab mit der Geschéftsstelle

in Verbindung setzen.

QiGong & TaiChi

Anfragen Uber die Geschéftsstelle

Sportabzeichen
Abteilungsleiterin: Uschi van de Bergh, Tel. 321005

Training und Abnahme jeden 1. Freitag im Monat

ab Juni bis einschl. Oktober von 17:00 bis 19:00 Uhr

Stadion
Altenholz-Klausdorf

QiGong
TaiChi Chuan

Donnerstag

17:15- 18:15 Uhr

Gemeindezentrum

18:15- 19:15 Uhr

Gemeindezentrum

Fitnesstraining

Ubungen und Sportabzeichen-Abnahme fiir Madchen/Jungen ab 6 Jahre,

Jugendliche sowie Erwachsene jeden Alters

Fir Schwimmen, Radfahren und Walking vereinbaren wir individuelle Termine.

Gesundheitssport
Anfragen Uber die Geschéftsstelle

Mittwoch

Kooperation mit dem KMTV

Anfragen Uber die Geschéftsstelle TSV Altenholz

16:30 - 17:45 Uhr
17:45 - 19:00 Uhr

Frauen/Manner ab 40 J.

Gesund alter werden

Kleine Halle

in Klausdorf

Wirbelsaulengymnastik Koronarsport
Freitag Kleine Halle Anfragen Uber die Geschéftsstelle
16:00 - 17:00 Uhr in Klausdorf Dienstag
Freitag kleine Halle Ubungsgruppe 14:30 - 15:30 Uhr
Anfragen 17:00 - 18:00 Uhr Klausdorf Ubungsgruppe bis 50 W 15:30 - 16:30 Uhr Edgar-Meschkat-Halle
Uber die Geschéftsstelle Freitag kleine Halle Ubungsgruppe bis 75 W 16:30 - 17:30 Uhr in Stift
18:00 - 19:00 Uhr Klausdorf Ubungsgruppe bis 100 W 17:30 - 18:30 Uhr

Geschéaftsstelle im Sportheim beim Gemeindezentrum
Klausdorfer Str. 78e, 24161 Altenholz
Tel. 323733/ Telefax 323062

e-Mail:

geschaeftsstelle@tsv-a.de

Internet: www.tsv-altenholz.de
Offnungszeiten Di. und Fr. 9 - 11 Uhr, Do. 16 - 19 Uhr
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Bei diesem Rebus-Ratsel musst du bei den einzelnen Abbildungen, ]
die angegebenen Buchstaben im entsprechenden Wort streichen.
Am Ende entsteht das neue Losungswort.

Anleitung

Tragen Sie in die leeren Felder, die noch fehlenden Zahlen von 1 bis 25 so ein, dass sich
eine geschlossene Zahlenschlange ergibt. Aufeinander folgende Zahlen miissen sich
horizontal, vertikal oder diagonal beriihren. Das Zahlenrétsel ist vollstandig gelost,
wenn Sie am Ende eine geschlossene Zahlenkette einzeichnen kénnen.

Losungswort
-1 . -t ¥ ' * ¥
¥ - . . T
- " 2 et [} - - ]
8. Wer treibt was? ) )

Welches Streichholz muss umgelegt werden, damit die Gleichung aufgeht?

Vier Jungen sind in verschiedenen Klassen. Sie sind beste Freunde

und jeder von ihnen treibt eine Sportart. Bl'atkal'tOffe|pfalllle r .
Zutaten fiir 4 Personen
1. Der Junge, der Tennis spielt, ist in der 4. Klasse. (Fertig in 50 Minuten + Garzeit ca. 35 Min.)
- ) ) 600 g festkochende Kartoffeln, =
2 Philipp mag Radfahren, aber nicht Tennis. 2 Tl Kimmelsaat, Salz, 8 kleine Rostbratwuitstchen
3. Der Junge, der Schwimmen mag, ist in der 2. Klasse. (,Nurnberger®), 1 Zucchini (150 g), 1 rote Paprika-

schote, 2 rote Zwiebeln, 2 Knoblauchzehen, 150 g
TK-Dicke-Bohnenkerne (aufgetaut), 1 Zweig Ros-

4. Der Junge, der Skifahren mag, ist nicht in der 3. Klasse.

5. Stefan ist in der 5. Klasse. marin, 40 g Butterschmalz, Pfeffer, 1 Tl Bio-Zitro-
6. Emil mag Schwimmen nicht. nenschale (fein abgerieben), 20 g Parmesan

] ) So geht man vor: o
7. Sven mag weder Tennis noch Skifahren. — Am Vortag die Kartoffeln ungeschélt mit dem

Kiimmelin Salzwasser 18-20 Minuten leicht biss-
fest garen. Kartoffeln abgieBen und abkiihlen las-

Klasse 2. Klasse 3. Klasse 4. Klasse 5. Klasse sen. Uber Nacht kalt stellen.
N — Am néchsten Tag Kartoffeln pellen und grob in
ame Stiicke schneiden. Wiirstchen in 2-3 cm lange
s Stiicke schneiden. Zucchini waschen, putzen und
| Sportart in 5 mm dicke Scheiben schneiden. Paprika put-

zen, langs vierteln, entkernen und in 2-3 cm grofBe
Stiicke schneiden. Zwiebeln in schmale Spalten

ﬂ* schneiden. Knoblauch in diinne Scheiben schnei-
AR den. Bohnenkerne in kochendem Salzwasser 2
ﬁ- N Minuten kochen, abschrecken und in einem Sieb
v 4 abtropfen lassen. Bohnenkerne aus den Hauten

" - pr driicken. Rosmarinnadeln vom Zweig zupfen.

iy — Butterschmalz in einer breiten Pfanne erhitzen,
:j- Kartoffeln darin bei nicht zu starker Hitze so lange
braten (4-5 Minuten), bis sie goldbraun sind, da-

bei mehrmals wenden. Wiirstchen nach 4 Minu-

ten zugeben. Zucchini, Paprika, Zwiebeln, Knob-

lauch und abgezupfte Rosmarinnadeln zugeben

J und weitere 4-5 Minuten braten. Mit Salz, Pfeffer
und Zitronenschale wiirzen. Hartkédse diinn ho-
beln, Kartoffelpfanne mit Kdse bestreut servieren.

:uabunsg
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Lerngruppe
,Die schlauen Fiichse“ e.V.

Huhu, liebe Altenholzer....

Buchstaben wohin das Auge féllt. Wir haben Stécker, Mug-
gelsteine, Kronkorken, Sand, Knépfe und Riesenbuchsta-
ben und erforschen mit den verschiedenen Materialien un-
sere Namen.

Nebenbei haben wir bemerkt, wieviel Mull wir produzieren
und doch noch fiir uns nutzen kénnen. So sammelten wir
Milchtlten far Vogelhduser, Joghurtbecher fir Engel,
Kronkorken, Kaffeetliten flir Laternenlichter und vieles
mehr. Aber auch elektronische Dinge, die einfach auf dem
Mull gelandet wéaren, konnten wir zum Auseinander-
schrauben und Erforschen noch gut verwenden. Im Zuge
dieser Aktionen passte es dann auch sehr gut, dass der
Round Table 79 mit der Aktion ,Statt-Plastik-Becher” un-
sere alten Becher in nachhaltige Edelstahlbecher umge-
tauscht hat.

Da war sogar die Presse da! — Wie aufregend!
Mal sehen, was uns dazu noch alles einfallt.

Bis zum nachsten Mal
Euer schlauer Fuchs!

www.fuechse-altenholz.de
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Freundeskreis Asyl
Altenholz

Der Freundeskreis trifft sich jeden dritten Dienstag im Monat
im Eivind-Berggrav-Zentrum.

Und am zweiten Mittwoch im Monat findet von 16:00-18:00
Uhr das Café International im Eivind-Berggrav-Zentrum
statt, zu dem jeder und jede herzlich eingeladen ist.

Wir sind eine Gruppe von Menschen, die den Gefliichteten
helfen, in Altenholz anzukommen. Gerne kénnen auch Sie
bei uns mitmachen. Sie haben keine Zeit fir ein ehrenamt-
liches Engagement?

Mit Ihrer Spende erméglichen Sie unsere Arbeit!

Auch mit einer Spende ist uns sehr geholfen. Wir finanzie-
ren unter anderem die Lehrmaterialien flir den Deutschun-
terricht, bieten gelegentlich kleine Freizeitaktivitaten far Kin-
der und Erwachsene an und geben beispielsweise in Not-
fallen Zuschisse zu den Arzneikosten. Das alles ist nur
moglich, wenn auch Gelder daflr vorhanden sind. Wenn
Sie uns mit einer Spende unterstiitzen méchten, wiirde uns
das sehr freuen.

Spendenkonto des Freundeskreises Asyl verwaltet durch
Hildegard Schaper, Vors. AWO Altenholz

AWO Altenholz Fluchtlingshilfe

Forde Sparkasse

IBAN: DE 12 210 501 70 1002 2977 43

BIC: NOLADE21KIE

In der Fahrradwerkstatt steht Herr Said lhnen gerne mit Rat
und Tat zur Seite, um mit Ihnen gemeinsam lhr Fahrrad auf
Vordermann zu bringen.

Sie finden die Fahrradwerkstatt in Altenholz-Stift bei der
Danziger StraBe 33 (hinter dem sog. Modulbau).

Auch hier gelten die einzuhaltenden Corona-Abstandsre-
geln, und es mussen Masken getragen werden. Die Repa-
raturen finden unter dem Uberdachten Fahrradabstellplatz
an der frischen Luft statt.

Offnungszeiten:

Im Moment gilt: samstags von 8:00 — 10:00 Uhr;

nach Voranmeldung um 15:00 Uhr;

Voranmeldungen kénnen schriftlich Gber den Briefkasten
an der Fahrradwerkstatt vorgenommen werden.


http://www.fuechse-altenholz.de
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Cafe Internatlonal

Adventscafé

Freitag, 10. Dezember
16:00 - ca. 18:30 Uhr

mit BINGO
— MUSIK —
Internationalem Essen

SO

Eivind-Berggrav-Zentrum, Altenholz Stift

Es gelten die 3G-Regeln, geimpft, genesen, getestet
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Arbeiterwohlfahrt
AWO Ortsverein Altenholz

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage:
www.awo-altenholz.de

Vorsitzende: H. Schaper, Tel.: 0431 32 25 71

E-Mail: schaper-awo@t-online.de

Bankverbindung: AWO OV

IBAN: DE44210 501 70 100021 83 60

Hilfe fiir Migrantinnen und Migranten
Frauke Miltkau-Reinack
Tel.: 0431 32 48 95

Mutter-(Vater-)Kind-Kuren
Katharina Lange
Tel.: 0431 32 31 66

in der Begegnungsstatte Stift
Altenholz-Stift, Danziger Str. 3d
Tel.: 0431 32 84

Montag — Freitag 11-30 Uhr

Wir bitten um vorherige Anmeldung
Traute Aldag Tel.: 32 1279

Elsbeth Struck Tel.: 38 65 27 17

Kreativ und abwechslungsreich
Jeden Montag, 15:00 Uhr — 16:00 Uhr
Hilde Schaper, Tel.: 32 25 71

Jeden 1. Donnerstag im Monat 15:00 — 17:00 Uhr
Néchster Termin: 3. Dezember

Hilde Schaper, Tel.: 32 25 71

Elsbeth Struck, Tel.: 38 65 27 17

Jeden 2. Dienstag, 15:00 Uhr — 17:00 Uhr
Néchste Termine: 23. November, 7. Dezember
und 21. Dezember (Weihnachtsfeier)
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Kommen Sie doch einfach mal vorbei.
Wir freuen uns auf Sie.

Jeden Freitag von 14:30 — 17:00 Uhr
Herr Grote

Tel.: 043132747

Freitags von 15:00 — 17:00 Uhr in der Begegnungsstatte,
Danziger Str. 3d in Stift.

Unterstiitzung fiir Jung und Alt

Sie brauchen Hilfe, z.B. bei Behérdengéangen, beim Einkauf,
beim Schriftverkehr, beim Verstehen von offiziellen Schrei-
ben oder anderem? Sie suchen einen Rechtsanwalt oder
die Adresse fiir einen Steuerhilfeverein?

Dann kommen Sie zu uns in die Begegnungsstatte der
AWO, Danziger Str. 3d oder rufen Sie uns dort an unter der
Telefonnummer 0431 888 222 48.

Helfen Sie mit, damit anderen schnell geholfen werden
kann!

Fur den Fall, dass lhnen Félle bekannt werden, in denen
Menschen mit sehr kleinem Einkommen dringend Hilfe
brauchen, kann mit dem Hilfsfonds der AWO geholfen wer-
den. Das Verfahren ist einfach und schnell: Sie stellen einen
formlosen Antrag an die Ortsvereinsvorsitzende und schil-
dern kurz, warum Sie meinen, dass lhre Mitmenschen Hilfe
bendtigen.

Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns:

Hildegard Schaper — Tel.: 0431 32 25 71

E-Mail: schaper-awo@t-online.de

Sie méchten unsere Arbeit unterstiitzen?

Uber eine Spende wiirden wir uns sehr freuen:

Unser Konto:

Arbeiterwohlfahrt Altenholz — Stichwort: Hilfsfonds
IBAN: DE35 210 501701 002 342 531

BIC: NOLADE21 KIE

Spenden bis 200,- € werden vom Finanzamt durch den
Bankauszug anerkannt, bei gréBeren Spenden erteilt die
AWO gerne eine Spendenbescheinigung.
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AWO
JVOENDSTIF VNG

ALTENROLZ

Die im Jahr 2008 in Altenholz gegriindete AWO-Jugendstif-
tung hat sich zum Ziel gesetzt, die Lebensbedingungen von
Kindern und Jugendlichen in unserer Gemeinde zu verbes-
sern. Es handelt sich um ein Sondervermogen, das unab-
héngig von anderen AWO-Institutionen verwaltet wird. Die
Geschéftsfihrung der Stiftung wird durch den Stiftungsrat
kontrolliert, dem unter anderen auch unser Blrgermeister,
Herr Carlo Ehrich, angehort.

Anfragen zu Férdermdglichkeiten erreichen uns auf vielen
verschiedenen Wegen. Oft genligt ein Gesprach oder eine
kurze E-Mail. Diese werden von uns vertraulich und un-
birokratisch behandelt. Die Férdermdglichkeiten sind sehr
vielfaltig: Material, Schul- und Sportbedarf, Schul- und Ju-
gendreisen, Zuwendungen an einzelne Kinder und Jugend-
liche in besonderen Lebenslagen und vieles mehr.

Das Finanzamt hat die Stiftung als gemeinnutzig anerkannt,
d. h. fir Spenden und Zustiftungen an die AWO-Jugendstif-
tung stellen wir Spendenbescheinigungen aus.

Anfragen konnen Sie jederzeit formlos mundlich oder
schriftlich an den Stiftungsvorstand richten:

Dorit Luth, Tel.: 0431 3249 73

Gabriele Heintz, Tel.: 0431 32 41 56,

E-Mail: gaby.heintz@outlook.de

Friederike Rummer, friederike.rummer@freenet.de

AWO Kito

Kinder sind unsere Jukunft!

Kindertagesstatte Altenholz

Klausdorfer Str. 78c

Krippe

Hasenholz 7

24161 Altenholz

Leitung: Frau Anke Lilienthal-Schmiedel
Tel.: 0431 3294910

Offnungszeiten:

Mo.-Fr.: 7:00 — 17:00 Uhr

Deutsches Rotes Kreuz
Ortsverein Altenholz e.V.
Am Buchholz4 Telefon 32 10 40

+

DRK-Geschiftsstelle
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
Ihre Ansprechpartnerin:
Frau Rather-Arendt
Tel.: 0431 32 10 40
Fax: 0431 32753
E-Mail: info@drk-altenholz.de
Web: www.drk-altenholz.de
Spendenkonto: Férde Sparkasse
IBAN DE 43 210 501 701 000 217 990

Offnungszeiten:

Mo. u. Do. 8:00 — 11:00 Uhr
Di., Mi. u. Fr. 9:00 — 11:00 Uhr
Mo., Di. u. Do. 15:00 — 17:00 Uhr

RegelméBige Veranstaltungen
in der DRK-Begegnungsstétte, Am Buchholz 4

Bitte beachten Sie unser Hygienekonzept. Ihre Teilnah-
me ist nur méglich, wenn Sie auf Nachweis geimpft,
genesen oder getestet (nicht élter als 24 Std.) sind.

Montag

9:30 — 11:00 Uhr Senioren-Gymnastik &
Gedachtnistraining

Leitung: Frau Petersen/Frau Witth6ft
29.11. und 6.12.2021

Tanztreff fiir alle
(Eivind-Berggrav-Zentrum)

Leitung: Herr Petersen

,,Flinke Nadel*

Leitung: Frau Felsch

9:30 - 11:00 Uhr

16:00-18:30 Uhr

Dienstag
15:00 —17:00 Uhr  Spiele-Nachmittag
alle 14 Tage, 30.11. und 14.12.2021
Leitung: Frau Ludtke
Ausgabe nach Kleiderkammer
Terminvereinbarung Leitung: Frau Wohlert
16:30 —17:30 Uhr  Platt for litte Plietsche
(fur Kinder von 6-12 Jahren)
bitte nur auf Anmeldung
Leitung: Frau Weidner

Mittwoch

9:30 — 12:30 Uhr Betreuungsgruppe fiir Menschen mit
Gedéchtnisstérungen und Demenz
Leitung: Frau Stahl

Platt for grote Plietsche

Leitung: Frau Weidner

Platt for grote Plietsche

Leitung: Frau Weidner

16:30 — 17:30 Uhr

18:15-19:15 Uhr
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Donnerstag
9:30 — 11:00 Uhr Eltern-Café

jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat,
25.11. und 9.12.2021

Leitung: Frau Szwerinski
Selbsthilfegruppe zum Thema Rheuma
jeden 3. Donnerstag im Monat,
16.12.2021

Anmeldung fir diesen Termin bitte in der
Geschéaftsstelle

Leitung: Herr Jacob

Klénschnack

9.12.2021

Leitung: Frau Willke

10:00 — 11:30 Uhr

15:00 — 16:30 Uhr

Sonntag
15:00—17:00 Uhr  ,,Sonntagscafé*
am 1. Sonntag im Monat, 5.12.2021

Leitung: Frau Jansen

Bitte beachten Sie auch unseren Veranstaltungskalen-
der im Internet!

Fir Fragen zu den Veranstaltungen wenden Sie sich bitte
an die DRK-Geschéaftsstelle.

Fir die Kleiderkammer wird aktuell Damenbekleidung ab
GroBe 42 gesucht.

lhre Spenden diirfen Sie immer zu den Offnungszeiten des
Sozialen Beratungs- u. Dienstleistungszentrum abgeben.

Noch ein Hinweis in eigener Sache.

Bedirftige Familien durfen gerne einen individuellen Termin
fir die Ausgabe von Kleidung in der Geschéftsstelle unter
der Tel.: 0431 — 32 10 40 vereinbaren.

N (o

Deutsches Rotes Krouz s

DRK-Kindertagesstatte Altenholz

,Die Fordekieker*

Am Buchholz 2, 24161 Altenholz

Leiter: Herr Sascha Chinnow,

stv. Leiter: Herr Christian Stettner

Tel.: 0431 32 34 13 - E-Mail: kita@drk-altenholz.de
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 7:00-16:00 Uhr

Web: www.drk-altenholz.de

Verwaltung: Karin Peters
Tel.: 0431 3234 13
E-Mail: kita-verwaltung@drk-altenholz.de
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Das nachste Sonntagscafé findet
am 5. Dezember 2021
in der Zeit von 15-17 Uhr statt.

Sie sind herzlich eingeladen, mit uns Kaffee und Torte zu
genieBen.

Frau Marita Horn begleitet uns mit Weihnachtsliedern
durch den Nachmittag
&
Frau Bianka Weidner liest plattdeutsche Geschichten.

Bitte beachten Sie unser Hygienekonzept — lhre Teilnahme
ist nur moglich, wenn Sie geimpft, genesen oder negativ
getestet (h6chstens 24 Std. vorher) sind.

Bitte bringen Sie lhren Nachweis mit.
Es freut sich auf Inr Kommen das Team des Sonntagscafés.
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Institutionelle Kindertagespflege: DRK-Ortsverein Altenholz e.V.

DRK Altenholzer Kinderstube

»Die Regenbogen-Kids*“

Klausdorfer StraBe 91, 24161 Altenholz

Leiterin: Frau Elvira Schulze - Tel.: 0431 88 80 41 08
E-Mail: kinderstube @drk-altenholz.de
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 7:00-15:30 Uhr

Web: www.drk-altenholz.de

Verwaltung: Karin Peters
Tel.: 0431 3234 13
E-Mail: ki-stuben-verwaltung@drk-altenholz.de
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FDP FDP Absender:
Altenholz
T Name:

Anschrift:
Die FDP wird am 6. Januar 2022 wieder ihr traditionelles
Dreikdnigsessen im Gemeindezentrum veranstalten. Gast- Telefon:
redner ist Dr. Thilo Rohlfs, Staatssekretar im Wirtschaftsmi-
nisterium, zum Thema ,,Chancen und Herausforderungen E-Mail-
fur den Wirtschaftsstandort S-H*. Eine ausfihrliche Einla- )
dung erscheint in den nachsten AN.
Ursula Bethke An den Altenholz, den .......cccoeeveeceeenene.
Vorsitzende . .

Birgermeister

der Gemeinde Altenholz

Allensteiner Weg 2 — 4

24161 Altenholz

Telefax 0431 / 3201 — 260

Mangelmeldung
Schadensort
Ich habe heute gegen Uhr nachstehende Méngel

Benutzen Sie bitte unsere Méangelmeldung

Die Gemeinde Altenholz ist bemiiht, alle 6ffentlichen Ein-
richtungen, StraBen, Wege und Platze in einem ordnungs-
gemaBen Zustand zu halten.

Wir méchten unsere Burger/innen bitten, uns bei der Besei-
tigung der vielen kleinen Mangel, die immer wieder zwangs-
laufig auftreten, zu helfen. Bitte schicken Sie uns die nach-
stehend abgedruckte Mangelmeldung bei festgestellten
Schéden zu. Wir werden fir umgehende Abhilfe sorgen.

festgestellt:

O Burgersteig schadhaft

O Fahrbahndecke schadhaft

O Hydranten-/Schieberklappe schadhaft*/Pflasterab-
sackung*

O Kanaldeckel schadhaft* /Pflasterabsackung*

O Gully liegt zu hoch*/tief*

O Ampelanlage defekt

O Verkehrsschild*/StraBenbenennungsschild*
beschéadigt

O Schutt- und Unratablagerungen

O StraBenbeleuchtung defekt

Sonstige Méangel:

Bemerkungen:

Festgestellt durch:

Unterschrift

O Zutreffendes ankreuzen *Zutreffendes unterstreichen
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Der vollelekirische Kia EV6.

Inspiration fC

etzt fur: Jetzt fur:

€39.320,- | «48.620,-

KIA Kia EV6 Kia EV6 GT-line
58-kWh-Batterie RWD 77,4-kWh-Batterie RWD

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Bei Inspiration geht es um weit mehr als Ideen: sich zu bewegen, Neues zu erfahren und so die Sinne
mit neuen Eindricken anzuregen. Deshalb haben wir den neuen Kia EV6 entwickelt: Dank seiner
Reichweite von bis zu 528 km' und der beeindruckenden Fahigkeit, von 10 % auf 80 % in ca.
18 Minuten zu laden?, erlebst du mehr von der Welt. Lass dich bei einer Probefahrt inspirieren.

Kia EV6 58-kWh-Batterie RWD (Elektromotor/Reduktionsgetriebe); 125 kW (170 PS): Strom-
verbrauch kombiniert 16,6 kWh/100 km; CO,-Emission kombiniert O g/km. Effizienzklasse A+++.3

Reichweite gewichtet, max. 394 km." Reichweite Citymodus, max. 578 km.'
Kia EV6 GT-line 77,4-kWh-Batterie RWD (Elektromotor/Reduktionsgetriebe); 168 kW (229 PS):

Stromverbrauch kombiniert 16,5 kWh/100 km; CO,-Emission kombiniert O g/km. Effizienz-
klasse A+++.3

Reichweite gewichtet, max. 528 km." Reichweite Citymodus, max. 740 km."

Auto Horn GmbH

24161 Altenholz | Klausdorfer StraBe 121 | Tel.: 0431/329650
24146 Kiel | Schlehenkamp 11| Tel.: 0431/780770
www.auto-horn.de

1 Die Reichweite wurde nach dem vorgeschriebenen EU-Messverfahren ermittelt. Die individuelle Fahrweise, Geschwindigkeit, AuBentemperatur,
Topografie und Nutzung elektrischer Verbraucher haben Einfluss auf die tatsachliche Reichweite und kénnen diese u. U. reduzieren.

2 Um die maximale Ladegeschwindigkeit zu erreichen, muss fur den EV6 ein 800-Volt-Elektrofahrzeug-Ladegerét verwendet werden, das mindestens
350 kW Strom liefert. Die tatsachliche Ladegeschwindigkeit und Ladezeit kann von der Batterietemperatur und den duBeren Witterungsbedingungen
beeinflusst werden.

3 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebots, sondern dienen allein Vergleichszwecken
zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.
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