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Liebe Altenholzerinnen, 
liebe Altenholzer, 
 
am 22. Mai des vergangenen Jahres haben 
Sie mich mit fast 60 Prozent Ihrer Stimmen 
bei einer Wahlbeteiligung von gut 47 % zu 
Ihrem neuen Bürgermeister gewählt. Für Ihr 
Vertrauen möchte ich mich noch einmal 
sehr herzlich bedanken! 
 
Am 1. Januar 2023 begann nun meine 
Amtszeit im Altenholzer Rathaus. Der 
Schreitisch ist schon reichlich gefüllt. Ge-
meinsam mit meinem Team in der Verwal-
tung, den Politikerinnen und Politikern sowie 
den vielen ehrenamtlich Tätigen werde ich 
mich für die Interessen unserer Gemeinde 
einsetzen. Viele Projekte gilt es fortzusetzen 
bzw. voranzubringen. Sei es die Sanierung 
des Schulzentrums in Stift, die Entwicklung des Gemeindezentrums in Klausdorf oder die Ausweisung weiterer Gewer-
beflächen. Auch die Unterbringung von Flüchtlingen wird eine große Herausforderung sein. Wohnen und Klimaschutz 
sind weitere wichtige Themen. 
 
Liebe Bürgerinnen und Bürger, Sie dürfen in diesem Jahr wieder wählen - die Nachbarn, welche demnächst die wichtigen 
Entscheidungen im Ratssaal treffen! 
 
Am 14. Mai dieses Jahres wird die Kommunalwahl in Schleswig-Holstein stattfinden. In der Gemeinde Altenholz sind 23 
Mandate zu vergeben. Dazu kommen viele weitere sogenannte „Wählbare Bürgerinnen und Bürger“, welche in den ein-
zelnen Ausschüssen mitarbeiten und entscheiden dürfen. Ich freue mich auf möglichst viele Bewerberinnen und Bewerber 
für dieses vielfältige und interessante Ehrenamt – bringen Sie sich ein in Ihre Gemeinde und gestalten Sie diese und ihre 
Zukunft mit. Für die Wahl wünsche ich mir von Ihnen eine hohe Wahlbeteiligung. 
 
Gemeinsam mit Ihnen sowie den zahlreichen Vereinen, Verbänden und Institutionen möchte ich Gutes weiterentwickeln 
und Neues anschieben. Hierfür bitte ich Sie um Ihre Unterstützung. Ich freue mich auf eine konstruktive Zusammenarbeit 
mit Ihnen zum Wohle unserer schönen Gemeinde.  
 
 
 
 
 
– Bürgermeister –

Mitteilungen der Verwaltung

Das Mitteilungsblatt »Altenholzer Nachrichten« erscheint jeweils am 2. und 4. Freitag im Monat, sofern Veröffentlichungen vorliegen. Es ist bei der Gemeinde 
Altenholz kostenlos erhältlich und wird allen Haushalten kostenlos zugestellt. Ab dem jeweiligen Erscheinungstag ist die aktuelle Ausgabe auch als PDF-Datei ins 
Internet unter www.altenholz.de (Aktuelles, Altenholzer Nachrichten) eingestellt. 
Verlag und Herstellung: Pirwitz Druck & Design, Schloßgarten 5, 24103 Kiel, Tel. 54 20 85, Fax 54 20 77, e-mail: office@pirwitz.com 
Redaktion (für den Verwaltungsteil): Bürgermeister Mike Buchau, Tel. 32 01–0, Fax 32 01–260, e-mail: an@altenholz.de 
Verantwortlich für Beiträge der Vereine und Verbände: Die Vereinsvorsitzenden oder deren Vertreter bzw. die Verfasser der veröffentlichten Artikel oder Beiträge.
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E. Lauderbach Meisterbetrieb 
Fliesenarbeiten • Natursteinarbeiten 

Außenpodeste • Balkone • Silikonfugen 
Tel. 0431-32 07 99 47 • Mobil 0160-953 861 31

TOP Büroreinigung 
Redderkoppel 10 – 24159 Kiel 
Telefon: 0431/39091 – www.top-bueroreinigung.eu 
Wir reinigen Fenster, Treppenhäuser, Büros 
Bauendreinigung, Teppichbodenreinigung. 
 
Kfz. Zulassungsdienst-Kleinert 
Redderkoppel 10 – 24159 Kiel 
Tel.: 0431 54777805 - sbs-kiel@t-online.de 
 
Sportbootschule Kiel - Friedrichsort 
Redderkoppel 10 – 24159 Kiel 
Sportbootführerscheine - UKW Funkscheine SRC/UBI 
Telefon: 0431/54777805 - sbs-kiel@t-online.de 
www.sportbootschule-kiel.eu 
 
Gärtner schneidet preiswert Bäume, Sträucher mit  
Abfuhr & wir machen auch Handwerkliche Arbeiten. 
Fa. Igor Tel. 0431/66709832 
 
Ulrich Lehna, Klarinetten- und Saxofonunterricht 
in AHZ, Tel: 0176-726 40 716 
mail: u.lehna@gmx.de • www.ulrich-lehna.jimdo.com 
 
Prof. Klavier-& Keyboardunterricht Tel. 5 90 72 30 
 
Eingangspodeste, Silikonfugen, Fliesenreparaturen 
Tel.: 0431-32 07 99 47 
 

dogwalkerkiel.de = Vertrauenssache 
 

Salon Krey 
im Januar 2023 sind wir nur vormittags von  

Di.- Fr. 8.30-11.30 Uhr für Sie erreichbar  
Tel. 32606 

 
Suche Garage im Bereich Königsberger Straße zu 
kaufen, AHZ-Stift, Tel.: 0151 56 15 75 27 
 
Dunkelbraune Kunstledercouch, Modell Chesterfield, 
3 m (b), 1 m (t), 4 Monate alt, NP 1500,- € für 500,- € 
wg. Umzug zu verkaufen. Tel. 0431-32 17 42 

 
Herzlichen Dank an alle jungen Helfer/innen, die mir 

bei meiner Autopanne am Dienstag, 7.1. um 14:30 Uhr 
so nett geholfen haben!

Gemeinschaftsschule mit Oberstufe 
Friedrichsort

Liebe Eltern der jetzigen 4. Klassen, 

wir möchten Sie herzlich einladen, sich über die IGF 
als neue Schule für Ihr Kind zu informieren.  

Unser Informationsabend mit Führungen und 
Probeunterricht findet am Montag, den 13.02.2023 ab 
18.00 Uhr statt.  
Nutzen Sie auch gern unser Online-Angebot, das für 
Sie Flyer, Filme und weitere Informationsmöglichkeiten 
bereithält: 

www.igf.de 

Wir freuen uns auf Sie, Ihre Kinder und viele 
interessante Gespräche! 

Herzliche Grüße, 

Manfred Behrens Sönke Strand 
Schulleiter  Stufenleiter 5-7 

Die Mutter-Kind-Kurklinik Schwedeneck 
sucht Verstärkung! 
 
Wir haben ab sofort folgende unbefristete 
Teilzeit-Stelle zu besetzen: 
 
Reinigungsmitarbeiter*in (m/w/d) 
 
Das ausfuḧrliche Stellenangebot mit den erfor-
derlichen Berufsqualifikationen finden Sie auf  
www.klinik-schwedeneck.de  
unter dem Menu ̈punkt „Jobs“. 
 
Bitte richten Sie Ihre Bewerbung bevorzugt  
per E-Mail an:  
bewerbung@klinik-schwedeneck.de 
 
Klinik Schwedeneck  
Kieler Straße 1 
24229 Schwedeneck/Dänisch-Nienhof 
Telefon: 04308 184-0

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen 
03944-36160, www.wm-aw.de 

Wohnmobilcenter Am Wasserturm

mailto:sbs-kiel@t-online.de
mailto:sbs-kiel@t-online.de
http://www.sportbootschule-kiel.eu/
http://dogwalkerkiel.de
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+ + + + + + Veranstaltungskalender - - - - - - 
 
Datum        Uhrzeit Veranstaltung Ort  
 
27.01.        14 Uhr Bücherflohmarkt DRK-Begegnungsstätte 

28.01.        10 Uhr Bücherflohmarkt DRK-Begegnungsstätte 

28.01.        18 Uhr „Meet and Greet“ – Netzwerktreffen für Frauen Gemeindezentrum 

02.02.        17 Uhr Bürgerworkshop Gemeindezentrum 

04.02.        18 Uhr 1. Männer Handball Edgar-Meschkat-Halle 
                  TSV Altenholz : HSV Hannover 

05.02.        10 Uhr 11. Winterlaufserie, letzter Lauf Gemeindezentrum 

05.02.        18 Uhr Jüdischer Kulturabend Eivind-Berggrav-Zentrum 

07.02.        19 Uhr Themenabend Pflegebedürftigkeit DRK-Begegnungsstätte 

08.02.        15 Uhr Blutspende DRK-Begegnungsstätte 

09.02.        19:30 Uhr Vortragsabend (SHUG) Ratssaal 

 
Veranstaltungsorte: 
DRK-Begegnungsstätte: Am Buchholz 4, 24161 Altenholz-Klausdorf 
Edgar-Meschkat-Halle: Danziger Straße 18, 24161 Altenholz-Stift 
Eivind-Berggrav-Zentrum: Ostpreußenplatz 1, 24161 Altenholz-Stift 
Gemeindezentrum, Klausdorfer Straße 78 B, 24161 Altenholz-Klausdorf 
Ratssaal im Rathaus: Allensteiner Weg 2-4, 24161 Altenholz-Stift

Politik und Verwaltung 
 

Aufgaben des Bürgervorstehers 
 
Das Amt des Bürgervorstehers ist eine der wichtigsten Po-
sitionen in Gemeinden in Schleswig-Holstein. Der Bürger-
vorsteher nimmt eine herausragende Aufgabe wahr. Er ist 
Vorsitzender der Gemeindevertretung, dem wichtigsten  
Organ der kommunalen Selbstverwaltung. Er ruft unter an-
derem die Gemeindevertretung zu Sitzungen ein und legt 
nach Beratung mit dem Bürgermeister die Tagesordnung fest. 
Doch die Aufgaben reichen noch weiter. In § 37 der Gemein-
deordnung heißt es: „Der Vorsitzende leitet die Verhandlun-
gen der Gemeindevertretung. In den Sitzungen handhabt sie 
oder er die Ordnung und übt das Hausrecht aus.“  
Außerdem vertritt der Bürgervorsteher die Gemeindever-
tretung in gerichtlichen Verfahren. 
 
Sebastian Baltz (CDU) ist seit der konstituierenden Sitzung 
der Gemeindevertretung am 13. Juni 2018 Bürgervorsteher 
der Gemeinde Altenholz. Ihre Fragen und Anliegen an Herrn 
Baltz richten Sie bitte an: 
s.baltz@gemeinde-altenholz.de.  

Aufgaben des Bürgermeisters 
 
Gemäß der Gemeindeordnung leitet der Bürgermeister die 
Gemeindeverwaltung. Er ist für die Vorbereitung und Um-
setzung der Beschlüsse der Gemeindevertretung und Aus-
schüsse verantwortlich und berichtet dem Hauptausschuss 
regelmäßig über die Ausführung der Beschlüsse. Er ist bei 
Kommunal-, Landtags-, Bundestags- und Europawahlen 
qua Amt Gemeindewahlleiter bzw. Gemeindewahlbehörde 
und für die Vorbereitung und Durchführung einer jeden Wahl 
im Gemeindegebiet verantwortlich.  
 
Der hauptamtliche Bürgermeister und die ehrenamtlichen 
Gemeindevertreter treffen alle kommunalpolitischen Ent-
scheidungen in der Gemeinde und erteilen der Verwaltung 
Aufträge.  
 
Mike Buchau ist seit dem 1. Januar 2023 Bürgermeister der 
Gemeinde Altenholz. Fragen und Anliegen an Herrn Buchau 
richten Sie bitte an: 
m.buchau@altenholz.de.  

Fraktionsvorsitzende und die Vertretung der FDP 

AWG                                      Jörgen Danielsen          jd@altenholz.net 

Bündnis90/Die Grünen        Silke Worth-Görtz          Silke.worth-goertz@kabelmail.de 

CDU                                       Jürgen Schlüter             j.schlueterahz@kabelmail.de 

FDP                                        Georg Willenborg          g.willenborg@fdp-altenholz-kronshagen.de  

SPD                                        Ingo Baasch                  baasch@spd-altenholz.de 
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www.luethje-bad-waerme.de

Katrin Mittag 

realisiert Ihre 

Bad-Träume

Ihr Bad komplett: .. ausführliche Planung .. Beratung 
in der Bad- und Fliesenausstellung ..  Ausführung und 
Koordination der gesamten Arbeiten .. 

· B
er
at

un
g 

· P
la
nu

ng 
· Ausführung ·

Hohenleuchte 6 

24159 Kiel-Pries

Telefon 0431 / 32 35 92

20 Jahre

Erfahrung

Vorankündigung Mehrfamilienhaus in Altenholz 
o Altersgerechtes Wohnen in 1 - 4 Zimmern

überwiegend mit Balkon oder Terrasse
o

o

o Wohnfläche von ca. 43 bis 114 m²
o Hoher Wohnkomfort durch Fußbodenheizung,

elektrische Rollläden, Video-Sprechanlage
o

Energiekonzept (KfW 40 NH)
o Kaufpreis: ab 201.500,00 € / provisionsfrei

Aurum Bau GmbH 
 24161 Altenholz 

Ansprechpartner: Olaf P. Piske 
Telefon: (04 31) 300 33 03 

E-Mail: info@aurumbau.net 

Himbeerweg 6 
Sehr niedrige Energiekosten durch nachhaltiges

Barrierefrei mit dem Fahrstuhl bis in Ihre Wohnung
Ambulante Pflegeleistungen bei Bedarf zubuchbar

Fertigstellung 

geplant 2024Fertigstellung 

geplant 2024

Anzeigenannahme und -beratung 
Montag - Donnerstag von 9.00 - 12.00 Uhr 

Anzeigenschluss ist immer Donnerstag,  
8 Tage vor dem Erscheinen der AN, 12 Uhr 
Pirwitz Druck & Design, Schloßgarten 5, 24103 Kiel 
Telefon (0431) 54 20 85 · Mail: office@pirwitz.com

Ihr Service rund um den PC !
- Wartung und Reparatur
- Einrichtung Internetzugang
- Internetsicherheit/ Virenbeseitigung
- Netzwerkeinrichtung LAN / WLAN
- Datenrettung und vieles mehr ….

Rufen Sie mich gerne an unter:
04346/36 88 53

Andreas Neffgen, Lange Reihe 16, 24244 Felm
Mail: info@a-z-computerservice.de
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Neuwahl des Seniorenbeirates 
 
Liebe Altenholzer Seniorinnen und Senioren, 
 
seit nunmehr 48 Jahren setzt sich der Seniorenbeirat der 
Gemeinde Altenholz für die Belange der älteren Bürgerin-
nen und Bürger unserer Gemeinde ein. Seit seinem Be-
stehen hat er die Gemeinde insbesondere bei den senio-
renpolitischen Entscheidungen, wie z. B. dem Bau von  
alten- und behindertengerechten Wohnungen (Wohn-
raumanpassung) sowie von Seniorenbegegnungsstätten, 
der Schaffung von sozialen Betreuungsdiensten sowie 
dem Bau eines Pflegezentrums in Altenholz, beraten und 
unterstützt. Aktiv mitgearbeitet hat der Seniorenbeirat seit 
1998 an der Ausgabe des Seniorenpasses und der Orga-
nisation von Ausflugsfahrten und Seniorenfrühstücken. 
 
Der Anteil älterer Menschen in der Bevölkerung nimmt wei-
ter zu und damit kommt dem Seniorenbeirat als Interes-
senvertretung der älteren Generation ein immer größeres 
gesellschaftspolitisches Gewicht zu.  
 
Der durch Satzung institutionalisierte Seniorenbeirat ist 
die unabhängige, parteipolitisch neutrale und konfessio-
nell ungebundene Interessenvertretung der Seniorinnen 
und Senioren in der Gemeinde Altenholz. Zu seinen Auf-
gaben gehören insbesondere beratende Stellungnahmen 
und Empfehlungen für die Gemeindevertretung, den Bür-
germeister und die Ausschüsse in Angelegenheiten, die 
Seniorinnen und Senioren betreffen, sowie die Beratung 
und Information älterer Bürgerinnen und Bürger zu alters-
bedingten Anliegen. Ferner betreibt der Seniorenbeirat Öf-
fentlichkeitsarbeit und erarbeitet Angebote für Seniorinnen 
und Senioren.  
 
Nach der Satzung für den Seniorenbeirat in der Gemeinde 
Altenholz beträgt die Amtszeit des Seniorenbeirates fünf 
Jahre. Der Seniorenbeirat ist im Jahre 2023 neu zu wäh-
len.  
 
Wenn Sie an einer Mitarbeit im Seniorenbeirat interessiert 
sind, das 60. Lebensjahr vollendet haben und in Altenholz 
wohnen, bitten wir Sie, die nachstehende Erklärung aus-
zufüllen und an uns zurückzusenden. Sie können sich 
aber auch telefonisch mit uns in Verbindung setzen. Sie 
erreichen uns unter den nachstehenden Telefon-Num-
mern: 
 
              Wolf-Dieter Lübke      Tel.: 32 39 10 
              Veronika Scherner     Tel.: 32 01-112. 
 
Der Seniorenbeirat besteht aus 9 Mitgliedern. Diese wer-
den am Tag der Kommunalwahl am 14. Mai 2023 gewählt.  
 
Um die nötigen Vorbereitungen für die Wahl treffen zu kön-
nen, wären wir dankbar, wenn Sie sich recht bald für die 
Mitarbeit im Seniorenbeirat entscheiden würden. Wenn 
Sie mögen, legen Sie Ihrer Anmeldung ein Passfoto bei, 

damit wir Sie bei der Vorstellung der Kandidaten in den Al-
tenholzer Nachrichten angemessen präsentieren können.  
 
Die Bewerbungsfrist endet mit Ablauf des 13. Februar 
2023.  
 

Mit freundlichen Grüßen 
 
    Mike Buchau          Wolf-Dieter Lübke 
    Bürgermeister        Vorsitzender des Seniorenbeirates 
 
 
 
 

                          Altenholz, ........................................ 
 
 
Name: ....................................................................... 
 
 
Herrn Bürgermeister 
der Gemeinde Altenholz 
Allensteiner Weg 2-4 
24161 Altenholz 
 
Bewerbung um die Wahl in den Senioren-
beirat Altenholz 
 
Ich bin an einer Mitarbeit im Seniorenbeirat interessiert 
und stelle mich zur Wahl in dieses Gremium. 
 
 
Name, ....................................................................... 
 
Vorname: .................................................................. 
 
 
Beruf: ....................................................................... 
 
 
Interessen: ............................................................... 
 
 
 
Anschrift: .................................................................. 
 
.................................................................................. 
 
 
Tel.-Nr.: ..................................................................... 
 
 
Unterschrift ............................................................... 

✁

✁
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 exklusiver möbelbau

 einbauschränke

 küchenmöbel

 badmöbel

 innenausbau 

Kiel-Schilksee · Langenfelde 20 · î 0431/37 32 80
Öffnungszeiten:  Di. - Fr. 8.00 - 18.00 Uhr  
                                    Sa. 7.00 - 12.00 Uhr

Damen- und  

Herrensalon
Wir s

ind 

gerne für 

Sie da!

Ihr Partner für 
Holzarbeiten aller Art! 

GmbHZIMMEREI

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne kostenlos und unverbindlich 04349/22 81 081

www.bbm-sub.de | Teichkoppel 5 | 24229 Dänischenhagen

• Carports
• Gartenhäuser
• Holzterrassen
• Holzfassaden
• Gründächer
• Vordächer

• Dachdeckerarbeiten
• Fenster-und Türmontage
• Dachflächenfenster
• Fußbodenbeläge
• Sanierungsarbeiten
• Trocken- und Innenausbau
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Interesse an einem Schöffen-
amt?  
 
Im ersten Halbjahr 2023 werden bundesweit die Schöffen 
und Jugendschöffen für die Amtszeit von 2024 bis 2028 ge-
wählt. In der Gemeinde Altenholz werden Personen ge-
sucht, die am Amtsgericht Eckernförde und Landge-
richt Kiel als Vertreter des Volkes an der Rechtspre-
chung in Strafsachen teilnehmen.  
 
Gesucht werden Bewerberinnen und Bewerber, die in der 
Gemeinde wohnen und am 01.01.2024 mindestens 25 und 
höchstens 69 Jahre alt sein werden. Wählbar sind deut-
sche Staatsangehörige, die die deutsche Sprache ausrei-
chend beherrschen. Wer zu einer Freiheitsstrafe von mehr 
als sechs Monaten verurteilt wurde oder gegen wen ein Er-
mittlungsverfahren wegen einer schweren Straftat 
schwebt, die zum Verlust der Übernahme von öffentlichen 
Ämtern führen kann, ist von der Wahl ausgeschlossen. 
Auch hauptamtlich in oder für die Justiz Tätige (Richter, 
Rechtsanwälte, Polizeivollzugsbeamte, Bewährungshelfer, 
Strafvollzugsbedienstete usw.) und Religionsdiener sollen 
nicht zu Schöffen gewählt werden.  
 
Schöffen sollten über soziale Kompetenz verfügen, d. h. 
das Handeln eines Menschen in seinem sozialen Umfeld 
beurteilen können. Von ihnen werden Lebenserfahrung 
und Menschenkenntnis erwartet. Die ehrenamtlichen Rich-
ter müssen Beweise würdigen, d. h. die Wahrscheinlichkeit, 
dass sich ein bestimmtes Geschehen wie in der Anklage 
behauptet ereignet hat oder nicht, aus den vorgelegten 
Zeugenaussagen, Gutachten oder Urkunden ableiten kön-
nen. Die Lebenserfahrung, die ein Schöffe mitbringen 
muss, kann sich aus beruflicher Erfahrung und/oder gesell-
schaftlichem Engagement rekrutieren. Dabei steht nicht 
der berufliche Erfolg im Mittelpunkt, sondern die Erfahrung, 
die im Umgang mit Menschen erworben wurde. Schöffen 
in Jugendstrafsachen sollen über besondere Erfahrung in 
der Jugenderziehung verfügen. 
 
Das verantwortungsvolle Amt eines Schöffen verlangt in 
hohem Maße Unparteilichkeit, Selbstständigkeit und Reife 
des Urteils, aber auch geistige Beweglichkeit und – wegen 
des anstrengenden Sitzungsdienstes – gesundheitliche 
Eignung. Juristische Kenntnisse irgendwelcher Art sind für 
das Amt nicht erforderlich. Schöffen müssen ihre Rolle im 
Strafverfahren kennen, über Rechte und Pflichten infor-
miert sein und sich über die Ursachen von Kriminalität und 
den Sinn und Zweck von Strafe Gedanken gemacht haben. 
Sie müssen bereit sein, Zeit zu investieren, um sich über 
ihre Mitwirkungs- und Gestaltungsmöglichkeiten weiterzu-
bilden. Wer zum Richten über Menschen berufen ist, 

braucht Verantwortungsbewusstsein für den Eingriff durch 
das Urteil in das Leben anderer Menschen. Objektivität und 
Unvoreingenommenheit müssen auch in schwierigen Si-
tuationen gewahrt werden, etwa wenn der Angeklagte auf-
grund seines Verhaltens oder wegen der vorgeworfenen 
Tat zutiefst unsympathisch ist oder die öffentliche Meinung 
bereits eine Vorverurteilung ausgesprochen hat. Schöffen 
sind mit den Berufsrichtern gleichberechtigt. Für jede Ver-
urteilung und jedes Strafmaß ist eine Zwei-Drittel-Mehrheit 
in dem Gericht erforderlich. Gegen beide Schöffen kann 
niemand verurteilt werden. Jedes Urteil – gleichgültig ob 
Verurteilung oder Freispruch – haben die Schöffen daher 
mit zu verantworten. Wer die persönliche Verantwortung 
für eine mehrjährige Freiheitsstrafe, für die Versagung von 
Bewährung oder für einen Freispruch wegen mangelnder 
Beweislage nicht übernehmen kann, sollte das Schöffen-
amt nicht anstreben. In der Beratung mit den Berufsrichtern 
müssen Schöffen ihren Urteilsvorschlag standhaft vertre-
ten können, ohne besserwisserisch zu sein, und sich von 
besseren Argumenten überzeugen lassen, ohne opportu-
nistisch zu sein. Ihnen steht in der Hauptverhandlung das 
Fragerecht zu. Sie müssen sich verständlich ausdrücken, 
auf den Angeklagten wie andere Prozessbeteiligte einge-
hen können und an der Beratung argumentativ teilnehmen. 
Ihnen wird daher Kommunikations- und Dialogfähigkeit ab-
verlangt. 
 
Interessenten bewerben sich bitte mit dem vorgegebe-
nen Formular (siehe Anlage) 
 
für das Schöffenamt in allgemeinen Strafsachen (gegen 
Erwachsene) 
bis zum 31.03.2023 beim Ordnungsamt Altenholz,  
Allensteiner Weg 2-4 oder per  
E-Mail: ordnungsamt@altenholz.de  
 
oder 
 
für das Amt eines Jugendschöffen (gegen Jugendliche) 
bis zum 31.03.2023 beim Ordnungsamt Altenholz,  
Allensteiner Weg 2-4 oder per  
E-Mail: ordnungsamt@altenholz.de  
 
Das notwendige Formular kann ebenfalls von der Internet-
seite der Gemeinde Altenholz www.altenholz.de herunter-
geladen werden.

mailto:ordnungsamt@altenholz.de
mailto:ordnungsamt@altenholz.de
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Formular zur Aufnahme in die Vorschlagsliste  
 
 
An die  
Gemeinde Altenholz 
Ordnungsamt 
Allensteiner Weg 2-4 
24161 Altenholz 
 
 
Schöffenwahl für die Amtsperiode 2024 bis 2028 
Angabe der notwendigen Daten, Einverständniserklärung und Versicherung nach § 44a DRiG 
 
Ich beantrage die Aufnahme in die Vorschlagsliste für die Wahl 
 
   einer Schöffin/eines Schöffen (gegen Erwachsene)  
 
oder 
 
    einer Jugendschöffin/eines Jugendschöffen. 
 
Angaben zur Person* 

 

Name, ggf. Geburtsname (bei Abweichung) 

 

Vorname/n 

 

Geburtsort (Gemeinde/Kreis)                                         Geburtsdatum                       Staatsangehörigkeit 

                                                                                                                                    deutsch 

Beruf (bei Mitarbeitern im öffentlichen Dienst auch Angabe der Tätigkeit) 

 

Straße/Hausnummer                                                      Postleitzahl                           Wohnort 

 

Telefon (freiwillige Angabe)                                                                E-Mail (freiwillige Angabe) 

 

 
*  Hinweis: Die gesetzlich notwendigen Daten werden veröffentlicht, wenn Sie von der Gemeindevertretung auf die Vorschlagsliste für Schöffen gewählt 

werden. Von Ihrer Anschrift wird nur der Wohnort mit PLZ, ggf. der Ortsteil, von Ihrem Geburtsdatum nur das Jahr veröffentlicht. 

 
Bitte kreuzen Sie die nachfolgenden Fragen an, wenn die Aussage auf Sie zutrifft: 
 
   Ich bin in den letzten 10 Jahren nicht wegen einer vorsätzlichen Straftat zu einer Freiheitsstrafe (auch nicht auf  

Bewährung) von mehr als 6 Monaten bestraft worden. 
 
   Gegen mich läuft kein strafrechtliches Ermittlungsverfahren wegen eines Verbrechens oder einer sonstigen Straftat, 

derentwegen auf den Verlust des Rechts zur Bekleidung öffentlicher Ämter erkannt werden kann. 
 
   Ich verfüge über ausreichende Kenntnisse der deutschen Sprache.                                                          Bitte wenden 

   Ich war nie hauptamtlicher oder inoffizieller Mitarbeiter des Staatssicherheitsdienstes der DDR. 
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   Ich befinde mich nicht in der Insolvenz und habe auch keine eidesstattliche Versicherung über mein Vermögen  
abgegeben. 

 
   (freiwillige Angabe): Den Anforderungen einer mehrstündigen bzw. mehrtägigen Hauptverhandlung in Strafsachen 

fühle ich mich gesundheitlich gewachsen. 
 
Ich habe folgende Erfahrungen in der Jugenderziehung (nur bei Jugendschöffen): 
 
 
 
 
 
Ich begründe die Bewerbung für das Amt wie folgt (freiwillige Angabe): 
 
 
 
 
 
 
Für den Fall meiner Wahl bevorzuge ich das Amt einer Schöffin/ Jugendschöffin oder eines Schöffen/ Jugendschöffen 

   am Amtsgericht 

   am Landgericht 

(kurze Begründung): 
 
Ich weiß, dass der Schöffenwahlausschuss an meinen Wunsch nicht gebunden ist: 
 
 
 
 
........................................................................................... 
(Ort/Datum, Unterschrift) 
 
Ich bin einverstanden, dass auch die freiwilligen Daten an die Gemeindevertretung und den Schöffenwahlausschuss (bei 
Schöffen gegen Erwachsene) bzw. an den Jugendhilfeausschuss und den Schöffenwahlausschuss (bei Jugendschöffen) 
weitergegeben werden. Die Übermittlung darf nur zum Zweck der Schöffenwahl erfolgen. 
 
 
 
 
 
........................................................................................... 
(Ort/Datum, Unterschrift)
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Baumschule und 
Dänischer Wohld

Gartenlandschaftsbau

NaturKrohn GbR

Strander Str. 25   24229 Dänischenhagen

Tel. 04349-595
www.NaturKrohn.de

Michael Krohn

Dipl.-Ing. agr.

Felicitas Gärtner

B.Sc. agr.

Gestaltung,
Pflanzung, Pflege

Ihr Garten in guten Händen!

Rolf SiemoneitRolf Siemoneit

Klausdorfer Str. 113 • 24161 Altenholz
Tel. (04 31) 32 96 60 • Fax 32 32 97

Petra Schleßelmann    Öffnungszeiten:
Erdbeerfeld 8 Mo. - Fr.               8-19 Uhr
24161 Altenholz Sa.                       8-14 Uhr
Tel. 04 31/320 79 24 So.                     10-12 Uhr

_________________________
…für ein Stück Lebensqualität.

BLUMEN
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Eingeschränkte Öffnungszeiten 
im Rathaus 
 
Um einen Beitrag zu den erforderlichen Energieeinsparun-
gen zu leisten, ist das Rathaus befristet bis zum 31.03.2023 
freitags geschlossen. Eine telefonische Erreichbarkeit ist si-
chergestellt. Bei wichtigen Anliegen steht Ihnen das Team 
des Rathauses nach vorheriger Terminabsprache auch mitt-
wochs und freitags zur Verfügung. 
 
Allensteiner Weg 2-4 
24161 Altenholz (Ortsteil Stift) 
Tel.: 0431 32 01 - 0 
Fax: 0431 32 01 - 260 
E-Mail: gemeinde@altenholz.de 
www.altenholz.de 
 

BürgerBüro 
 
Tel.: 32 01 - 210 bis 213 
Fax: 32 01 - 177 
E-Mail: buergerbuero@altenholz.de 
 
montags:                          7:00 – 16:00 Uhr 
dienstags:                        7:00 – 18:00 Uhr 
mittwochs:                        geschlossen 
donnerstags:                    7:00 – 16:00 Uhr 
freitags:                            geschlossen 
 

Fachämter 
 
montags, dienstags 
und donnerstags: 8:00 – 15:00 Uhr 
mittwochs und freitags geschlossen 
 

Gemeinde-Archiv 
 
Tel.: 32 01 - 128 
Mobil: 0177 - 555 36 42  
Fax: 32 01 - 260 
E-Mail: info@archivgemeinschaft-gettorf.de 
 

Altenholzer Nachrichten 
 
Zustellung: Pirwitz Druck & Design, office@pirwitz.com 
Redaktion: Tel.: 32 01 - 125, an@altenholz.de 
 

Ehrenamtliche  
Schiedspersonen 
 
Dr. Wolfgang Salomo 
Tel.: 32 37 08 
E-Mail: dr.wolfgang.salomo@schiedsmann.de 
Stellvertreter: Herbert Schulz 
Tel: 33 48 41 
E-Mail: herbert.schulz@schiedsmann.de 
Internet: www.schiedsamt.de 

Zulassungsbehörde 
Gewerbegebiet Lehmkaten 
  
Die Zulassungsbehörde ist nur nach Termin-
vergabe geöffnet! 
 
Bitte beachten Sie die Hinweise auf der Internetseite der 
Gemeinde Altenholz: www.altenholz.de 
 
Teichkoppel 72 
24161 Altenholz (Ortsteil Klausdorf)  
 
Tel.: 32 09 79 - 23 bis 26 sowie 30 und 31 
Fax: 32 09 79 - 22 
 
Es gelten folgende Annahmezeiten: 
 
montags:        7:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 15:00 Uhr 
dienstags:       7:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 17:00 Uhr 
mittwochs:      geschlossen 
donnerstags:  7:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 15:00 Uhr 
freitags:          7:00 – 11:00 Uhr 
 

Nottelefon des Bauhofes 
Bei Störungen in den Pumpstationen oder der öffentli-
chen Abwasserkanalisation ist der Bauhof unter der Tel.-
Nr. 01761-709 5024 zu erreichen.Weitere Informationen 
über den Zweckverband Bauhof Altenholz-Dänischen-
hagen finden Sie im Internet unter http://zvbauhofad.de. 

Hinweis auf die nächsten Ausga-
ben der Altenholzer Nachrichten 
 

Die 3. Ausgabe 2023 
der „Altenholzer Nachrichten“ erscheint am 

Freitag, dem 10. Februar 2023  
Redaktionsschluss der Gemeinde: 

Mittwoch, 1. Februar 2023 -16:00 Uhr 
E-Mail: an@altenholz.de  

Gewerblicher Anzeigenschluss: 
Donnerstag, 2. Februar 2023 - 12:00 Uhr 

 
Die 4. Ausgabe 

der „Altenholzer Nachrichten“ erscheint am 

Freitag, dem 24. Februar 2023 
 

Anzeigen & -buchung 
Montag-Donnerstag, von 9:00 – 12:00 Uhr 

 
Geben Sie bitte unter Tel.: 54 20 85 Nachricht,  

falls Sie die AN nicht regelmäßig erhalten.  
Fa. Pirwitz Druck & Design - Schloßgarten 5 - 24103 Kiel 
Tel.: 54 20 85 - Fax: 54 20 77 - E-Mail: office@pirwitz.com

http://www.altenholz.de
mailto:herbert.schulz@schiedsmann.de
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Unsere Kontaktdaten: 
E-Mail: seniorenbeirat@altenholz.de 
Homepage: sbr-altenholz.com 
 
Wolf-Dieter Lübke 
Telefon: 32 37 11 
E-Mail: wolf-dieter@luebke-edv.de 
 
Rita Stengel 
Telefon: 32 29 31 
E-Mail: hg.stengel@t-online.de 
 

Der Seniorenbeirat informiert 
 
Die nächste öffentliche Sitzung findet statt am 
 

Montag, 13.02.2023 um 10:00 Uhr 
 
Im Ratssaal des Rathauses, Allensteiner Weg 2 – 4, 
24161 Altenholz. 
 

Digitale Kompetenz für Alten-
holzer Senioren 
 
Termin zum Vormerken: 
 
Freitag, 17.02.2023 um 10:00 Uhr 
im Eivind-Berggrav-Zentrum (Kirche) 
 
Auf unserer Homepage finden Sie hierzu weitere 
Informationen. 
 
 

Rentenberatung im Rathaus 
Altenholz – nur mit Termin! 
 
Einmal im Monat ist der Versichertenberater Karl-Heinz Brix 
in der Zeit von 12:00 bis 17:00 Uhr im Erdgeschoss des Rat-
hauses, Zimmer 019, in Altenholz erreichbar. Er ist behilflich 
bei Rentenanträgen aller Art sowie bei Kontenklärungen 
und Erfassung von Kindererziehungszeiten. 
 

Nächster Termin: Dienstag, 14. Februar 2023 
 
Es sind weiterhin feste zeitliche Termine mit dem Versicher-
tenberater zu vereinbaren. Bei diesem Telefonat wird auch 
besprochen, welche Unterlagen für Renten mit einem zeit-
nahen Beginn erforderlich sind. 
 
Karl-Heinz Brix, Telefon privat: 04346/600624 
E-Mail: Karl-Heinz.Brix@t-online.de 

SBR  Seniorenbeirat Altenholz

Öffnungszeiten: 
Montag                   14:00 – 18:00 Uhr 
Dienstag                11:00 – 12:00 Uhr und  
                              15:00 – 18:00 Uhr 
Mittwoch                14:00 – 18:00 Uhr 
Donnerstag            10:00 – 13:00 Uhr 
Samstag                10:00 – 12:00 Uhr 
 
Gemeindebücherei Altenholz 
Barrierefrei im EG des Gemeindezentrums 
Klausdorfer Straße 78 b 
Telefon: 32 37 95 
E-Mail: buecherei@gemeinde-altenholz.de 
Internet: www.altenholz.de 
Zentralkatalog: www.bz-sh.de/zentralkatalog 
Digitale Medien/E-Learning: www.onleihe.de/sh 
 
Wir freuen uns auf Ihren und Euren Besuch. 
Das Bücherei-Team 
Marie-Theres Weber, Regina Rau, Jörg Thießen 
 
 

Der Altenholzer Kulturkreis ist eine Einrichtung der Gemein-
de Altenholz, die maßgeblich durch das Engagement ihrer 
ehrenamtlichen Mitglieder getragen wird. 
Ansprechpartnerin im Rathaus: Annika Brumme, Zimmer 
117, Tel.: 0431 3201-125, E-Mail: a.brumme@altenholz.de 
 

Besuchen Sie uns „hinter den 
Kulissen“ 
 
Von der Idee zum Event – Kulturschaffende gesucht! 
Die Mitglieder des Kulturkreises freuen sich über neue Ge-
sichter, die in und für Altenholz kulturelle Veranstaltungen auf 
die Beine stellen. Das Programm ist vielfältig – von Autoren-
lesungen, über Vorträge und Filmvorführungen bis hin zu 
Ausstellungen, Konzerten und Festen – und genauso brau-
chen wir vielfältige Talente und kreative Köpfe für die Pro-
grammgestaltung und Durchführung der Veranstaltungen. 
 
Lernen Sie uns kennen – bei der nächsten Sitzung des Kul-
turkreises am 

Montag, dem 20.02.2023, 
ab 17:15 Uhr im Ratssaal. 

 
Wir freuen uns auf Sie!

mailto:seniorenbeirat@altenholz.de
mailto:wolf-dieter@luebke-edv.de
http://www.onleihe.de/sh
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AWR sammelt Verbandkästen, 
Schlafsäcke und Gaskocher 
für die Ukraine 
 
Ab dem 23. Januar 2023 nehmen die AWR-Recyclinghöfe 
(außer Hanerau-Hademarschen) sowie die KaufBar Ver-
bandkästen, saubere Schlafsäcke und Gaskocher (ohne 
Kartusche/Gasflasche) an. Für die Sammlung steht auf den 
Höfen ein Großbehälter bereit. Die Mitarbeiter*innen vor Ort 
werden prüfen, ob die Dinge einwandfrei sind. Anschließend 
werden die Sachen gesammelt in die Ukraine transportiert. 
Die Verbandkästen dürfen das genannte Haltbarkeitsdatum 
überschritten haben, allerdings muss das Verbandsmaterial 
noch originalverpackt sein. Zusätzlich steuert die AWR 25 
neue Verbandkästen dazu. 
 
Die AWR unterstützt damit ein Hilfsprojekt, das die Abfall-
wirtschaft Südholstein mit mehreren Kooperationspartnern 
initiiert hat – diese organisieren auch den direkten Transport 
und tragen dazu bei, dass die Spenden dort ankommen, wo 
sie wirklich gebraucht werden. 
 
Gemeinde Altenholz 
Haupt- und Ordnungsamt 
 

Arbeit, Weiterbildung,  
Förderung 
Individuelle Beratung bei 
FRAU & BERUF 
 
Spielen Sie mit dem Gedanken, beruflich wieder einzustei-
gen? Planen Sie eine berufliche Neuorientierung nach Zei-
ten der Kinderbetreuung oder gesundheitlichen Einschrän-
kungen? Oder streben Sie eine Ausbildung in Teilzeit an?  
In Kooperation mit der Gleichstellungsbeauftragten der Ge-
meinde Altenholz bietet Dr. Christiane Kaiser von FRAU & 
BERUF eine individuelle, unabhängige und vertrauliche Be-
ratung für Frauen im Rathaus, Allensteiner Weg 2-4 in 
24161 Altenholz an. 
An jedem 2. Donnerstag im Monat, demnächst wieder am 

Donnerstag, den 09.02.2023 
in der Zeit von 10 – 12 Uhr 

kann ein Beratungstermin vereinbart werden. Zur Anmel-
dung erreichen Sie FRAU&BERUF telefonisch unter 
04331-943 9105 oder per E-Mail unter  
fub@diakonie-altholstein.de. 

Gleichstellungsbeauftragte 
Svenja Schirr-Schmidt 
 
Sprechstunde im Rathaus, 1. Etage, Zimmer 106 
dienstags:    16:00 – 18:00 Uhr 
Tel.: 32 01 - 106 
E-Mail: s.schirr-schmidt@altenholz.de 
 
In den Schulferienzeiten findet die Beratung nicht statt. 
 

Hilfetelefone 
 
Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ 
Tel.: 08000 116 016 – gebührenfrei – 
 
Hilfetelefon „Schwangere in Not“ 
Tel.: 0800 40 40 020 – gebührenfrei – 
 
Kinderschutzbund Ortsverband Kiel 
Tel.: 0431 12 21 80 
 

Nummer gegen Kummer e. V. 
 
Kinder- und Jugendtelefon 
Tel.: 116 111 - anonym und kostenlos - 
 
Elterntelefon 
Tel.: 0800 111 0 550 - anonym und kostenlos – 
 
 

mailto:fub@diakonie-altholstein.de
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Beratungsstelle Nord-Ost 
im Sozialen Beratungs- u. Dienstleistungszentrum (SBDZ) 
 
Ansprechpartnerin: Frau Räther-Arendt 
 
Am Buchholz 4 • 24161 Altenholz 
Tel.:      0431 32 10 40 • Fax: 0431 32 753 
 
Mail:     info@pflegestuetzpunkt.altenholz.de 
Web:    www.pflege.schleswig-holstein.de 
 
Sprechzeiten: 
Mo. 9:00 - 11:00 Uhr und Do. 8:00 - 11:00 Uhr, gerne mit 
vorheriger telefonischer Anmeldung und nach Vereinba-
rung, Hausbesuche möglich. 
 
Im PflegeStützpunkt erhalten Sie eine individuelle, un-
abhängige und kostenfreie Beratung. 
 
Ihr PflegeStützpunkt 
 

o    hilft dabei, möglichst lange im eigenen 
      Zuhause verbleiben zu können. 

 
Wir geben Antworten 
Wenn ein Mensch und seine Angehörigen Unterstützung 
benötigen, stellen sich viele Fragen: 
 

o    Wer unterstützt mich im Alltag? 
 

o    Wo bekomme ich Hilfsmittel? 
 

o    Welche Anträge muss ich stellen? 
 
Auf diese und andere Fragen bekommen Sie bei uns eine 
Antwort. 
 
Wir informieren Sie umfassend zu Themen wie Leben und 
Wohnen im Alter, Pflege und Betreuung. 
 
Wir vermitteln Kontakte zu Ehrenamtlichen und Angehö-
rigengruppen und haben ein offenes Ohr für Ihre Sorgen 
und Probleme. 
 
Ziel ist es, Ihnen ein möglichst langes Leben in Ihrer Häus-
lichkeit zu ermöglichen. 
 

Themenabend 
„Pflegebedürftig, was nun?“ 

 
Wenn ein Angehöriger pflegebedürftig wird,  

ergeben sich viele Fragen: 
Welche Hilfen und Unterstützungsmöglichkeiten gibt es, 

welche Leistungen sind aus der  
Pflegeversicherung zu erwarten? 

7. Februar 2023, 19:00 bis 21:00 Uhr 
in der DRK Begegnungsstätte, 

Am Buchholz 4, 24161 Altenholz-Klausdorf 
 
Pflegebedürftigkeit kann jeden von uns zu jeder Zeit tref-
fen. Gut ist es, wenn sich jeder Einzelne mit dieser mögli-
chen Situation auseinandersetzt und mit seiner Familie oder 
engen Freunden darüber ins Gespräch kommt. 
Dieser Themenabend soll erste Anstöße geben, was zu be-
denken ist, hier der Hinweis auf Vorsorgevollmachten, wel-
che Unterstützungsmöglichkeiten es bei einer häuslichen 
Pflege gibt, wie das Antragsverfahren für einen Pflegegrad 
abläuft und welche Ansprüche dann bestehen. 
 
Die Veranstaltung ist kostenlos. 
Um besser planen zu können, bitten wir um eine telefoni-
sche Anmeldung beim Pflegestützpunkt Altenholz, Tel.: 
0431 32 10 40 

Ihre Ansprechpartnerinnen:  
Frau Neumann-Murr und Frau Räther-Arendt 
 
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz 
Tel.: 0431 32 10 40 Fax: 0431 32 753 
Mail:  info@drk-altenholz.de • Web: www.drk-altenholz.de 
 
Sprechzeiten: 
Mo und Do         8-11:00 Uhr 
Di, Mi und Fr      9-11:00 Uhr 
Mo, Di und Do  15-17:00 Uhr 
 
Das SBDZ ist als gemeinsame Einrichtung des DRK, der 
Gemeinde Altenholz sowie der evangelischen und katholi-
schen Kirchengemeinden eine zentrale Anlaufstelle für alle 
sozialpflegerischen Dienste und Hilfen. 
 
Sie erhalten Beratung zu Themen wie: 
o   Versorgung und Pflege von Kranken und Senioren zu Hause 
o   Hausnotruf 
o   Essen auf Rädern 
o   Verleih von Hilfsmitteln für die Pflege zu Hause 
o   Einkaufs- u. Besuchsdienst 
o   Kuren für Kinder, Mütter u. Väter 
o   Kleiderkammer/Möbelbörsen 
o   Haushaltshilfen 
o   Kindertagespflegepersonen/Tagesmütter 
o   Babysitter 
o   Krebsnachsorge 
o   Suchtgefährdete und -kranke 
o   Selbsthilfegruppen 
o   Betreuungsangebote 
o   Veranstaltungen vor Ort 
o   Ausgabe der Notfallmappe der Gemeinde Altenholz 
o   Ausgabe der Notfalldose 
 
Die Beratung wird auf die individuellen Bedürfnisse der Rat-
suchenden abgestellt, das Angebot ist trägerunabhängig und 
kostenfrei. 
 
Konto: Förde Sparkasse • DE 83 2105 0170 1003 0819 71

http://www.pflege.schleswig-holstein.de
http://www.drk-altenholz.de
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Wir sind Ihr starker Partner für Gartenanlagen, Pflanzungen,  
Natursteinarbeiten, Pflaster, Holzterrassen, Carports, Zäune, Dach-
begrünung, Entwässerung, Kellerwandabdichtung, Baumschnitt 
und Fällung sowie Gartenpflege und Winterdienst. 

Teichkoppel 15 • 24229 Dänischenhagen • Telefon: (0 43 49) 91 40 – 0
info@oar-gartenservice.de • www.oar-gartenservice.de

Antik, Yacht, Polster, 
Polsterreparaturen, Sonnenschutz, Schaumstoffe

Telefon (04 31) 32 19 29 

www.liesch-raumausstattung.de

BadEn
BAD & ENERGIE

Ihr Meisterbetrieb für: 
Heizung | Sanitär | Kundendienst

BadEn | Inh. Heiko Geißler | Kronsberg 24a | 24161 Altenholz 
Tel. 0431/36 45 78 60 | www.bad-und-energie.de | info @ bad-und-energie.de
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Herzlich willkommen zu unserem lnformationsabend für Grundschulkinder der 
4. Klassen und ihre Eltern am MMitittwowochch, 15. FebFebruauar 2023, vonon 1717.0.00 - 2020.30.30 UhUhr!

17.00 Uhr: llnfnformrmationsonsmemesse im Schulgebäude (Vorstellung der Fächer 
und schulischen Aktivitäten) 

18.30 Uhr:  ZZentrtralerler Informaformatiotionsvonsvortragrtrag im Forum 
19.00-20.15 Uhr:  SSchchulflführhrunung für die Grundschulkinder (in Gruppen) 

Gerne beraten wir Sie auch individuell nach telefonischer Terminabsprache. 
Anmeldezeitraum 20. Februar - 01. März 2023. Weitere Informationen zur 
Anmeldung unter www.gymnasium-altenholz.de. 

Info-Broschüre

Einladung zum InfoEinladung zum Informationsabendrmationsabend 
am 15. Februar 2023 von 17.00 bis 20.30 Uhr 

Mitteilungen der Schulen, Kirchen, Vereine und Verbände
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Informationsabend für Eltern 
der Viertklässler 

 
Am 
 

Dienstag, dem 14. Februar 2023 
 
findet um 1800 Uhr in der Eingangshalle der Gemeinschafts-
schule Altenholz die Informationsveranstaltung für Eltern 
statt, deren Kinder im Schuljahr 2023/2024 in die 5. Klasse 
wechseln. Wir wollen Ihnen einen Einblick in unser vielsei-
tiges Schulleben geben. Herzlich eingeladen sind auch die 
Kinder, für die interessante Aktivitäten der einzelnen Fach-
bereiche vorbereitet sind. 
 
Wir werden Organisation und Ziele der Arbeit an der Ge-
meinschaftsschule vorstellen und Fragen von Eltern und 
Kindern dazu beantworten. Ferner bieten wir einen Rund-
gang durch das Schulgebäude an, mit der Möglichkeit auch 
persönliche Fragen zu stellen. 
 
Die 
 

Anmeldung 
 
der künftigen Fünftklässler unserer Gemeinschaftsschule 
ist möglich vom 
 

20. Februar bis zum 1. März 2023, 
 
montags bis freitags zwischen 7:30 Uhr und 13:00 Uhr und  
für berufstätige Eltern am Montag, 20. Februar bis  
16:00 Uhr. 
 
Die Geburtsurkunde, ein Lichtbild des Kindes, die Schul-
übergangsempfehlung der Grundschule, das Halbjahres-
zeugnis, der Anmeldeschein und ggf. ein Lernplan sind vor-
zulegen. 
 
Anke Todt 
Koordinatorin 

Gottesdienste 
 
Sonntag, 29.01.2023, 18:00 Uhr 
Gottesdienst mit Pastor Dirk Große 
 
Sonntag, 05.02.2023, 10:00 Uhr 
Gottesdienst mit Pastor Okke Breckling-Jensen 
 
Sonntag, 12.02.2023, 10:00 Uhr 
Gottesdienst und Abendmahl mit Vikarin Anika Beeck 
 
Halbstündige Abendandachten 
30 Minuten innehalten und den Alltag unterbrechen 
jeden Mittwoch um 19:00 Uhr in der Kirche/ 
am 2. Mittwoch im Monat als Gebet mit Taizé-Gesang 
 

Mitteilungen 
 
Weltgebetstag, Freitag, 3. März 
Ping an – Friede sei mit uns! 
Mit diesem Friedensgruß laden die Frauen des Weltgebets-
tag-Komitees aus Taiwan zum Gottesdienst am Freitag, den 
3. März ein. 
Taiwan, ein Inselstaat mit rund 23. Mill. Einwohnern und so 
groß wie Baden-Württemberg, liegt zwischen Japan und 
den Philippinen vor dem chinesischen Festland. Ein Land 
mit wechselhafter Geschichte begegnet uns. In Asien als 
vorbildliche Demokratie gesehen, wird es jedoch nicht als 
eigenständig anerkannt. Die Volksrepublik China bean-
sprucht Taiwan als eine ihrer Provinzen. 
Inmitten dieser Spannungen leben die Taiwaner*innen in ei-
ner multiethnischen Gesellschaft. Die Mehrheit sind Nach-
fahren von Einwander*innen aus verschiedenen Teilen 
Asiens, die sich heute als Taiwaner*innen verstehen. Die 
Vielfalt spiegelt sich in den verschiedenen Sprachen und 
Religionen wider. Die spirituelle Vielfalt prägt den Umgang 
der Menschen miteinander, Toleranz und Respekt werden 
großgeschrieben. 
Vorgestellt werden uns im Gottesdienst eine wunderschöne 
Insel und Menschen, die daran glauben und darauf hoffen, 
dass wir diese Welt zum Positiven verändern können, trotz 
Bedrohung durch Erdbeben, Taifune, Klimaveränderung 
und den politischen Spannungen. 
Wir laden ein zu unseren Vorbereitungstreffen immer mitt-
wochs um 19:30 Uhr im EBZ und zum Gottesdienst am 1. 
Freitag im März. 
 

EV.-LUTH. KIRCHENGEMEINDE 
ALTENHOLZ

24161 Altenholz, Danziger Straße 18c,  
Tel.:0431/2609610, Fax: 0431/26096110 

E-Mail: gemeinschaftsschule.altenholz@schule.landsh.de
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Unser Postbote 
Über die Post lässt sich zurzeit nicht viel Positives berichten. 
Neulich landete ein Brief, von uns abgeschickt, mit dem Ver-
merk „Adressat unbekannt“ zurück in unserem Briefkasten. 
Er war 7 Wochen durch die Republik geirrt. Die Adresse 
stimmte und der Adressat lebt (immer noch). Ich könnte 
mein Unverständnis darüber leicht zu Papier bringen. Was 
soll´s. Bringt ja doch nichts. 
Mit unserem Postboten wäre das nicht passiert. Nicht ganz 
korrekt geschriebene Adressen landen dennoch zuverlässig 
bei uns. Manchmal klingelt er an unserer Tür. Mit einem 
freundlichen Lächeln reicht er mir ein Päckchen entgegen, 
das fälschlicherweise an unsere vorherige Adresse gerich-
tet war. Apropos Päckchen und Pakete: seit einiger Zeit 
muss unser Postbote diese nun auch zustellen. Seinen Zu-
stellbezirk hat man bei der Gelegenheit gleich mit erweitert. 
Dafür darf er seine Post nun mit einem Fahrzeug zustellen. 
Das wiederum wohl deswegen, weil die vielen Paketsen-
dungen unmöglich auf seinem bisherigen Vehikel (Fahrrad) 
Platz hätten. Mitunter sehe ich ihn nach 17 Uhr seine Post 
austragen. Da kommen schnell 12 Arbeitsstunden pro Tag 
zusammen. Schließlich muss die Post frühmorgens sortiert 
und geordnet in den VW-Bus gepackt werden. 
Für mich vollbringt unser Postbote täglich mehrere Wunder. 
Er hat „seine Gemeinde“ im Blick. Mitunter fragt er den einen 
oder die andere, ob die Krankheit gut überwunden sei. Ich 
beobachte ihn oft ein freundliches Wort mit Menschen 
wechseln. Nicht selten bleibt er auch stehen und hört zu, 
wenn jemand sich etwas vom Herzen reden muss. Als ich 
meine Mutter vor einigen Tagen mit dem Rollstuhl die „Kö-
nigsberger“ hochschob, erwähnte er, dass eine kleine An-
triebshilfe auf Krankenkassenkosten zur Verfügung gestellt 
wird. Neulich berichtete er von einer Altenholzerin, der es 
gesundheitlich nicht besonders gut ginge. Da wusste ich 
Bescheid. 
Unser Postbote ist eine echter „Bote“. Im Griechischen hei-
ßen Boten „Engel“. Diesen Namen trägt er zu Recht. 
Dirk Große, Pastor 
 
Verabschiedet haben wir im Dezember unter kirchli-
chem Segen: 
Hans Lothar Schulz, 93 Jahre, Altenholz 
Hannelore Richter, 87 Jahre, Altenholz 
Helga Reinert, 87 Jahre, Altenholz 
Arno Richter, 82 Jahre, Altenholz 
Dietmar Stähler, 74 Jahre, Altenholz 
Lilli Bock, 89 Jahre, Altenholz 
Lily Schabowski, 90 Jahre, Altenholz 
Elisabeth Richter, 89 Jahre, Altenholz 
Anna Homm-Lemm, 82 Jahre, Altenholz 
 

Veranstaltungen 
 
KonfiCup 
Am 4. Februar werden wir mit einer Gruppe von Konfis und 
Teamenden nach Owschlag fahren zum KonfiCup.  
Ein Fußballturnier für Jugendliche. Du hast Lust, spontan 
noch dabei zu sein? Dann melde dich bitte bei Linda  
(0157 34 68 18 98, schiffling@kirche-altenholz.de) 
 

Regelmäßige Termine 
 
jugend@montag 
Montagabends treffen wir uns ab 17:00 Uhr, derzeit im EBZ 
in Altenholz Stift. Wenn du über 13 Jahre alt bist, bist du 
herzlich eingeladen, dich uns anzuschließen. Da die Treffen 
derzeit unregelmäßig stattfinden, wende dich bei Interesse 
bitte an Linda (Schiffling, Diakonin, 0157 34 68 18 98). 
 
Seniorennachmittag Stift 
Am Freitag, den 03.02.2023 um 15:00 Uhr laden wir herzlich 
zum Seniorennachmittag Stift im Eivind-Berggrav-Zentrum 
ein.  
 

Ansprechpartner 
 
Kirchenbüro: Stifter Allee 2 
Sekretärin: Annemarie Kaya 
 
Öffnungszeiten: 
montags: geschlossen 
dienstags: 10:00-11:00 Uhr 
mittwochs geschlossen 
donnerstags: 09:00-11:00 Uhr 
freitags: 9:00-11:00 Uhr 
℡ 0431-32 24 15 
  0431-32 43 28 
kirchenbuero@kirche-altenholz.de  
 
Homepage 
www.nordkanalregion.de/altenholz 
 
Instagram 

 altenholz_ev_luth_kirche 
#digitalekirche #evangelisch #altenholz 
 
Eivind-Berggrav-Zentrum  
Hausmeister: Claus Höppner 
Mo., Di., Mi., Fr.: 9:00-12:00 Uhr 
℡ 0431-32 10 18 
 
Pastor Dirk Große (Pfarrbezirk Stift) 
Stifter Allee 2, ℡ 0431-32 24 50 
Sprechstunden: Dienstag bis Freitag  
8:00-8:30 Uhr und nach Vereinbarung. 
grosse@kirche-altenholz.de  
 
Pastor Okke Breckling-Jensen 
(Pfarrbezirk Klausdorf) 
Gemeindehaus Ankergrund, Klausdorfer Str. 178 
℡ 0431-32 30 66 
Sprechstunden: i.d.R. dienstags und donnerstags von 
17:45-18:15 Uhr oder nach Vereinbarung. 
breckling-jensen@kirche-altenholz.de 
 
Diakonin Linda Schiffling 
℡ 0431 90886795 
℡ 0157 34681898 
schiffling@kirche-altenholz.de 
 

mailto:schiffling@kirche-altenholz.de
http://www.nordkanalregion.de/altenholz
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Ev. Kindertagesstätte „AHOI“ 
Leiterin: Maren Dempewolf 
Stifter Allee 4, ℡ 0431-32 39 17 
Öffnungszeiten: 7:00-17:00 Uhr 
Kita.altenholz@kkre.de 
 
Förderkreis der Ev.-Luth. Kirchengemeinde Altenholz 
Dr. Hans-Michael Kiefmann 
℡ 0431-32 35 07 
kiefmannhm@t-online.de 
Bordesholmer Sparkasse 
IBAN DE83 2105 1275 0113 0181 00  
 
Kontodaten der Kirchengemeinde Altenholz 
Evangelische Bank 
IBAN: DE06 5206 0410 4806 4041 20 
BIC: GENO DEF1 EK1 
Bitte immer Verwendungszweck und 0100 KG AHZ mit 
angeben. 
 
Ev. Beratungsstelle für Erziehungs-, Familien- und Le-
bensfragen 
Stifter Allee 4, ℡ 0431-32 20 18 
Anmeldezeiten von Frau Claudia Rolfes-Carl und Herrn To-
bias Nehren sind:  
montags bis freitags von 9:00-13:00 Uhr, 
montags bis donnerstags von 14:00-16:00 Uhr. 
Termine nach Absprache. 
 
TELEFONSEELSORGE:  
℡ 0800 111 0 111 
 

Gottesdienst an jedem 2. Sonntag und 4. Samstag im 
Monat um 17:30 Uhr in der Kirche des Eivind-Berggrav-
Zentrums, Ostpreußenplatz 1. Vor dem Gottesdienst findet 
ab 16 Uhr ein Kirchenkaffee mit gemeinsamer Begegnung 
statt. 
 
Im Januar:                      Samstag, 28.01.2023 
 
Im Februar:                    Sonntag, 12.02.2023 
                                       Samstag, 25.02.2023 
 
Verantwortlich: 
Für pastorale und seelsorgliche Anliegen: 
Dekan Jens Schmidt 
Osterdeich 1, 25845 Nordstrand 
0151-70885121, nordstrand@alt-katholisch.de 
 
Für Organisation des Gemeindelebens: 
Sebastian und Susanne Steinberg 
Allensteiner Weg 12, 24161 Altenholz 
0177-1422458, kiel@alt-katholisch.de 
 
Infos auch unter www.alt-katholisch-kiel.de 

Katholische Pfarrei St. Theresia  
der Alt-Katholiken in 

Schleswig-Holstein 
Gemeindeprojekt Kiel

Regelmäßige Gottesdienste 
in St. Heinrich 
 
Sonntag               9:30 Uhr Hl. Messe  
                          (in polnischer Sprache) 
                          11:00 Uhr Hl. Messe 
 
Donnerstag        18:30 Uhr Hl. Messe 
 
Sonnabend       18:00 Uhr Hl. Messe  
                         (28.01.2023) 
 
Bitte denken Sie daran, dass die Kirche aufgrund der Spar-
maßnahmen nicht so warm ist wie gewohnt. Es liegen auch 
einige Decken in der hinteren Reihe aus. 
 
Neues Gemeindeteam  
Am 10.01.2023 fand die konstituierende Sitzung aller neu 
gewählten Gemeindeteams unserer Pfarrei statt. Zum Ge-
meindeteam von St. Heinrich gehören Frau Maria Etzkorn, 
Frau Barbara Jürgens, Frau Lisa Karner und Herr Thomas 
Herholz. 
 
Pfarrbrief „Franz“ 
Hinweisen möchten wir auf verschiedene Veranstaltungen 
in der Pfarrei Franz-von-Assisi, die hier nicht alle erwähnt 
werden können. Der Pfarrbrief liegt jeweils Anfang des  
Monats in den Kirchen aus bzw. ist unter  
www.katholisch-in-kiel, Pfarrbrief FRANZ abrufbar. 
 
 

Katholische Pfarrei Franz von Assisi 
Pfarrer: Propst Dr. Thomas Benner 

 
Gemeinde St. Heinrich 

Gemeindereferentin: Stephanie Nischik 
 

Feldstraße 172, 24105 Kiel 
Tel. 0431-30668, Fax: 0431-38878 

st.heinrich@franz-von-assisi.de 

mailto:kiefmannhm@t-online.de
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Aikido 
 
Ab Januar 2023 bieten wir mangels Nachfrage kein Aikido 
mehr in unserem Verein an. Aus dem Grunde haben wir in 
der ersten Altenholzer Nachrichten 2023 einmal unser Bu-
do-Angebot kurz dargelegt. 
Neben Judo bieten wir auch Ju-Jutsu an. Dazu im folgenden 
Artikel mehr: 
 

Ju-Jutsu 
 
Seit August 2021 trainieren wir nun bei unserem TSV Alten-
holz Ju-Jutsu. 
Ju-Jutsu löste bei uns das aus Trainergründen scheidende 
Karate ab. Da Ju-Jutsu aus dem Besten von Karate, Aikido 
und Judo (inkl. Jiu-Jitsu) entstanden ist, war ein direkter 
Übergang möglich. Was lange währt wurde jetzt endlich gut: 
 
Nach der (verlängerten) letzten Trainingseinheit 2022 konn-
ten alle Teilnehmenden unserer ersten Gürtelprüfung den 
angestrebten höheren Grad empfangen. Allen Geprüften 
meine herzlichen Glückwünsche zum Bestehen! Und nun 
fängt Euer Weg im Ju-Jutsu erst richtig an. Dazu wünsche 
ich Euch viel Vergnügen und weiterhin Erfolg!! 
 
6 unserer Teilnehmer*innen haben nun die Berechtigung 
und Verpflichtung zum Tragen des gelben Gürtels (5. Kyu), 
2 des weiß-gelben Gürtels / gelben Streifens (6.II Kyu) und 
2 des gelben Aufnähers (6.I Kyu). 
 
Unsere alters- und leistungsmäßig gemischte Gruppe 
(möglich zum Einstieg sind regelmäßig 6-66 Jahre; derzeit 
üben 6.-5. Kyu unter einem III. Dan.) entstand aus einer Kin-
dergruppe (ab 7 Jahren).  
 
Wir trainieren im Obergeschoss unseres Vereinsheims, 
Klausdorfer Str. 78 e, 24161 Altenholz, 
mit Zugang über den Sportplatz (schräg  gegenüber des 
Dorfgemeinschaftshauses und der Claus-Rixen-Schule) 
und die Metalltreppe, immer 
 

freitags, 18:00 – 19:30 Uhr. 
 
Derzeit liegen unsere Schwerpunkte in Technikerwerb 
(Gürtelprüfungen) und Anwendung (Selbstverteidigung). 
Weiter gibt es noch Formenvergleich (Duo) und Wettkampf 
im Ju-Jutsu. 
 
https://tsv-altenholz.com/karate/ 
 
derwellnessgeber.de 
Carsten Georg SCHOLL 

Anti-Gewalt-Trainer 
Trainer B Gewaltprävention 
Kursleiter Frauen-SV 
Kursleiter Nicht mit Mir! (NiMi – Kinder-Selbstverteidigung) 
Prüfer 
 

Qigong 
 
Qigong? Was ist das? 
Ab 02.02.2023, donnerstags, treffen wir uns, um Qigong zu 
üben, „aber was ist dieses Qigong?“, werde ich gefragt. 
Beim Qigong werden ruhige, entspannte Bewegungen aus-
geführt, die alle einem gesundheitlichen Aspekt dienen. Die-
ses ganzheitliche Übungssystem besteht aus Bewegungs-, 
Atem- und Meditationsübungen. Die Übungen wirken regu-
lierend auf sämtliche Organe, sie unterstützen und verbes-
sern die Funktion von Verdauungs-, Herz- Kreislauf-, und 
Nervensystem. 
Qigong ist Teil der Traditionellen Chinesischen Medizin 
(TCM) und wird in China tagtäglich praktiziert. 
 
Sollte Ihr Interesse geweckt sein, kommen sie gerne ab 
02.02.2023 auf eine Schnupperstunde vorbei. Ein Einstieg, 
auch für Anfänger, ist jederzeit möglich. 
 
Katja Leischke 
(Kursleiterin Qigong und Taiji quan) 
 
Trainingszeiten im Gemeindezentrum: 
Donnerstag Qigong 17:15 – 18:15 Uhr 

Taiji quan 18:15 – 19:15 Uhr 
 

Handball 
 

Einladung  
zur Spartenversammlung der Handballabteilung  

am Mittwoch den 01.02.2023 um 19:30 Uhr 
 im Vereinsheim des TSV-Altenholz 

 
Tagesordnung 

 
Begrüßung und Genehmigung der Tagesordnung 
 

●   Bericht der Jugendwarte 
●   Bericht des Seniorenwartes 
●   Bericht des Schiedsrichterwartes 

 
Wahlen 
(es wird für 2 Jahre gewählt) 

●   Handballobmann/frau 
●   Jugendwart mC bis mA 
●   Jugendwart wE bis wA 
●   Seniorenwart 
●   Schiedsrichterwart 
●   Spielwart 
 

Verschiedenes 
 
Der Handballvorstand

Geschäftsstelle im Sportheim, Klausdorfer Straße 78e, Tel.: 32 37 33, Fax 32 30 62 
E-mail: geschaeftsstelle@tsv-a.de,     homepage: www.tsv-altenholz.com 
Bürozeiten: Mo + Mi geschlossen, Di + Fr 09:00 – 11:00 Uhr, Do 16:00 – 19:00 Uhr 

TSV Altenholz 
mein Verein
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Allgemeinwissenstest

Lösungen

Für Kinder von ca. 6 bis 9 Jahren
16 Fragen
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Liebe Altenholzer,  
vor ziemlich genau 50 Jahren – am 
8. Dezember 1967 – erfolgte die 
Grundsteinlegung für das Eivind-
Berggrav-Zentrum (EBZ). In der Ur-
kunde, die damals mit eingemauert 
wurde, heißt es u.a. ein „Ort, der 
erst seit 1960 zu seiner heutigen 
Größe herangewachsen ist und in 
welchem vier Fünftel der Bevölke-
rung heute nicht älter als 45 Jah-
re sind.“  

Damals kostete ein Liter Heizöl 6 Pfennige. Der Kirchraum 
wurde so beheizt, dass die Besucher auch im Winter ihre 
Mäntel in der Garderobe ablegten.  
Auch damals wurde bezahlbarer Wohnraum benötigt und 
auch errichtet. Auf Grund der geringen Kosten für Heizener-
gie konnte z.B. an der Außenwandstärke gespart werden, 
um die Baukosten bezahlbar zu halten.  
Vor 31 Jahren errichtete die Kirchengemeinde auf dem 
Dach des EBZ eine der ersten Solaranlagen in Altenholz. 
Sie produziert immer noch Strom. Auf vielen öffentlichen 
und privaten Gebäuden sind inzwischen derartige Anlagen 
entstanden.  
Seit Mitte Januar dieses Jahres findet der Gottesdienst im 
Saal und nicht im Kirchraum statt. „Winterkirche“ gab es be-
reits in frühen Zeiten an vielen Orten, als die Kirchen noch 
nicht beheizbar waren. „Wintergärten“ am Haus sparen 
höchstens Heizenergie für den dahinterliegenden Raum. 
Wanddämmung von innen oder außen, Dämmung des Da-
ches oder der obersten Geschossdecke und Solarzellen auf 
dem Dach sind energiesparende Lösungen für Wohnge-
bäude.  
Die vor 50 Jahren junge Altenholzer Bevölkerung wird im 
demographischen Wandel nach und nach durch heute jun-
ge Familien ersetzt. Auch diese jungen Familien suchen be-
zahlbaren Wohnraum, bezahlbar trotz der heute hohen 
Energiekosten.  
So erhebt sich die Frage: Neubau oder energetisch sanier-
ter Altbau? Und damit die nächste Frage: Woran kann heut-
zutage noch gespart werden, um einen Neubau bezahlbar 
zu errichten? Oder ist es bezahlbarer, freiwerdenden Wohn-
raum zu erhalten und energetisch auf heutigen Standard zu 
ertüchtigen? Auf jeden Fall ist der zweite Weg nachhaltiger; 
er spart Rohstoffe und vermeidet Bodenversiegelung.  
 
Für den AKU  
Helga Tewes

Liebe Altenholzerinnen, liebe Altenholzer, 
wir laden ein zu einem Vortragsabend 
am Donnerstag, den 9. Februar 2023, um 19:30 Uhr im 
Ratssaal des Rathauses in Altenholz-Stift. 
 
Das Thema des Vortrags lautet: 
 
Rheumaorthopädie – eine interdisziplinäre Aufgabe 
 

Der Referent ist Herr Prof. Dr. Ba-
bak Moradi, seit 1. Januar 2021 
neuer Direktor für Orthopädie an der 
Klinik für Orthopädie und Unfallchi-
rurgie am UKSH. 
 
Arthrose und Arthritis (Rheuma) ge-
hören zu den häufigsten Gelenker-
krankungen in der Bevölkerung. Die 
Symptome dieser beiden Erkran-
kungen können sich manchmal sehr 
ähneln. Dennoch hat Arthrose als 

eine chronische degenerative Erkrankung andere Ursachen 
als die Arthritis, die oft im Zusammenhang mit entzündlich-
rheumatischen Erkrankungen auftritt. Gemeinsam ist bei-
den Erkrankungen, dass die Patientinnen und Patienten un-
ter schmerzhaften Gelenken leiden und in ihrer Mobilität 
deutlich eingeschränkt sind. Die betroffenen Gelenke kön-
nen eine Schwellung und Überwärmung aufweisen. 
 
Für die genaue Diagnosestellung ist eine genaue körperli-
che und apparative Untersuchung wichtig. Die bildgeben-
den Verfahren wie Ultraschall, Röntgen und bei Bedarf MRT 
oder CT können das Ausmaß der strukturellen Veränderung 
der Gelenke sehr genau darlegen. 
 
Trotz dieser sehr vielfältigen Diagnostik fällt die Unterschei-
dung zwischen Arthrose und Arthritis manchmal schwer. Zu-
dem können Patientinnen und Patienten auch beide Arten 
der Gelenkerkrankungen aufweisen. Um eine genaue Di-
agnosestellung zu gewährleisten und eine individuelle The-
rapie einzuleiten, ist der interdisziplinäre Austausch zwi-
schen Rheumatologie und Orthopädie entscheidend. 
 
Als Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie ist Herr Prof. 
Moradi spezialisiert auf die konservative Arthrosetherapie, 
die gelenkerhaltende Chirurgie und die minimal-invasiven 
Gelenkersatzoperationen. 
 
In seinem Vortrag wird Prof. Moradi einen Einblick in die Ri-
sikofaktoren, die Diagnostik und die Therapie der musku-
loskelettalen Erkrankungen geben und über neue moderne 
Therapieverfahren berichten. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Dr. Heide A. König 
Sektionsleiterin SHUG Altenholz

H. Tewes,       Insterburger Weg 3, Tel. 32 35 52 
Christiansen,  Allensteiner Weg 69, Tel. 3 27 69

Arbeitskreis Umweltschutz 
Altenholz

Schleswig-Holsteinische 
Universitätsgesellschaft e.V. 

– Sektion Altenholz –
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Der Freundeskreis trifft sich jeden dritten Dienstag im Mo-
nat im Eivind-Berggrav-Zentrum. 
Nächstes Treffen: 14.02.2023 ab 19:00 Uhr 
 

Der Freundeskreis Asyl Alten-
holz 
 
Wir sind eine Gruppe von Menschen, die die Geflüchteten 
bei der Ankunft in der Gemeinde Altenholz unterstützen. 
Gerne können auch Sie bei uns mitmachen.  
 
In den ersten Wochen und während des Asylverfahrens be-
ginnt bereits ein Teil der Integrationsarbeit. Neben Hürden 
wie Formulare ausfüllen u.ä., passiert hier die Begegnung 
von Menschen. Nicht nur beim Kennenlernen und dem ers-
ten Einkauf, sondern gerade im Alltag, der seine eigenen 
spannenden Erlebnisse mit sich bringt. Die Menschen, die 
sich in ihrer Individualität und mit ihren Kulturen begegnen, 
stehen vor der fordernden und fördernden Aufgabe, ein ge-
meinsames Miteinander zu gestalten. Eine Einbindung un-
serer neuen Altenholzer*innen in alltägliche Begegnungen 
ist herzlich willkommen.  
 
Im vergangenen Jahr hat die Gemeinde Altenholz neben 
18 Asylbewerbern auch 85 Ukrainer*innen willkommen ge-
heißen. Viele ehrenamtliche Helfer haben dabei geholfen, 
die Unterkünfte für diese Menschen wohnlich zu gestalten, 
sei es durch Sachspenden oder tatkräftige Hilfe bei der Ein-
richtung. Ebenso hat unser Sprachkursangebot Zuwachs 
bekommen. Vielen Dank dafür! 
 
Das nächste Café International findet am 8. Februar um 
16:00 Uhr im EBZ statt. Hier bietet sich die Gelegenheit zu 
vielen spannenden Begegnungen mit Menschen aus an-
deren Kulturen. 
Dieses Mal wird BINGO gespielt. 
 
Sie haben keine Zeit für ein ehrenamtliches Engagement? 
Mit Ihrer Spende ermöglichen Sie unsere Arbeit! 
Auch mit einer Spende ist uns sehr geholfen. Wir finanzie-
ren unter anderem die Lehrmaterialien für den Deutschun-
terricht, bieten gelegentlich kleine Freizeitaktivitäten für 
Kinder und Erwachsene an und geben beispielsweise in 
Notfällen Zuschüsse zu den Arzneikosten. Das alles ist nur 
möglich, wenn auch Gelder dafür vorhanden sind. Wenn 
Sie uns mit einer Spende unterstützen möchten, würde uns 
das sehr freuen.  
 

Spendenkonto 
 
Spendenkonto des Freundeskreises Asyl verwaltet durch 
Hildegard Schaper 
AWO Altenholz Flüchtlingshilfe 
Förde Sparkasse  
IBAN: DE 12 210 501 70 1002 2977 43   
BIC: NOLADE21KIE 
 

Fahrradwerkstatt 
 
In der Fahrradwerkstatt/ Danziger Straße 33 (hinterm 
Haus) können Fahrräder unter Anleitung von Herrn Said 
repariert werden: 
 
Samstags: 08:30-12:00 Uhr 
 

Wohnraum gesucht! 
 
Die Lage in der Ukraine ist weiter angespannt. Insofern 
müssen wir davon ausgehen, dass wir auch weiter Ukrai-
ner*innen bei uns aufnehmen werden. 85 Personen aus 
der Ukraine haben seit Ausbruch des Krieges bereits Un-
terschlupf in unserer Gemeinde gefunden. Für weitere 
Menschen suchen wir dringend Wohnraum. Wenn Sie z.B. 
eine Einliegerwohnung, eine Mietwohnung o.ä. für Geflüch-
tete zur Verfügung stellen wollen, melden Sie sich gerne 
im Rathaus bei Frau Laschewski unter der Telefonnummer 
0431 32 01-234. 
 
Auch suchen wir für einen afghanischen Rollstuhlfahrer 
und seine beiden Söhne eine barrierefreie Unterkunft. 
 
Über Angebote auch unter s.laschewski@altenholz.de 
würden wir uns freuen.

Freundeskreis Asyl 
Altenholz

mailto:s.laschewski@altenholz.de
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Vorsitzende: Marina  Hoppe, Tel.: 0431 65943734 
E-Mail: awo-ov-altenholz@t-online.de 
Bankverbindung: AWO OV  
IBAN: DE44210 501 70 100021 83 60 
Homepage: awo-altenholz.de 
 

Dienste der AWO 
 
Hilfe für Migrantinnen und Migranten 
Frauke Miltkau-Reinack 
Tel.: 0431 32 48 95 
 
Mutter-(Vater-)Kind-Kuren 
Katharina Lange 
Tel.: 0431 32 31 66 
 

Veranstaltungen  
 
in der Begegnungsstätte Stift 
Altenholz-Stift, Danziger Str. 3 d 
Tel.: 0431 32 84 28 oder 
Tel.: 0431 65 94 37 34 (M. Hoppe) 
 

Mittagstisch für Senioren 
 
Mo – Fr:  11:30 Uhr bis 12:30 Uhr 
Traute Aldag, Tel.: 32 12 79 
Elsbeth Struck Tel.: 38 65 27 17 
 
Wir bitten um Anmeldungen am Vortag zwischen 9:30 Uhr 
und 12:30 Uhr. 
Es gibt oft selbst gekochtes Essen (Hausmannskost). 
Bitte bei Verhinderung die Abmeldung nicht vergessen. 
 

Kaffeenachmittag und Bingo 
 
Achtung: Ab 2023 findet unser Kaffeenachmittag nur noch 
einmal im Monat, und zwar jeden 1. Dienstag im Monat 
von 15:00 – 17:00 Uhr statt. 
Traute Aldag, Tel.: 32 12 79 
Nächste Termine: 7. Februar, 7. März 2023 
 

Klönschnack 
und Gesellschaftsspiele 
 
Wenn Sie unser Angebot kennenlernen wollen, dann kom-
men Sie vorbei und machen Sie mit - oder rufen Sie uns dort 
an unter der Telefonnummer 0431 32 84 28. 
Elsbeth Struck, Tel. 38 65 27 17 
Jeden 1. Donnerstag im Monat.  
Nächste Termine: 2. Februar, 2. März 2023 
 
 

Kleines AWO-Café 
 
Wir öffnen jeden 3. Samstag im Monat unser „Kleines AWO-
Café“ wieder! 
Nächster Termin: 18. Februar 2023 
Wir freuen uns auf Sie! 
 

Skatnachmittag 
 
Haben Sie Lust mitzumachen?  
Kommen Sie doch einfach mal vorbei.  
Wir freuen uns auf Sie. 
Jeden Freitag von 14:30 – 17:00 Uhr 
Herr Grote, Tel. 0431 32 74 7 
 

Malgruppe für Jung und Alt 
 
Wir treffen uns immer am Donnerstag um 15:00 Uhr in der 
AWO Begegnungsstätte, Danziger Str. 3 d in Altenholz-Stift. 
Neueinsteiger sind herzlich willkommen. 
Hanni Müller-Kranzhoff, Tel. 0157 5300 8133 
 

Wer hilft uns? 
 
Sind Sie gerne mit anderen Menschen zusammen? 
Haben Sie etwa 4 Stunden Zeit, in der AWO  Begegnungs-
stätte 1 x in der Woche gemeinsam mit einer weiteren Per-
son den Mittagstisch für etwa 10 – 12 Personen zu berei-
ten? Wir freuen uns auf Ihren Anruf!  
Marina Hoppe – Telefon 0431 65 94 37 34 
Oder per E-Mail an awo-ov-altenholz@t-online.de 
 

Beratungsstunde 
„Hilfe im Alltag“ 
 
Freitags in der Begegnungsstätte, Danziger Str. 3 d in Stift. 
 
Aufgrund personeller Engpässe bitten wir um telefoni-
sche Terminabsprache – Telefon 0431 32 39 91 
 
Unterstützung für Jung und Alt 
 
Sie brauchen Hilfe z. B. bei Behördengängen, beim Ausfül-
len von Formularen, beim Verständnis offizieller Schreiben... 
 

Hilfsfonds der AWO 
 
Helfen Sie mit, damit anderen schnell geholfen werden 
kann! Für den Fall, dass Ihnen Fälle bekannt werden, in de-
nen Menschen mit sehr kleinem Einkommen dringend Hilfe 
brauchen, kann mit dem Hilfsfonds der AWO geholfen wer-
den. Das Verfahren ist einfach und schnell: Sie stellen einen 
formlosen Antrag an die Ortsvereinsvorsitzende und schil-
dern kurz, warum Sie meinen, dass Ihre Mitmenschen Hilfe 
benötigen. 
Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns: 
Marina Hoppe – Tel.: 0431 65 94 37 34  
E-Mail: awo-ov-altenholz@t-online.de  

Arbeiterwohlfahrt 
Ortsverein Altenholz
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Sie möchten unsere Arbeit unterstützen?  
Über eine Spende würden wir uns sehr freuen: 
Unser Konto:  
Arbeiterwohlfahrt Altenholz – Stichwort: Hilfsfonds 
IBAN: DE35 210 501701 002 342 531 
 
Spenden bis 200 € werden vom Finanzamt durch den 
Bankauszug anerkannt, bei größeren Spenden erteilt die 
AWO gerne eine Spendenbescheinigung. 
(Hierfür bitte auf der Überweisung Name und Anschrift an-
geben) 
 

Die 2008 in Altenholz gegründete AWO-Jugendstiftung hat 
sich zum Ziel gesetzt, die Lebensbedingungen von Kindern 
und Jugendlichen in unserer Gemeinde zu verbessern. Es 
handelt sich um ein Sondervermögen, das unabhängig von 
anderen AWO-Institutionen verwaltet wird. Die Geschäfts-
führung der Stiftung wird durch den Stiftungsrat kontrolliert, 
dem unter anderen auch unser ehemaliger Bürgermeister, 
Herr Carlo Ehrich, angehört. 
Anfragen zu Fördermöglichkeiten erreichen uns auf vielen 
verschiedenen Wegen. Oft genügt ein Gespräch oder eine 
kurze E-Mail. Diese werden von uns vertraulich und un-
bürokratisch behandelt. Die Fördermöglichkeiten sind sehr 
vielfältig: Material, Schul- und Sportbedarf, Schul- und Ju-
gendreisen, Zuwendungen an einzelne Kinder und Jugend-
liche in besonderen Lebenslagen und vieles mehr.  
 
Das Finanzamt hat die Stiftung als gemeinnützig anerkannt, 
d. h. für Spenden und Zustiftungen an die AWO-Jugendstif-
tung stellen wir Spendenbescheinigungen aus.  
Anfragen können Sie jederzeit formlos mündlich oder 
schriftlich an den Stiftungsvorstand richten: 
Dorit Lüth, Tel.: 0431 32 49 73 
Gabriele Heintz, Tel.: 0431 32 41 56,  
E-Mail: gaby.heintz@outlook.de 
Friederike Rummer, friederike.rummer@freenet.de  
 

Kindertagesstätte Altenholz 
Klausdorfer Str. 78c 
Krippe 
Hasenholz 7 
24161 Altenholz 
Leitung: Frau Anke Lilienthal-Schmiedel 
Tel.: 0431 3294910 
Öffnungszeiten: 
Mo.-Fr.: 7.00 – 17.00 Uhr

DRK-Geschäftsstelle 
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz 
Ihre Ansprechpartnerin: Frau Räther-Arendt 
Tel.: 0431 32 10 40 • Fax: 0431 32 75 3 
E-Mail: info@drk-altenholz.de • Web: www.drk-altenholz.de 
Spendenkonto: Förde Sparkasse  

IBAN DE 43 210 501 701 000 217 990 
 
Öffnungszeiten: 
Mo. u. Do.                      08:00 – 11:00 Uhr 
Di., Mi. u. Fr.                  09:00 – 11:00 Uhr 
Mo., Di. u. Do.               15:00 – 17:00 Uhr 
 

DRK – Aktuell 
 
Regelmäßige Veranstaltungen 
in der DRK-Begegnungsstätte, Am Buchholz 4 
 
Montag 
09:30 – 11:00 Uhr      Senioren-Gymnastik &  
                                  Gedächtnistraining 
                                  Leitung: Frau Petersen/Frau Witthöft 
09:30 – 11:00 Uhr      Tanztreff für alle 
                                  (Eivind-Berggrav-Zentrum) 
                                  Leitung: Herr Petersen 
16:00 – 18:30 Uhr     „Flinke Nadel“ 
                                  Leitung: Frau Felsch 
Dienstag 
09:30 – 11:00 Uhr      Tanztreff für alle 
                                  DRK Begegnungsstätte 
                                  Leitung: Herr Petersen 
                                  Alle 14 Tage, 07.02. und 21.02.2023 
15:00 – 17:00 Uhr      Spiele-Nachmittag  
                                  Leitung: Frau Stenzel und Frau Storma 
                                  Alle 14 Tage, 07.02. und 21.02.2023 
Mittwoch 
09:30 – 12:30 Uhr      Betreuungsgruppe für Menschen mit  
                                  Gedächtnisstörungen und Demenz  
                                  Leitung: Frau Stahl 
14:00 – 16:00 Uhr     Jeden 2. Mittwoch im Monat  
Kleiderkammer        wieder am 08.02.2023 
                                  Leitung: Frau Wohlert 
16:30 – 17:30 Uhr      Platt för grote Plietsche  
                                  Leitung: Frau Weidner 
18:15 – 19:15 Uhr      Platt för grote Plietsche 
                                  Leitung: Frau Weidner 
Donnerstag 
10:00 – 11:30 Uhr      Selbsthilfegruppe zum Thema Rheuma  
                                  jeden 3. Donnerstag im Monat,  
                                  wieder am 16.02.2023 
15:00 – 16:30 Uhr      Klönschnack 
                                  Alle 14 Tage, 02.02. und 16.02.2023 
                                  Leitung Frau Wilke 
Sonntag 
15:00 – 17:00 Uhr      „Sonntagscafé“ 
                                  Leitung: Frau Jansen 
                                  05.02.2023 

Deutsches Rotes Kreuz 
Ortsverein Altenholz e.V. 

Am Buchholz 4      Telefon 32 10 40
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Bitte beachten Sie auch unseren Veranstaltungskalender 
im Internet! 
 
Für Fragen zu den Veranstaltungen wenden Sie sich bitte an die 
DRK-Geschäftsstelle. 
 

Paar – Familienberatungen 
 
Ein ehrenamtliches Angebot 
Dem Deutschen Roten Kreuz Ortsverein Altenholz e. V. steht 
Frau Melanie Giesche als Psychologin zur Seite. Frau Giesche 
bietet ehrenamtliche Beratungen in den Räumlichkeiten des 
DRK Altenholz e. V. an. 
 
Sie können mit Frau Giesche Kontakt aufnehmen unter: 
Mail: beratungaltenholz@web.de; Mobil: 0177 2563412 
 
Weitere Informationen erhalten Sie auch über die Homepage: 
https://systemische-beratung-altenholz.jimdosite.com 
 
 

Großer Bücherflohmarkt 
 

 
 
 
 
 

zu Gunsten des Ortsvereins 
des DRK in Altenholz 

am 
Freitag, 27. Januar 2023, 

14:00-18:00 Uhr 
& 

Samstag, 28. Januar 2023, 
10:00-14:00 Uhr 

 
in der DRK-Begegnungsstätte, 

Altenholz-Klausdorf, 
Am Buchholz 4, Tel.: 32 10 40. 

 

Das nächste DRK Sonntagscafé  
 

findet am 5. Februar 2023 
in der Zeit von 15-17 Uhr statt. 

 
Wir feiern Fasching! 

 
 
 
 
 
 

Frau Marita Horn führt musikalisch durch den Nachmittag. 
Sie sind herzlich eingeladen, bei uns Kaffee und Torte zu 
genießen. 
Es freut sich auf Ihr Kommen 
das Team des Sonntagscafés 

DRK-Blutspendedienst Nord-Ost 
 
Gemeinsam vorsorgen, um die Blutversorgung lücken-
los zu gewährleisten – Tragen Sie Ihre Spende-Erfah-
rung weiter 

 Ganz langsam nähern wir uns 
merklich dem Frühjahr und da-
mit der Zeit des Jahres, in der 
die Tage wieder länger hell 
bleiben und die Motivation für 
Aktivitäten drinnen und drau-
ßen wieder steigt. Auch der 
Besuch eines Blutspendeter-
mins fällt nun vielleicht wieder 
leichter. Bitte nutzen Sie die-
sen Motivationsschub dafür, 
mit Ihrer Spende Patienten zu 
unterstützen und mögliche 
Engpässe in der Blutversor-
gung unbedingt zu vermeiden. 

Durch die demografische Entwicklung unserer Gesellschaft 
stehen immer mehr ältere Patienten immer weniger poten-
ziellen Blutspendern gegenüber. Auch äußere Umstände, 
z. B. unvorhersehbare Ereignisse, Katastrophen oder sai-
sonale wie auch individuelle Schwankungen können zu 
temporären Engpässen in der Blutversorgung führen. Um 
langfristig solche kritischen Versorgungssituationen zu ver-
meiden, braucht auch der DRK-Blutspendedienst Nord-Ost 
immer engagierte Spender und Neuspender, die regel-
mäßig Blut spenden. 
Gerade bei Engpässen zählt jede Spende. So können Sie 
die gute Tat weitertragen: 
 
➯ Bringen Sie Freunde oder Verwandte mit zur Blutspende, 
denn gemeinsam macht Leben retten noch mehr Spaß 
 
➯ Erzählen Sie anderen von Ihrer guten Tat – erinnern Sie 
andere daran, dass sie auch Lebensretter sein können 
 
➯ Teilen Sie Ihr Engagement auf unseren Social Media Ka-
nälen unter dem hashtag #schenkelebenspendeblut 
 
Alle Blutspendetermine, sowie die erforderliche Terminre-
servierung sind zu finden unter https://www.blutspende-
nordost.de/blutspendetermine/, darüber hinaus kann die 
Terminreservierung auch über die kostenlose Hotline 0800 
11 949 11 erfolgen, dort werden auch weitere Informationen 
erteilt. Bitte beachten Sie ggf. aktuelle Ankündigungen auf 
der Website des DRK-Blutspendedienstes Nord-Ost unter 
www.blutspende-nordost.de 
 
Hinweis: Nach einer Impfung mit den in Deutschland zu-
gelassenen Impfstoffen gegen das Corona-Virus ist eine 
Blutspende am Tag nach der Impfung möglich, sofern sich 
der oder die Geimpfte gesund fühlt. 
 
Die nächste Blutspendeaktion findet 
 

am 8. Februar 2023 

beim DRK Ortsverein 
in Altenholz-Klausdorf, Am Buchholz 4 

 
von 15:00 Uhr bis 19:00 Uhr statt.

https://www.blutspende-nordost.de/blutspendetermine/
https://www.blutspende-nordost.de/blutspendetermine/
http://www.blutspende-nordost.de


30

Institutionelle Kindertagespflege: DRK-Ortsverein Altenholz e.V.

DRK Altenholzer Kinderstube 
 „Die Regenbogen-Kids“ 
Klausdorfer Straße 91, 24161 Altenholz 
Leiterin: Frau Elvira Schulze 
Tel.: 0431 88 80 41 08 
E-Mail: kinderstube@drk-altenholz.de 
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 07:00-15:30 Uhr 
Web: www.drk-altenholz.de 
 
Verwaltung: Helga Reinberg 
E-Mail: ki-stuben-verwaltung@drk-altenholz.de 
 
 

Kommt zum Runden Tisch der 
Altenholzer SPD 
 
Die Altenholzer SPD trifft sich jeden ersten Mittwoch im Mo-
nat an wechselnden Orten in Altenholz zum Gedankenaus-
tausch. Wenn Du uns einfach mal kennenlernen willst oder 
was besprechen möchtest, komm´ gerne vorbei. Wir freuen 
uns auf Dich. Den nächsten Runden Tisch machen wir am 
1. Februar um 19:00 Uhr. 
 
Wo: Restaurant Ilias, Klausdorfer Straße 99 
 
Was: Politik.Vor Ort.Gerecht gestalten! 
 
Bis bald, herzliche Grüße 
Uwe Johanning 
 
 
 

Wir bitten um Ihre Mithilfe 
 
Benutzen Sie bitte unsere Mängelmeldung 
 
Die Gemeinde Altenholz ist bemüht, alle öffentlichen Ein-
richtungen, Straßen, Wege und Plätze in einem ordnungs-
gemäßen Zustand zu halten. 
 
Wir möchten unsere Bürger/innen bitten, uns bei der Besei-
tigung der vielen kleinen Mängel, die immer wieder zwangs-
läufig auftreten, zu helfen. Bitte schicken Sie uns die nach-
stehend abgedruckte Mängelmeldung bei festgestellten 
Schäden zu. Wir werden für umgehende Abhilfe sorgen. 

 

Absender: 

 

Name:   ____________________________________ 

 

Anschrift: ___________________________________ 

 

Telefon:   ____________________________________ 

 

E-Mail:   ____________________________________ 

 

 

An den                            Altenholz, den .......................... 

Bürgermeister  

der Gemeinde Altenholz 

Allensteiner Weg 2 – 4 

24161 Altenholz 

Telefax 0431 / 3201 – 260 

 

 

Mängelmeldung 
 

Schadensort _________________________________ 

 

Ich habe heute gegen ______ Uhr nachstehende Mängel 

festgestellt: 

 

l Bürgersteig schadhaft 

l Fahrbahndecke schadhaft 

l Hydranten-/Schieberklappe schadhaft*/Pflasterab- 

    sackung* 

l Kanaldeckel schadhaft* /Pflasterabsackung* 

l Gully liegt zu hoch*/tief* 

l Ampelanlage defekt 

l Verkehrsschild*/Straßenbenennungsschild*  

    beschädigt 

l Schutt- und Unratablagerungen 

l Straßenbeleuchtung defekt 

 

Sonstige Mängel: _____________________________ 

 

___________________________________________ 

 

Bemerkungen: _______________________________ 

 

Festgestellt durch: ____________________________ 
                                             Unterschrift 

l Zutreffendes ankreuzen    *Zutreffendes unterstreichen
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Kaminholz 
Kronenholz 
(mit eigener Säge sägen) 30,- €/m3 

Esche m-Stücke 
abgelagert und frisch 100.- €/m3 
Esche  
ofenfertig (27 cm) auf Anfrage  
Sammelscheine 10.- € 

Vorläufig letzter Motorsägenlehrgang am 25.03.23 
(nur mit Anmeldung) 

Gut Hohenhain, Tel. 04308/325 • Mail: info@guthohenhain.de 



Der Kia Stonic.
Erlebe Gestaltungsfreiheit.

Kia Stonic 1.2 DPI Vision
씲 19.990,-
Jetzt f쏗r:

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Du gestaltest dein Leben gerne aufregend und bunt. Dann bringt der Kia
Stonic mit seinen 29 Farbvarianten alles mit, was du brauchst, um deiner
Kreativit쌹t freien Lauf zu lassen. Das großartige Raum- und Fahrgef쏗hl des
Crossover wird dich zudem immer wieder zu neuen Entdeckungsreisen
inspirieren. Steig ein und teste ihn selbst bei einer Probefahrt.

Kia Stonic 1.2 DPI Vision (Super, 5-Gang-Schaltgetriebe), 62 kW (84 PS):
Kraftstoffverbrauch in l/100 km: innerorts 6,5; außerorts 4,3;
kombiniert 5,2; CO2–Emission kombiniert 117 g/km. Effizienzklasse: C.1

1 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebots,
sondern dienen allein Vergleichszwecken zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.

Auto Horn GmbH 
24161 Altenholz | Klausdorfer Straße 121 | Tel.: 0431/329650  
24146 Kiel | Schlehenkamp 11 | Tel.: 0431/780770 
www.auto-horn.de 
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