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Jiidischer Kulturabend

am Sonntag, 5. Februar 2023, ab 18:00 Uhr
im Eivind-Berggrav-Zentrum (Kirche) in
Altenholz-Stift

Alljahrlich findet in Altenholz im Gedenken an den 27. Januar 1945, dem Tag der
Befreiung des Konzentrationslagers Auschwitz, der "Jiidische Ku&turabend" statt.
Nach coronabedingter Pause in 2021 (wo wir 1700 Jahre jiidisches Leben in Deutschland

gefeiert hétten) und 2022 freuen wir'tuns, im neuen Jahr wieder gemeinsam diesen Tag mit

Klavierwerken jiidischer Komponisten des 19. und 20. Jahrhunderts zu bedenken.

<< Von Leid und Lust und Lobgesang >>

Der ehemalige Kieler Pastor Joachim Lif3-Walther wird aus einem réichen Repertoire
von bislang unerhorter (leider zu Unrecht vergessener) Klaviermusik Werke von Salomon
und Joseph Sulzer, Louis Lewandowski, Salomon Jadassohn, Carl Goldmark, Ignaz Briill,
Gustav Lazarus, Joel Engel und zum Schluss von Felix Mendelssohn spielen und

kommentieren.

Eintritt frei - Spende

In der Pause konnen Eindriicke bei einem

zugunsten der Glas Wein und Gebick ausgetauscht werden.
itas Ukrainehilfe
Caritas b Veranstalter: Gemeinde Altenholz, Forde-vhs,
erbeten

Friedensgruppe & Kirchengemeinde Altenholz
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www.altenholz.digital

07:03 Uhr:
= Bin kurz
beim Amt.

www.altenholz.digital

Deine Gemeindeistjéetzt digital
und nur einen Klick entfernts
mit dem neuen Blirgerportal:

e | I ITV.SH

Altenholz Kommunale

Digitalisierung

Schleswig-Holstein
Der echte Norden
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Die Gemeinde Altenholz sucht zum nachstmdglichen Zeitpunkt eine

Unterstilitzung fur den Fachbereich Amt flir Birgerdienste,
Sachgebiet BurgerBiiro.

Die unbefristete Vollzeitstelle ist derzeit mit der Entgeltgruppe 6 TV6D bewertet. Bei fehlender Ausbildung zur/zum
Verwaltungsfachangestellten ist eine Eingruppierung in die Entgeltgruppe 5 TVSD vorgesehen.

Geboten wird ein vielseitiger und abwechslungsreicher Arbeitsplatz mit folgenden Aufgabenschwerpunkten:
e An-, Ab- und Ummeldungen im Meldewesen,

die Ausstellung von Pass- und Ausweisdokumenten,

die Beantragung von Fihrungszeugnissen und Gewerbezentralregisterauszulgen,

die Beglaubigung von Dokumenten,

die Ausstellung von Fischereischeinen und die Aushandigung von Fischereimarken,

An-, Ab- und Ummeldungen eines Gewerbes,

Melde- und Gewerberegisterauskiinfte,

die Aushandigung von Wahlunterlagen,

die Ausstellung von Bescheinigungen (u.a. Meldebescheinigungen),

die Bearbeitung von Fundsachenangelegenheiten,

die Bearbeitung der Haushaltsangelegenheiten des Sachgebietes.

Anforderungsprofil:
e eine abgeschlossene Ausbildung zur/zum Verwaltungsfachangestellten oder eine abgeschlossene Berufsaus-
bildung, die inhaltlich dem Téatigkeitsfeld eines/einer Blroangestellten entspricht,
Interesse an einer teamorientierten Arbeit in einer modernen und burgerfreundlichen Gemeindeverwaltung,
Organisationsfahigkeit, Verantwortungsbewusstsein, Kommunikations- und Durchsetzungsfahigkeit,
eine gute mindliche und schriftliche Ausdrucksweise,
Bereitschaft zur Teilnahme an Fortbildungen,
Fahigkeiten im Umgang mit modernen Kommunikationsmitteln und Microsoft Office Programmen,
Kenntnisse in einem Einwohnermeldefachverfahren oder GESO sind von Vorteil,
Bereitschaft und Fahigkeit zur flexiblen Arbeitszeitgestaltung.

Wiinschenswert sind auBerdem der Besitz des Flhrerscheins der Klasse B sowie die Bereitschaft, den Privatwagen flir
gelegentliche Dienstfahrten zu nutzen.

Wir bieten Mitarbeitenden unter anderem:
e flexible Arbeitszeitregelungen,
eine zusatzliche Altersvorsorge der VBL,
eine umfassende Einarbeitung in das neue Aufgabengebiet,
die Teilnahme an Fort- und Weiterbildungen,
die Unterstutzung bei der Suche nach geeignetem Wohnraum,
die Unterstutzung bei der Suche nach einem Kinderbetreuungsplatz.

Aktive Mitglieder einer freiwilligen Feuerwehr oder einer anderen Hilfsorganisation werden ausdriicklich aufgefordert, sich
zu bewerben, sofern sie die gewlinschten Anforderungen erfillen.

Bei gleichwertiger Eignung, Beféhigung und fachlicher Leistung werden Personen mit einer anerkannten Schwerbehin-
derung oder Gleichstellung vorrangig beriicksichtigt.

Bitte richten Sie Ihre schriftliche Bewerbung bis zum 15. Februar 2023, 12:00 Uhr, an den Biirgermeister der Gemeinde
Altenholz, Personalabteilung, Allensteiner Weg 2-4, 24161 Altenholz. Bitte reichen Sie keine Originale ein. Aus Kos-
tengriinden erfolgt keine Ricksendung der Bewerbungsunterlagen. Bewerbungskosten werden nicht erstattet.

Online-Bewerbungen richten Sie bitte in einer zusammenhangenden PDF-Datei an bewerbung @altenholz.de. Die PDF-
Datei sollte die GroBe von 5 MB nicht Uberschreiten. Bewerbungen mit ZIP-Dateien 0.4. komprimierten Dateien finden
keine Bericksichtigung.

Fur Fragen steht lhnen Herr Clausen telefonisch: 0431/3201-214 oder per E-Mail: t.clausen@altenholz.de, gern zur
Verfligung.
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Datum Uhrzeit Veranstaltung Ort

13.01. 20 Uhr Konzert Schroeter & Breitfelder Eivind-Berggrav-Zentrum

14.01. 18 Uhr 1. Manner Handball Edgar-Meschkat-Halle
TSV Altenholz : TSV Hannover Burgdorf I

20.01. 20 Uhr 1. Manner Handball Edgar-Meschkat-Halle
TSV Altenholz : HSG Ostsee N/G

22.01. 10 Uhr 11. Winterlaufserie Gemeindezentrum

27.01. 14-18 Uhr Biicherflohmarkt DRK-Begegnungsstatte

28.01. 10-14 Uhr Biicherflohmarkt DRK-Begegnungsstatte

Veranstaltungsorte:

DRK-Begegnungsstatte: Am Buchholz 4, 24161 Altenholz-Klausdorf
Edgar-Meschkat-Halle: Danziger StraBe 18, 24161 Altenholz-Stift
Eivind-Berggrav-Zentrum: OstpreuBenplatz 1, 24161 Altenholz-Stift
Gemeindezentrum, Klausdorfer StraBe 78 B, 24161 Altenholz-Klausdorf

Mindestens 100 Euro als Dan-
keschon fiir lhr Haushaltsbuch

Wo bleibt J_ "

& Sewtvipmche e den Buonge: ved de Lt J032

Das Statistische Amt fir Hamburg und Schleswig-Holstein
sucht Haushalte fur eine freiwillige und interessante Be-
fragung zur Einkommens- und Verbrauchsstichprobe (EVS
2023). Wenn Sie sich fragen, wofiir Sie Geld ausgeben und
wo lhre potenziellen Geldfresser stecken, dann machen Sie
mit und lhr Haushaltsbuch zu Geld.

Als ,Dankeschon®fir die Teilnahme gibt es eine Geldpramie
in H6he von mindestens 100 Euro je Haushalt. Haushalte
mit mindestens einem minderjahrigen Kind erhalten zu-
sétzlich 50 Euro. Haushalte, die fir die zweiwdchige Do-
kumentation der Nahrungs- und Genussmittel ausgewahlt
wurden, erhalten eine Zusatzpramie von 25 Euro.

Die Pramie kann nur dann ausgezahlt werden, wenn der
Haushalt vollstandig teilgenommen hat.

Weitergehende Informationen erhalten Sie unter
www.evs2023.de. Hierunter sind auch ab sofort Anmeldun-
gen fur die Teilnahme an der EVS 2023 mdglich. Sie kénnen
uns eine E-Mail an evs @statistik-nord.de senden, wir neh-
men dann mit Ihnen Kontakt auf. Selbstverstandlich kénnen
Sie uns gerne anrufen unter 0431-6895 9130.

* Alle Angaben werden vertraulich behandelt und unterliegen
den Vorschriften des Datenschutzes und der statistischen
Geheimhaltung (https://www.statistik-nord.de/datenschutz).

Statistisches Amt fir Hamburg und Schleswig-Holstein
-A6R-
FrobelstraBe 15-17, 24113 Kiel


http://www.evs2023.de
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Die Gemeinde Altenholz sucht zum n&chstmdglichen Zeitpunkt einen

Mitarbeitenden (m/w/d)
far die offene Kinder- und Jugendarbeit

ein. Bei dieser zu besetzenden Stelle handelt es sich um ein unbefristetes, geringfligiges Beschéftigungsverhéltnis mit
einer wochentlichen Arbeitszeit von ca. 4-5 Stunden.

Geboten wird ein vielseitiger und abwechslungsreicher Arbeitsplatz mit folgenden Aufgabenschwerpunkten:
e soziale und padagogische Projekte mit den Besuchenden durchflhren, die zu deren eigener Stabilisierung und
Entwicklung beitragen,
werktagliche Offnung der Jugendzentren O.A.S.E. und Timpel,
Arbeit mit Madchen und jungen Frauen.

Fur die ausgeschriebene Stelle gilt nachstehendes Anforderungsprofil:
gelegentlicher Wochenend-Dienst sowie ggfs. Dienst in den spateren Abendstunden,
Freude an der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen,
Qualifikation als Sozialpddagoge (m/w/d), Sozialarbeiter (m/w/d) mit staatlicher Anerkennung, Erzieher (m/w/d)
oder Sozialpadagogischer Assistent (m/w/d) bzw. gleichwertige Fahigkeiten und Erfahrungen,
gute Kenntnisse / Praxiserfahrungen in verschiedenen Bereichen der Jugendarbeit,
soziale Kompetenz und selbststéndiges Arbeiten,
Flexibilitdt und Teamfahigkeit.

Winschenswert wére eine weibliche paddagogische Fachkraft fur die professionelle Arbeit mit Madchen und jungen Frauen
sowie der Besitz des Fihrerscheins der Klasse B und die Bereitschaft, den Privatwagen fiir gelegentliche Dienstfahrten
Zu nutzen.

Wir bieten Mitarbeitenden unter anderem:
e eine abwechslungsreiche Tatigkeit im Rahmen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit,
flexible Arbeitszeitregelungen,
eine zusatzliche Altersvorsorge der VBL,
eine umfassende Einarbeitung in das neue Aufgabengebiet,
die Teilnahme an Fort- und Weiterbildungen,
die Unterstutzung bei der Suche nach geeignetem Wohnraum,
die Unterstiitzung bei der Suche nach einem Kinderbetreuungsplatz.

Aktive Mitglieder einer freiwilligen Feuerwehr oder einer anderen Hilfsorganisation werden ausdriicklich aufgefordert, sich
zu bewerben, sofern sie die gewlinschten Anforderungen erfillen.

Bei gleichwertiger Eignung, Beféhigung und fachlicher Leistung werden Personen mit einer anerkannten Schwerbehin-
derung oder Gleichstellung vorrangig beriicksichtigt.

Bitte richten Sie Ihre schriftliche Bewerbung bis zum 15. Februar 2023, 12:00 Uhr, an den Biirgermeister der Gemeinde
Altenholz, Personalabteilung, Allensteiner Weg 2-4, 24161 Altenholz. Bitte reichen Sie keine Originale ein. Aus Kos-
tengriinden erfolgt keine Riicksendung der Bewerbungsunterlagen. Bewerbungskosten werden nicht erstattet.

Online-Bewerbungen richten Sie bitte in einer zusammenhangenden PDF-Datei an bewerbung @altenholz.de. Die PDF-
Datei sollte die GroBe von 5 MB nicht Uberschreiten. Bewerbungen mit ZIP-Dateien 0.4. komprimierten Dateien finden
keine Bericksichtigung.

Fur Fragen steht Ihnen Herr Clausen telefonisch: 0431/3201-214 oder per E-Mail: t.clausen@altenholz.de, gern zur
Verfugung.
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Die Abfallwirtschaft Rendsburg-Eckernférde (AWR) beab-
sichtigt

am Dienstag, dem 24.01.2023,

eine fur die Burgerschaft kostenlose Tannenbaumabfuhr
durchzufuhren. Bei dieser Aktion kdnnen keine anderen Ab-
falle (z.B. Sperrgut, Hausmull, Laub und &hnl. Abfélle) mit-
genommen werden. Die Weihnachtsbdume werden nur auf
nachfolgenden Sammelplétzen abgefahren:

Ortsteil Stift

1. Insterburger Weg/Ecke Elbinger Weg (Trafostation)

2. Tilsiter Weg (Buswendeschleife, Grlnflache)

3. Konigsberger StraBe (Grinflache zwischen Garagen-
hof und Haus Nr. 2)

4. Danziger Str./Ecke Posener StraBe (Schulgrundstiick)

5. Danziger Str./Ecke Breslauer StraBe (Grundstick

Deutsche Annington Heimbau AG)

Ende der Breslauer StraBe (Grundstiick Deutsche An-

nington Heimbau AG)

Stralsunder Weg (Parkplatz vor dem Haus Nr. 6)

Stettiner Weg (Parkplatz vor dem Haus Nr. 2)

Rote Kate (Parkplatz bei Haus Nr. 36)

0. Friedrichsruher Weg/Stegeltor (Freiflache Einmin-

dungsbereich Stegeltor/Friedrichsruher Weg)

11. Friedrich-VoB-Ufer (Grinflache im Einmindungsbe-
reich Oskar-Kusch-StraBe/Friedrich-VoB-Ufer)

12. Altenholzer StraBe/Ecke Klausdorfer LandstraBe
(H6he Bushaltestelle)

o
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Ortsteil Klausdorf

1. Rotdornweg (Parkplatz vor dem Haus Nr. 12)

2. Tannenweg (Parkplatz vor dem Haus Nr. 19)

3. Ander Feuerwache (auf dem Parkplatz vor der Feuer-
wache)

4. Wiesengrund (Parkplatz vor dem Haus Nr. 18)

5. Rehwinkel (Parkplatz vor dem Haus Nr. 13)

6. Am Dehnberg (Seitenstreifen vor dem Grundsttick Nr. 1)

7. Struckbrook (Trafostation, Griinflache)

8. Aukamp (Grunflache bei den Hausern Nr. 15u. 17, Ga-
ragenhof)

9. Regenbrook/Ecke Klintenberg (auf der Griinflache)

10. Schoolredder (gegeniber der Einmiindung Klinten-
berg)

11. Am Buchholz (auf dem Parkplatz vor dem Kindergar-
ten)

12. Ahornallee (Parkplatz gegentiber von Haus Nr. 1)

13. Knooper LandstraBe (Trafostation)

14. Freesenberg (freie Flache vor der Pumpstation zwi-
schen Haus Nr. 16 und 18)

15. Freesenberg/Vordere Wurth (Griinflache zwischen
Fahrbahn und FuBweg)

16. Dorfkoppel (6ffentliche Parkflache vor dem Haus Nr.
6a/Wendehammer)

17. Erdbeerfeld (6ffentliche Parkflache gegentber vom
ALDI Parkplatz, vor der Zufahrt Brombeerring)

18. Brombeerring (Griinflache gegeniliber Haus Nr. 69)

19. Brombeerring (Griinflache gegeniiber Haus Nr. 21 a)

Die Tannenb&ume sind frihestens am Vorabend des o.a.
Termins auf einem der Platze abzulegen.

Bitte sehen Sie in jedem Fall davon ab, nach dem ge-
nannten Termin Tannenbdume an den Sammelplétzen
abzulegen.

Es wird darum gebeten, die Ba&ume nicht auf angrenzende
Privatgrundstlcke zu legen.

Die AWR bittet darum, die Baume nicht zerkleinert in die Ab-
falleimer zu werfen, da diese dann nicht durch die automa-
tische Schittung entleert werden kénnen.

Sollten Sie den Termin verpasst haben, kénnen Sie |hren
Baum bis Ende Januar auch kostenlos auf einem der 10
AWR-Recyclinghdéfe abgeben.

Bei Ruckfragen steht Ihnen die AWR unter der Telefonnum-
mer 04331/ 345 123 gerne zur Verfigung.

Gemeinde Altenholz
Der Blrgermeister
Haupt- und Ordnungsamt

Die Gemeindevertretung hat in ihrer Sitzung am
14.12.2022 unter anderem Entgelt- und Benutzungsord-
nungen sowie Satzungen beschlossen. Hierzu ergehen fol-
gende Hinweise:

Die Bekanntmachung der Entgelt- und Benutzungsord-
nung fir die Uberlassung der Schulrdume und Schulhéfe
der Gemeinde Altenholz erfolgt durch Bekanntgabe auf der
Homepage der Gemeinde Altenholz unter
www.altenholz.de.

Die Bekanntmachung der Entgelt- und Benutzungsord-
nung fiir die Uberlassung der Turnhallen und Sportplatz-
anlagen der Gemeinde Altenholz erfolgt durch Bekanntga-
be auf der Homepage der Gemeinde Altenholz unter
www.altenholz.de.

Die Bekanntmachung der Satzung zur Aufthebung der Sat-
zung Uber die Benutzung der gemeindeeigenen Schulrdu-
me, Turnhallen und Sportplatzanlagen erfolgt durch Be-
kanntgabe auf der Homepage der Gemeinde Altenholz un-
ter www.altenholz.de.

Die Bekanntmachung der Satzung zur Aufhebung der Ord-
nung flr die Sportstatte in Altenholz-Klausdorf erfolgt durch
Bekanntgabe auf der Homepage der Gemeinde Altenholz
unter www.altenholz.de.

Altenholz, 15.12.2022
gez.
Der Blrgermeister


http://www.altenholz.de
http://www.altenholz.de
http://www.altenholz.de
http://www.altenholz.de

Itenholzer
Nachrichten

Anzeigenannahme und -beratung
Montag - Donnerstag von 9.00 - 12.00 Uhr
Anzeigenschluss ist immer Donnerstag,
8 Tage vor dem Erscheinen der AN, 12 Uhr
Pirwitz Druck & Design, SchloBgarten 5, 24103 Kiel
Telefon (0431) 54 20 85 - Mail: office@pirwitz.com

Ulrich Lehna, Klarinetten- und Saxofonunterricht
in AHZ, Tel: 0176-726 40 716
mail: u.lehna@gmx.de « www.ulrich-lehna.jimdo.com

TOP Biiroreinigung

Redderkoppel 10 — 24159 Kiel

Telefon: 0431/39091 — www.top-bueroreinigung.eu
Wir reinigen Fenster, Treppenhauser, Blros
Bauendreinigung, Teppichbodenreinigung.

Sportbootschule Kiel - Friedrichsort

Redderkoppel 10, 24159 Kiel

Sportbootfiihrerscheine — UKW Funkscheine SRC/UBI
Telefon: 0431/54777805 — sbs-kiel@t-online.de
www.sportbootschule-kiel.eu

Kfz. Zulassungsdienst-Kleinert
Redderkoppel 10, 24159 Kiel
Tel.: 0431 54777805 - sbs-kiel@t-online.de

Gartner schneidet preiswert Baume, Straucher mit
Abfuhr & wir machen auch Handwerkliche Arbeiten.
Fa. Igor Tel. 0431/66709832

(1T N
Gut Flohenhain

J‘\
Kaminholz
Kronenholz
(mit eigener Sage ségen) 30,- €/m?®
Esche m-Stlicke

abgelagert und frisch 100.- €/m?3

Esche

ofenfertig (27 cm) auf Anfrage
Sammelscheine 10.- €

Vorlaufig letzter Motorsédgenlehrgang am 28.01.23
(nur mit Anmeldung)

Gut Hohenhain, Tel. 04308/325 - Mail: info@guthohenhain.de

Installateur- und Heizungsbaumeister

Rolf Siemoneit
0l - Gasheizung - Sanitéir - Liiftung

MHeubau:Montage » Reparatur»Wartung

2  0431/36 45668
Fax 04 31/36 45 669
Mobil 01 77/23 91 392

Knooper Landstral3e 8
24161 Altenholz

Eingangspodeste, Silikonfugen, Fliesenreparaturen
Tel.: 0431-32 07 99 47

Prof. Klavier-& Keyboardunterricht Tel. 5 90 72 30

Salon Krey
im Januar 2023 sind wir nur vormittags von
Di.- Fr. 8.30-11.30 Uhr fur Sie erreichbar
Tel. 32606

Suche Garage im Bereich Konigsberger StraBe zu kaufen,
AHZ-Stift, Tel.: 0151 56 15 75 27

dogwalkerkiel.de = Vertrauenssache

AUSTRAGER/INNEN GESUCHT
Wer hat Lust 2x im Monat das Mitteilungsblatt des
Amtes Dénischenhagen od. 1x im Monat das Werbeblatt
in Friedrichsort oder Schilksee auszutragen?

Wir suchen feste Austréger/innen, aber auch
Vertretungen, gerne auch Rentner/innen.
Pirwitz Druck & Design
Tel.: 0431- 54 20 85 - Mo — Do 9:00 — 12:00 Uhr

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160, www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm

Willst Du meine Assistenz werden?
Dann werde Teil unseres Teams!

Wir suchen
Heilerziehungspfleger/
Erzieher/Pflegefachkrafte o.a.
(m/w/d)

SOZIALTHERAPIE

Im Gruppendienst
und als Nachtbereitschaft

Op’'n Uhlenhoff in Schinkel.

Infos unter: www.wub-kiel.de/mitmachen


mailto:sbs-kiel@t-online.de
http://www.sportbootschule-kiel.eu/
mailto:sbs-kiel@t-online.de
http://dogwalkerkiel.de

Itenholzer
¢ A Nachrichten

Um einen Beitrag zu den erforderlichen Energieeinsparun-
gen zu leisten, ist das Rathaus ab sofort befristet bis zum
31.03.20283 freitags geschlossen. Eine telefonische Erreich-
barkeit ist sichergestellt. Bei wichtigen Anliegen steht lhnen
das Team des Rathauses nach vorheriger Terminabsprache
auch mittwochs und freitags zur Verfugung.

Allensteiner Weg 2-4

24161 Altenholz (Ortsteil Stift)
Tel.:04313201-0

Fax: 0431 32 01 - 260

E-Mail: gemeinde @altenholz.de
www.altenholz.de

Tel.: 32 01 - 210 bis 213
Fax:3201-177
E-Mail: buergerbuero@altenholz.de

montags: 7:00 — 16:00 Uhr
dienstags: 7:00 — 18:00 Uhr
mittwochs: geschlossen
donnerstags: 7:00 — 16:00 Uhr
freitags: geschlossen

montags, dienstags
und donnerstags:
mittwochs und freitags

8:00 — 15:00 Uhr
geschlossen

Tel.:  3201-128
Mobil: 0177 - 555 36 42
Fax: 3201-260

E-Mail: info@archivgemeinschaft-gettorf.de

Zustellung: Tel.: 32 01 - 125, a.brumme@altenholz.de
Redaktion: Tel.: 32 01 - 125, an@altenholz.de

Dr. Wolfgang Salomo

Tel.: 32 37 08

E-Mail: dr.wolfgang.salomo@schiedsmann.de
Stellvertreter: Herbert Schulz

Tel: 33 48 41

E-Mail: herbert.schulz@schiedsmann.de
Internet: www.schiedsamt.de

Die Zulassungsbehorde ist nur nach Termin-
vergabe gedffnet!

Bitte beachten Sie die Hinweise auf der Internetseite der
Gemeinde Altenholz: www.altenholz.de

Teichkoppel 72
24161 Altenholz (Ortsteil Klausdorf)

Tel.: 32 09 79 - 23 bis 26 sowie 30 und 31
Fax: 32 09 79 - 22

Es gelten folgende Annahmezeiten:

montags: 7:00 —12:00 Uhr und 14:00 — 15:00 Uhr
dienstags: 7:00 —12:00 Uhr und 14:00 — 17:00 Uhr
mittwochs:  geschlossen

donnerstags: 7:00 —12:00 Uhr und 14:00 — 15:00 Uhr
freitags: 7:00 — 11:00 Uhr

Nottelefon des Bauhofes

Bei Stérungen in den Pumpstationen oder der &ffentli-
chen Abwasserkanalisation ist der Bauhof unter der
Tel.-Nr. 01761 - 709 5024 zu erreichen.Weitere Infor-
mationen Uber den Zweckverband Bauhof Altenholz-
Danischenhagen finden Sie im Internet unter
http://zvbauhofad.de.

Indem sie zweimal im Monat jeweils freitags (haufig auch
schon Donnerstagabend) bei jedem Wetter flei3ig und zu-
verlassig an jeden Haushalt zugestellt wird.

Damit das so bleibt, sucht die Gemeinde Altenholz dringend
und kurzfristig Austréger oder Austragerinnen fur die Ver-
teilung der Altenholzer Nachrichten im Ortsteil Klausdorf.

Bei Interesse schreiben Sie eine E-Mail an an@altenholz.de.

Bei der Gemeinde Altenholz wurden abgegeben:
2 Schlusselbunde

Wir bitten Sie, Eigentumsanspriiche im BurgerBiro des
Rathauses, Allensteiner Weg 2-4, 24161 Altenholz, geltend
zu machen.

Gemeinde Altenholz
Der Birgermeister
BurgerBuro


http://www.altenholz.de
mailto:herbert.schulz@schiedsmann.de
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Franz Grillparzer (1791-1872)

Bestattungshaus FeldstraRe 47 « 24105 Kiel
Telefon 0431-57 02 20
PAULSEN www bestattungshaus paulsen.de

_ A

a8

Reiner Behrens, Foto: Arendt Schmolze

Erinnerung

Eine schéne Zeremonie kann den Abschied von einem lieben
Menschen zu einer wertvollen Erinnerung machen. Welche
Form Sie auch wéhlen — wir sorgen dafir, dass alles gut wird.

I§rd—, Feuer- und Seebestattungen
Uberfihrungen, Sterbegeldversicherung,
Bestattungsvorsorge, Trauerbegleitung

R\
Peter Selck e. K. >
Redinskamp 17
24159 Kiel
T 0431399180 selckbestattungen

E. Lauderbach Meisterbetrieb

Fliesenarbeiten * Natursteinarbeiten
AuBenpodeste - Balkone - Silikonfugen

Tel. 0431-32 07 99 47 * Mobil 0160-953 861 31

Elektro lorenzen

eine spannende Verbindung

Elo empfiehlt:
Sicherheit mit Rauchmeldern

Elektro Lorenzen
Kronsberg 22
24161 Altenholz

Tel.0431-321112
Fax 0431-321853 ©

www.e-lorenzen.de

rolf.lorenzen@e-lorenzen.de

Ein offenes Ohr,

ein mitfihlendes Herz,
eine helfende Hand.
Wir sind fiir Sie da.

- . [ |I||'.
a1 L “Wi'

b

Bestattungshaus Schamborski
Gettorf - Stubbendorf | Telefon 04346 - 9989
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FRAU &
BERUF

Spielen Sie mit dem Gedanken, beruflich wieder einzustei-
gen? Planen Sie eine berufliche Neuorientierung nach Zei-
ten der Kinderbetreuung oder gesundheitlichen Einschran-
kungen? Oder streben Sie eine Ausbildung in Teilzeit an?
In Kooperation mit der Gleichstellungsbeauftragten der Ge-
meinde Altenholz bietet Dr. Christiane Kaiser von FRAU &
BERUF eine individuelle, unabhéngige und vertrauliche Be-
ratung fir Frauen im Rathaus, Allensteiner Weg 2-4 in 24161
Altenholz an.

Fragen zu Weiterbildungen und finanziellen Férdermdglich-
keiten sowie zu der Vereinbarkeit von Familie und Beruf kon-
nen in den Fokus genommen werden. Sind Sie von Arbeits-
losigkeit bedroht oder befinden sich z.B. als junge Frau in
der Berufsfindungsphase bzw. wollen sich als Wiederein-
steigerin beruflich neu orientieren, freuen wir uns, Ihnen wei-
terhelfen zu kénnen.

Das kostenfreie Angebot des Projektes FRAU&BERUF in
Tragerschaft der Diakonie-Altholstein wird kofinanziert durch
das Land Schleswig-Holstein sowie den Européischen So-
zialfonds (ESF+).

An jedem 2. Donnerstag im Monat, demnachst wieder am
09.02.2023 in der Zeit zwischen 14:00 und 16:00 Uhr kann
ein Beratungstermin vereinbart werden. Zur Anmeldung er-
reichen Sie FRAU&BERUF telefonisch unter 04331-943
9105 oder per E-Mail unter fub@diakonie-altholstein.de.

Liebe Altenholzerinnen, liebe Altenholzer,

ich winsche Ihnen ein frohes neues Jahr! Gern méchte ich
Sie schon jetzt Uber unsere Veranstaltungsreihe fir Frauen
informieren, in der es regelméaBig Impuls-Vortréage zu ver-
schiedenen Themen wie zum Beispiel Lebenskrisen, Alters-
vorsorge und Entspannung im Alltag geben wird. Die Auf-
taktveranstaltung ,Meet and Greet — das Netzwerktreffen fir
Frauen in Altenholz* findet am Samstag, 28.01.2023 um 18
Uhr im Gemeindezentrum statt. Wenn Sie lhr Netzwerk er-
weitern méchten, etwas bewegen wollen oder einfach einen
schénen Abend in netter Gesellschaft verbringen méchten,
dann kommen Sie vorbei! Da die Teilnehmerinnenzahl be-
grenzt ist, bitte ich um vorherige Anmeldung unter: s.schirr-
schmidt@altenholz.de.

Ich freue mich auf Sie!

Herzliche GriBe
Svenja Schirr-Schmidt
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Sprechstunde im Rathaus, 1. Etage, Zimmer 106
dienstags: 16:00 — 18:00 Uhr

Tel.: 3201-106

E-Mail: s.schirr-schmidt@altenholz.de

In den Schulferienzeiten findet die Beratung nicht statt.

Hilfetelefon ,,Gewalt gegen Frauen*
Tel.: 08000 116 016 - gebihrenfrei -
Hilfetelefon ,,Schwangere in Not“
Tel.: 0800 40 40 020 - geblhrenfrei —
Kinderschutzbund Ortsverband Kiel
Tel.: 0431 1221 80

Kinder- und Jugendtelefon

Tel.: 116 111 - anonym und kostenlos -
Elterntelefon

Tel.: 0800 111 0 550 - anonym und kostenlos -

zur Satzung uber die Erhebung von Abgaben fiir die zentrale
und dezentrale Abwasserbeseitigung und die Erhebung von
Kostenerstattungen fiir die Herstellung, Veranderung und
Beseitigung von Grundstiicksanschliissen der Gemeinde Al-
tenholz (Beitrags- und Gebuhrensatzung)

Aufgrund des § 4 Abs. 1 der Gemeindeordnung flr Schles-
wig-Holstein (GO) in der Fassung der Bekanntmachung vom
28. Februar 2003 (GVOBI. Schl.-H. S. 57), zuletzt geéndert
durch Art. 1 Ges. v. 04. Marz 2022 (GVOBI. Schl.-H. S. 153),
und der §§ 1 Abs. 1,2 Abs. 1 S. 1, 6, 8, 9 und 9a des Kom-
munalabgabengesetzes Schleswig-Holstein (KAG) in der
Fassung der Bekanntmachung vom 10. Januar 2005
(GVOBI. Schl.-H. S. 27), zuletzt geandert durch Art. 3 Ges.
v. 04. Mai 2022 (GVOBI. Schl.-H. S. 564), wird nach Be-
schlussfassung durch die Gemeindevertretung Altenholz
vom 14. Dezember 2022 folgende 13. Anderungssatzung
zur Satzung Uber die Erhebung von Abgaben fiir die zentrale
und dezentrale Abwasserbeseitigung und die Erhebung von
Kostenerstattungen fir die Herstellung, Veranderung und
Beseitigung von Grundsticksanschlissen der Gemeinde Al-
tenholz erlassen:
Artikel 1

In § 24 Abs. 1 wird der Geblihrensatz von 2,86 € in 3,21 €
geandert.

In § 24 Abs. 2 Buchstabe a wird der Geblihrensatz von
0,94 €in 0,87 € geandert.

Artikel 2
Diese Satzung tritt am 1. Januar 2023 in Kraft.

Altenholz, 15. Dezember 2022
Ehrich
Blrgermeister


mailto:fub@diakonie-altholstein.de
mailto:s.schirr-schmidt@altenholz.de
mailto:s.schirr-schmidt@altenholz.de

Itenholzer
Nachrichten

tischlerei

exklusive mdbel « innenausbau
tim vége tischlermeister
Freidorfer Weg 11a

24229 Scharnhagen

Telefon 04349 -9147 17
info@voege-tischlerei.de
www.voege-tischlerei.de

Malerei « Glaserei

Hiesener GmbH

Glas—Spiegel - Farbe — Tapeten
Bodenbeldge — Designbeldage
Plissee — Rollos — Jalousien
Insektenschutz — Fenstereinbau
Winter-Aktionspreise beim Insektenschutz
- Nov-Jan. 10 % und Feb. 5 %

Oldestrafe 1 24159 Kiel
Tel.:0431/391240 www.hiesener-kiel.de
E-Mail: info@hiesener-kiel.de

Die Briider vom Fach,
bei uns sind Sie in guten Hdnden!

a9 2 aik & & arsten chifer

Garten- und
Landschaftsbau GbR

Maih

gelernter Landschaftsgéartner

Karsten

gelernter Steinsetzer

www.mkKks-galabau.de
24214 Noer # Tel.: 04346 - 92 93 518 + mks.galabau@t-online.de

OptimalSehen

im Olympiahafen
Fliegender Hollander 9 - 11
24159 Kiel - Schilksee
0431 - 260 90 950

ab 16. Januar 2023

sehen

Inventurverkauf

bis 11.02.2023

Gleitsichtkomplettbrille

- Komfortgleitsichtglaser*
- gehartet, superentspiegelt,
-dinn und leicht

- inklusive Fassung

(alle Modelle aus der Vorjahreskollektion)

Mo. - Fr. 10-13h und 14-18h, Mi. Nachmittag geschlossen, Sa. 10-13h

11
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S&Z Seniorenbeirat Altenholz

Unsere Kontaktdaten:
E-Mail: seniorenbeirat@altenholz.de
Homepage: sbr-altenholz.com

Wolf-Dieter Libke
Telefon: 32 37 11
E-Mail: wolf-dieter@luebke-edv.de

Rita Stengel
Telefon: 32 29 31
E-Mail: hg.stengel@t-online.de

Der Seniorenbeirat informiert

Digitale Kompetenz fur Alten-
holzer Senioren

Das nachste Treffen findet statt am

Freitag, 20.01.2023, um 10:00 Uhr
im Eivind-Berggrav-Zentrum (Kirche).

Die Veranstaltung ist kostenlos. Wegen begrenzter Teilneh-
merzahl ist jedoch eine Anmeldung unter den angegebenen
Telefon-Nummern oder per E-Mail unbedingt erforderlich.

Nutzen Sie auch unsere Homepage. Hier finden Sie Infor-
mationen Uber das digitale Treffen, die in 2023 anstehende
Neuwahl des Seniorenbeirates sowie eine Bildergalerie
unserer bisherigen Veranstaltungen.

Neuer Seniorenpass 2023

Ll Wr
Seniorenpass ﬂftﬂ:hﬂ

S g @
= | @ 3
i

vom 01.01.2023 bis 31.12.2023 s

Der Seniorenpass 2023 kann ab sofort von allen Altenhol-
zer Burgerinnen und Blirgern ab dem 60. Lebensjahr zum
Preis von 15,00 € im BurgerBuro erworben werden. Die ein-
zelnen Angebote kdnnen Sie auf unserer Homepage sbr-
altenholz.com einsehen.
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HI/GEMEINDE

BUCHEREI

ALTENHOLZ

Quelle: www.pixabay.de

Wir winschen all unseren Blichereibesucherinnen und Bi-
chereibesuchern ein frohes und gesundes Jahr 2023. Mége
es auBerdem viele entspannte Stunden fir gute Lektlire be-
reithalten.

Wir freuen uns auf lhren und Euren Besuch.

Das Bucherei-Team

Marie-Theres Weber, Regina Rau, Jorg ThieBen

Offnungszeiten:

Montag 14:00 — 18:00 Uhr

Dienstag 11:00 — 12:00 Uhr und
15:00 — 18:00 Uhr

Mittwoch 14:00 — 18:00 Uhr

Donnerstag 10:00 — 13:00 Uhr

Samstag 10:00 — 12:00 Uhr

Gemeindeblcherei Altenholz

Barrierefrei im EG des Gemeindezentrums
Klausdorfer StraBBe 78 b

Telefon: 32 37 95

E-Mail: buecherei@gemeinde-altenholz.de
Internet: www.altenholz.de

Zentralkatalog: www.bz-sh.de/zentralkatalog
Digitale Medien/E-Learning: www.onleihe.de/sh


mailto:seniorenbeirat@altenholz.de
mailto:wolf-dieter@luebke-edv.de
http://www.onleihe.de/sh

Itenholzer

Nachrichten
fp 1 I
AL E R E I B ETR I E B Fachanwiltin
/‘ Malermeister H. Siewert )
. . flr
b Ausgezeichnet mit dem
u e Innungsqualititssiegel .-
C Loban .sehr gut", Familienrecht
L bewertet
\5 durch unsere Kunden.
Mediation

Danischenhagen | Tel. 04349/919187
\_ www.malereibetrieb-siewert.de Y,

Martina Kossyk

Am Buchholz 4
24161 Altenholz
Hag edorn B Heizungstechnik Tel. 0431 / 38 007 90

Badinstallation
Badsanierung martina.kossyk@t-online.de

Telefon 0431 322962 behindertengerechter
Mobil 0151 27107305 Badumbau
Bl Elektroinstallation
B Telekommunikations-
anlagen

www.meine-mediation.de
(im Haus der DRK-Station)

ALPINA WOHN-WEISS, 10 L
universelle Wand- und Deckenfarbe, ausge-
zeichnet mit dem Blauen Engel, Farbe: weif3,
matt, reicht flr ca. 60 m?, frei von Lése- und
Konservierungsstoffen, 1 | = 3,30

BAUMARK
TESA® MALERBAND CLASSIC,

Foérde Baumarkt ) -

Holger Claussen GmbH & Co. KG 50 M X 30 MM ALPINA SPRITZ-FREI

ermoglicht exakte Farbkanten auf glatten und

Redderkoppel 3-5 - 24159 Kiel leicht unebenen Oberflachen, Innen bis zu 10 SPEZIAL-ROLLER
Tel. 0431 39966-0 Tage rlickstandsfrei entfernbar, 1 m = 0,10 | ideal zum Auftrag von Alpina Spritz-Frei Weif3,

service@foerde-baumarkt.de

8488623 ] fur glatte und leicht strukturierte Flachen,
25 cm breit
www.foerde-baumarkt.de ! 8031769

13
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Schleswig-Holsteinische

Universititsgesellschaft e. V.

— Sektion Altenholz —

Donnerstag, 09.02.2023
p

19:30 Uhr

Prof. Dr. Babak Moradi,
Orthopéadie und Unfalichirurgie der CAU

.Rheumaorthopéidie —eine

interdisziplinére Aufgabe

Donnerstag, 09.03.2023

19:30 Uhr

Prof. Dr. Stanislav Gorb,
Zoologisches Institut; Abt. f. Funktionelle
Morphologie und Biomechanik

Von der Natur lernen:
Biologisch-inspirierte
Roboter

Donnerstag, 13.04.2023

19:30 Uhr

Prof. Dr. Wolfgang J. Duschl,
Institut fUr Theoretische Physik und Astrophysik

Exoplaneten: Auf der
Suche nach Erde 2.0

Donnerstag, 11.05.2023

19:30 Uhr

Dr. Sebastian Elsdsser,
Seminar fir Orientalistik - Islamwissenschaft

Islam und Islamismus -
wo fangt der Extremismus an?

Donnerstag, 08.06.2023

19:30 Uhr

Prof. Dr. Dr. Manfred Hanisch,
Historisches Seminar; Geschichte, ihre Didaktik |

Geschichte der Frau

Donnerstag, 07.09.2023

19:30 Uhr

Prof. Dr. Jens Boysen-Hogrefe,
Institut fir Weltwirtschaft,

Staatsschulden:
Notwendig oder geféahrlich?

Donnerstag, 12.10.2023

19:30 Uhr

Prof. Dr. Hans-Rudolf Bork, i
Institut flr Okosystemforschung (Okologiezentrum),

Waldgeschichte Deutschlands

Donnerstag, 16.11.2023

19:30 Uhr

Prof. Dr. Oliver Auge,
Historisches Seminar; Regionalgeschichte mit
Schwerpunkt Schleswig-Holstein

Der deutsch-dénische J
Grenzraum: 1200 Jahre
gemeinsame Geschichte

Die Vortrage finden jeweils um 19:30 Uhr im Ratssaal des Altenholzer Rathauses statt.

Einlass jeweils 19:00 Uhr.

Dr. Heide A. Kénig, Tel 32 28 75

Sektionsleiterin Altenholz

www.shug.uni-kiel.de/de/sektionen/altenholz

Offnungszeiten & Aktionen der

> Offener Treff:
Mo - Do: 15 - 20 Uhr
Fr: 16 - 20 Uhr
> Nach-Hilfe-Zeit:
Dienstag & Donnerstag: 13 - 15 Uhr
> Freitag: Treff. Punkt ab 14 Jahren
Tumpel — Jugendzentrum Altenholz (Klausdorf)

Jugendzentren Altenholz

> Offener Treff:

Mo, Mi, Do: 15 -
Di: 15:30 - 20 Uhr
> Nach-Hilfe-Zeit: Dienstag 13 - 15 Uhr
Sportspiele: Donnerstag 13 - 14:30 Uhr

> Mittwoch: Aktionstag!
0.A.S.E. — Jugendzentrum Altenholz (Stift)

20 Uhr

Leitung: Martin Greve

Tel.: 32 49 94 oder Mobil: 0176 / 170 950 40
li E-Mail: m.greve@jugendzentren-altenholz.de

Leitung: Timo Vollstedt

ri,

Danziger StraRe 18d, 24161 Altenholz,
Tel.: 32 92 925 oder Mobil: 0176 / 170 950 41

E-Mail: t.vollstedt@jugendzentren-altenholz.de

~
S°

-

Klausdorfer Str. 78d, 24161 Altenholz, ‘ ,:" e

Tumpel bei Facebook:
Martin Timpelmann

O.AS.E. bei Instagram:
jugendzentrum_o.a.s.e_ahz

Anderungen moglich! Bitte beachte die Aushinge in den Schaukisten.

14
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www.luethje-bad-waerme.de

realisiere e
Bad:lraume

Ihr Bad komplett: .. ausfiihrliche Planung .. Beratung
in der Bad- und Fliesenausstellung .. Ausfithrung und
Koordination der gesamten Arbeiten ..

20 Jahre
Hohenleuchte 6 Wit

ZAHNARZTPRAXIS

Dr. Kristin Wollny | Dr. Patrick Wollny

&

Wir sind trotz Corona-Krise
weiter fiir Sie da!
Mit noch umfangreicheren

Hygiene- und Sicherheits-
maRnahmen - fiir lhre Gesundheit!

2

B Desinfektionsméglichkeit am Empfang
B Sie haben keinen Kontakt zu anderen Patienten

B zahndrztliche Behandlung und Prophylaxe
erfolgt unter erhéhter Virensicherheit

B zusdtzliche intensive Desinfektion des Warte- und
Empfangsbereiches sowie der sanitéren Anlagen

B zum Lesen der Lektiire im Wartezimmer
stehen Ihnen Einmalhandschuhe zur Verfiigung

Richthofenstrafle 22 | 24159 Kiel-Holtenau
Tel.: 0431-36 29 51| Fax: 0431-36 46 57

www.zahnaerzte-holtenau.de | termine@zahnaerzte-holtenau.de

A

Bad&Warme

24159 Kiel-Pries
Telefon 0431/32 35 92

* Dachdeckerarbeiten
+ Dachklempnerei

* Fassadenverkleidungen
¢ Dachflichenfenster

Musik-Kurs-Zentrum

Heiner Hahn und Frauke Hahn-Jannowsky
Musikunterricht fiir ,,jung und alt®,
der wirklich Spafl macht
in den Musikschulen Kiel und Dénischenhagen

- Klavierunterricht - Gesangsunterricht
- Stimmbildung und Atemgymnastik
- Keyboardunterricht - Gitarrenunterricht

- E-Gitarrenunterricht - Musiktheorie
www.Musik-Kurs-Zentrum.de / Mail: XHHahn@A ol.com

Dinischenhagen: 04349-8485 und in Kiel, Rathausstr. 22: 0431-6614200
Mobil: 0176-31 22 13 48 (Heiner) und Mobil: 0176-70 48 99 32 (Frauke)

: RABE/N
"KAFTAN

Klausdorfer Str. 113 ¢ 24161 Altenholz
Tel. (0431)3296 60 * Fax 323297

* Flachdachabdichtungen « Balkonsanierung
Telefon 04 31/54363 - Telefax 04 31/54 89 19

NaturKrohn csr

Baumschule und Gartenlandschaftsbau
Danischer Wohld

_ 5.' 3 a{ _uhg,
Rﬂd ;*Z[S PAlege

lhr Garten i uteh Hénden!

il
|

Felicitas Gariner
B.Sc.agr.

Tel. 04349-595
www.Naturkrohn.de

MichaelKrohn
Dipl.-Ing. agr.

Strander Sir. 25 24229 Danischenhagen

15
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< Fordevhs

Freuen Sie sich auf unser neues Programmbheft- Ende Ja-
nuar ist es schon wieder soweit. Sie finden es an den ge-
wohnten Auslegestellen in Rathaus, Kirche, Buchhandlung,
Apotheke und Gemeindezentrum.

Um Ihnen auch zukinftig interessante Kursangebote zu un-
terbreiten, sucht die Férde-vhs stets Menschen, die Lust
haben ihre Ideen, Hobbys und Kompetenzen mit unseren
Teilnehmenden zu teilen.

Werden Sie Kursleiter*in der Férde-vhs!

Melden Sie sich bei glase@foerde-vhs.de oder unter
901 5218.

Nachfolgend ein Auszug aus dem Frihjahrssemester fiir
Sie.

Sommerwanderung im Stodthagener Naturwald — In
Ruhe alt werden diirfen
Gudrun Aschenbach

So, 04.06.23, 14:00 - 17:00 Uhr
Treffpunkt: Stodthagener Weg 18, 24244 Felm, Parkplatz,
12 €

F12104

Vortrag: Emil Nolde

Dr. Renate Fechner

Beginn: Di, 07.03.23, 10:00 - 11:30 Uhr,
Rathaus Altenholz, Ratssaal, Allensteiner Weg 2-4, 2 Ter-
mine, 12 €

F13010

Immobilienfinanzierung

Malte Metzler

Beginn: Mi, 08.03.23, 18:30 - 20:30 Uhr
Claus-Rixen-Schule, AuBenstelle Stift, Raum 003, Posener
StraBe 39, 2 Termine, 30 € + sonstige Kosten: 3 €

F14400

Malen zur Entspannung

Edeltraud Wérner

Beginn: Mo, 20.02.23, 18:00 - 20:00 Uhr
Claus-Rixen-Schule, Aula, Klausdorfer StraBe 72, 10 Ter-
mine, 99,50 €

F21210

Toépfern

Christine Bischoff

Beginn: Mi, 22.02.23, 15:30 - 17:30 Uhr
Claus-Rixen-Schule, Raum 001, Klausdorfer StraBe 72, 9
Termine, 89,50 €

F23080

Rhetorik | - Grundkurs: Erfolgreicher werden durch ei-
nen gelungenen Auftritt

Christina Gutzeit F34067
Sa, 11.03.23, 08:30 - 17:45 Uhr, So, 12.03.23, 09:00 - 16:45
Uhr

Gemeindezentrum Altenholz, Raum 023, Klausdorfer Stra-
Be 78 B, 106,50 € + sonstige Kosten: 5,50 €
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Englisch — Stufe B2:

Talking, talking, talking...

Seyyed Soroosh Saadatjoo

Beginn: Mi, 22.02.23, 09:15 - 10:45 Uhr
Gemeindezentrum Altenholz, Raum 023, Klausdorfer Stra-
Be 78 B, 12 Termine, 90 €

F41483

Spanisch — Stufe A1.1: Kompakt

N.N.

Beginn: Mi, 26.04.23, 17:15 - 19:30 Uhr
Gemeindezentrum Altenholz, Raum 023, Klausdorfer Stra-
Be 78 B, 8 Termine, 90 €

F44112

Schwedisch — Stufe B1+/B2

Suse Bretthauer

Beginn: Di, 21.02.23, 18:00 - 19:30 Uhr
Gemeindezentrum Altenholz, Raum 023, Klausdorfer Stra-
Be 78 B, 12 Termine, 118 €

F45274

24er Taijiquan-Form

Peter Wlochowitz

Beginn: Do, 23.02.23, 19:45 - 21:15 Uhr
Claus-Rixen-Schule, Aula, Klausdorfer StraBBe 72, 5 Termi-
ne, 47 €

F72360

Yoga fiir mehr Flexibilitat und Entspannung
Sabine Wlochowitz

Beginn: Di, 21.02.23, 17:30 - 19:00 Uhr
Eivind-Berggrav-Zentrum, Saal, OstpreuB3enplatz, 5 Termi-
ne, 47 €

F73117

Wirbelsaulengymnastik und Entspannung
Susanne Borrmann

Beginn: Mo, 27.02.23, 17:00 - 18:00 Uhr
Eivind-Berggrav-Zentrum, Saal, OstpreuB3enplatz, 9 Termi-
ne, 56,50 €

F74104

Istanbul | — Kultrezepte aus einer Metropole
Filiz Kahvecioglu-Buske

Di, 21.03.23, 18:00 - 21:00 Uhr
Claus-Rixen-Schule, Lehrkliche, Klausdorfer StraBe 72,
33 €

F77603

Wir bieten auch Kurse in den Nachbarorten Pries-Friedrich-
sort und Schilksee an.

Tanzkurse im Bildungshaus Pries-Friedrichsort, Gymnasti-
kraum, Zum Danischen Wohld 23
Grundkurs Tanzen fiir Paare

Frank Weyrauch F13800
Beginn: Mi, 15.02.23, 19:00 - 20:00 Uhr

8 Termine, 60 €

Hurra, wir heiraten! Crashkurs fiir Paare

Frank Weyrauch F13808

Beginn: Mi, 15.02.23, 19:00 - 20:00 Uhr
4 Termine, 30 €
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Discofox — Grundkurs

Frank Weyrauch

Beginn: Mi, 15.02.23, 20:00 - 21:00 Uhr
8 Termine, 60 €

F13810

Wochenend-Workshop — Modern Dance Flow — Mobili-
sation, Entspannung und moderner Tanz
Amelie Schulz-Giese

Sa, 18.03.23 und So, 19.03.23, 10:00 - 13:00 Uhr
Bildungshaus Pries-Friedrichsort, Gymnastikraum, Zum
Danischen Wohld 23, 45 €

F13833

Hokuspokus — mitgemacht! — Kleinkunst-Zaubershow
und -werkstatt

Kay Herzig

Sa, 25.03.23, 15:00 - 17:00 Uhr
Bildungshaus Pries-Friedrichsort, Gymnastikraum, Zum
Danischen Wohld 23, 15 €

F13900

Yoga fiir mehr Flexibilitat und Entspannung
Sabine Wlochowitz

Beginn: Do, 23.02.23, 18:00 - 19:30 Uhr
Bildungshaus Pries-Friedrichsort, Gymnastikraum, Zum
Danischen Wohld 23, 7 Termine, 66 €

F73115

Entspannung durch Hatha-Yoga
Eva-Maria Gorschenek

Beginn: Mo, 20.02.23, 18:00 - 19:15 Uhr
Bildungshaus Pries-Friedrichsort, Gymnastikraum, Zum
Danischen Wohld 23, 7 Termine, 55 €

F73605

Geratezirkeltraining - Das Ganzkérpertraining im KMTV
Trainer*innen Team KMTV F74470
Beginn: Di, 25.04.23, 16:00 - 17:00 Uhr

KMTV Falkenstein, 8 Termine, 38 €

Kyudo — japanisches BogenschieBen
Stefan Baumann, Ralf Feger

So, 19.03.23, 13:00 - 18:00 Uhr
Fritz-Reuter-Schule, 24 €

F74610

Yoga 50+

Jorg Gamm

Beginn: Do, 02.03.23, 18:00 - 19:30 Uhr
TSV Schilksee, Yogaraum, 7 Termine, 66 € + sonstige Kos-
ten: 17,50 €

F73120S

Anmeldung fur die Kurse und weitere Informationen: For-
de-vhs, MuhliusstraBe 29-31, 24103 Kiel, Tel., 901-5200,
info@foerde-vhs.de oder www.foerde-vhs.de oder auf
Instagram #foerdevhskiel

Melden Sie sich an, schauen Sie vorbei oder werden Sie
Teil von uns und erleben Sie die neue Kurswelt der Férde-
vhs im Kieler Norden.

lhre Férde-vhs

Einmal im Monat ist der Versichertenberater Karl-Heinz Brix
in der Zeit von 12:00 bis 17:00 Uhr im Erdgeschoss des Rat-
hauses, Zimmer 019, in Altenholz erreichbar. Er ist behilflich
bei Rentenantragen aller Art sowie bei Kontenklarungen
und Erfassung von Kindererziehungszeiten.

Nachster Termin: Dienstag, 14. Februar 2023

Es sind weiterhin feste zeitliche Termine mit dem Versicher-
tenberater zu vereinbaren. Bei diesem Telefonat wird auch
besprochen, welche Unterlagen fir Renten mit einem zeit-
nahen Beginn erforderlich sind.

Karl-Heinz Brix, Telefon privat: 04346 / 600624
E-Mail: Karl-Heinz.Brix@t-online.de

Die 2. Ausgabe 2023

der ,Altenholzer Nachrichten“ erscheint am
Freitag, dem 27. Januar 2023

Redaktionsschluss der Gemeinde:
Mittwoch, 18. Januar 2023 -16:00 Uhr
E-Mail: an@altenholz.de

Gewerblicher Anzeigenschluss:
Donnerstag, 19. Januar 2023 - 12:00 Uhr

Die 3. Ausgabe
der ,Altenholzer Nachrichten“ erscheint am

Freitag, dem 10. Februar 2023

Anzeigen & -buchung
Montag-Donnerstag, von 9:00 — 12:00 Uhr

Geben Sie bitte unter Tel.: 3201-125 Nachricht,
falls Sie die AN nicht regelméaBig erhalten.

Fa. Pirwitz Druck & Design - SchloBgarten 5 - 24103 Kiel
Tel.: 54 20 85 - Fax: 54 20 77 - E-Mail: office@pirwitz.com
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Pflege
Stitzpunkt.

= o ey d

Beratungsstelle Nord-Ost
im Sozialen Beratungs- u. Dienstleistungszentrum (SBDZ)

Ansprechpartnerin: Frau Réather-Arendt

Am Buchholz 4 - 24161 Altenholz
Tel.: 0431 32 10 40 « Fax: 0431 32 753

Mail:  info@pflegestuetzpunkt.altenholz.de
Web: www.pflege.schleswig-holstein.de

Sprechzeiten:

Mo. 9:00 - 11:00 Uhr und Do. 8:00 - 11:00 Uhr, gerne mit
vorheriger telefonischer Anmeldung und nach Vereinba-
rung, Hausbesuche méglich.

Im PflegeStiitzpunkt erhalten Sie eine individuelle, un-
abhéangige und kostenfreie Beratung.

Ihr PflegeStiitzpunkt

o hilft dabei, mdglichst lange im eigenen
Zuhause verbleiben zu kénnen.

Wir geben Antworten
Wenn ein Mensch und seine Angehorigen Unterstiitzung
bendtigen, stellen sich viele Fragen:

o Wer unterstitzt mich im Alltag?
o  Wo bekomme ich Hilfsmittel?
0  Welche Antradge muss ich stellen?

Auf diese und andere Fragen bekommen Sie bei uns eine
Antwort.

Wir informieren Sie umfassend zu Themen wie Leben und
Wohnen im Alter, Pflege und Betreuung.

Wir vermitteln Kontakte zu Ehrenamtlichen und Angehé-
rigengruppen und haben ein offenes Ohr fir lhre Sorgen
und Probleme.

Ziel ist es, Ihnen ein mdglichst langes Leben in lhrer Haus-
lichkeit zu ermdglichen.

Wenn ein Angehdriger pflegebedurftig wird, ergeben sich
viele Fragen:

Welche Hilfen und Unterstitzungsmdglichkeiten gibt es,
welche Leistungen sind aus der Pflegeversicherung zu er-
warten?

18

7. Februar 2023, 19:00 bis 21:00 Uhr
in der DRK Begegnungsstatte,
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz-Klausdorf

Pflegebediirftigkeit kann jeden von uns zu jeder Zeit tref-
fen. Gut ist es, wenn sich jeder Einzelne mit dieser mogli-
chen Situation auseinandersetzt und mit seiner Familie oder
engen Freunden dariber ins Gesprach kommt.

Dieser Themenabend soll erste AnstéBe geben, was zu be-
denken ist, hier der Hinweis auf Vorsorgevollmachten, wel-
che Unterstitzungsmaoglichkeiten es bei einer hauslichen
Pflege gibt, wie das Antragsverfahren fur einen Pflegegrad
ablauft und welche Anspriiche dann bestehen.

Die Veranstaltung ist kostenlos.

Um besser planen zu kénnen, bitten wir um eine telefoni-
sche Anmeldung beim Pflegestitzpunkt Altenholz, Tel.:
0431321040

SOZIALSTATION ALTEMHOLE Sorales Bertungs-n Duemstetrgoer

o sy o -

[ e I =rgeinct Lt Irmarely Rberimy Epfriirs m b Faryeewredin
L L LrmrargEaargn Liymici: Crmmveajiaed §omdn FaaT

Ihre Ansprechpartnerinnen:
Frau Neumann-Murr und Frau Rather-Arendt

Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
Tel.: 0431 32 10 40 Fax: 0431 32 753

Mail: info@drk-altenholz.de « Web: www.drk-altenholz.de
Konto: Férde Sparkasse « DE 83 21050170 1003 0819 71

Sprechzeiten:

Mo und Do 8-11:00 Uhr
Di, Mi und Fr 9-11:00 Uhr
Mo, Di und Do 15-17:00 Uhr

Das SBDZ ist als gemeinsame Einrichtung des DRK, der
Gemeinde Altenholz sowie der evangelischen und katholi-
schen Kirchengemeinden eine zentrale Anlaufstelle fir alle
sozialpflegerischen Dienste und Hilfen.

Sie erhalten Beratung zu Themen wie:

o Versorgung und Pflege von Kranken und Senioren zu Hause
Hausnotruf

Essen auf Rédern

Verleih von Hilfsmitteln fur die Pflege zu Hause

Einkaufs- u. Besuchsdienst

Kuren flr Kinder, Mitter u. Véater
Kleiderkammer/M&belbdrsen

Haushaltshilfen

Kindertagespflegepersonen/Tagesmutter

Babysitter

Krebsnachsorge

Suchtgefahrdete und -kranke

Selbsthilfegruppen

Betreuungsangebote

Veranstaltungen vor Ort

Ausgabe der Notfallmappe der Gemeinde Altenholz
Ausgabe der Notfalldose

O O O O OO OO O OO0 O OO OoO o OO0

Die Beratung wird auf die individuellen BedUrfnisse der Rat-
suchenden abgestellt, das Angebot ist trAgerunabhéngig und
kostenfrei.
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mn | [ TAXI RS :
Dachdeckerei Tiepelmann TAXI @ :
Meisterbetrieb E
Wir fhren aus: KIEL O Kommt wie gerufen! E
Dachdeckerarbeiten, Fensteraustausch, GroRraumtaxi — Krankenfahrten - Rollstuhitaxi [
Klempnerarbeiten, Gaubenbau,
Zimmererarbeiten, Dachrinnenreinigung, Fran k SChwa rzen be rg
bammung, . Te.r.rasserjbelege, Gas- u. Wasserinstallateur- und Heizungsbaumeister
Dachfenstereinbau, Warmedammverbundsystem Ihr Servi fner fi
r Servicepartner fur:
, e Sanitartechnik / Baderneuerung
Tel: 04349/1260 wnwtiepelmann.com e OlI- und Gasheizungen
Fax: 04349/8755 info@tiepelmann.com Wartungsdienst fur alle Fabrikate

e Fernwarme und Solarenergie
e Heizungsanlagenmodernisierung

lhr Meisterbetrieb fiir: B d E e Zertifizierter Fachbetrieb fiir

Heizung | Sanitér | Kundendienst senioren- und

\J BAD & ENERGIE | behindertengerechte Bader

——m— Wiesengrund 6 - 24161 Altenholz
BadEn | Inh. Heiko GeiBBler | Kronsberg 24a | 24161 Altenholz Tel.: (0431) 3288 675
Tel. 0431/36 457860 | www.bad-und-energie.de | info@bad-und-energie.de www.Frank-Schwarzenberg.de

Garten
Landschaft
T’Eﬁa U Gartenservice GmbH

Wir sind Ihr starker Partner fiir Gartenanlagen, Pflanzungen, E

Natursteinarbeiten, Pflaster, Holzterrassen, Carports, Zdune, Dach-
begriinung, Entwidsserung, Kellerwandabdichtung, Baumschnitt —_—
und Fdllung sowie Gartenpflege und Winterdienst. Goren & Londsco

Teichkoppel 15 » 24229 Ddiinischenhagen « Telefon: (0 43 49) 91 40 - 0
info@oar-gartenservice.de - www.oar-gartenservice.de

P =

N @ Vaillant

1
e

Holen Sie mehr aus
Ihrem Heizsystem
= raus. Mit einer effizi-
enten Technologie
und mit uns:
Wir beraten Sie gern
und unverbindlich.

Inh. Norbert Kloth
Teichkoppel 18
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| EV.-LUTH. KIRCHENGEMEINDE
iy ALTENHOLZ

Sonntag, 15.01.2023, 10:00 Uhr
Gottesdienst und Verabschiedung von Kusterin Anke Koélle
mit Pastor Okke Breckling-Jensen und Pastor Dirk GroBe

Samstag, 21.01.2023, 10:00 Uhr
Kindergottesdienst mit Rebecca Schrdder im Ankergrund

Sonntag, 22.01.2023, 10:00 Uhr
Gottesdienst mit Vikarin Anika Beeck

Sonntag, 29.01.2023, 18:00 Uhr
Gottesdienst mit Pastor Dirk GroBe

Halbstiindige Abendandachten

30 Minuten innehalten und den Alltag unterbrechen
jeden Mittwoch um 19:00 Uhr in der Kirche/

am 2. Mittwoch im Monat als Gebet mit Taizé-Gesang

Gottesdienst mit Verabschiedung von Kiisterin Anke
Kélle

Wenn man zum Gottesdienst ging, wurde man von ihr mit
einem Gesangbuch und einem Lacheln begriBt. 19 Jahre
war Anke Koélle in unserer Kirche aktiv. Dank ihr brannten
die Kerzen, standen die Blumen an der richtigen Stelle, wur-
den feste Kirchengangerinnen und Kirchengéanger mit ihrem
Namen begriiBt und so vieles mehr.

Ab diesem Jahr wird sie leider nicht mehr bei uns als Kus-
terin tatig sein. lhr liebevolles Engagement wollen wir wr-
digen. Deshalb laden wir Sie zum Gottesdienst am 15. Ja-
nuar, um 10 Uhr ein. In diesem Rahmen méchten wir Anke
Kélle aus ihrer langjahrigen Arbeit verabschieden.

Ihre Pastoren Okke Breckling-densen und Dirk GroBe

KonfiZeit lebt von Menschen

Am Altjahresabend zlindete Pastor Okke Breckling-Jensen
verschiedene Hoffnungslichter an. Was hat im letzten Jahr
geleuchtet und damit Hoffnung gebracht? Was war schén?
Was mdchte ich in das Jahr 2023 mithehmen?

Und da fiel mir direkt eine Sache ein.

Derzeit probieren wir in Altenholz ein neues Modell auf dem
Weg zur Konfirmation aus. Teil dessen sind Einheiten zu
verschiedenen Themen. Von Tod und Ewigkeit bis hin zu
Diakonie und Nachstenliebe. Besonders lebendig werden
diese Treffen durch Menschen, die von ihrer Arbeit oder ih-
rem Leben berichten. Beim Thema Krieg und Frieden be-
suchten uns Zeitzeuglnnen von Krieg und Nachkriegszeit.
Zum Thema Flucht berichtet ein gefliichteter Jugendlicher
und ein Mitglied aus dem Freundeskreis Asyl. Es macht ei-
nen Unterschied, von etwas zu héren oder jemanden direkt
dazu befragen zu kénnen.
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Solche und weitere Begegnungen kénnen wir nur ermdgli-
chen dank engagierter Menschen, die sich die Zeit nehmen.
Sie nehmen sich Zeit, den Konfirmand*innen von ihren Ge-
schichten zu erzéhlen. Und unsere Konfirmand*innen héren
genau hin. Fragen nach. Und engagieren sich ebenfalls, wie
beispielsweise bei drei gelungenen Krippenspielen.
Schlussendlich klappt die KonfiZeit insbesondere durch un-
sere aktiven Jugendlichen, die sich als Teamer*innen ein-
bringen.

Es ist mir eine Freude, in einer solch lebendigen Gemein-
schaft die KonfiZeit mitgestalten zu durfen.

Dankeschon! Ihre/ Eure Linda Schiffling, Diakonin

Verabschiedet haben wir im Dezember unter kirchli-
chem Segen:

Hans Lothar Schulz, 93 Jahre, Altenholz

Hannelore Richter, 87 Jahre, Altenholz

Helga Reinert, 87 Jahre, Altenholz

Arno Richter, 82 Jahre, Altenholz

Dietmar Stahler, 74 Jahre, Altenholz

Lilli Bock, 89 Jahre, Altenholz

Lily Schabowski, 90 Jahre, Altenholz

Elisabeth Richter, 89 Jahre, Altenholz

Griindonnerstag-Vorbereitung

Auch dieses Jahr méchten zum Griindonnerstag einige Ju-
gendliche etwas vorbereiten. Hierfar treffen wir uns am
Montag, 16. Januar, um 17 Uhr. Mdchtest du dabei sein?
Dann melde dich bitte bei Linda (0157 34681898/
schiffling@kirche-altenholz.de)

Kindergottesdienst

Wenn Du zwischen 5 und 10 Jahren bist, gerne mit anderen
Kindern gemeinsam Geschichten hérst, singst, bastelst und
Spal3 hast, dann bist du herzlich eingeladen zum Kinder-
gottesdienst!

Wann: am 21.01.2023 von 10:00-13:00 Uhr

Wo: im Ankergrund

Anmeldung wird erbeten unter: rschroeder@ki.tng.de

jugend@montag

Montagabends treffen wir uns ab 17:00 Uhr, derzeitim EBZ
in Altenholz Stift. Wenn du Gber 13 Jahre alt bist, bist du
herzlich eingeladen, dich uns anzuschlieBen. Da die Treffen
derzeit unregelmaBig stattfinden, wende dich bei Interesse
bitte an Linda (Schiffling, Diakonin, 0157 34681898).

Seniorennachmittag Klausdorf

Wir beginnen das Jahr mit neuer Anfangszeit und laden
herzlich ein in den Ankergrund am 18. Januar von 15:00 -
16:30 Uhr. Eine Anmeldung (Tel. 3228 79, A. Lorenzen) er-
leichtert uns die Planung.

Sie méchten gern teilnehmen, aber der Weg ist Ihnen zu
weit oder zu beschwerlich, auch dann finden wir eine L6-
sung. Rufen Sie gern an!


mailto:schiffling@kirche-altenholz.de
mailto:rschroeder@ki.tng.de
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Kirchenburo: Stifter Allee 2
Sekretarin: Annemarie Kaya

Offnungszeiten:

montags: geschlossen

dienstags: 10:00-11:00 Uhr
mittwochs geschlossen
donnerstags: 09:00-11:00 Uhr
freitags: 9:00-11:00 Uhr
0431-3224 15

0431-32 43 28

kirchenbuero @kirche-altenholz.de

Homepage
www.nordkanalregion.de/altenholz

Instagram
[E) altenholz_ev_luth_kirche
#digitalekirche #evangelisch #altenholz

Eivind-Berggrav-Zentrum
Hausmeister: Claus Héppner
Mo., Di., Mi., Fr.: 9:00-12:00 Uhr
0431-3210 18

Pastor Dirk GroBe (Pfarrbezirk Stift)
Stifter Allee 2, 7 0431-32 24 50
Sprechstunden: Dienstag bis Freitag
8:00-8:30 Uhr und nach Vereinbarung.
grosse @kirche-altenholz.de

Pastor Okke Breckling-Jensen

(Pfarrbezirk Klausdorf)

Gemeindehaus Ankergrund, Klausdorfer Str. 178
0431-32 30 66

Sprechstunden: i.d.R. dienstags und donnerstags von
17:45-18:15 Uhr oder nach Vereinbarung.
breckling-jensen@kirche-altenholz.de

Diakonin Linda Schiffling
0431 90886795

0157 34681898
schiffling@kirche-altenholz.de

Ev. Kindertagesstatte ,,AHOI
Leiterin: Maren Dempewolf
Stifter Allee 4, 7 0431-32 39 17
Offnungszeiten: 7:00-17:00 Uhr
Kita.altenholz@kkre.de

Foérderkreis der Ev.-Luth. Kirchengemeinde Altenholz
Dr. Hans-Michael Kiefmann

0431-32 35 07

kiefmannhm@t-online.de

Bordesholmer Sparkasse

IBAN DE83 2105 1275 0113 0181 00

Kontodaten der Kirchengemeinde Altenholz
Evangelische Bank

IBAN: DE06 5206 0410 4806 4041 20

BIC: GENO DEF1 EK1

Bitte immer Verwendungszweck und 0100 KG AHZ mit
angeben.

Ev. Beratungsstelle fiir Erziehungs-, Familien- und Le-
bensfragen

Stifter Allee 4, 7 0431-32 20 18

Anmeldezeiten von Frau Claudia Rolfes-Carl und Herrn To-
bias Nehren sind:

montags bis freitags von 9:00-13:00 Uhr,

montags bis donnerstags von 14:00-16:00 Uhr.

Termine nach Absprache.

TELEFONSEELSORGE:
0800 111 0 111

Katholische Pfarrei St. Theresia
der Alt-Katholiken in
Schleswig-Holstein
Gemeindeprojekt Kiel

Gottesdienst an jedem 2. Sonntag und 4. Samstag im
Monat um 17:30 Uhr in der Kirche des Eivind-Berggrav-
Zentrums, OstpreuBenplatz 1. Vor dem Gottesdienst findet
ab 16 Uhr ein Kirchenkaffee mit gemeinsamer Begegnung
statt.

Im Januar:
Samstag, 21.01.2023
Verantwortlich:

Fur pastorale und seelsorgliche Anliegen:
Dekan

Jens Schmidt

Osterdeich 1

25845 Nordstrand

0151-70885121

nordstrand @alt-katholisch.de

Fur Organisation des Gemeindelebens:
Sebastian und Susanne Steinberg
Allensteiner Weg 12

24161 Altenholz

0177-1422458

kiel@alt-katholisch.de

Infos auch unter www.alt-katholisch-kiel.de
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katholisch
i kiel

RegelméBige Gottesdienste

in St. Heinrich

Sonntag 9:30 Uhr HI. Messe
(in polnischer Sprache)
11:00 Uhr HI. Messe

Donnerstag 18:30 Uhr HI. Messe

Sonnabend 18:00 Uhr HI. Messe

(am 14., 21. und 28.01.2023,
abwechselnd mit Wort-Gottes-Feier)

Bitte denken Sie daran, dass die Kirche aufgrund der Spar-
maBnahmen nicht so warm ist wie gewohnt.

Gospelkirche

Am Sonntag, 22.01.2023, feiern wir um 16:00 Uhr zum 50.
Mal Gospelkirche. Dazu laden wir herzlich ein. Das Café
hat bereits ab 15:00 Uhr geoffnet.

Pfarrbrief ,,Franz“

Hinweisen mdchten wir auf verschiedene Veranstaltungen
in der Pfarrei Franz-von-Assisi, die hier nicht alle erwahnt
werden kdnnen. Der Pfarrbrief liegt jeweils Anfang des
Monats in den Kirchen aus bzw. ist unter
www.katholisch-in-kiel, Pfarrbrief FRANZ abrufbar.

Katholische Pfarrei Franz von Assisi
Pfarrer: Propst Dr. Thomas Benner

Gemeinde St. Heinrich
Gemeindereferentin: Stephanie Nischik

FeldstraBe 172, 24105 Kiel
Tel. 0431-30668, Fax: 0431-38878
st.heinrich@franz-von-assisi.de
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Arbeitskreis Umweltschutz /52ag-
Altenholz @)

H. Tewes, Insterburger Weg 3, Tel. 32 35 52
Christiansen, Allensteiner Weg 69, Tel. 3 27 69

Liebe Altenholzer,
erinnern Sie sich an die nebenstehende
Bild-Ecke aus friheren AN-Artikeln des
AKU zum Jahresanfang? Dazu an den
k alten Spruch in Poesiealben: ,Wir alle
sind als Lichter in diese Welt gestellt; ein kleines Licht nur
jeder, wie hell war” dann die Welt!“? Manch einer von Ihnen
hat bemerkt, dass hier und da ein Fenster, ein Balkon oder
ein Garten, die in friheren Jahren immer reich illuminiert
waren, in diesem Jahr dunkel blieb. Wie aber kann die Welt
heller werden durch fehlendes Licht?
Unser Augenlicht ist immer in Bereitschaft, eine Standby-
Schaltung ohne Stromverbrauch. Geben wir ihm die Gele-
genheit, sich an die Dunkelheit zu gewdhnen. Nur dann neh-
men wir wahr, wieviel Licht auch ohne direkte Beleuchtung
vorhanden ist. Unterbrechen wir unsere Abhangigkeit vom
elektrischen Licht, wo immer mdglich. Wir selbst mit unse-
rem Augenlicht erhellen so die Welt, wir nehmen sie heller
wahr. GenieBen Sie die langsam langer werdenden Tage.
Am heutigen Erscheinungstag der Altenholzer Nachrichten
ist der Tag schon wieder genauso lang wie am vergangenen
30. November.
Jetztist die Zeit, in der uns die Abrechnungen flir den Strom-
verbrauch des vergangenen Jahres ins Haus flattern. Wer
sich bereits zum 1. November seinen persénlichen Ener-
gie-Check einrichtete und nun schon zweimal seinen Ein-
trag in der Spalte ,Verbrauch“ vorgenommen hat, ahnte es
schon: Sie haben es geschafft, lhr Jahresverbrauch ist dies-
mal geringer als der im Vorjahr! Auch hier wurde aus weni-
ger mehr! Oder haben Sie etwa gelitten, um das zu errei-
chen?
Stellen Sie Ihr Licht nicht unter den Scheffel! Erzahlen Sie
von lhrem Erfolg. Freuen Sie sich mit jedem anderen Ener-
gie-Sparer, auf den Sie treffen. Gemeinsam strahlen Sie
dann Zuversicht aus und gewinnen weitere Energie-Sparer
hinzu.

Fir den AKU
Helga Tewes
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Eiko Stegmann

Nachfolger von Jirgen Baasch

Postkamp 3 + 24161 Altenholz

Telefon: 0431-260 02 36
Mobil: 0173 239 58 05

Tischlerei.Stegmann@gmx.de

.Ill

Innentiiren —
| zeitlos schon
. aus Echtholz.

Klausdorfer StraBe 124 . 24161 Altenholz
Telefon o431 - 30 52 4,0
www.gartenideen-stegemann.de

Thr Experte fiir
Garten & Landschaft

ZIMMEREI

Ihr Partner fiir
Holzarbeiten aller Art!

* Carports « Dachdeckerarbeiten
« Gartenhduser
* Holzterrassen
* Holzfassaden
« Griinddcher

« Vorddcher

« Dachfidchenfenster
« Fuflbodenbeldge
- Sanierungsarbeiten

oobil & gesund

Gut betreut und trotzdem
zu Hause wohnen?

Pflegedienst
Wir bieten ein HochstmaB an individueller Pflege/Betreuung
in Ihren eigenen vier Wénden — das ist unser tagliches Ziel.

Unsere Pflegeablédufe erfolgen ohne Zeitdruck.

Rufen Sie uns einfach an:
Schwester Melitta Pancur
Tel.: (0431)324998 - Mobil: 0176 -63 11 52 50

IHR DACHDECKER

RUDIGER SCHRODER

Dachdeckermeister & Hochbautechniker

/

e Dachflachenfenster
e Fassadenverkleidung
e Schornsteinverkleidung

e Steildach
e Flachdach
e Bauklempnerei

Fritz-Reuter-StraBBe 68 24159 Kiel-Friedrichsort
Telefon: 0431 - 39 22 81 Telefax: 0431 - 26 09 94 67
E-Mail: r.schroeder-kiel@web.de Mobil: 0160 - 92 88 41 25

LLiesch

Polsterei | Sonnenschutz
Meisterbetrieb seit 1956

Telefon (04 31) 32 19 29

Antik, Yacht, Polster,
Polsterreparaturen, Sonnenschutz, Schaumstoffe

www liesch-raumausstattung.de

eisterbetrieb

www.bbm-sub.de | Teichkoppel 5 | 24229 Dinischenhagen

« Fenster-und Tiirmontage

« Trocken- und Innenausbau

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne kostenlos und unverbindlich 04349/22 81 081
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mein Verein

Geschéftsstelle im Sportheim, Klausdorfer StraBe 78e, Tel.: 3237 33, Fax 323062
E-mail: geschaeftsstelle@tsv-a.de, homepage: www.tsv-altenholz.com
Blrozeiten: Mo + Mi geschlossen, Di + Fr 09:00 — 11:00 Uhr, Do 16:00 — 19:00 Uhr

Alle Spiele der 3. Liga
LIVE & auf Abruf

Alle Heimspiele der Riickrunde im Uberblick:

14. Januar 2023, 19:00 Uhr
TSV Altenholz: TSV Burgdorf Il

20. Januar 2023, 20:00 Uhr
TSV Altenholz: HSG Ostsee N/G

4. Februar 2023, 18:00 Uhr
TSV Altenholz: HSV Hannover

25. Februar 2023, 18:00 Uhr
TSV Altenholz: Stralsunder HV

4. Méarz 2023, 18:00 Uhr
TSV Altenholz: SG Hamburg-Nord

1. April 2023, 18:00 Uhr
TSV Altenholz: Wilhelmshavener HV

Spielstétte: Edgar-Meschkat-Halle, Altenholz-Stift

Qigong? Was ist das?
Ab 02.02.2023, donnerstags, treffen wir uns, um Qigong zu
Uben, aber was ist dieses Qigong, werde ich gefragt.
Beim Qigong werden ruhige, entspannte Bewegungen aus-
gefuhrt, die alle einem gesundheitlichen Aspekt dienen.
Dieses ganzheitliche Ubungssystem besteht aus Bewe-
gungs-, Atem- und Meditationstibungen. Die Ubungen wirken
regulierend auf samtliche Organe, sie unterstiitzen und ver-
bessern die Funktion von Verdauungs-, Herz-Kreislauf-, und
Nervensystem.
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Qigong ist Teil der Traditionellen Chinesischen Medizin
(TCM) und wird in China tagtaglich praktiziert.
Sollte Ihr Interesse geweckt sein, kommen Sie gerne ab
02.02.2023 auf eine Schnupperstunde vorbei. Ein Einstieg,
auch fur Anfanger, ist jederzeit mdéglich.
Katja Leischke
(Kursleiterin Qigong und Taiji quan)
Trainingszeiten im Gemeindezentrum:
Donnerstag Qigong 17:15—-18:15 Uhr

Taiji quan 18:15 - 19:15 Uhr

ENDLICH 'WIYEDER IM VERERN:

DISTANZ
SELBST

Wir bieten in unserem Verein Ju-Jutsu (Kombination aus
Karate, Judo und Aikido) und Judo an.

Bei Interesse einfach mal zum Probetraining kommen und
mitmachen.

Das Judotraining findet in Altenholz-Stift in der Edgar-
Meschkat-Halle zu folgenden Zeiten statt:

Kinder -15 Jahre, mittwochs, 16:30-18:00 Uhr
Anfénger*innen ab 8 Jahren, freitags, 15:30-17:00 Uhr
Kampfer, Jiu-ditsu, Erwachsene, freitags, 17:00-19:30 Uhr.

Das Ju-Jutsu-Training findet in Altenholz-Klausdorf im Ver-
einsheim, 1. OG, statt:
Kinder ab 7 Jahren, freitags, 18:00-19:30 Uhr.

Carsten Scholl, Ju-Jutsu + Matthias Behm, Judo



Mdrchen

Finde die versteckten Worter

ClaZHORH[ZIORHODIX|H|O|ISam 0| 9N®SZTTmMOSH0>
N[> ® wwHMmMO w wn oI anncCNMOCXSPO L IKorr>»S
g0 Z@ZmITammA A CETTmH A O OIECZEONOTHIEH
ML |Q|PH[ZT|O|T|CIKK|Z|IO|0VOZMOSTHSINDODOL<KOW®OTO|OZ

CIXIZIOICIOIXMZTOOMXMIGOnOZHC|R<OXL|HdmCRT|CO0n

S Cr| @m0V OINm AM0n|R|IX P < T|ZMAOIT|OZ|PIONIHXX|H
<[mXmMmTMOMT|AN|ZO><ININTOQST MM ®WnNZ
ROoOCa®MT|(MHEHMO M |O> M- HC o ZMmIO0n>oaqlo
ZIS|ImOQOITH|C T |H|H|ZIClomun|nHX|P ST RAZ v A4m

<aTTaoaNX0wH®MC|NONHGMmMC|©O w0 S~ X|om
TS0 T HdSrm|(mw> M4 < ZH0HRD>> A <mwn| 9 xMZN

4 - |ESmrxamw|<mMC > <K|[C I H4MC|Z<Xlwa|rH>HCOI<
CIKZIN|ORH|mOo|mmZSTmO mMaN>amPOD|T|<|v|(S|0|S|0|<

IO MZPO X< ZSES 9 TRAMc >AZOmMmA 0O mm»

OWISICxZT|OON"POIOS|OO <X EXIOXKI®ZIO|ZIO>TMa I
> PN IXZPO OIS Cr|d400H|O0I 49 0|RI|wX 0TI Mo
MZ0O0|[SNTI L IwZooon S|4 I 9oH®D> I HX|Or
CNPOCHCMPOP|IITMNIZTM®nN| T Z|ZX0|0|0|Z>»|0|0|0|w|X
HOTTOQOMS|Z|IZ>OMO 0 H>» KT wS <A mN~rrw<
< POXPQZMIOWVICRZ|P OO QIO I®ITOVONXITZRA~

Diese Wérter sind versteckt:

STIEFMUTTERCHEN ZAUBERER FEE WOLF
ASCHENPUTTEL KONIGIN FROSCH HEXE PRINZESSIN
SCHLOSS RUMPELSTILZCHEN MULLER DORNROSCHEN
ZWERGE KONIG 6OLD SCHNEEWITTCHEN BURG
RAPUNZEL HANSEL STERNTALER GEISSLEIN SPINDEL
BRUNNEN GRETEL WALD PRINZ FROSCHKONIG

Finde drei Stiicke, aus denen man die Abbildung auf der linken Seite
zusammenstellen kann, ohne die Stiicke zu drehen.
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Hidoku
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34| 5 26

36 11|24

7 3 23

11|14
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12 16| 19

Anleitung

Tragen Sie in die leeren Felder, die noch fehlenden Zahlen
von 1 bis 36 so ein, dass sich eine geschlossene
Zahlenschlange ergibt. Aufeinander folgende Zahlen
mussen sich horizontal, vertikal oder diagonal berthren.
Das Zahlenratsel ist vollstandig geldst, wenn Sie am Ende
eine geschlossene Zahlenkette einzeichnen kénnen.

Blumenkohl Pizza
Vorbereitung 10 Min.
Backzeit 30 Min.

1 Backblech flir 4 Portionen:

Fiir den Boden: 1 Blumenkohl, 2 Eier, 250 g geriebe-

ner Mozzarella, 1 TL Oregano, Salz, Pfeffer

Fiir den Belag: 300 ml passierte Tomaten, 1 rote Zwie-

bel, 100 g Champignons, 100 g geriebener Gouda,

Salz, Pfeffer, 0,5 TL Oregano

Zubereitung:

— Blumenkohl — Blumenkohlrdschen vom Strunk
schneiden und in einem Topf mit kochendem Salz-
wasser fiir 5 Minuten blanchieren. Gut abtropfen
lassen und in einem Blitzhacker fein pirieren.

— Backofen auf 180 °C Umluft vorheizen. Mozzarella
reiben. Die Blumenkohimasse mit Eiern, Mozzarel-
la und Oregano vermischen. Mit Salz und Pfeffer
wiirzen und wie einen Pizzaboden auf einem mit
Backpapier ausgelegtem Backblech glatt streichen.
Dann fiir 15 Minuten vorbacken.

— Wahrenddessen die Zwiebel und Pilze in diinne
Scheiben schneiden. Die passierten Tomaten mit
Oregano verrithren und mit Salz und Pfeffer ab-
schmecken.

— Nun den vorgebackenen Pizzaboden aus dem Ofen
nehmen und mit der SofBe bestreichen. Mit den Pil-
zen und Zwiebeln belegen und den Gouda dariiber

geben. Nochmals fiir 10 Minuten bei 200 °C ba- -

cken. Dann herausnehmen, kurz abkiihlen lassen
und servieren.

Bunso
816l |91 |E1EL |OL
07 (20 |stvL |1 | 6
e (s2 | 1§ | 814
e | L |y | 9|9
ST19T |6z | & |vefse
LT18T | 0B-+te-tee{Be

uaY2uDW unj INNSQT
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Arbeiterwohlfahrt
Ortsverein Altenholz

Vorsitzende: Marina Hoppe, Tel.: 0431 65943734
E-Mail: awo-ov-altenholz@t-online.de
Bankverbindung: AWO OV

IBAN: DE44210 501 70 100021 83 60
Homepage: awo-altenholz.de

Hilfe fiir Migrantinnen und Migranten
Frauke Miltkau-Reinack
Tel.: 0431 3248 95

Mutter-(Vater-)Kind-Kuren
Katharina Lange
Tel.: 0431 32 31 66

in der Begegnungsstatte Stift
Altenholz-Stift, Danziger Str. 3 d

Tel.: 0431 32 84 28

oder Tel.: 0431 65 94 37 34 (M. Hoppe)

Mo — Fr: 11:30 Uhr bis 12:30 Uhr
Traute Aldag, Tel.: 32 1279
Elsbeth Struck, Tel.: 38 65 27 17

Wir bitten um Anmeldungen am Vortag zwischen 9:30 Uhr
und 12:30 Uhr.

Es gibt oft selbst gekochtes Essen (Hausmannskost).
Bitte bei Verhinderung die Abmeldung nicht vergessen.

Achtung: Ab 2023 findet unser Kaffeenachmittag nur noch
einmal im Monat, und zwar jeden 1. Dienstag im Monat
von 15:00 — 17:00 Uhr statt.

Traute Aldag, Tel.: 32 12 79

NéchsterTermin: 7. Februar 2023

Wenn Sie unser Angebot kennenlernen wollen, dann kom-
men Sie vorbei und machen Sie mit - oder rufen Sie uns dort
an unter der Telefonnummer 0431 32 84 28.

Elsbeth Struck, Tel. 38 65 27 17

Jeden 1. Donnerstag im Monat

Néachster Termin: 2. Februar 2023
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Haben Sie Lust mitzumachen? Kommen Sie doch einfach
mal vorbei. Wir freuen uns auf Sie.

Jeden Freitag von 14:30 — 17:00 Uhr

Herr Grote, Tel. 0431 32 74 7

Wir treffen uns immer am Donnerstag um 15:00 Uhr in der
AWO Begegnungsstétte, Danziger Str. 3 d in Altenholz-Stift.
Neueinsteiger sind herzlich willkommen.

Hanni Muller-Kranzhoff, Tel. 0157 5300 8133

Sind Sie gerne mit anderen Menschen zusammen?
Haben Sie etwa 4 Stunden Zeit, in der AWO-Begegnungs-
statte gemeinsam mit einer weiteren Person den Mittags-
tisch fur etwa 10 — 12 Personen zu bereiten? Wir freuen uns
auf lhren Anruf!

Marina Hoppe — Telefon 0431 65 94 37 34

Oder per E-Mail an awo-ov-altenholz@t-online.de

Unterstiitzung fiir Jung und Alt

Sie brauchen Hilfe z. B. bei Behérdengéangen, beim Ausful-
len von Formularen, beim Verstandnis offizieller Schreiben...
Freitags in der Begegnungsstatte, Danziger Str. 3 d in Stift.

Aufgrund personeller Engpéasse bitten wir um telefoni-
sche Terminabsprache — Telefon 0431 32 39 91

Helfen Sie mit, damit anderen schnell geholfen werden
kann! Fir den Fall, dass lhnen Falle bekannt werden, in de-
nen Menschen mit sehr kleinem Einkommen dringend Hilfe
brauchen, kann mit dem Hilfsfonds der AWO geholfen wer-
den. Das Verfahren ist einfach und schnell: Sie stellen einen
formlosen Antrag an die Ortsvereinsvorsitzende und schil-
dern kurz, warum Sie meinen, dass Ihre Mitmenschen Hilfe
bendtigen.

Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns:

Marina Hoppe — Tel.: 0431 65 94 37 34

E-Mail: awo-ov-altenholz@t-online.de

Sie mdchten unsere Arbeit unterstiitzen?

Uber eine Spende wiirden wir uns sehr freuen:

Unser Konto:

Arbeiterwohlifahrt Altenholz — Stichwort: Hilfsfonds
IBAN: DE35 210 501701 002 342 531

Spenden bis 200 € werden vom Finanzamt durch den
Bankauszug anerkannt, bei gréBeren Spenden erteilt die
AWO gerne eine Spendenbescheinigung. (Hierflr bitte auf
der Uberweisung Name und Anschrift angeben.)
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e Mia spielt erst ein Jahr.
e Herr Mller unterrichtet Rina BlockflGte.

e Ein Kind spielt Gitarre.

e Mia ist zwischen Max und Len.

e Das dritte Kind ist nicht Mia.

e Frau Niederhauser unterrichtet Max schon seit funf Jahren. K
raut-Wurst-Pfanne
e Len ist zwischen Mia und Rina. Wenig Zutaten wenig Aufwand
e Herr Bariswil unterrichtet Klavier. aber ganz viel Geschmack! w[a[o[3[a[n] [s[y
 Das Kind, das Klavier spielt, spielt langer als das, das Geige spielt. Wir zeigen dir, wie du mit kleinen | 3 "\ RTINS

Handgriffen ein tolles Familiengericht auf den Tisch HIR[E N
bringst, das allen schmeckt. %t wlal [S[IAl T
Zubereitung 35 Min. R R B
Fir 4 Personen: il IEIE
CJ Zutaten: 800 g WeiBkohl, 1 Zwiebel, 2 kleine rote Papri-  + = 1o JOE
kaschoten, 350 g Gefliigelfleischwurst (Stiick), 2EL OI, v+ =5 nao)
2 EL Butter, Salz, Pfeffer, 1/2 Bund Schnittlauch "
Zubereitung:
— Kohl putzen, waschen und in Streifen vom Strunk schnei-
den. Zwiebel schélen, in feine Streifen schneiden. Paprika

e Frau Vonlanthen unterrichtet Geige.

e Rina spielt ihr Instrum on seit sechs Jahren. Ihr Nachbar halb

so lang.

Frage: Wer $pielt Gitarre?

putzen, waschen, ebenfalls in Streifen schneiden. Wurst-
Nummer 1 2 3 4 haut abziehen. Wurst lings halbieren und in diinne Schei-
ben schneiden.

Kind — Olineiner groBen Pfanne erhitzen. Wurst darin unter Wen-

den ca. 5 Minuten braten, herausnehmen. Butter im Brat6l

Instrument erhitzen. Zwiebel, Paprika sowie Kohl darin anbraten und

mit Salz sowie Pfeffer wiirzen. 4-5 EL Wasser zugeben

Lehrer und unter gelegentlichem Wenden 10-15 Minuten schmo-

ren. Wurst unterheben, kurz wieder erwérmen. Schnitt-

Daver lauch waschen, trocken schiitteln, in Rollchen schneiden
und dariiberstreuen. Dazu schmeckt Sour Cream. uabunsg]
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ALTENROLZ

Die 2008 in Altenholz gegriindete AWO-Jugendstiftung hat
sich zum Ziel gesetzt, die Lebensbedingungen von Kindern
und Jugendlichen in unserer Gemeinde zu verbessern. Es
handelt sich um ein Sondervermdégen, das unabhangig von
anderen AWO-Institutionen verwaltet wird. Die Geschéafts-
fihrung der Stiftung wird durch den Stiftungsrat kontrolliert,
dem unter anderen auch unser ehemaliger Burgermeister,
Herr Carlo Ehrich, angehért.

Anfragen zu Férdermdglichkeiten erreichen uns auf vielen
verschiedenen Wegen. Oft genligt ein Gesprach oder eine
kurze E-Mail. Diese werden von uns vertraulich und un-
biirokratisch behandelt. Die Férdermdglichkeiten sind sehr
vielfaltig: Material, Schul- und Sportbedarf, Schul- und Ju-
gendreisen, Zuwendungen an einzelne Kinder und Jugend-
liche in besonderen Lebenslagen und vieles mehr.

Das Finanzamt hat die Stiftung als gemeinnitzig anerkannt,
d. h. fir Spenden und Zustiftungen an die AWO-Jugendstif-
tung stellen wir Spendenbescheinigungen aus.

Anfragen konnen Sie jederzeit formlos mundlich oder
schriftlich an den Stiftungsvorstand richten:

Dorit Lith, Tel.: 0431 3249 73

Gabriele Heintz, Tel.: 0431 32 156,

E-Mail: gaby.heintz@outlook.de

Friederike Rummer, friederike.rummer@freenet.de

AWO Kito

Kinder sind unsere Jukanit!

Kindertagesstétte Altenholz

Klausdorfer Str. 78c

Krippe

Hasenholz 7

24161 Altenholz

Leitung: Frau Anke Lilienthal-Schmiedel
Tel.: 0431 3294910

Offnungszeiten:

Mo.-Fr.: 7:00 — 17:00 Uhr

4

DRK-Geschiftsstelle
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
Ihre Ansprechpartnerin: Frau Réther-Arendt
Tel.: 0431 321040 - Fax: 043132753
E-Mail: info@drk-altenholz.de
Web: www.drk-altenholz.de
Spendenkonto: Forde Sparkasse
IBAN DE 43 210 501 701 000 217 990

Deutsches Rotes Kreuz
Ortsverein Altenholz e.V.
Am Buchholz4 Telefon 32 10 40
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Offnungszeiten:

Mo. u. Do.
Di., Mi. u. Fr.
Mo., Di. u. Do.

8:00 —11:00 Uhr
9:00 —11:00 Uhr
15:00 — 17:00 Uhr

RegelméBige Veranstaltungen
in der DRK-Begegnungsstéatte, Am Buchholz 4

Montag
09:30 — 11:00 Uhr

09:30 — 11:00 Uhr

16:00 — 18:30 Uhr

Dienstag
09:30 — 11:00 Uhr

15:00 — 17:00 Uhr

Mittwoch
09:30 — 12:30 Uhr

14:00 — 16:00 Uhr
Kleiderkammer
16:30 — 17:30 Uhr
18:15-19:15 Uhr
Donnerstag
10:00 — 11:30 Uhr

15:00 — 16:30 Uhr

Sonntag
15:00 — 17:00 Uhr

Senioren-Gymnastik &
Gedachtnistraining

Leitung: Frau Petersen/Frau Witthoft
Tanztreff fiir alle
(Eivind-Berggrav-Zentrum)

Leitung: Herr Petersen

,,Flinke Nadel*

Leitung: Frau Felsch

Tanztreff fiir alle

DRK Begegnungsstétte

Leitung: Herr Petersen

Alle 14 Tage, 24.01. und 07.02.2023
Spiele-Nachmittag

Leitung: Frau Stenzel und Frau Storma
Alle 14 Tage, 24.01. und 07.02.2023

Betreuungsgruppe fiir Menschen mit
Gedéachtnisstérungen und Demenz
Leitung: Frau Stahl

Jeden 2. Mittwoch im Monat

wieder am 08.02.2023

Leitung: Frau Wohlert

Platt for grote Plietsche

Leitung: Frau Weidner

Platt for grote Plietsche

Leitung: Frau Weidner

Selbsthilfegruppe zum Thema Rheuma
jeden 3. Donnerstag im Monat,

wieder am 19.01.2023

Klénschnack

Alle 14 Tage, 19.01. und 02.02.2023
Leitung Frau Wilke

»Sonntagscafé*
Leitung: Frau Jansen
05.02.2023

Bitte beachten Sie auch unseren Veranstaltungskalender

im Internet!

Fur Fragen zu den Veranstaltungen wenden Sie sich bitte an die
DRK-Geschéftsstelle.
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Ein ehrenamtliches Angebot

Dem Deutschen Roten Kreuz Ortsverein Altenholz e. V. steht
Frau Melanie Giesche als Psychologin zur Seite. Frau Giesche
bietet ehrenamtliche Beratungen in den Rdumlichkeiten des
DRK Altenholz e. V. an.

Sie kdnnen mit Frau Giesche Kontakt aufnehmen unter:
Mail: beratungaltenholz@web.de; Mobil: 0177 2563412

Weitere Informationen erhalten Sie auch Uber die Homepage:
https://systemische-beratung-altenholz.jimdosite.com

GroBer Biicherflohmarkt
zu Gunsten des Ortsvereins
des DRK in Altenholz
am
Freitag, 27. Januar 2023
14:00-18:00 Uhr
&

Samstag, 28. Januar 2023
10:00-14:00 Uhr

in der DRK-Begegnungsstatte,
Altenholz-Klausdorf, Am Buchholz 4, Tel.: 32 10 40.

Wir freuen uns Uber guterhaltene Buchspenden. Diese
kénnen Sie immer zu den Offnungszeiten abgeben.

Das nachste DRK Sonntagscafé findet am 5. Februar 2023
in der Zeit von 15-17 Uhr statt. Sie sind herzlich eingeladen,
bei uns Kaffee und Torte zu geniefB3en.

Es freut sich auf lhr Kommen,

das Team des Sonntagscafés

Die Kleiderkammer hat wieder ab sofort wieder jeden 2.
Mittwoch im Monat in der Zeit von 14:00 bis 16:00 Uhr
gedffnet. Erstmalig am 8. Februar 2023.

Bei der Kleiderausgabe gilt die Maskenpflicht.

Die Kleiderkammer sucht derzeit Damenbekleidung in gro-
Ben GroBen.

lhre Spenden kénnen Sie immer zu den Offnungszeiten des
Sozialen Beratungs- und Dienstleistungs-zentrum abgeben.

DRK-Blutspendedienst Nord-Ost

Gemeinsam vorsorgen, um die Blutversorgung
lickenlos zu gewahrleisten — Tragen Sie lhre
Spende-Erfahrung weiter

Ganz langsam nahern wir uns
merklich dem Frihjahr und da-
mit der Zeit des Jahres, in der
die Tage wieder langer hell blei-
ben und die Motivation fur Ak-
tivitdten drinnen und drauBen
wieder steigt. Auch der Besuch
eines Blutspendetermins fallt
nun vielleicht wieder leichter.
Bitte nutzen Sie diesen Motiva-
tionsschub dafur, mit lhrer
Spende Patienten zu unterst(t-
zen und mogliche Engpésse in
der Blutversorgung unbedingt
s zu vermeiden.

Durch die demografische Entwicklung unserer Gesellschaft
stehen immer mehr &ltere Patienten immer weniger poten-
Ziellen Blutspendern gegenuber. Auch duBere Umstéande, z.
B. unvorhersehbare Ereignisse, Katastrophen oder saisonale
wie auch individuelle Schwankungen kdnnen zu temporaren
Engpéssen in der Blutversorgung flihren. Um langfristig sol-
che kritischen Versorgungssituationen zu vermeiden, braucht
auch der DRK-Blutspendedienst Nord-Ost immer engagierte
Spender und Neuspender, die regelmaBig Blut spenden.
Gerade bei Engpéassen zahlt jede Spende. So kénnen Sie die
gute Tat weitertragen:

r—

= Bringen Sie Freunde oder Verwandte mit zur Blutspende,
denn gemeinsam macht Leben retten noch mehr SpaB

= Erzahlen Sie anderen von lhrer guten Tat — erinnern Sie an-
dere daran, dass sie auch Lebensretter sein kdnnen

= Teilen Sie Ihr Engagement auf unseren Social Media Ka-
nalen unter dem hashtag #schenkelebenspendeblut

Alle Blutspendetermine, sowie die erforderliche Terminre-
servierung sind zu finden unter https://www.blutspende-
nordost.de/blutspendetermine/, dartiber hinaus kann die
Terminreservierung auch Uber die kostenlose Hotline
0800 11 949 11 erfolgen, dort werden auch weitere Infor-
mationen erteilt. Bitte beachten Sie ggf. aktuelle Ankindi-
gungen auf der Website des DRK-Blutspendedienstes
Nord-Ost unter www.blutspende-nordost.de

Hinweis: Nach einer Impfung mit den in Deutschland zuge-
lassenen Impfstoffen gegen das Corona-Virus ist eine Blut-
spende am Tag nach der Impfung méglich, sofern sich der
oder die Geimpfte gesund fihlt.

Die nachste Blutspendeaktion findet

am 8. Februar 2023
beim DRK Ortsverein
in Altenholz-Klausdorf, Am Buchholz 4

von 15:00 Uhr bis 19:00 Uhr statt.
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Institutionelle Kindertagespflege: DRK-Ortsverein Altenholz e.V.

DRK Altenholzer Kinderstube

»Die Regenbogen-Kids*“

Klausdorfer StraBe 91, 24161 Altenholz
Leiterin: Frau Elvira Schulze

Tel.: 0431 88 80 41 08

E-Mail: kinderstube @drk-altenholz.de
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 07:00-15:30 Uhr
Web: www.drk-altenholz.de

Verwaltung: Helga Reinberg
E-Mail: ki-stuben-verwaltung@drk-altenholz.de

SOVD

Der SoVD Dénischenhagen ladt wieder alle Mitglieder in die
Begegnungsstatte ,Zur Mihlenau 12 zum

mit Kaffee, Geback und Gewinnen am
Donnerstag, den 26. Januar 2023
von 14:30 — 17:00 Uhr ein.

Anmeldung ab sofort bis zum 20.01.2023 bei:
Fr. Heidemarie Kuhnke, Tel. 04349 / 91 45 87
Hr. Peter Tietje, Tel. 04349 /30 90 72

Wir freuen uns auf Sie!

Vorsitzender Volker Zimmermann-Jéhnk
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Benutzen Sie bitte unsere Mangelmeldung

Die Gemeinde Altenholz ist bemiiht, alle 6ffentlichen
Einrichtungen, StraBen, Wege und Platze in einem ord-
nungsgemaBen Zustand zu halten.

Wir mdchten unsere Birger/innen bitten, uns bei der
Beseitigung der vielen kleinen Mangel, die immer wieder
zwangslaufig auftreten, zu helfen. Bitte schicken Sie uns
die nachstehend abgedruckte Mangelmeldung bei festge-
stellten Schaden zu. Wir werden fiir umgehende Abhilfe sor-
gen.

Absender:

Name:

Anschrift:

Telefon:

E-Mail:

Anden
Burgermeister
der Gemeinde Altenholz
Allensteiner Weg 2 — 4
24161 Altenholz
Telefax 0431 / 3201

Altenholz, den .........ccccceeveeeeenns

— 260

Mangelmeldung

Schadensort

Ich habe heute gegen
festgestellt:

O Burgersteig schadhaft

O Fahrbahndecke schadhaft

O Hydranten-/Schieberklappe schadhaft*/Pflasterabsackung*
O Kanaldeckel schadhaft* /Pflasterabsackung*

O Gully liegt zu hoch*/tief*

O Ampelanlage defekt

[0 Verkehrsschild*/StraBenbenennungsschild* beschadigt
O Schutt- und Unratablagerungen

O StraBenbeleuchtung defekt

Uhr nachstehende Mangel

Sonstige Méangel:

Bemerkungen:

Festgestellt durch:

Unterschrift
*Zutreffendes unterstreichen

O Zutreffendes ankreuzen
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Konzeption & Druck

Gut gestaltete Drucksachen

prdagen Ihr Image

Eindruck

sollen Sie schon machen.
Ihre Drucksachen sprechen
fur Sie — auch und gerade
wenn Sie nicht dabei sind.

: Grund genug flr héchste

¥ Anspriiche.

— Pirwitz Druck & Design
SchloBgarten 5 + 24103 Kiel
Tel.: (0431) 54 20 85 « Fax: (0431) 54 20 77

E-Mail: office@pirwitz.com - Internet: http://www.pirwitz.com
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Der Kia S’romc

Erlebe GesTaITungs [

Jetzt flr:

€19.990,-

Kia Stonic 1.2 DPI Vision

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Du gestaltest dein Leben gerne aufregend und bunt. Dann bringt der Kia
Stonic mit seinen 29 Farbvarianten alles mit, was du brauchst, um deiner
Kreativitat freien Lauf zu lassen. Das groBartige Raum- und Fahrgefihl des
Crossover wird dich zudem immer wieder zu neuen Entdeckungsreisen
inspirieren. Steig ein und teste ihn selbst bei einer Probefahrt.

Kia Stonic 1.2 DPI Vision (Super, 5-Gang-Schaltgetriebe), 62 kW (84 PS):
Kraftstoffverbrauch in 1/100 km: innerorts 6,5; auB8erorts 4,3;
kombiniert 5,2; CO,-Emission kombiniert 117 g/km. Effizienzklasse: C."

Auto Horn GmbH

24161 Altenholz | Klausdorfer StraBe 121 ] Tel.: 0431/329650
24146 Kiel | Schlehenkamp 11| Tel.: 0431/780770
www.auto-horn.de

1 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebots,
sondern dienen allein Vergleichszwecken zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.
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