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Die Bedeutung von Bäumen im Ortsgebiet der Gemeinde Al-
tenholz 
 

Bäume in innerstädtischen Bereichen sowie in ländlichen Ge-
meinden haben viele wichtige Funktionen für die Menschen 
und die Umwelt. Auch in Schleswig-Holstein sind mittlerweile 
die Auswirkungen des durch den Menschen verursachten Kli-
mawandels spürbar. Die Sommer werden immer trockener 
und wärmer, Starkregenereignisse nehmen zu. Umso wich-
tiger ist der Erhalt des innerörtlichen Baumbestandes. So 
nehmen Bäume eine wichtige Stellung in der Regulierung 
des Mikroklimas ein. Durch ihren Schattenwurf auf Straßen, 
Gehwege und Häuser verhindern sie, dass Stein und Beton 
sich im Sommer stark aufheizen. Durch ihre Transpiration 
kühlen Bäume die Luft zusätzlich. Der Baum entzieht seiner 
Umgebung Wärme, weil über die Blätter Wasser verdunstet 
und dafür Energie in Form von Wärme benötigt wird. Außer-
dem binden die Blätter Schwebstoffe wie Rußpartikel und den 
Abrieb von Autoreifen. Diese Funktion gewinnt an Bedeutung, 
wenn durch fehlenden Niederschlag der Boden austrocknet 
und es zu Staubaufwirbelungen kommt.  

 
Eine weitere wichtige Funktion von Bäumen ist die Produktion von Sauerstoff, welcher für alle lebenden Organismen 
überlebenswichtig ist.  
 
Bäume sind Lebensraum für Pflanzen und Tiere wie Käfer, Falter, andere Insekten und kleine Vögel. Die Höhlen von 
älteren Bäumen dienen als Brut- und Lebensräume für Eichhörnchen und Fledermäuse. Integriert in Wohnsiedlungen 
dienen sie den Tieren als Trittsteine, vernetzen also den Lebensraum. 
Darüber hinaus bieten sie dem Menschen weitere Benefits wie Sicht- und Windschutz. 
 
Gerade Altenholz zeichnet sich durch einen wertvollen alten Baumbestand aus. So sind im gesamten Gemeindegebiet 
9 sehr alte Bäume vorhanden, die den Schutzstatus „Naturdenkmal“ haben. Sowohl den Innen- als auch den Außen-
bereich der Gemeinde zeichnet ein dichtes Knicknetz aus, das für Sicht- und Windschutz sorgt. Zwischen den land-
wirtschaftlichen Flächen schützen Knicks vor Winderosion, die gerade in den immer trockener werdenden Sommern 
zu einem Problem wird.  
 
Die hohe Wohnqualität unserer Gemeinde ist im Wesentlichen auf diese alten Baum- und Knickbestände zurückzu-
führen. Daher ist die Gemeinde bestrebt, große und gesunde Bäume im Hinblick auf den Natur- und Klimaschutz sowie 
ein grünes und angenehmes Ortsbild zu erhalten. Fällungen werden nur zur Gewährleistung der Verkehrssicherheit 
vorgenommen. 
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Mitteilungen der Verwaltung

Baumaßnahme Königsberger Straße und Pillauer Weg 
 

In der Einwohnerversammlung am 07.12.2022 wurde durch einen Anwohner der beiden Straßenzüge ein Antrag gestellt: 

Antrag 

Die Einwohnerversammlung möge beschließen, dass eine Anliegerversammlung der Anwohner der Königsberger Straße, 
des Pillauer Weges und des Tilsiter Weges einberufen wird, spätestens im Januar 2023, um über den geplanten Straßen-
ausbau der Königsberger Straße und des Pillauer Weges ausreichend Informationen zu bekommen. 

Begründung: 

Zahlreiche Fragen zum technischen Ablauf und zu Fragen der Daseinsvorsorge sind offen, die für alle Anlieger von hoher 
Bedeutung sind. 

Hinweis zu der Gemeindeordnung 

Die Gemeindeordnung räumt aber der Einwohnerversammlung das Recht für einen solchen Beschluss nicht ein. Eine 
Einwohnerversammlung kann die Gemeindeverwaltung oder die Politik nicht dazu verpflichten, eine solche Informations-
veranstaltung durchzuführen und insbesondere auch nicht eine zeitliche Vorgabe dazu zu machen. Den Wunsch der An-
lieger auf weitere Informationen haben Politik und Verwaltung verstanden. In einer der kommenden Fachausschüsse oder 
per Anliegerversammlung werden Informationen ausgetauscht. 

Um Ihnen bereits jetzt einen Einblick zum aktuellen Stand zu geben, folgen nachstehend Sachstandberichte aus den 
Fachbereichen Bauamt und Finanzen. 
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Informationen zu Baukosten und Straßenausbaubeiträgen 

Die Gesamtbaukosten für die Baumaßnahme Pillauer Weg und Königsberger Straße setzen sich aus vielen einzelnen 
Aufträgen zusammen. Mit Bauausführung und Ingenieursleistungen liegen die Kosten bei rd. 6,5 Millionen Euro. 

Beide Aufträge beinhalten sowohl die straßenausbaubeitragsrelevanten als auch die nicht umlagefähigen Kosten für beide 
Straßenzüge. Das Bauamt ermittelt zurzeit die Höhe der straßenausbaufähigen Kosten. Kosten, die im Zuge der Maß-
nahme für die Schmutzwasserkanalisation anfallen, werden zu 100 % von der Gemeinde getragen. Beim Bau der Re-
genwasserkanalisation müssen 50 % von der Gemeinde übernommen werden. Die Kosten für die Versorger werden von 
den Versorgern übernommen und sind somit ebenfalls nicht in den Ausbaubeiträgen enthalten. 

Damit bereits jetzt einigermaßen belastbare Zahlen ermittelt werden können, wurde das Ingenieurbüro beauftragt, diese 
Kostenpositionen auseinanderzurechnen, damit eine geprüfte beitragsumlagefähige Summe pro Straßenzug entsteht.  

Von den beiden Summen werden jeweils 75 % auf die Beitragszahlenden umgelegt. 25 % der beitragsrelevanten Kosten 
werden von der Gemeinde getragen. 

Sobald das Ergebnis des Ingenieurbüros vorliegt, werden wir dieses bekannt geben. Wichtig hierbei ist, dass wir die Be-
rechnung zum Stand Januar 2023 vornehmen. Die endgültige Berechnung kann erst erstellt werden, sobald nach Fer-
tigstellung der Baumaßname alle Schlussrechnungen der Baubeteiligten vorliegen und geprüft sind!  

Da die Baumaßnahme voraussichtlich bis Dezember 2024 andauern wird, werden die Straßenausbaubeiträge frühestens 
zum Sommer 2025 umgelegt. 

Die Berechnung der zugrundeliegenden gebührenrelevanten Gesamtfläche sowie die Ermittlung der zu veranlagenden 
Grundstücke sind bei jeder Straßenausbaumaßnahme anders und aufgrund vieler klärungsbedürftiger Einzelfragen höchst 
komplex. Zum besseren Verständnis haben wir Ihnen eine Flurkarte beigefügt. Es gibt viele kleine Flurstücke, teilweise 
aber auch sehr große gemeindeeigene Flächen. Daher haben sich die Verwaltung und die Politik entschlossen, eine Wirt-
schaftsberatung mit ihren Experten hinzuzuziehen, um mögliche Zweifelsfragen im Vorfeld bereits zu klären, transparent 
zu handeln und am Ende rechtssichere Bescheide erstellen zu können. 

Neben den aktuellen Fragestellungen der Straßenausbaubeiträge befasst sich die Verwaltung fortwährend grundlegend 
mit den Straßenausbaubeiträgen und alternativen Finanzierungsmöglichkeiten. So werden verschiedenste Szenarien 
unter Berücksichtigung der Belastungen des Gemeindehaushaltes und den finanziellen Auswirkungen für die betroffenen 
Bürgerinnen und Bürger als auch aller Einwohnerinnen und Einwohner von Altenholz überlegt und berechnet. Sobald be-
lastbare Szenarien und Zahlen vorliegen, wird die Verwaltung diese der Selbstverwaltung für eine mögliche Entschei-
dungsfindung vorstellen. 

Die Verwaltung hat ei-
nen Newsletter einge-
richtet. Über diesen 
werden interessierte 
Anwohnerinnen und 
Anwohner des betrof-
fenen Gebietes regel-
mäßig über den Sach-
stand informiert. Soll-
ten Sie in dem 
betroffenen Gebiet 
wohnhaft sein und In-
teresse an diesem 
Newsletter haben, 
senden Sie bitte eine 
E-Mail an 
s.rathe@altenholz.de.
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+ + + + + + Veranstaltungskalender - - - - - -  
Datum        Uhrzeit Veranstaltung Ort  
 
25.02.        15 Uhr 1. Herren Fußball Sportstätten Klausdorf 
                  TSV Altenholz : MTV Dänischenhagen 

25.02.        19 Uhr 1. Männer Handball Edgar-Meschkat-Halle 
                  TSV Altenholz : Stralsunder HV 

26.02.        11:15 Uhr Jahresempfang (CDU) Gemeindezentrum 

01.03.        19 Uhr Runder Tisch (SPD) Restaurant Hellas 

04.03         10:30 Uhr Vortragsveranstaltung (EuropaUnion) Gemeindezentrum 

05.03.        15 Uhr Sonntagscafé DRK-Begegnungsstätte 

07.03.        15 Uhr Kaffeenachmittag und Bingo AWO-Begegnungsstätte 

09.03.        19:30 Uhr Vortragsabend (SHUG) Ratssaal 

10.03.        13:30 Uhr Versteigerung von Fundfahrrädern Rathaus 

11.03.         9 Uhr Kleiderbörse Eivind-Berggrav-Zentrum 

11.03.         9 Uhr Erste-Hilfe-Kurs DRK-Begegnungsstätte 

 
Veranstaltungsorte: 
AWO-Begegnungsstätte: Danziger Straße 3 D, 24161 Altenholz-Stift 
Edgar-Meschkat-Halle: Danziger Straße 18, 24161 Altenholz-Stift 
Eivind-Berggrav-Zentrum: Ostpreußenplatz 1, 24161 Altenholz-Stift 
Gemeindezentrum, Klausdorfer Straße 78 B, 24161 Altenholz-Klausdorf 
Ratssaal im Rathaus: Allensteiner Weg 2-4, 24161 Altenholz-Stift 

Politik und Verwaltung 

Bürgervorsteher 

Sebastian Baltz 
 
SSebastian Baltz (CDU) 
ist seit dem 13. Juni 
2018 der Bürgervorste-
her unserer Gemeinde. 
Der Bürgervorsteher 
nimmt eine herausra-
gende Aufgabe wahr.  
Er ist Vorsitzender der 
Gemeindevertretung, 
dem wichtigsten Organ 
der kommunalen Selbstverwaltung. 
Herr Baltz steht Ihnen für politische Fragen und Anliegen der 
Gemeindevertretung zur Verfügung: 
s.baltz@gemeinde-altenholz.de 

Bürgermeister 

Mike Buchau 
 
Mike Buchau ist seit 
dem 1. Januar 2023 der 
Bürgermeister unserer 
Gemeinde. Gemäß der 
Gemeindeord-nung lei-
tet der Bürgermeister 
die Gemeindeverwal-
tung. Er ist für die Vor-
bereitung und Umset-
zung der Beschlüsse 
der Gemeindevertretung und Ausschüsse verantwortlich. 
Herr Buchau steht Ihnen für Fragen und Anliegen rund um 
das Verwaltungshandeln zur Verfügung: 
m.buchau@altenholz.de 

Für Fragen an einzelne Fraktionen stehen Ihnen folgende Personen zur Verfügung: 
Fraktionsvorsitzende und die Vertretung der FDP 

 
AWG                                                Jörgen Danielsen                  jd@altenholz.net 

Bündnis 90/Die Grünen                   Silke Worth-Görtz                  silke.worth-goertz@kabelmail.de 

CDU                                                Jürgen Schlüter                     j.schlueterahz@kabelmail.de 

FDP                                                 Georg Willenborg                  g.willenborg@fdp-altenholz-kronshagen.de 

SPD                                                 Ingo Baasch                          baasch@spd-altenholz.de
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TOP Büroreinigung 
Redderkoppel 10 – 24159 Kiel 
Telefon: 0431/39091 – www.top-bueroreinigung.eu 
Wir reinigen Fenster, Treppenhäuser, Büros 
Bauendreinigung, Teppichbodenreinigung. 
 
Kfz. Zulassungsdienst-Kleinert 
Redderkoppel 10 – 24159 Kiel 
Tel.: 0431 54777805 - sbs-kiel@t-online.de 
 
Sportbootschule Kiel - Friedrichsort 
Redderkoppel 10 – 24159 Kiel 
Sportbootführerscheine - UKW Funkscheine SRC/UBI 
Telefon: 0431/54777805 - sbs-kiel@t-online.de 
www.sportbootschule-kiel.eu 
 
Gärtner schneidet preiswert Bäume, Sträucher mit  
Abfuhr & wir machen auch Handwerkliche Arbeiten. 
Fa. Igor Tel. 0431/66709832 
 
Ulrich Lehna, Klarinetten- und Saxofonunterricht 
in AHZ, Tel: 0176-726 40 716 
mail: u.lehna@gmx.de • www.ulrich-lehna.jimdo.com 
 
Prof. Klavier-& Keyboardunterricht Tel. 5 90 72 30 
 
Eingangspodeste, Silikonfugen, Fliesenreparaturen 
Tel.: 0431-32 07 99 47 
 

dogwalkerkiel.de = Vertrauenssache 
 
Paar Mitte 50 (öffentlicher Dienst u. Rentner) sucht  
wegen Versetzung kleines Haus oder Wohnung zu 
mieten oder kaufen. Ruhige Lage, gerne außerhalb von 
Kiel. Tel.: 0152 38 47 80 61

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen 
03944-36160, www.wm-aw.de 

Wohnmobilcenter Am Wasserturm

E. Lauderbach Meisterbetrieb 
Fliesenarbeiten • Natursteinarbeiten 

Außenpodeste • Balkone • Silikonfugen 

Tel. 0431-32 07 99 47 • Mobil 0160-953 861 31

Exclusive Tierporträts (evtl. mit Frauchen oder Herrchen) 
nach Fotovorlage in Pastell, Größe: 30 x 40 cm, Preis 50,- € 
Kontakt: 01522-6795385 oder hpstrinzel@googlemail.com

Anzeigenannahme und -beratung 
Montag - Donnerstag von 9.00 - 12.00 Uhr 

Anzeigenschluss ist immer Donnerstag,  
8 Tage vor dem Erscheinen der AN, 12 Uhr 
Pirwitz Druck & Design, Schloßgarten 5, 24103 Kiel 
Telefon (0431) 54 20 85 · Mail: office@pirwitz.com

Das Ausbildungszentrum für Verwaltung sucht für das 
Sachgebiet Infrastruktur zum nächstmöglichen Zeitpunkt in 
Vollzeit und unbefristet  

zwei Hausmeisterinnen oder 
zwei Hausmeister (w, m, d)
(EG 6 TVöD-VKA).

Dienstort ist der Campus des AZV in Altenholz oder Bor-
desholm. 
Nähere Einzelheiten entnehmen Sie bitte unserer Stellen-
ausschreibung unter www.azv-sh.de. Wir freuen uns über 
Ihre Bewerbung bis zum 04.03.2023. 

Ihr Service rund um den PC !
- Wartung und Reparatur
- Einrichtung Internetzugang
- Internetsicherheit/ Virenbeseitigung
- Netzwerkeinrichtung LAN / WLAN
- Datenrettung und vieles mehr ….

Rufen Sie mich gerne an unter:
04346/36 88 53

Andreas Neffgen, Lange Reihe 16, 24244 Felm
Mail: info@a-z-computerservice.de

Kiel-Schilksee · Langenfelde 20 · î 0431/37 32 80
Öffnungszeiten:  Di. - Fr. 8.00 - 18.00 Uhr  
                                    Sa. 7.00 - 12.00 Uhr

Damen- und  

Herrensalon
Wir s

ind 

gerne für 

Sie da!

mailto:sbs-kiel@t-online.de
mailto:sbs-kiel@t-online.de
http://www.sportbootschule-kiel.eu/
http://dogwalkerkiel.de
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Eingeschränkte Öffnungszeiten 
im Rathaus 
 
Um einen Beitrag zu den erforderlichen Energieeinsparun-
gen zu leisten, ist das Rathaus befristet bis zum 31.03.2023 
freitags geschlossen. Eine telefonische Erreichbarkeit ist si-
chergestellt. Bei wichtigen Anliegen steht Ihnen das Team 
des Rathauses nach vorheriger Terminabsprache auch mitt-
wochs und freitags zur Verfügung. 
 
Allensteiner Weg 2-4, 24161 Altenholz (Ortsteil Stift) 
Tel.: 0431 32 01 – 0, Fax: 0431 32 01 - 260 
E-Mail: gemeinde@altenholz.de 
www.altenholz.de 
 

BürgerBüro 
 
Tel.: 32 01 - 210 bis 213, Fax: 32 01 - 177 
E-Mail: buergerbuero@altenholz.de 
 
montags:                          7:00 – 16:00 Uhr 
dienstags:                        7:00 – 18:00 Uhr 
mittwochs:                        geschlossen 
donnerstags:                    7:00 – 16:00 Uhr 
freitags:                            geschlossen 
 

Fachabteilungen 
 
montags, dienstags und donnerstags:    8:00 – 15:00 Uhr 
mittwochs und freitags                            geschlossen 
 

Gemeinde-Archiv 
 
Tel.: 32 01-128, Fax: 32 01-260 
Mobil: 0177 - 555 36 42  
E-Mail: info@archivgemeinschaft-gettorf.de 
 

Altenholzer Nachrichten 
 
Redaktion: Tel.: 32 01-125, an@altenholz.de 
 

Ehrenamtliche  
Schiedspersonen 
 
Dr. Wolfgang Salomo, Tel.: 32 37 08 
E-Mail: dr.wolfgang.salomo@schiedsmann.de 
Stellvertreter: Herbert Schulz, Tel: 33 48 41 
E-Mail: herbert.schulz@schiedsmann.de 
Internet: www.schiedsamt.de 
 
 
 
 
 
 
 

Zulassungsbehörde 
 
Online Terminvereinbarung und Hinweise auf der Inter-
netseite: www.altenholz.de 
 
Teichkoppel 72, 24161 Altenholz (Ortsteil Klausdorf)  
Tel.: 32 09 79-23 bis 26 sowie 30 und 31 
Fax: 32 09 79-22 
 
Es gelten folgende Annahmezeiten: 
 
montags:        7:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 15:00 Uhr 
dienstags:       7:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 17:00 Uhr 
mittwochs:      geschlossen 
donnerstags:  7:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 15:00 Uhr 
freitags:          7:00 – 11:00 Uhr 
 

Nottelefon des Bauhofes 
Bei Störungen in den Pumpstationen oder der öffentli-
chen Abwasserkanalisation ist der Bauhof unter der Tel.-
Nr. 0176/17 09 50 24 zu erreichen.Weitere Informationen 
über den Zweckverband Bauhof Altenholz-Dänischenha-
gen finden Sie unter www.zvbauhofad.de. 

 
 

Fundsachen 
 
Bei der Gemeinde Altenholz wurden abgegeben: 
 

●   Herrenfahrrad 
●   Smartphone 
●   Schlüssel 

 
Wir bitten Sie, Eigentumsansprüche im BürgerBüro des 
Rathauses, Allensteiner Weg 2-4, 24161 Altenholz, geltend 
zu machen. 
 
Gemeinde Altenholz 
Der Bürgermeister 
BürgerBüro 
 

Rentenberatung im Rathaus 
Altenholz – nur mit Termin! 
 
Einmal im Monat ist der Versichertenberater Karl-Heinz Brix 
in der Zeit von 12:00 bis 17:00 Uhr im Erdgeschoss des Rat-
hauses, Zimmer 019, in Altenholz erreichbar. Er ist behilflich 
bei Rentenanträgen aller Art sowie bei Kontenklärungen 
und Erfassung von Kindererziehungszeiten. 
 
Nächster Termin: Dienstag, 14. März 2023 
 
Es sind weiterhin feste zeitliche Termine mit dem Versicher-
tenberater zu vereinbaren. Bei diesem Telefonat wird auch 
besprochen, welche Unterlagen für Renten mit einem zeit-
nahen Beginn erforderlich sind. 
 
Karl-Heinz Brix, Telefon privat: 04346 / 600624 
E-Mail: Karl-Heinz.Brix@t-online.de 

http://www.altenholz.de
mailto:herbert.schulz@schiedsmann.de
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www.luethje-bad-waerme.de

Katrin Mittag 
realisiert Ihre 
Bad-Träume

Ihr Bad komplett: .. ausführliche Planung .. Beratung 
in der Bad- und Fliesenausstellung ..  Ausführung und 
Koordination der gesamten Arbeiten .. 

· B
er
at

un
g 

· P
la
nu

ng 
· Ausführung ·

Hohenleuchte 6 

24159 Kiel-Pries

Telefon 0431 / 32 35 92

20 Jahre

Erfahrung

Baumschule und 
Dänischer Wohld

Gartenlandschaftsbau

NaturKrohn GbR

Strander Str. 25   24229 Dänischenhagen

Tel. 04349-595
www.NaturKrohn.de

Michael Krohn

Dipl.-Ing. agr.

Felicitas Gärtner

B.Sc. agr.

Gestaltung,
Pflanzung, Pflege

Ihr Garten in guten Händen!

Rolf SiemoneitRolf Siemoneit

Petra Schleßelmann    Öffnungszeiten:
Erdbeerfeld 8 Mo. - Fr.               8-19 Uhr
24161 Altenholz Sa.                       8-14 Uhr
Tel. 04 31/320 79 24 So.                     10-12 Uhr

_________________________
…für ein Stück Lebensqualität.

BLUMEN

BadEn
BAD & ENERGIE

Ihr Meisterbetrieb für: 
Heizung | Sanitär | Kundendienst

BadEn | Inh. Heiko Geißler | Kronsberg 24a | 24161 Altenholz 
Tel. 0431/36 45 78 60 | www.bad-und-energie.de | info @ bad-und-energie.de

Antik, Yacht, Polster, 
Polsterreparaturen, Sonnenschutz, Schaumstoffe

Telefon (04 31) 32 19 29 

www.liesch-raumausstattung.de
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Ferienbetreuung 2023 
 
Für das ganze Jahr 2023 stehen die Termine für die Ferien-
betreuung der Gemeinde Altenholz fest. 
Es können sich Kinder im Alter ab 6 bis 12 Jahren anmelden. 
 
Osterferien 2023 
 
17.04.2023 bis 21.04.2023 
 
(Anmeldung bis zum 31.03.2023) 
 
Details finden Sie in der nächs-
ten AN 
 
 
Sommerferien 2023  
 
07.08.2023 bis 25.08.2023 
(Wochenweise Buchung 
möglich) 
 
(Anmeldung bis zum 
21.07.2023) 
 
 
Herbstferien 2023  
 
23.10.2023 bis 27.10.2023  
 
(Anmeldung bis 06.10.2023) 
 
Die Betreuung ist in der OGS (Betreuten Grundschule an 
der Claus-Rixen-Schule) Außenstelle am Stifter Wald in Al-
tenholz-Stift, Posener Straße 39. 
 
Die Betreuungszeiten und -kosten sind folgende: 
8:00 – 13:00 Uhr         55,00€/Wöchentlich 
8:00 – 16:00 Uhr         85,00€/Wöchentlich 
 
Nähere Details werden in den Altenholzer Nachrichten zeit-
nah veröffentlicht und sind auf der Homepage der Gemein-
de Altenholz einsehbar. 
 
Gemeinde Altenholz 
Der Bürgermeister 
Haupt- und Ordnungsamt

Folgende Gremien tagen in der nächsten Zeit in öffentlicher 
Sitzung: 
 

Ausschuss für Schule, Sport und Kultur 
Dienstag, 28. Februar 2023 

 
Ausschuss für Soziales, Kinder und Jugend 

Montag, 6. März 2023 
 

um 17:30 Uhr 
im Ratssaal, 

Allensteiner Weg 2-4, 24161 Altenholz 
 

Nähere Angaben über die Beratungspunkte und ggf. kurz-
fristig eintretende Änderungen zu den Anfangszeiten 
und/oder der Tagesordnung können dem Aushang in den 
Bekanntmachungskästen am Südeingang von Famila in 
Klausdorf und am Rathaus in Stift sowie auf der Homepa-
ge der Gemeinde unter www.altenholz.de etwa eine Wo-
che vor der Sitzung entnommen werden. 
 
Bürgerinformationssystem: 
Interessierte Bürgerinnen und Bürger finden im Internet un-
ter http://ris.altenholz.de/ zusätzlich zu den Tagesordnun-
gen auch die hinterlegten Beratungsunterlagen und Proto-
kolle, sofern sie öffentlich sind, damit sie einen genaueren 
Einblick in die Themen bekommen. Im Navigationsbereich 
auf der linken Seite sind alle Gremien oder Fraktionen mit 
ihren jeweiligen Mitgliedern hinterlegt. Unter dem Menü-
punkt „Recherche“ verbirgt sich eine Such-Funktion, mit 
deren Hilfe Sie in der „Kategorie“ zwischen Vorlagen,  
Sitzungen oder Beschlüssen nach Stichwörtern suchen 
können, um themenbezogene Unterlagen einzusehen. 
 
 

Versteigerung 
von  

Fundfahrrädern 
 
Das BürgerBüro der Gemeinde Altenholz führt am 
 

Freitag, den 10.03.2023, um 13:30 Uhr, 
 
auf dem Parkplatz hinter dem Rathaus in Altenholz, Allen-
steiner Weg 2-4, eine öffentliche Versteigerung von Fahr-
rädern durch. Diese können ab 13:00 Uhr vor Ort besichtigt 
werden. Bitte bringen Sie zur Versteigerung ein gültiges 
Ausweisdokument mit. Barzahlung ist erwünscht. 
 
Auf eine rege Teilnahme freut sich Ihr BürgerBüro.  
 
Gemeinde Altenholz 
Der Bürgermeister 
BürgerBüro

Öffentliche Ausschusssitzungen
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 exklusiver möbelbau

 einbauschränke

 küchenmöbel

 badmöbel

 innenausbau 

Ihr Partner für 
Holzarbeiten aller Art! 

GmbHZIMMEREI

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne kostenlos und unverbindlich 04349/22 81 081

www.bbm-sub.de | Teichkoppel 5 | 24229 Dänischenhagen

• Carports
• Gartenhäuser
• Holzterrassen
• Holzfassaden
• Gründächer
• Vordächer

• Dachdeckerarbeiten
• Fenster-und Türmontage
• Dachflächenfenster
• Fußbodenbeläge
• Sanierungsarbeiten
• Trocken- und Innenausbau

Wir sind Ihr starker Partner für Gartenanlagen, Pflanzungen,  
Natursteinarbeiten, Pflaster, Holzterrassen, Carports, Zäune, Dach-
begrünung, Entwässerung, Kellerwandabdichtung, Baumschnitt 
und Fällung sowie Gartenpflege und Winterdienst. 

Teichkoppel 15 • 24229 Dänischenhagen • Telefon: (0 43 49) 91 40 – 0
info@oar-gartenservice.de • www.oar-gartenservice.de
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Unsere Kontaktdaten: 
E-Mail: seniorenbeirat@altenholz.de 
Homepage: sbr-altenholz.com 
 
Wolf-Dieter Lübke 
Telefon: 32 37 11 
E-Mail: wolf-dieter@luebke-edv.de 
 
Rita Stengel 
Telefon: 32 29 31 
E-Mail: hg.stengel@t-online.de 
 

Der Seniorenbeirat informiert 
 
Die nächste öffentliche Sitzung findet statt am 
 

Montag, 13.03.2023, um 10:00 Uhr, 
 
im Ratssaal des Rathauses, Allensteiner Weg 2 – 4, 
24161 Altenholz. 
 

Seniorenpass 2023 

 
Der Seniorenpass enthält viele Ideen und Gutscheine 
für Ihre Freizeitgestaltung. Zum Beispiel 5,- € Ermä-
ßigung für eine Busfahrt oder eine kostenlose Teilnah-
me an einer Frühstücksveranstaltung. 
 
Der Seniorenpass kann von allen Altenholzer Bürge-
rinnen und Bürgern ab dem 60. Lebensjahr zum Preis 
von 15,- € im BürgerBüro erworben werden. Die ein-
zelnen Angebote können Sie auf unserer Homepage 
sbr-altenholz.com einsehen. 
 
Termine zum Vormerken 
 
17.03.2023 Digitaltreffen 
30.03.2023 Seniorenfrühstück 
 
Nähere Informationen hierzu in den nächsten Alten-
holzer Nachrichten.

Gleichstellungsbeauftragte 
Svenja Schirr-Schmidt 
 
Sprechstunde im Rathaus, 1. Etage, Zimmer 106 
dienstags: 16:00 – 18:00 Uhr 
Tel.: 32 01 - 106 
E-Mail: s.schirr-schmidt@altenholz.de 
In den Schulferienzeiten findet die Beratung nicht statt. 
 

Hilfetelefone 
 
Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ 
Tel.: 08000 116 016 – gebührenfrei – 
 
Hilfetelefon „Schwangere in Not“ 
Tel.: 0800 40 40 020 – gebührenfrei – 
 
Kinderschutzbund Ortsverband Kiel 
Tel.: 0431 12 21 80 
 

Nummer gegen Kummer e. V. 
 
Kinder- und Jugendtelefon 
Tel.: 116 111 - anonym und kostenlos - 
 
Elterntelefon 
Tel.: 0800 111 0 550 - anonym und kostenlos – 
 

Arbeit, Weiterbildung,  
Förderung 
Individuelle Beratung bei 
FRAU & BERUF 
 
Spielen Sie mit dem Gedanken, beruflich wieder einzustei-
gen? Planen Sie eine berufliche Neuorientierung nach Zei-
ten der Kinderbetreuung oder gesundheitlichen Einschrän-
kungen? Oder streben Sie eine Ausbildung in Teilzeit an?  
In Kooperation mit der Gleichstellungsbeauftragten der Ge-
meinde Altenholz bietet Dr. Christiane Kaiser von FRAU & 
BERUF eine individuelle, unabhängige und vertrauliche Be-
ratung für Frauen im Rathaus, Allensteiner Weg 2-4 in 
24161 Altenholz an. 
An jedem 2. Donnerstag im Monat, demnächst wieder am 

 
Donnerstag, den 09.03.2023 
in der Zeit von 10 – 12 Uhr 

 
kann ein Beratungstermin vereinbart werden. Zur Anmel-
dung erreichen Sie FRAU&BERUF telefonisch unter 04331-
943 9105 oder per E-Mail unter fub@diakonie-
altholstein.de.

SBR  Seniorenbeirat Altenholz

mailto:seniorenbeirat@altenholz.de
mailto:wolf-dieter@luebke-edv.de
mailto:fub@diakonie-altholstein.de
mailto:fub@diakonie-altholstein.de
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Klausdorfer Str. 113 • 24161 Altenholz
Tel. (04 31) 32 96 60 • Fax 32 32 97
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Neues Hörvergnügen mit OverDrive und Libby 

(© OverDrive)  
Wir erweitern unser digitales Angebot und starten ab sofort 
mit einem neuen Hörbuchangebot. In Zukunft werden neue 
digitale Hörbücher zum Ausleihen ausschließlich über die 
Plattform OverDrive und die dazugehörige App Libby ange-
boten. Mit einem gültigen Büchereiausweis lässt sich rund 
um die Uhr und von überall auf zahlreiche Hörbücher aus den 
Bereichen Thriller, Krimis, Fantasy, Liebe, Sachbücher, Kin-
der u.v.m. zugreifen. 
Gefördert durch das Land Schleswig-Holstein, stellt Over-
Drive eine attraktive Ergänzung der Onleihe dar, deren be-
reits vorhandene digitale Hörbücher zwar bestehen bleiben, 
neue Lizenzen allerdings nicht mehr nachgekauft werden.  
 
OverDrive überzeugt mit tollen Zusatzfunktionen: 
-    vorzeitige Rückgabe von Hörbüchern 
-    bequeme Verwaltung von Entleihungen 
-    Hinzufügen von Lesezeichen, Kommentaren und Markie-

rungen 
-    Download von Hörbüchern und somit die Möglichkeit des 

Offline-Anhörens 
-    Erstellen eines Sleep-Timers 
-    Anpassung der Wiedergabegeschwindigkeit 
-    Kompatibel mit Apple CarPlay und Android Auto 
 
Ausleihbedingungen: 
-    14 Tage Leihfrist für Hörbücher 
-    7 Ausleihen und 5 Vormerkungen parallel möglich 
 
Die Ausleihe mit OverDrive ist sowohl über den Browser, als 
auch über die App für Android oder IOS nutzbar. 

Gerne helfen und beraten wir Sie und euch vor Ort bei Fragen 
zu OverDrive und Libby. 
Wir freuen uns auf Ihren und Euren Besuch. 
Das Bücherei-Team 
Marie-Theres Weber, Regina Rau, Jörg Thießen 

Öffnungszeiten: 
Montag                   14:00 – 18:00 Uhr 
Dienstag                11:00 – 12:00 Uhr und  
                              15:00 – 18:00 Uhr 
Mittwoch                14:00 – 18:00 Uhr 
Donnerstag            10:00 – 13:00 Uhr 
Samstag                10:00 – 12:00 Uhr 
 
Gemeindebücherei Altenholz 
Barrierefrei im EG des Gemeindezentrums 
Klausdorfer Straße 78 b 
Telefon: 32 37 95 
E-Mail: buecherei@gemeinde-altenholz.de 
Internet: www.altenholz.de 
Zentralkatalog: www.bz-sh.de/zentralkatalog 
Digitale Medien/E-Learning: www.onleihe.de/sh

Ihre Ansprechpartnerinnen:  
Frau Neumann-Murr und Frau Räther-Arendt 
 
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz 
Tel.: 0431 32 10 40 Fax: 0431 32 753 
 
Mail:  info@drk-altenholz.de • Web: www.drk-altenholz.de 
 
Sprechzeiten: 
Mo und Do         8-11:00 Uhr 
Di, Mi und Fr      9-11:00 Uhr 
Mo, Di und Do  15-17:00 Uhr 
 
Das SBDZ ist als gemeinsame Einrichtung des DRK, der 
Gemeinde Altenholz sowie der evangelischen und katholi-
schen Kirchengemeinden eine zentrale Anlaufstelle für alle 
sozialpflegerischen Dienste und Hilfen. 
 
Sie erhalten Beratung zu Themen wie: 
o   Versorgung und Pflege von Kranken und Senioren zu Hause 
o   Hausnotruf 
o   Essen auf Rädern 
o   Verleih von Hilfsmitteln für die Pflege zu Hause 
o   Einkaufs- u. Besuchsdienst 
o   Kuren für Kinder, Mütter u. Väter 
o   Kleiderkammer/Möbelbörsen 
o   Haushaltshilfen 
o   Kindertagespflegepersonen/Tagesmütter 
o   Babysitter 
o   Krebsnachsorge 
o   Suchtgefährdete und -kranke 
o   Selbsthilfegruppen 
o   Betreuungsangebote 
o   Veranstaltungen vor Ort 
o   Ausgabe der Notfallmappe der Gemeinde Altenholz 
o   Ausgabe der Notfalldose 
 
Die Beratung wird auf die individuellen Bedürfnisse der Rat-
suchenden abgestellt, das Angebot ist trägerunabhängig und 
kostenfrei. 
 
Konto:   Förde Sparkasse • DE 83 2105 0170 1003 0819 71

http://www.onleihe.de/sh
http://www.drk-altenholz.de
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Beratungsstelle Nord-Ost 
im Sozialen Beratungs- u. Dienstleistungszentrum (SBDZ) 
 
Ansprechpartnerin: Frau Räther-Arendt 
 
Am Buchholz 4 • 24161 Altenholz 
Tel.: 0431 32 10 40 • Fax: 0431 32 753 
 
Mail:     info@pflegestuetzpunkt.altenholz.de 
Web:    www.pflege.schleswig-holstein.de 
 
Sprechzeiten: 
Mo. 9:00 - 11:00 Uhr und Do. 8:00 - 11:00 Uhr, gerne mit 
vorheriger telefonischer Anmeldung und nach Vereinba-
rung, Hausbesuche möglich. 
 
Im PflegeStützpunkt erhalten Sie eine individuelle, un-
abhängige und kostenfreie Beratung. 
 
Ihr PflegeStützpunkt 
 

o    hilft dabei, möglichst lange im eigenen 
      Zuhause verbleiben zu können. 

 
Wir geben Antworten 
Wenn ein Mensch und seine Angehörigen Unterstützung 
benötigen, stellen sich viele Fragen: 
 

o    Wer unterstützt mich im Alltag? 
 

o    Wo bekomme ich Hilfsmittel? 
 

o    Welche Anträge muss ich stellen? 
 
Auf diese und andere Fragen bekommen Sie bei uns eine 
Antwort. 
 
Wir informieren Sie umfassend zu Themen wie Leben und 
Wohnen im Alter, Pflege und Betreuung. 
 
Wir vermitteln Kontakte zu Ehrenamtlichen und Angehö-
rigengruppen und haben ein offenes Ohr für Ihre Sorgen 
und Probleme. 
 
Ziel ist es, Ihnen ein möglichst langes Leben in Ihrer Häus-
lichkeit zu ermöglichen. 
 

Themenabend 
 

Heimunterbringung, was nun? 
 

7. März 2023 
19:00 bis 21:00 Uhr 

in der  
DRK Begegnungsstätte, 

Am Buchholz 4, 
24161 Altenholz-Klausdorf 

 
An diesem Themenabend wird aufgezeigt, 
wie ein Heimplatz gefunden werden kann,  

welche Kriterien ausschlaggebend sein können 
und 

wie die Finanzierung gewährleistet werden kann. 
 
Neben dem Pflegestützpunkt wird auch Frau Katrin Kardel, 
Kreisgeschäftsführerin des Sozialverbands Deutschland e. 
V. in Rendsburg über die Finanzierungsmöglichkeiten einer 
Heimunterbringung unter Einbeziehung der Neuerung im 
SBG XII ab 2023 informieren. 
 
Die Veranstaltung ist kostenlos. 
Um besser planen zu können, bitten wir um eine tele -
fonische Anmeldung beim Pflegestützpunkt Altenholz,  
Tel.: 0431 32 10 40 

Hinweis auf die nächsten Ausga-
ben der Altenholzer Nachrichten 
 

Die 5. Ausgabe 2023 
der „Altenholzer Nachrichten“ erscheint am 

Freitag, dem 10. März 2023  
Redaktionsschluss der Gemeinde: 
Mittwoch, 1. März 2023 -16:00 Uhr 

E-Mail: an@altenholz.de  
Gewerblicher Anzeigenschluss: 

Donnerstag, 2. März 2023 - 12:00 Uhr 
 

Die 6. Ausgabe 
der „Altenholzer Nachrichten“ erscheint am 

Freitag, dem 24. März 2023 
 

Anzeigen & -buchung 
Montag-Donnerstag, von 9:00 – 12:00 Uhr 

 
Geben Sie bitte unter Tel.: 54 20 85 Nachricht,  

falls Sie die AN nicht regelmäßig erhalten.  
Fa. Pirwitz Druck & Design - Schloßgarten 5 - 24103 Kiel 
Tel.: 54 20 85 - Fax: 54 20 77 - E-Mail: office@pirwitz.com

http://www.pflege.schleswig-holstein.de
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Mitteilungen der Schulen, Kirchen, Vereine und Verbände

Gottesdienste 
 
Sonntag, 26.02.2023, 18:00 Uhr 
Friedensgottesdienst mit Pastor Okke Breckling-Jensen 
 
Freitag, 03.03.2023, 18:30 Uhr 
Weltgebetstag Gottesdienst „Ping an – Friede sei mit uns!“  
 
Sonntag, 05.03.2023, 10:00 Uhr 
Gottesdienst mit Pastor Dirk Große 
 
Sonntag, 12.03.2023, 10:00 Uhr 
Gottesdienst und Abendmahl mit Pastor Dirk Große 
 
Passionsandachten 
Unsere Passionsandachten widmen sich dem Thema:  
„Wer wird übersehen?“  Dazu laden wir für eine halbe Stunde 
ein. Jeden Mittwoch um 19:00 Uhr. 
 

Mitteilungen 
 
Sonntag 
Die Welt hält an. Wie ein Kettenkarussell nach wilder Fahrt. 
Noch dreht sich alles in meinem Kopf nach dieser Woche. 
Aber Stopp ist Stopp. Aussteigen! Bevor ich das Frühstück 
bereite, ziehe ich den Stecker vom WLAN-Router. Mit dem 
duftenden Kaffee krieche ich noch einmal unter die warme 
Decke, nehme mein Buch und tauche in eine andere Welt. 
Glockenläuten holt mich wieder in den Tag.  Ich höre drau-
ßen ein Kind juchzen vor Glück und Übermut. Später gehe 
ich raus ans Meer. Lasse mich vom Auf und Ab der Wellen 
berauschen und werfe den Ballast der letzten Tage über 
Bord. Mein Kopf wird leer und ich werde still. Nach einer 
Ewigkeit kommt mir Dagmar in den Sinn, die ich vor langer 
Zeit viel zu früh beerdigen musste. Ich schicke ihr einen 
Gruß in den weiten Horizont. Auf dem Rückweg klingele ich 
kurz bei einem Mann und wünsche ihm einen schönen 
Sonntag. Zurück im Wohnzimmer höre ich das Adagio von 
Barber, lobe das Wetter draußen und die Wärme drinnen. 
Ich bin guter Dinge. Seltsam erfrischt. Kein Zweifel. Gott hat 
mich besucht. Oder ich ihn? Egal. Die neue Woche kann 
beginnen. 
Dirk Große, Pastor 
 

Veranstaltungen 
 
Friedensgottesdienst 
Der Angriff auf die Ukraine jährt sich am 24.2. Aus diesem 
Anlass werden wir als Friedensgruppe einen Gottesdienst 
gestalten. 
Das Thema beschäftigt viele Menschen, die Meinungen ge-
hen auseinander, die Logik des Krieges gegen die Vision 
eines möglichen Friedens: Wie soll das unter einen Hut pas-
sen? 
Unsere Fragen, unsere Zweifel, unsere Ohnmacht: All das 
soll angemessen Raum finden, vorschnelle Antworten 
scheinen uns nicht möglich. 
Gemeinsam aushalten, gemeinsam dies vor Gott bringen, 
schweigen und beten, darum wird es in diesem Gottes-
dienst gehen. 
Am 26. Februar um 18:00 Uhr im EBZ. 
Für die Friedensgruppe: Okke Breckling-Jensen 

 
Weltgebetstag, am 1. Freitag im März.  Glaube bewegt 
Der Weltgebetstag ist die größte und älteste ökumenische 
Frauenbewegung. 
Jedes Jahr lassen wir uns begeistern von den Stärken der 
beteiligten Frauen und nehmen Anteil an ihren Sorgen. In 
diesem Jahr hören wir aus Taiwan. 

EV.-LUTH. KIRCHENGEMEINDE 
ALTENHOLZ

Evangelisch-Lutherische Kirchengemeinde Altenholz

ÜBERSEHEN WERDEN
Passionsandachten in Altenholz

1// MENSCHEN MIT EINER BEHINDERUNG
die in ihrer Arbeit Großartiges leisten
22. Februar 2023 mit Vikarin Anika Beeck

2// MENSCHEN MIT PSYCHISCHEN ERKRANKUNGEN
Hinsehen oder Wegschauen? Zeigen oder Verstecken?
1. März 2023 mit Pastor Okke Breckling-Jensen

Eivind-Berggrav-Zentrum (Kirche)  Ostpreußenplatz 1, Altenholz-Stift

www.nordkanalregion.de                @altenholz_ev_luth_kirche

3// DER STILLE EINE CHANCE GEBEN
Gebet mit Taizé-Gesang, um auf sich selbst zu sehen
8. März 2023 vorbereitet von Susanne und Sebastian Steinberg

4// BEI UNS PASSIERT SOWAS DOCH NICHT
Sexualisierte Gewalt und deren Irrtümer
15. März 2023 mit Diakonin Linda Schi#ing

5// WAHRGENOMMEN WERDEN WIE ICH BIN
Erfahrungen einer Heilpädagogin
22. März 2023 mit Angela Huber-Große und Pastor Dirk Große

6// GESEHEN WERDEN
im Alltag
29. März mit Laura Brügmann

7// DAS MOTORRAD HABE ICH VOLLKOMMEN ÜBERSEHEN
Verkehrsunfälle und ihre Folgen
5. April 2023 mit Pastor Dirk Große
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Im Gottesdienst kommen die Frauen zur Sprache, erzählen 
von mangelnder Gleichberechtigung, Belastung durch Sor-
ge-Arbeit, den zunehmenden politischen Spannungen. Und 
sie berichten vom Bewegt-sein durch ihren Glauben, der 
das Leben nicht besser macht, aber Kraft und Zuversicht 
verleiht, um das Leben mit innerer Stärke besser und zu-
versichtlicher leben zu können. Denn Glaube bewegt! 
Wir laden Sie ein zum Gottesdienst am Freitag, den 3. 
März um 18:30 Uhr im EBZ. 
Anschließend freuen wir uns miteinander ins Gespräch zu 
kommen, bei Tee und kleinen Speisen „vom Taiwan Nacht-
markt“. 
 

 
Ökumenischer Kreuzweg der Jugend 2023 
In der Osterkirche Kiel.  
Welche Begegnungen machen dir Mut oder geben dir Kraft? 
Wo hast du Herausforderungen oder Fragen? 
Wir laden dich herzlich dazu ein, die Begegnungen Jesu 
während seines Leidens, Todes und nach seiner Auferste-
hung unter dem Motto „beziehungsweise“ anzusehen. Im 
Jugendkreuzweg kannst du Beziehungen in deinem Leben 
entdecken und sie mit den Begegnungen Jesu verbinden.  
Komme mit anderen ins Gespräch, bringe deine Ideen und 
Anliegen ein, bete und singe gemeinsam mit uns.  
Um 16:45 Uhr treffen wir uns an der Bushaltestelle „Ost-
preußenplatz“ in Altenholz Stift.  
Um 17:30 Uhr beginnt der Kreuzweg in der Kirche mit an-
schließendem Ausklang mit Snacks und Cocktails.  
Individuelle Anreise ist ebenfalls möglich.  
Anmeldung bitte bei Diakonin Linda Schiffling,  
0157 34 68 18 98, schiffling@kirche-altenholz.de 
Ein gemeinsames Projekt der Kirchengemeinden des Ev.-
luth. Kirchenkreises Altholstein und der römisch-katholi-
schen Kirche. 
 
Jugend feiert Gründonnerstag 
Wir laden dich herzlich ein zu einer Nacht in der Kirche. 
Am Gründonnerstag, 6. April 2023, wollen wir die Nacht 
mit besonderen Aktionen gestalten und nach einem ge-
meinsamen Frühstück am Karfreitag auseinandergehen. 

Weitere Informationen und Anmeldung bitte bei  
Jugendmitarbeiterin Frauke Timm, Mobil: 0175 141 65 54, 
Mail: fraufrauketimm@gmail.com oder bei  
Diakonin Linda Schiffling, Mobil: 0157 34 68 18 98,  
Mail: schiffling@kirche-altenholz.de 
 
Taufen in der Osternacht 
Zur Tradition unserer Kirchengemeinde gehören die Taufen 
in der Osternacht. Warum? Weil diese besonders feierlich 
sind. Wir beginnen am 8. April um 23:30 Uhr in einer dunklen 
Kirche, die danach von vielen Kerzen in einem warmen Licht 
erstrahlt. Wir taufen also in das Licht hinein.  
Zu dieser Taufe als Fest des Lebens laden wir alle ein. Auch 
Sie und euch! Dazu wird es am 2. März um 18:30 Uhr ein 
gemeinsames Taufgespräch im Ankergrund geben. Wir 
freuen uns auf Sie und euch. 
Linda Schiffling (Diakonin), Okke Breckling Jensen und Dirk 
Große (Pastoren) 
 

Deutscher Evangelischer Kirchentag in Nürnberg 2023 
Jetzt ist die Zeit. Hoffen. Machen. 
Kirchentag ist einmalig: ein buntes Glaubens-, Kultur- und 
Musikfestival, eine Plattform für kritische Debatten, ein ein-
zigartiger Anlass, um Gemeinschaft zu erleben. Und eine 
Einladung an Alle zum Mitfeiern, Mitmachen, Ideen einbrin-
gen und Programm gestalten. 
Dieses Jahr findet er statt vom 7. – 11. Juni 2023. 
Wir laden dich herzlich ein, in einer Gruppe Jugendlicher 
ab 14 Jahren mit uns zum Kirchentag zu fahren.  
Weitere Informationen und Anmeldung bitte bei Jugend-
mitarbeiterin Frauke Timm, Mobil: 0175 141 65 54,  
Mail: fraufrauketimm@gmail.com oder bei  
Diakonin Linda Schiffling, Mobil: 0157 34 68 18 98,  
Mail: schiffling@kirche-altenholz.de.  
 
KlimaSail 2023 
Vom 15. – 21. Juli 2023 können Jugendliche im Alter zwi-
schen 14 und 25 Jahren auf einem Traditionssegler mehr 
zum Thema Klima erfahren und das Segeln der „Ethel von 
Brixham“ lernen. Die Anmeldung ist nun möglich.  
Weitere Informationen gibt es bei Diakonin Linda Schiffling, 
0157 34 68 18 98, schiffling@kirche-altenholz.de 
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Regelmäßige Termine 
 
jugend@montag 
Montagabends treffen wir uns ab 17:00 Uhr, derzeit im EBZ 
in Altenholz Stift. Wenn du über 13 Jahre alt bist, bist du 
herzlich eingeladen, dich uns anzuschließen. Da die Treffen 
derzeit unregelmäßig stattfinden, wende dich bei Interesse 
bitte an Linda (Schiffling, Diakonin, 0157 34681898). 
 
Jugendchor 
Mittwochs sind Jugendliche und junge Erwachsene herz-
lich zur Jugendkantorei eingeladen, jeweils von 17:30 – 
18:30 Uhr im Gemeindesaal des EBZ. 
 
Trauergruppe verwaiste Eltern 
Eltern, die ein Kind verloren haben, treffen sich am Mitt-
woch, den 01.03.2023 um 19:30 Uhr im Eivind-Berggrav-
Zentrum. Alle Betroffenen sind herzlich eingeladen.  
 
Kinderchor 
Donnerstags trifft sich von 16:00 – 17:00 Uhr der Kinder-
chor im Gemeindehaus Ankergrund, Klausdorfer Straße 
178 in Altenholz. Interessierte Kinder dürfen gerne dazu-
kommen.  
 
Kantorei 
Jeden Donnerstagabend von 19:30 – ca. 21:15 Uhr probt 
die Stifter Kantorei im Gemeindesaal des EBZ. Interessierte 
sind herzlich eingeladen.  
 
Seniorennachmittag Stift 
Am Freitag, den 03.03.2023 um 15:00 Uhr laden wir herz-
lich zum Seniorennachmittag Stift im Eivind-Berggrav-
Zentrum ein.  
 

Ansprechpartner 
 
Kirchenbüro: Stifter Allee 2 
Sekretärin: Annemarie Kaya 
 
Öffnungszeiten: 
montags: geschlossen 
dienstags: 10:00-11:00 Uhr 
mittwochs geschlossen 
donnerstags: 09:00-11:00 Uhr 
freitags: 9:00-11:00 Uhr 
℡ 0431-32 24 15 
  0431-32 43 28 
kirchenbuero@kirche-altenholz.de  
 
Homepage 
www.nordkanalregion.de/altenholz 
 
Instagram 

 altenholz_ev_luth_kirche 
#digitalekirche #evangelisch #altenholz 
 
Eivind-Berggrav-Zentrum  
Hausmeister: Claus Höppner 
Mo., Di., Mi., Fr.: 9:00-12:00 Uhr 
℡ 0431-32 10 18 

Pastor Dirk Große (Pfarrbezirk Stift) 
Stifter Allee 2, ℡ 0431-32 24 50 
Sprechstunden: Dienstag bis Freitag  
8:00-8:30 Uhr und nach Vereinbarung. 
grosse@kirche-altenholz.de  
 
Pastor Okke Breckling-Jensen 
(Pfarrbezirk Klausdorf) 
Gemeindehaus Ankergrund, Klausdorfer Str. 178 
℡ 0431-32 30 66 
Sprechstunden: i.d.R. dienstags und donnerstags von 
17:45-18:15 Uhr oder nach Vereinbarung. 
breckling-jensen@kirche-altenholz.de 
 
Diakonin Linda Schiffling 
℡ 0431 90886795 
℡ 0157 34681898 
schiffling@kirche-altenholz.de 
 
Kantorin Yvette Schmidt 
℡ 0431-90880728  
℡ 015159865579 
schmidt@kirche-altenholz.de 
 
Ev. Kindertagesstätte „AHOI“ 
Leiterin: Maren Dempewolf 
Stifter Allee 4, ℡ 0431-32 39 17 
Öffnungszeiten: 7:00-17:00 Uhr 
Kita.altenholz@kkre.de 
 
Förderkreis der Ev.-Luth. Kirchengemeinde Altenholz 
Dr. Hans-Michael Kiefmann 
℡ 0431-32 35 07 
kiefmannhm@t-online.de 
Bordesholmer Sparkasse 
IBAN DE83 2105 1275 0113 0181 00  
 
Kontodaten der Kirchengemeinde Altenholz 
Evangelische Bank 
IBAN: DE06 5206 0410 4806 4041 20 
BIC: GENO DEF1 EK1 
Bitte immer Verwendungszweck und 0100 KG AHZ mit 
angeben. 
 
Ev. Beratungsstelle für Erziehungs-, Familien- und Le-
bensfragen 
Stifter Allee 4, ℡ 0431-32 20 18 
Anmeldezeiten von Frau Claudia Rolfes-Carl und Herrn To-
bias Nehren sind:  
montags bis freitags von 9:00-13:00 Uhr, 
montags bis donnerstags von 14:00-16:00 Uhr. 
Termine nach Absprache. 
 
TELEFONSEELSORGE:  
℡ 0800 111 0 111 

http://www.nordkanalregion.de/altenholz
mailto:schiffling@kirche-altenholz.de
mailto:kiefmannhm@t-online.de
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Gottesdienst an jedem 2. Sonntag und 4. Samstag im Mo-
nat um 17:30 Uhr in der Kirche des Eivind-Berggrav-Zen-
trums, Ostpreußenplatz 1. Vor dem Gottesdienst findet ab 
16 Uhr ein Kirchenkaffee mit gemeinsamer Begegnung statt. 
 
Im Februar:                    Samstag, 25.02.2023 
 
Im März:                         Sonntag, 12.03.2023 
                                       Samstag, 25.03.2023 
 
Verantwortlich: 
Für pastorale und seelsorgliche Anliegen: 
Dekan Jens Schmidt 
Osterdeich 1, 25845 Nordstrand 
0151-70885121, nordstrand@alt-katholisch.de 
 
Für Organisation des Gemeindelebens: 
Sebastian und Susanne Steinberg 
Allensteiner Weg 12, 24161 Altenholz 
0177-1422458, kiel@alt-katholisch.de 
 
Infos auch unter www.alt-katholisch-kiel.de 

Katholische Pfarrei St. Theresia  
der Alt-Katholiken in 

Schleswig-Holstein 
Gemeindeprojekt Kiel

       
   
 

       
 
 

  
     
            

Samstag 

11.03.2023 
 

in der 

Kirche in Altenholz-Stift, 
 Ostpreußenplatz 1 

  9.00 bis 12.00 Uhr 
Einlass für Schwangere ab 8.30 Uhr 

 

Baby-/Kinder-/Teeniekleidung (Gr.50-188), 
Spielsachen, Bücher, u. v.m. 

Servicestation für 
Funktionstests;Inhaltsprüfung 

 
 

www.kleiderboerse-altenholz.de 

Regelmäßige Gottesdienste 
in St. Heinrich 
 
Sonntag               9:30 Uhr Hl. Messe  
                          (in polnischer Sprache) 
                          11:00 Uhr Hl. Messe 
 
Donnerstag        18:30 Uhr Hl. Messe 
 
Sonnabend       18:00 Uhr Hl. Messe  
                         (oder Wortgottesfeier) 
 
Bitte denken Sie daran, dass die Kirche aufgrund der Spar-
maßnahmen nicht so warm ist wie gewohnt. Es liegen auch 
einige Decken in der hinteren Reihe aus. 
 
Gospelkirche 
Am Sonntag, 26.02.2023, feiern wir um 16:00 Uhr wieder 
Gospelkirche. Zum Thema „Dur und Moll – So klingt das 
 Leben!“ spricht Gernot Weimar. Das Café ist bereits ab 
15:00 Uhr geöffnet. 
 
Weltgebetstag der Frauen 
In diesem Jahr haben taiwanische Christinnen Gebete,  
Lieder und Texte für den Weltgebetstag 2023 verfasst. Wir 
laden am Freitag, 03.03.2023, um 18:00 Uhr in die Matthi-
as-Claudius-Kirche in Suchsdorf ein.  
 
Pfarrbrief „Franz“ 
Der Pfarrbrief ist unter www.katholisch-in-kiel.de, Pfarrbrief 
FRANZ abrufbar. 
 
 

Katholische Pfarrei Franz von Assisi 
Pfarrer: Propst Dr. Thomas Benner 

 
Gemeinde St. Heinrich 

Gemeindereferentin: Stephanie Nischik 
 

Feldstraße 172, 24105 Kiel 
Tel. 0431-30668, Fax: 0431-38878 

st.heinrich@franz-von-assisi.de 
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Handballabteilung 
 
Einführung eines Spartenbeitrages in der Handballab-
teilung 
 
Der Sportverein darf lt. § 5 „Mitgliedsbeiträge“ der Satzung, 
von seinen Mitgliedern spartenspezifische Beiträge, Kurs-
gebühren, Umlagen (Verbandsbeiträge, Sportversiche-
rungsprämien, Instandhaltung vereinseigener Gebäude) 
und Gebühren für besondere Leistungen erheben (Satzung, 
§ 5 Mitgliedsbeiträge, Pkt. 1). 
 
Die Abteilungsleitung der Handballabteilung und der Vor-
stand haben beschlossen, einen Spartenbeitrag von 
4,00 €/Monat mit Wirkung ab dem 01.01.2023 zu erheben. 
Er wird für die Mannschaften ab dem Seniorenbereich er-
hoben und wird erstmalig mit dem Beitrag für das erste 
Quartal 2023 eingezogen. 
 
Der Vorstand des Turn- und Sportvereins Altenholz e. V. 
 

Bild: Pixabay 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hast Du Lust Handball zu spielen? 
 
Du bist ein Mädchen und wurdest zwischen 2011 und 2014 
geboren? 
Dann bist Du bei uns genau richtig! 
 
Wir suchen Mädchen, die Spaß am gemeinsamen Spiel und 
an viel Bewegung haben und den Handballsport immer 
schon einmal ausprobieren wollten! 
 
Bei uns findest Du gleichaltrige Mädchen, die genauso viel 
Spaß am Sport haben und tolle Trainer, die Euch einiges 
beibringen. 
 
Wenn Du Interesse hast, komm einfach vorbei! Hier findest 
Du uns: 
 
Dienstag, 15:30 Uhr, Kreishalle, Stift 
 
Weitere Infos: Conny Blachnich, Tel.: 0174/ 9908010, Email: 
handball@tsv-altenholz.de 
 
Wir freuen uns auf Dich! 
 

Reha-Sport 
 
Der TSV Altenholz bietet Reha-Sport in folgenden Berei-
chen an: 
 

-    Orthopädie (Endoprothetik, Arthrose, Osteopo-
rose, Neuropathie etc.) 

-    Krebsnachsorge (auch während einer Chemothe-
rapie) 

-    Alle Arten von Rheuma 
-    Und NEU: Adipositas 

Patienten mit Apoplex (Schlaganfall) sind ausgeschlossen. 
 
Der Unterricht ist für alle Altersgruppen von 18 bis 80 Jahren 
geeignet. Die Übungen sind moderat, von leicht bis mittel-
schwer. 
 
Mitzubringen sind eine feste Gummimatte, festes Schuh-
werk (für die Sporthalle), bequeme Sportbekleidung und ei-
ne Wasserflasche. 
 
Die Zeiten sind: 
Dienstag um 15:30 Uhr 
Freitag um 15:00 Uhr. 
 
Bitte melden Sie sich in der Geschäftsstelle des TSV Alten-
holz mit Ihrer Verordnung, die Ihnen Ihr Hausarzt oder Or-
thopäde ausgestellt hat, an. 
 
Anke Köpke

Geschäftsstelle im Sportheim, Klausdorfer Straße 78e, Tel.: 32 37 33, Fax 32 30 62 
E-mail: geschaeftsstelle@tsv-a.de,     homepage: www.tsv-altenholz.com 
Bürozeiten: Mo + Mi geschlossen, Di + Fr 09:00 – 11:00 Uhr, Do 16:00 – 19:00 Uhr 

TSV Altenholz 
mein Verein

mailto:handball@tsv-altenholz.de
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Kaminholz 
Kronenholz 
(mit eigener Säge sägen) 30,- €/m3 

Esche m-Stücke 
abgelagert und frisch 100.- €/m3 
Esche  
ofenfertig (27 cm) auf Anfrage  
Sammelscheine 10.- € 

Motorsägenlehrgänge am 28.03.23 und 08.04.23  
(nur mit Anmeldung) 

Gut Hohenhain, Tel. 04308/325 • Mail: info@guthohenhain.de 

Liebe Altenholzerinnen und Altenholzer. 
Wir würden uns freuen, auch Sie in unserem Restaurant Heimspiel der Kochfabrik be-
grüßen zu können. Wir sind ein öffentliches Restaurant für Jedermann. Bei uns kön-
nen Sie in gemütlicher Atmosphäre von Mo – Fr in der Zeit von 11:30 – 13:30 Uhr 
Ihren Mittagstisch zu günstigen Preisen genießen.  
Neben unseren Mittagsgerichten, wovon eines Vegetarisch ist, bieten wir eine reich-
haltige Salatbar mit viel Rohkost an. Zusätzlich erhalten Sie ein wöchentliches Special, 
welches auf unserer Homepage www.diekochfabrik-altenholz.de zu ersehen ist.  
Zudem bieten wir von Mo - So von 07:00 – 10:00 Uhr unsere beliebtes Frühstücks-
buffet mit vielen kalten und warmen Leckereien an. Hierzu reservieren wir Ihnen 
gerne einen Tisch.  
Unsere gemütliche Terrasse lädt zum Verweilen ein (bei schönem Wetter geöffnet)  
Selbstverständlich können Sie auch Ihre ganz persönliche Feier in unserem Haus statt-
finden lassen, oder wir liefern Ihnen Ihr ganz persönliches Buffet nach Hause. 

Unser nächstes Event: 18.03.23 19:00 Uhr Tapasabend 
mit vielen kalten und warmen Leckereien 
Sprechen Sie uns einfach an  
Sie finden uns hinter dem Dataport-Gebäude im neuen THW Kiel Leistungszentrum.  
Wir freuen uns auf Sie 
Das Team der Kochfabrik

Tiere  
ganz nah erleben!

Su ̈derstr. 33 • 24214 Gettorf 
Tel. 04346-41600 

info@tierparkgettorf.de 
www.tierparkgettorf.de

Sommeröffnungszeiten 09:00 - 18:00 Uhr 
ca. März bis Oktober 26.02. - 30.10.2022 
 
Winteröffnungszeiten 10:00 - 17:00 Uhr 
ca. November bis Februar ab 01.11.2021

BRAUEREI IN DER FESTUNG FRIEDRICHSORT 
Czernys Küstenbrauerei 
Dr. Jan Czerny • Festung Friedrichsort 
Deichweg 20 • 24159 Kiel 
0431/97990985 • 0172/6145892 
info@czernys-kuestenbrauerei.de 
www.czernys-kuestenbrauerei.de

Czernys Küstendestillerie – Warum Du mal zu 
einem Tasting zu uns kommen solltest 

Aktuell gibt es noch Ter-
mine für unsere Tastings. 
Dabei hast du die Wahl: 
Tauche entweder in die 
Welt der innovativen Küs-
tendestillerie Gins ein 
(siehe “Gin Alchemie 
Workshop”) oder lass dich 
von unseren fassgelager-
ten Köstlichkeiten überra-
schen (siehe “Whisky, 
Rum & Kreatives”). Da es 

eine Sommerpause geben wird, solltest du die Gelegenheit 
jetzt nutzen. Die Termine, sowie mehr Infos zu den verschie-
denen Tastings erfährst du auf der Seite “Küstendestillerie”. 
Oder Du verschenkst einen Gutschein für ein Tasting. So oder 
so: Wir freuen uns auf Euch. 
Termine für Tastings in Czernys Küstendestillerie  
Freitag, 31. März 2023 WRK • Beg.: 17 Uhr,Freie Plätze verfügbar 
Freitag, 7. April 2023 GAW • Beg.: 17 Uhr Freie Plätze verfügbar 
Whisky, Rum und Kreatives = WRK 
Gin-Alchemie-Workshop = GAW 
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Liebe Altenholzerinnen, liebe Altenholzer, 
wir laden ein zu einem Vortragsabend 
am Donnerstag, den 9. März 2023, um 19:30 Uhr 
im Ratssaal des Rathauses in Altenholz-Stift.  
 
Das Thema des Vortrags lautet: 
 
Von der Natur lernen: Biologisch-inspirierte Roboter 
 

Der Referent ist Herr Prof. Dr. Tanislav Gorb, ukraini-
scher Biologe, seit 2008 Direktor am Zoologischen Insti-
tut der CAU, Abt. f. Funktionelle Morphologie und Biome-
chanik.  
 
Bio-inspirierte Robotik ist das Konzept zur Herstellung von 
Robotern, die an die biologischen Systeme angelehnt sind. 
Die Hauptidee besteht darin, von der Natur zu lernen und 
dadurch Mechanismen zu entwickeln, die einfacher und ef-
fektiver sind als herkömmliche technische Systeme. Da die 
Lebewesen in ihrer Evolution für bestimmte Aufgaben ent-
sprechend ihrem Lebensraum optimiert wurden, sind sie 
wirklich multifunktional. Die bionische Denkweise hat zur 
Entwicklung eines speziellen Zweigs der Robotik geführt, 
der als „weiche Robotik“ (soft robotics) bezeichnet wird und 
Konzepte untersucht, die von Organismen mit weichem 
Körper wie Mollusken, Seesternen, Würmern usw. inspiriert 
sind. Bioinspirierte Robotiker sind auch an der Implemen-
tierung biomimetischer Sensoren interessiert (inspiriert 
vom Auge), Aktuatoren (inspiriert vom Muskel) oder Mate-
rialien (inspiriert von verschiedenen biologischen Materia-
lien und Oberflächen). Da die meisten Tiere eine bestimmte 
Art der Fortbewegung besitzen, werden in diesem Vortrag 
verschiedene Arten der Fortbewegung in der Natur (Lau-
fen, Krabbeln, Klettern, Schwimmen, Springen usw.) und 
Beispiele der entsprechenden bio-inspirierten Roboter vor-
gestellt. 
 
Der Eintritt ist für Sektions-Mitglieder frei, Nichtmitglieder 
zahlen 5 €. 
 
 
 
 
 

Vorschau auf die nächsten Vorträge 2023 
 
13. April      Prof. Wolfgang Duschl 
                    Exoplaneten: Auf der Suche nach Erde 2.0 
 
11. Mai        Dr. Sebastian Elsässer 
                    Islam und Islamismus – wo fängt der Extre-

mismus an? 
 
8. Juni         Prof. Dr. Dr. Manfred Hanisch 
                    Geschichte der Frau 
 
Juli /August Sommerferien 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Dr. Heide A. König 
Sektionsleiterin SHUG Altenholz 
 
 

Liebe Mitglieder der Lebenshilfe, sehr geehrte Damen und 
Herren, zu unserer diesjährigen 
 

Jahreshauptversammlung 
am Mittwoch, 15. März 2023, 19:30 Uhr 

im Eivind-Berggrav-Zentrum in Altenholz-Stift 
 
lade ich sehr herzlich ein. 
 
Tagesordnung: 
 
1.   Begrüßung und Feststellung der ordnungsgemäßen 

Einladung 
2.   Vortrag von André Delor: „Inklusion leben, mitreden, mit-

wirken, mitbestimmen – im Verein, Gemeinde und Ein-
richtung – der Index für Partizipation“ 

3.   Bericht des Vorstandes 
anschließend Aussprache 

4.   Berichte der Kassenwartin und der Kassenprüferinnen 
anschließend Aussprache 

5.   Entlastung des Vorstandes 

6.   Bericht über die Aktivitäten des Freizeitclubs 

7.   Verschiedenes 
 
Bitte sagen Sie mir (D. Bommes, Tel. 0431 321170) bis zum 
08. März, mit wie vielen Personen Sie kommen.  
Gäste sind herzlich willkommen. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
gez.  Doris Bommes 
1. Vorsitzende

Schleswig-Holsteinische  
Universitätsgesellschaft e.V.  

– Sektion Altenholz –

Lebenshilfe 
Altenholz und Umgebung e.V. 

Posener Str. 15 • 24161 Altenholz
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Zeige Maria den Weg nach Hause!

denWegnachHause!

FrauSchillerhateinenHund,dergernediebeidenKatzenaus

einerWohnungnebenanplagt.

HerrAllnerhateinenHamsterundwohntunterderFrau,diezwei

Katzenhat.

FrauBraun,diekeineTieremag,wohntunterHerrnKuhnundneben

einerKatze.

DerPapageiimerstenStockfordertimmerdenHundheraus,

dernebenanwohnt.

EineKatzewohntunterdemHundundrechtsvomHamster.

HerrKuhnwohntrechtsvomHund.

HerrSchneiderhatdasgleicheTierwieFrauMeier,nursiehatzwei.

HerrSchneiderwohntzwischenHerrnAllnerundFrauBraun.

ustiere
Fenster,sechsNachbarnundsechsHaustiere.

werhatzweiHaustiere?

Haustiere

FrauMeier-zweiKatze

FrauSchiller-Hund

HerrKuhn-Papagei

HerrSchneider-Katze

FrauBraun-keineTiere

HerrAllner-Hamster

1. Frau Schiller hat einen Hund, der gerne die beiden Katzen aus

einer Wohnung nebenan plagt.

2. Herr Allner hat einen Hamster und wohnt unter der Frau, die zwei

Katzen hat.

3. Frau Braun, die keine Tiere mag, wohnt unter Herrn Kuhn und neben

einer Katze.

4. Der Papagei im ersten Stock fordert immer den Hund heraus,

der nebenan wohnt.

5. Eine Katze wohnt unter dem Hund und rechts vom Hamster.

6. Herr Kuhn wohnt rechts vom Hund.

7. Herr Schneider hat das gleiche Tier wie Frau Meier, nur sie hat zwei.

8. Herr Schneider wohnt zwischen Herrn Allner und Frau Braun.

Haustiere
Sechs Fenster, sechs Nachbarn und sechs Haustiere.

Aber wer hat zwei Haustiere?

http://raetselshop.land-der-woerter.de© Monika Beck Seite 2

Lösung

GNULAMA
ENTEÜ
SIHIRSCH
EEAEK
LFROSCHE

OEO
LRGTM
ÖELEFANTA
WALLNEMU
ELUCHSRS

EH

Übrigens: „Lachs“ statt „Luchs“ 
ist natürlich auch richtig. 

Reinblättern:  http://raetselshop.land-der-woerter.de

Lernrätsel für Kinder aus dem Land-der-Wörter Rätselshop:
Spaß, Konzentration, Wortschatz-Training und Rechtschreibung
Ihr Vorteil: PDF-Dateien zum Runterladen und Immer-wieder-Ausdrucken!

Lernrätsel Deutsch für Kinder

Wortschatz und Rechtschreibung: 
Natur, Verkehr, Ritter und Indianer. 
Mit vielen HSK-Themen und Lern-
wörtern der 3. und 4. Klasse. 

20 Seiten plus Lösungen, 
EUR 3,80 inkl. 19% MWSt.

Elfenschweinchen Ausmal- und 
Rätselpaket

Labyrinthe, Malvorlagen, Suchrät-
sel, Buchstaben- und Zahlenrät-
sel. Handgezeichnet von Christine 
Schorling. 
Für Kindergarten/Grundschule.   

83 Seiten, EUR 11,90  inkl. 19% 
MWSt.

Kinderrätsel Englisch für die 
Grundschule

Zahlen von 1-20, Farben, Wochen-
tage/Monate/Jahreszeiten, Klei-
dung, Körperteile. 

18 Seiten plus Lösungen,  
EUR 3,80  inkl. 19% MWSt.

Rechtschreib-
Rätsel

HÜTTE

HÜTE

H

H

FOTOGRAFIEREN

SERVIEREN

REPARIEREN

STUDIEREN

MUSIZIEREN

VERLIEREN

FRIEREN

TELEFONIEREN

NUMMERIEREN

PROBIEREN

KASSIEREN

für die 4. Klasse

Rechtschreib-Rätsel 4. Klasse

Wiederholen und üben mit Spaß da-
bei: Viele verschiedene Rätseltypen 
und Übungen zum Lernwortschatz 
der 3. und 4. Klasse. 

38 Seiten plus Lösungen, 
EUR 6,80 inkl. 19% MWSt.

G N L M
N T

S H R S C H
K

L F R S C H

L R G T M
L F N T

W L L N M
L C H S R S

H

Einsetzrätsel 
Hier findest du viele Tiernamen. 
Die Buchstaben a e i o u und ä ö u ̈ fehlen. 
Kannst du die Wörter erraten und die fehlenden Buchstaben ins Rätsel 

Lösungen:
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Vorsitzende: Marina  Hoppe, Tel.: 0431 65943734 
E-Mail: awo-ov-altenholz@t-online.de 
Bankverbindung: AWO OV  
IBAN: DE44 2105 0170 1000 2183 60 
Homepage: awo-altenholz.de 
 

Dienste der AWO 
 
Hilfe für Migrantinnen und Migranten 
Frauke Miltkau-Reinack 
Tel.: 0431 32 48 95 
 
Mutter-(Vater-)Kind-Kuren 
Katharina Lange 
Tel.: 0431 32 31 66 
 

Veranstaltungen  
 
in der Begegnungsstätte Stift 
Altenholz-Stift, Danziger Str. 3 d 
Tel.: 0431 32 84 28 oder 
Tel.: 0431 65 94 37 34 (M. Hoppe) 
 

Mittagstisch für Senioren 
 
Mo – Fr:  11:30 Uhr bis 12:30 Uhr 
Traute Aldag, Tel.: 32 12 79 
Elsbeth Struck Tel.: 38 65 27 17 
 
Wir bitten um Anmeldungen am Vortag zwischen 9:30 Uhr 
und 12:30 Uhr. 
Es gibt oft selbst gekochtes Essen (Hausmannskost). 
Bitte bei Verhinderung die Abmeldung nicht vergessen. 
 

Kaffeenachmittag und Bingo 
 
Achtung: Ab 2023 findet unser Kaffeenachmittag nur noch 
einmal im Monat, und zwar jeden 1. Dienstag im Monat 
von 15:00 – 17:00 Uhr statt. 
Traute Aldag, Tel.: 32 12 79 
Nächste Termine: 7. März, 4. April 
 

Klönschnack und Gesell-
schaftsspiele 
 
Wenn Sie unser Angebot kennenlernen wollen, dann kom-
men Sie vorbei und machen Sie mit - oder rufen Sie uns dort 
an unter der Telefonnummer 0431 32 84 28. 
Elsbeth Struck, Tel. 38 65 27 17 
Jeden 1. Donnerstag im Monat 
Nächste Termine: 2. März, 6. April 

Arbeiterwohlfahrt 
Ortsverein Altenholz

Liebe Altenholzer,  
„nun haben wir den Salat!“ Nicht 
nur die Kieler (KN 11.02.2023), 
sondern auch wir Altenholzer ha-
ben unsere Heizverbräuche ge-
senkt. Und schon tauchen in etli-
chen Medien Meldungen über 
verstärkten Schimmelbefall in 

Gebäuden auf durch verringerten Einsatz von Heizenergie. 
Lassen Sie sich nicht verunsichern! Diese Angaben sind all-
gemein und müssen für Sie nicht zutreffen. Doch seien Sie 
auch nicht nachlässig!  
Früher hieß es: Die geforderte Raumtemperatur wird mitten 
im Raum in 1,50 m Höhe gemessen. Bereits diese genaue 
Ortsangabe signalisierte, dass die Temperatur in einem 
Raum nicht überall gleich ist. Heute messen wir mit Ther-
mo-Hygrometern, um außer der Temperatur auch die rela-
tive Luftfeuchtigkeit festzustellen. Dieses Gerät steht gewiss 
nicht mitten im Raum, sondern irgendwo gut sichtbar aber 
nicht im Weg. Wir kontrollieren mit seiner Hilfe viel häufiger 
als früher unsere gewünschte Raumtemperatur. Wir regis-
trieren erfreut, dass mit der abgesenkten Lufttemperatur 
auch die relative Luftfeuchtigkeit zum Wohle unserer Na-
senschleimhäute etwas gestiegen ist. 
Doch darüber hinaus können wir mit unseren Thermo- 
Hygrometern kontrollieren, ob der allgemein festgestellte 
erhöhte Schimmelpilzbefall auch für uns persönlich zutrifft. 
Bei all den Maßnahmen zur energetischen Ertüchtigung un-
serer Gebäude in den letzten 25 Jahren sind oft Bereiche 
bestehen geblieben, in denen die errechneten Dämmwerte 
nicht erreicht wurden:  
An Gebäudeaußenecken und obersten Geschosskanten 
entweicht die warme Raumluft in beide Richtungen. 
Schmale Fensterrahmen führten zu geringerer Dämmstärke 
in der Fensterlaibung. 
Mauerwerk hinter eingelassenen Fallrohren, Heizkörperni-
schen und ungedämmten Balkonkragplatten bilden sog. 
Wärmebrücken. 
 
Nutzen Sie Ihre Thermo-Hygrometer, um derartige 
Schwachstellen bei sich zu Hause aufzuspüren und an-
schließend gegebenenfalls zu beseitigen. 
Die genannten Schwachstellen hatten viele unserer Gebäu-
de bereits vor der Energiekrise. Doch wir sind wachsamer 
geworden und begegnen z.B. mit Hilfe unserer Thermo- 
Hygrometer möglicher Schimmelpilzbildung. 
 
Für den AKU  
Helga Tewes

H. Tewes,       Insterburger Weg 3, Tel. 32 35 52 
Christiansen,  Allensteiner Weg 69, Tel. 3 27 69

Arbeitskreis Umweltschutz 
Altenholz

mailto:i.grote@gmx.de
mailto:i.grote@gmx.de
mailto:i.grote@gmx.de
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Kleines AWO-Café 
 
Wir öffnen jeden 3. Samstag im Monat unser „Kleines AWO-
Café“ wieder! 
Nächste Termine: 18. März und 15. April 
Wir freuen uns auf Sie! 
 

Skatnachmittag 
 
Haben Sie Lust mitzumachen?  
Kommen Sie doch einfach mal vorbei.  
Wir freuen uns auf Sie. 
Jeden Freitag von 14:30 – 17:00 Uhr 
Herr Grote, Tel. 0431 32 74 7 
 

Malgruppe für Jung und Alt 
 
Wir treffen uns immer am Donnerstag um 15:00 Uhr in der 
AWO Begegnungsstätte, Danziger Str. 3 d in Altenholz-Stift. 
Neueinsteiger sind herzlich willkommen. 
Hanni Müller-Kranzhoff, Tel. 0157 5300 8133 
 

Hilfe gesucht 
 
Wer hat Zeit und Lust, uns 1 x/Woche für ca. 4 Stunden in 
der AWO-Begegnungsstätte zu unterstützen, um gemein-
sam mit einer weiteren Person den Mittagstisch für etwa 10-
15 Personen zuzubereiten? 
Wenn Sie helfen möchten, rufen Sie mich gerne an: Marina 
Hoppe – Telefon 0431 65 94 37 34 
Oder per E-Mail an awo-ov-altenholz@t-online.de 
 

Beratungsstunde „Hilfe im Alltag“ 
 
Freitags in der Begegnungsstätte, Danziger Str. 3 d in Stift. 
 
Aufgrund personeller Engpässe bitten wir um telefoni-
sche Terminabsprache – Telefon 0431 32 39 91 
 
Unterstützung für Jung und Alt 
 
Sie brauchen Hilfe z. B. bei Behördengängen, beim Ausfül-
len von Formularen, beim Verständnis offizieller Schreiben... 
 

Hilfsfonds der AWO 
 
Helfen Sie mit, damit anderen schnell geholfen werden 
kann! Für den Fall, dass Ihnen Fälle bekannt werden, in de-
nen Menschen mit sehr kleinem Einkommen dringend Hilfe 
brauchen, kann mit dem Hilfsfonds der AWO geholfen wer-
den. Das Verfahren ist einfach und schnell: Sie stellen einen 
formlosen Antrag an die Ortsvereinsvorsitzende und schil-
dern kurz, warum Sie meinen, dass Ihre Mitmenschen Hilfe 
benötigen. 
Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns: 
Marina Hoppe – Tel.: 0431 65 94 37 34  
E-Mail: awo-ov-altenholz@t-online.de  
 

Sie möchten unsere Arbeit unterstützen?  
Über eine Spende würden wir uns sehr freuen: 
Unser Konto:  
Arbeiterwohlfahrt Altenholz – Stichwort: Hilfsfonds 
IBAN: DE35 210 501701 002 342 531 
 
Spenden bis 200 € werden vom Finanzamt durch den 
Bankauszug anerkannt, bei größeren Spenden erteilt die 
AWO gerne eine Spendenbescheinigung. 
(Hierfür bitte auf der Überweisung Name und Anschrift an-
geben) 
 

Die 2008 in Altenholz gegründete AWO-Jugendstiftung hat 
sich zum Ziel gesetzt, die Lebensbedingungen von Kindern 
und Jugendlichen in unserer Gemeinde zu verbessern. Es 
handelt sich um ein Sondervermögen, das unabhängig von 
anderen AWO-Institutionen verwaltet wird. Die Geschäfts-
führung der Stiftung wird durch den Stiftungsrat kontrolliert, 
dem unter anderen auch unser ehemaliger Bürgermeister, 
Herr Carlo Ehrich, angehört. 
Anfragen zu Fördermöglichkeiten erreichen uns auf vielen 
verschiedenen Wegen. Oft genügt ein Gespräch oder eine 
kurze E-Mail. Diese werden von uns vertraulich und un-
bürokratisch behandelt. Die Fördermöglichkeiten sind sehr 
vielfältig: Material, Schul- und Sportbedarf, Schul- und Ju-
gendreisen, Zuwendungen an einzelne Kinder und Jugend-
liche in besonderen Lebenslagen und vieles mehr. 
 
Das Finanzamt hat die Stiftung als gemeinnützig anerkannt, 
d. h. für Spenden und Zustiftungen an die AWO-Jugendstif-
tung stellen wir Spendenbescheinigungen aus.  
Anfragen können Sie jederzeit formlos mündlich oder 
schriftlich an den Stiftungsvorstand richten: 
Dorit Lüth, Tel.: 0431 32 49 73 
Gabriele Heintz, Tel.: 0431 32 41 56,  
E-Mail: gaby.heintz@outlook.de 
Friederike Rummer, friederike.rummer@freenet.de  
 

Kindertagesstätte Altenholz 
Klausdorfer Str. 78c 
Krippe 
Hasenholz 7 
24161 Altenholz 
Leitung: Frau Anke Lilienthal-Schmiedel 
Tel.: 0431 3294910 
Öffnungszeiten: 
Mo.-Fr.: 7:00 – 17:00 Uhr
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DRK-Geschäftsstelle 
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz 
Ihre Ansprechpartnerin: Frau Räther-Arendt 
Tel.:  0431  32 10 40 
Fax: 0431  32 75 3 
E-Mail: info@drk-altenholz.de 
Web: www.drk-altenholz.de 
Spendenkonto: Förde Sparkasse  

IBAN DE43 2105 0170 1000 2179 90 
 
Öffnungszeiten: 
Mo. u. Do.                      08:00 – 11:00 Uhr 
Di., Mi. u. Fr.                  09:00 – 11:00 Uhr 
Mo., Di. u. Do.               15:00 – 17:00 Uhr 
 

DRK – Aktuell 
 
Regelmäßige Veranstaltungen in der DRK-Begegnungs-
stätte, Am Buchholz 4 
 
Montag 
09:30 – 11:00 Uhr   Senioren-Gymnastik &  
                               Gedächtnistraining 
                               Leitung: Frau Petersen/Frau Witthöft 
09:30 – 11:00 Uhr   Tanztreff für alle 
                               (Eivind-Berggrav-Zentrum) 
                               Leitung: Herr Petersen 
16:00 – 18:30 Uhr  „Flinke Nadel“ 
                               Leitung: Frau Felsch 
Dienstag 
09:30 – 11:00 Uhr   Tanztreff für alle 
                               DRK Begegnungsstätte 
                               Leitung: Herr Petersen 
                               Alle 14 Tage, 07.03. und 21.03. 
15:00 – 17:00 Uhr  Spiele-Nachmittag  
                               Leitung: Frau Stenzel und Frau Storma 
                               Alle 14 Tage, 07.03. und 21.03. 
Mittwoch 
09:30 – 12:30 Uhr  Betreuungsgruppe für Menschen mit  
                               Gedächtnisstörungen und Demenz  
                               Leitung: Frau Stahl 
14:00 – 16:00 Uhr  Kleiderkammer 
                               Jeden 2. Mittwoch im Monat 
                               wieder am 08.03.  
                               Leitung: Frau Wohlert 
16:30 – 17:30 Uhr  Platt för grote Plietsche  
                               Leitung: Frau Weidner 
18:15 – 19:15 Uhr  Platt för grote Plietsche 
                               Leitung: Frau Weidner 
Donnerstag 
10:00 – 11:30 Uhr   Selbsthilfegruppe zum Thema Rheuma  
                               jeden 3. Donnerstag im Monat,  
                               wieder am 16.03. 
15:00 – 16:30 Uhr  Klönschnack 
                               Alle 14 Tage, 02.03. und 16.03. 
                               Leitung Frau Wilke

Sonntag 
15:00 – 17:00 Uhr  „Sonntagscafé“ 
                               Leitung: Frau Jansen 
                               05.03.2023 
Bitte beachten Sie auch unseren Veranstaltungskalender 
im Internet! 
 
Für Fragen zu den Veranstaltungen wenden Sie sich bitte an die 
DRK-Geschäftsstelle. 
 

Paar – Familienberatungen 
 
Ein ehrenamtliches Angebot 
Dem Deutschen Roten Kreuz Ortsverein Altenholz e. V. steht 
Frau Melanie Giesche als Psychologin zur Seite. Frau Giesche 
bietet ehrenamtliche Beratungen in den Räumlichkeiten des 
DRK Altenholz e. V. an. 
 
Sie können mit Frau Giesche Kontakt aufnehmen unter: 
Mail: beratungaltenholz@web.de; Mobil: 0177 2563412 
 
Weitere Informationen erhalten Sie auch über die Homepage: 
https://systemische-beratung-altenholz.jimdosite.com 
 

Erfolgreiche Blutspende 
 
Die Blutspende am 08.02.2023 war mit 44 Spendenwilligen wie-
der sehr gut besucht. 
Besonders zu erwähnen ist, dass Herr Henning Lindner das 25. 
Mal Blut gespendet hat. 
Wir bedanken uns ganz herzlich bei den vielen Spenderinnen 
und Spendern. Die nächste Blutspende findet am 21.06.2023 
beim DRK in Altenholz statt. 
Ihr Blutspende-Team 
 

Sonntagscafé 
 
Sonntag, 5. März 2023 
von 15:00 – 17:00 Uhr 
in der DRK-Begegnungsstätte 
Altenholz-Klausdorf, Am Buchholz 4 
 
 

Wir begrüßen gemeinsam unter musikalischer  
Begleitung von Frau Marita Horn den Frühling. 

 
Alle Mitbürgerinnen und Mitbürger unserer Gemeinde sind sehr 
herzlich eingeladen. Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
 
Ihr Sonntagscafé-Team 

Deutsches Rotes Kreuz 
Ortsverein Altenholz e.V. 

Am Buchholz 4      Telefon 32 10 40
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1. Hilfe Kurs 
 
Der Erste-Hilfe-Kurs steht allen Interessierten offen, da 
keinerlei Vorkenntnisse erforderlich sind. Die hohe Anzahl 
von Notfällen in den verschiedensten Bereichen macht es drin-
gend notwendig, möglichst viele Ersthelfer auszubilden. 
 
Themen und Anwendungen sind unter anderem: 
 

● Eigenschutz und Absichern von Unfällen 
● Helfen bei Unfällen 
● Wundversorgung 
● Umgang mit Gelenkverletzungen und Knochenbrüchen 
● Verbrennungen, Hitze-/Kälteschäden 
● Verätzungen 
● Vergiftungen 
● lebensrettende Sofortmaßnahmen wie stabile Seitenla-

ge und Wiederbelebung 
● zahlreiche praktische Übungsmöglichkeiten 

 
„Richtig helfen können – ein gutes Gefühl!“ Dieser Lehrgang 
liefert Ihnen die Handlungssicherheit in Erster Hilfe bei nahezu 
jedem Notfall in Freizeit und Beruf. 
Für Rückfragen und die Anmeldung wenden Sie sich bitte an 
die DRK-Geschäftsstelle unter der Telefon Nr. 0431 - 32 10 40 
 
Veranstaltungsort:      DRK-Begegnungsstätte  
                                      Altenholz, Am Buchholz 4 
Beginn:                         Samstag, 11. März 2023 um 09:00 Uhr 
Ende:                            Samstag, 11. März 2023 um 16:45 Uhr 
Teilnahmegebühr:         45,00 €/Person 
Vorstand und aktive Mitglieder 
des Ortsvereins:            kostenlos 
Fördernde Mitglieder:    20,00 €/Person 
 

DRK Altenholzer Kinderstube 
„Die Regenbogen-Kids“ 
Klausdorfer Straße 91, 24161 Altenholz 
Leiterin: Frau Elvira Schulze 
Tel.: 0431  88 80 41 08 
E-Mail: kinderstube@drlk-altenholz.de 
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 7:00-15:30 Uhr 
Web: www.drk-altenholz.de 
 
Verwaltung: Helga Reinberg 
E-Mail: ki-stuben-verwaltung@drk-altenholz.de 

Kommt zum Runden Tisch der 
Altenholzer SPD 
 
Die Altenholzer SPD trifft sich jeden ersten Mittwoch im Mo-
nat an wechselnden Orten in Altenholz zum Gedankenaus-
tausch. Wenn Du uns einfach mal kennenlernen willst oder 
was besprechen möchtest, komm gerne vorbei. Wir freuen 
uns auf Dich. Den nächsten Runden Tisch machen wir am 
1. März um 19:00 Uhr. 
 
Wo: Restaurant Hellas, Ostpreußenplatz 8 
 
Was: Miteinander mehr Möglichkeiten 
 
Bis bald, herzliche Grüße 
Uwe Johanning 

Institutionelle Kindertagespflege: DRK-Ortsverein Altenholz e.V.

 
Absender: 
 
Name:   ______________________________________ 
 
Anschrift:_____________________________________ 
 
Telefon:   _____________________________________ 
 
E-Mail:  ______________________________________ 
 

An den                            Altenholz, den ............................. 
Bürgermeister  
der Gemeinde Altenholz 
Allensteiner Weg 2 – 4 
24161 Altenholz 
Telefax 0431 / 3201 – 260 
 

Mängelmeldung 
 
Schadensort _________________________________  
Ich habe heute gegen ______ Uhr nachstehende Mängel 
festgestellt: 
l Bürgersteig schadhaft 
l Fahrbahndecke schadhaft 
l Hydranten-/Schieberklappe schadhaft*/Pflasterabsackung* 
l Kanaldeckel schadhaft* /Pflasterabsackung* 
l Gully liegt zu hoch*/tief* 
l Ampelanlage defekt 
l Verkehrsschild*/Straßenbenennungsschild* beschädigt 
l Schutt- und Unratablagerungen 
l Straßenbeleuchtung defekt 
 
Sonstige Mängel: _____________________________ 
 
___________________________________________ 
 
Bemerkungen: _______________________________ 
 
Festgestellt durch: ____________________________ 
                                             Unterschrift 
l Zutreffendes ankreuzen    *Zutreffendes unterstreichen
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Der Kia Stonic.
Erlebe Gestaltungsfreiheit.

Kia Stonic 1.2 DPI Vision
씲 19.990,-
Jetzt f쏗r:

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Du gestaltest dein Leben gerne aufregend und bunt. Dann bringt der Kia
Stonic mit seinen 29 Farbvarianten alles mit, was du brauchst, um deiner
Kreativit쌹t freien Lauf zu lassen. Das großartige Raum- und Fahrgef쏗hl des
Crossover wird dich zudem immer wieder zu neuen Entdeckungsreisen
inspirieren. Steig ein und teste ihn selbst bei einer Probefahrt.

Kia Stonic 1.2 DPI Vision (Super, 5-Gang-Schaltgetriebe), 62 kW (84 PS):
Kraftstoffverbrauch in l/100 km: innerorts 6,5; außerorts 4,3;
kombiniert 5,2; CO2–Emission kombiniert 117 g/km. Effizienzklasse: C.1

1 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebots,
sondern dienen allein Vergleichszwecken zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.

Auto Horn GmbH 
24161 Altenholz | Klausdorfer Straße 121 | Tel.: 0431/329650  
24146 Kiel | Schlehenkamp 11 | Tel.: 0431/780770 
www.auto-horn.de 
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