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☞ ☞ ☞ ☞ ☞ ☞ Veranstaltungskalender ✍ ✍ ✍ ✍ ✍ ✍
Datum Uhrzeit Veranstalter Ort

28.3. 11.00 Uhr CDU Altenholz Park am Gemeindezentrum in
Ostereiersuchen Altenholz-Klausdorf

3.4. 15.00 - DRK-Ortsverein DRK-Begegnungsstätte in
17.00 Uhr Sonntagscafé Altenholz-Klausdorf

3.4. 15.00 - Hospizverein Dänischer Wohld Kieler Chaussee 2 in
17.00 Uhr Café Courage 24214 Gettorf

5.4. 19.30 Uhr Ev.-luth. Kirchengemeinde Ankergrund in
Sitzung Kirchengemeinderat Altenholz-Klausdorf

8.4. 20.00 Uhr TSV Altenholz, 1. Männer Handball Edgar-Meschkat-Halle in
Team Handball Altenholz GmbH : Altenholz-Stift
SG Flensburg-Handewitt II

9.4. 14.00 Uhr TSV Altenholz, 1. Herren Fußball Sportstätten in
TSV Altenholz : FC Kilia Kiel Altenholz-Klausdorf

Mitteilungen der Verwaltung
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Sportlerehrung 2016

Die Gemeinde Altenholz hat am 13. März 2016 in einer ge-
meinsam mit dem TSV Altenholz veranstalteten Feierstun-
de die erfolgreichsten Altenholzer Sportlerinnen und Sport-
ler des Jahres 2015 geehrt.

Folgende Sportlerinnen und Sportler wurden aufgrund ih-
res wiederholten sportlichen Erfolges mit einer Ehrenur-
kunde der Gemeinde Altenholz ausgezeichnet:

� Selina Schulenburg,
Norddeutsche Hallenmeisterin im Hochsprung (wJU20)
1. Platz bei den Deutschen Hallenmeisterschaften im
Hochsprung (wJU20)
2. Platz bei den Deutschen Meisterschaften in Jena im
Hochsprung (U18)
Teilnahme an den U18-Weltmeisterschaften in Kolum-
bien

� Jan-Niklas Pott, 
Teilnahme an der Para-Badminton-Weltmeisterschaft
in England (Erreichen des Viertelfinals im Herrenein-
zel SL4 und im Herrendoppel)

� Udo Speck,
2. Platz bei den Deutschen Hallenmeisterschaften in Er-
furt im Dreisprung (M70)

� Hans Riedel,
1. Platz bei den Norddeutschen Meisterschaften der
Leichtathleten in Jüterbog (Senioren M80) im Hoch-
sprung 
1. Platz bei den Norddeutschen Meisterschaften der
Leichtathleten in Jüterbog (Senioren M80) im Kugel-
stoßen 
2. Platz bei den Deutschen Seniorenmeisterschaften in
Pirna (Senioren M80) im Geräteturnen (TuS Gaarden)

Im Namen der Gemeinde gratuliere ich nochmals zu diesen
hervorragenden sportlichen Leistungen und wünsche wei-
terhin viel Erfolg.

Gemeinde Altenholz
Carlo Ehrich
Bürgermeister

Wir gratulieren nachträglich
herzlich zum Geburtstag

Frau Traute Sieg, 
Lindenallee 128,
wurde am 20.3.2016 86 Jahre alt.

Vertretungskräfte für die
Betreuungseinrichtungen an
der Claus-Rixen-Schule 
gesucht

Die Gemeinde Altenholz sucht für die Betreuten Grund-
schulen geeignete Kräfte, die Freude und Erfahrung im Um-
gang mit Kindern haben und in Vertretungsfällen kurzfris-
tig einspringen können. Wünschenswert wären Mitarbei-
ter/innen mit Erfahrung in der Erziehungsarbeit oder
entsprechender beruflicher Vorbildung.

In den Betreuten Grundschulen am Standort Altenholz-Stift
und Altenholz-Klausdorf werden Schüler montags bis frei-
tags von 7.00 Uhr bis 8.00 Uhr und von 12.00 Uhr bis 16.30
Uhr betreut. 
Sie selbst haben grundsätzlich die Möglichkeit, vorab fest-
zulegen, ob Sie überwiegend oder ausschließlich im Be-
reich Altenholz-Klausdorf oder Altenholz-Stift Vertretungen
übernehmen möchten.
Wenn Sie sich angesprochen fühlen, zeitlich flexibel sind
und ein ernsthaftes Interesse haben, senden Sie bitte Ihre
Kurzbewerbung mit Lebenslauf an die

Gemeinde Altenholz 
Personalabteilung
Allensteiner Weg 2-4
24161 Altenholz

Telefonische Auskunft erteilt Herr Knuth unter 
0431/ 32 01 - 105.

Bücherei im
Gemeindezentrum in
Altenholz-Klausdorf

Öffnungszeiten:
Montag 14.00 – 18.00 Uhr
Dienstag 15.00 – 17.00 Uhr
Mittwoch 14.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag 10.00 – 13.00 Uhr
Samstag 10.00 – 12.00 Uhr

Von Montag, den 4. April 2016, bis Samstag, den 9. April
2016, ist die Bücherei geschlossen.

Wir wünschen unseren kleinen und großen Lesern „Frohe
Ostern“ und schöne Ferien.

M.-T. Weber, A. Brumme und J. Thießen
E-Mail: buecherei@gemeinde-altenholz.de
Tel.: 32 37 95
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Rohrreinigung Gerhard Hupp
Klausdorfer Str. 81
Tel. 0171 – 27 06 555 oder
Tel. (04 31) 32 39 19

DIE KLANGKISTE
Die Musikschule für Kinder in Altenholz
www.klangkiste-kiel.de Tel. 04326-28 84 72

Nasse Wände? Feuchte Keller?
Professionelle Abdichtungen von
Fa. Ertel, Tel. 0431- 30 52 147 www.wanddoktor.de

Fliesen- und Mosaikverlegung Westphal
Badsanierung • Angebot kostenlos

Fa. J. Westphal, Strande • Tel. 04349-91 91 48
Mobil: 0171-341 01 22

Qualifizierter Klavier- & Keyboardunterricht für
Jedermann! Tel. 5 90 72 30

Fensterputzdienst Müller
schnell u. günstig Tel. 0431/364 38 83

Sämtliche Tapezier- und Streicharbeiten
Angebot kostenlos

Fa. J. Westphal, Strande • Tel. 04349-91 91 48
Mobil: 0171-341 01 22

Ulrich Lehna, Klarinetten- und Saxofonunterricht 
in AHZ, neue Rufnummer 0176-726 40 716, 
mail: u.lehna@gmx.de • www.ulrich-lehna.jimdo.com 

Salon Krey
Alter Kieler Weg 10
24161 Altenholz
Tel.0431/32606
Mo. 8.30-12.00 Uhr
Di.-Fr. 8.30-12.00 Uhr u. 14.00-17.30 Uhr
Sa. 9.00-12.00 Uhr

Immobilie zu verkaufen??
www . käuferfinder-altenholz.de

Fußpflegerin/Podologin und Kosmetikerin für vollein-
gerichtete Kosmetikkabine in Altenholz gesucht. 
Tel.: 0170-900 19 81

AHZ-Klausdorf, 2 - Zi.- Senioren - Whg, 69 qm, Lift,
1.OG, EBK, VB, sonniger Balkon, KM 520,- € + 
NK 190,- € ab 1.4. frei. Tel. 0341-32 33 52

Arzneimittelbote (mit Führerschein) für Apotheke in 
Altenholz gesucht. 
Tel. 0431-32 91 00 oder 0170-900 19 81

www.solimer.de

Anzeigenannahme und -beratung
Montag - Donnerstag von 9.00 - 12.00 Uhr

Anzeigenschluß ist immer Donnerstag, 
8 Tage vor dem Erscheinen der AN, 12 Uhr
Pirwitz Druck & Design, Schloßgarten 5, 24103 Kiel
Telefon (0431) 54 20 85 · Mail: office@pirwitz.com

Sandra Böhnert | 

Landschaftsarchitektur

Gartenberatung 
Hausgärten, Firmengelände

Buschberg 29
24161 Altenholz

Tel/Fax: 04 31|53 63 30 40/41

info@boehnert-la.de
www.boehnert-la.de

Dach- und Fassadenbegrünung

Landschaftsplanung, Naturschutz

Vermietung: 
Altenholz-Klausdorf, Moorredder 19, 
Seniorenwohnanlage
• Komfortable, ruhige 2-Zimmer-Whg. im EG
• Aufzug, Barrierefrei, Einbauküche
• Gemeinschaftseinrichtungen
• 53,5 m2, Terrasse, Kellerraum
• 416,-- € zzgl. NK + HK, MSH

Schröder BauKonzepte GmbH & Co. KG
Telefon: (0431) 99 69 711, Fax: (0431) 99 69 712
eMail: schroeder-baukonzepte@t-online.de

UROLOGIE ALTENHOLZ
Dr. med. Anke Lameter
Fachärztin für Urologie
Zusatzbezeichnung 
medikamentöse Tumortherapie, Andrologie, Proktologie

im medizinischen Zentrum Altenholz/Stift
Dänischenhagenerstr.12b
24161 Altenholz

für Privatpatienten und Selbstzahler
TEL.: 0431/ 322125 FAX.: 0431/ 323483

Sprechzeiten: Dienstags 08:00-12:00 Uhr und 15:00-18:00 Uhr 
Freitags 14:00-16:00  Uhr und nach Vereinbarung
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Öffnungszeiten im Rathaus

Allensteiner Weg 2-4
24161 Altenholz
(Ortsteil Stift)
Tel.:  0431 32 01 - 0
Fax.: 0431 32 01 – 260
gemeinde@altenholz.de
www.altenholz.de

BürgerBüro

Tel.:  32 01- 210 bis 213
Fax:  32 01-177
E-Mail: buergerbuero@altenholz.de

montags: 7.00 – 16.00 Uhr
dienstags: 7.00 – 18.00 Uhr
mittwochs: geschlossen
donnerstags: 7.00 – 16.00 Uhr
freitags: 7.00 – 12.00 Uhr

Fachämter

montags, dienstags
und donnerstags: 8.00 – 15.00 Uhr
mittwochs: geschlossen
freitags: 8.00 – 12.00 Uhr
oder nach Vereinbarung.

Ordnungsamt Altenholz

Im Gebäude des Amtes Dänischenhagen
Sturenhagener Weg 14
24229 Dänischenhagen
Tel.: 04349 / 809-101 und 107

montags, dienstags, 
donnerstags und freitags 8.00 – 12.00 Uhr
dienstags: 14.00 – 16.00 Uhr
mittwochs: geschlossen
oder nach Vereinbarung.

Gemeinde-Archiv

Tel.: 32 01-140
Mobil: 0177- 555 36 42 
Fax: 32 01-260
E-Mail: info@archivgemeinschaft-gettorf.de

donnerstags: 10.00 – 12.00 Uhr 

oder nach Vereinbarung

Altenholzer Nachrichten
Tel.: 32 01-114
an@altenholz.de

Gleichstellungsbeauftragte
Petra Hebbel:

Sprechstunde im Rathaus 
dienstags: 15.00 – 17.00 Uhr
1. OG, Zimmer 105,
Tel.: 32 01-115
E-Mail: p.hebbel@altenholz.de

In den Schulferienzeiten findet die Beratung nicht statt. 

Nummer gegen Kummer

Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“
Tel.: 08000 116 016 -gebührenfrei-

Kinder- und Jugendtelefon
Tel.: 0800 111 0 333 -gebührenfrei-

Elterntelefon
Tel.: 0800 111 0 550 -gebührenfrei-

Schiedsmann

Den ehrenamtlichen Schiedsmann, Herrn Dr. Wolfgang
Salomo, erreichen Sie unter Tel. 32 37 08; seinen Stellver-
treter, Herr Gerd Oldenburg, erreichen Sie unter Tel. 32 11 56.

Zulassungsbehörde
Gewerbegebiet Lehmkaten

Teichkoppel 72
24161 Altenholz (Ortsteil Klausdorf) 

Tel.:  32 09 79-23 bis  26  sowie  30 und 31
Fax:  32 09 79-22

Es gelten folgende Annahmezeiten:

montags: 7.00 – 15.00 Uhr
dienstags: 7.00 – 17.00 Uhr
mittwochs: geschlossen
donnerstags: 7.00 – 15.00 Uhr
freitags: 7.00 – 11.00 Uhr

Nottelefon des Bauhofes
Bei Störungen in den Pumpstationen oder der öffentli-
chen Abwasserkanalisation ist der Bauhof unter der
Tel.-Nr. 01761-709 5024 zu erreichen.
Weitere Informationen über den Zweckverband Bauhof
Altenholz-Dänischenhagen finden Sie im Internet unter
http://zvbauhofad.de.
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Bei uns steht der Mensch im Mittelpunkt!

• Bestattungsvorsorge • eigene Trauerfeierhalle 
• eigene Grabmalausstellung • Grabpflegeberatung 

• Trauerbegleitung

Feldstraße 47 • 24105 Kiel • Tel. (0431) 57 02 20 • Fax (0431) 5 70 22 18
info@bestattungshaus-paulsen.de • www.bestattungshaus-paulsen.de

Die Dämmprofis

Tischlerei Altwittenbek · Tel. 0431 - 31 43 47 · www.tischlerei-altwittenbek.de

- nachträgliche Dämmung von 
 Dachschrägen u. Geschossdecken

- Kerndämmung

- Fenster und Türen

- Vollholzmöbel

TI
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Fachbetrieb für

H2WALL
Kerndämmung

Ihr Service rund um den PC !
- Wartung und Reparatur
- Einrichtung Internetzugang
- Internetsicherheit/ Virenbeseitigung
- Netzwerkeinrichtung LAN / WLAN
- Datenrettung und vieles mehr ….

Rufen Sie mich gerne an unter:
04346/36 88 53

Andreas Neffgen, Lange Reihe 16, 24244 Felm
Mail: info@a-z-computerservice.de

Antik, Yacht, Polster, 
Polsterreparaturen, Sonnenschutz, Schaumstoffe

Telefon (04 31) 32 19 29 

www.liesch-raumausstattung.de

Malermeister H. Siewert
MALEREIBETRIEB

Dänischenhagen  |  Tel. 0 43 49 / 91 91 87
www.malereibetrieb-siewert.de

Ausgezeichnet mit dem
Innungsqualitätssiegel

„sehr gut“,
bewertet

durch unsere Kunden.
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FELDSTRASSE 114 
24105 KIEL 
T 0431 / 8 26 35
WWW.WEINHAUS-TIEMANN.DE

ZU
M

 FESTTAGSPREIS VO
N

6,50*

EURO

statt  7,50 EURO

FROHE OSTERN!
Der Messias ist ein geradezu 

göttlicher Rotwein aus dem Tal  

des Douro. Er vermählt Kraft, Frucht 

und Würze mit Charakter, Tiefe und 

Nachhall – der perfekte Wein 

zum österlichen Festtagsbraten!
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Über die Veranstaltungen des Altenholzer Kulturkreises
können Sie sich auf der gemeindlichen Homepage unter
www.altenholz.de informieren. Ebenfalls haben Sie die
Möglichkeit, sich in den E-Mailverteiler für den regelmä-
ßig erscheinenden Newsletter aufnehmen zu lassen. Hier-
für melden Sie sich bitte bei Frau Gehrke unter der Tele-
fonnummer 32 01-114 oder per E-Mail an s.gehrke@
altenholz.de.

Freitag, 15. April 2016, 
um 20.00 Uhr,

zum dritten Mal im Gemeindezentrum in Altenholz-Klaus-
dorf.

Für eingefleischte Fans längst Kult, für Neueinsteiger
die Entdeckung:
Angeleitet von Erhard Ohlhoff und Begleitmusikern werden
Folk- und Popsongs sowie internationale Oldies zum Mit-
singen angestimmt. Die Palette reicht von den Beatles bis
zu den Prinzen, vom deutschen Schlager bis zu Country
Roads, von Bob Dylan bis zu Udo Jürgens. Es ist also für
jede/n etwas dabei. Texthefte werden zur Verfügung ge-
stellt.

Eintritt: 5,- €

Nur Abendkasse
Keine Ermäßigungen

Achtung Wortwechsel

Gewohnt gewitzt und wortgewandt präsentiert das Frau-
enkabarett Kronshagen am

Sonntag, dem 24. April 2016,
um 17.00 Uhr

neue Sketche und Lieder im Gemeindezentrum in Alten-
holz-Klausdorf.
Politisch keck und (un)korrekt legen die sieben Damen zu-
sammen mit ihrem Mann am Klavier auch in ihrem neuen
Stück den Finger in die Wunde. Temperamentvoll und ta-
bulos setzen sie sich mit aktuellen gesellschaftlichen Trends
auseinander. Wortwechsel lauern überall: Auf dem Wo-
chenmarkt streiten sich die Händler über die Auswirkun-
gen des Freihandelsabkommens, vier gut vernetzte Autos
unterhalten sich über die neuen Möglichkeiten der digitalen
Totalüberwachung.

Überhaupt ist die schöne neue virtuelle Welt ein wichtiges
Thema, das auch vor dem Schlafzimmer einer Frau im bes-
ten Alter nicht Halt macht. Der Vorschlag, die richtigen Po-
litiker zukünftig per Casting Show zu finden, weckt beina-
he wehmütige Erinnerungen an die gute alte Streitkultur
wortgewaltiger Politiker. Beim Kaffeekränzchen tauschen
sich rüstige Rentnerinnen über revolutionäre Vorschläge
zur individuellen Absicherung in Zeiten des drohenden Pfle-
genotstands aus.
Ein Phrasengenerator, lauter lahme Lemminge, und eine
neue Hymne für den Olympiastandort Kiel runden das Pro-
gramm musikalisch ab.

Karten gibt es zum Preis von 12,- € (ermäßigt 10,- €)
� im Bürgerbüro im Rathaus in Altenholz-Stift,
� bei Bücher und Zeitschriften Petersen in Altenholz-Stift, 
� in der Buchhandlung im Wohld in Altenholz-Klausdorf,
� im Sportrestaurant im Gemeindezentrum in Altenholz-

Klausdorf.

Bei Verfügbarkeit erhalten Sie Karten an der Abendkasse
zum Preis von 14,- €, ermäßigt 12,- €.

Rentenberatung im Rathaus
Altenholz

Am
Dienstag, dem 12. April 2016,

ist der Versichertenberater Horst Brasch in der Zeit von
13.00 bis 17.00 Uhr im Besprechungszimmer im 1. Stock
des Rathauses in Altenholz erreichbar.

Bitte bringen Sie folgende Unterlagen mit:
- aktueller Versicherungsverlauf
- Personalausweis
- Bankverbindung mit IBAN und BIC – Code 
- 11-stellige Identifikationsnummer

(diese wird Ihnen vom Bundeszentralamt für Steuern
mitgeteilt)

Horst Brasch
Tel.: 04347-2954.

Ein Hochmoor im Dänischen
Wohld im Laufe der Jahreszeiten

Im Internet steht ein neuer Beitrag über das Kaltenhofer
Moor zur Verfügung. Sie finden den rund 16 Minuten lan-
gen Film unter 
https://www.youtube.com/watch?v=X0Jx11PjFNs. 
Alternativ geben Sie bei Youtube in der Suche „Kaltenhofer
Moor“ ein.

Ehrich
Bürgermeister

Der Altenholzer Kulturkreis ist eine Einrichtung der 
Gemeinde Altenholz

Altenholzer Kulturkreis, Allensteiner Weg 2-4, 
24161 Altenholz, Tel.: 0431 3201-114

Letʼs sing together
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Der 
Altenholzer Kulturkreis 
ist eine Einrichtung der 
Gemeinde Altenholz

Altenholzer Kulturkreis 
Allensteiner Weg 2-4
24161 Altenholz 
Tel.: 0431 3201 114

Eintritt  

€ 5,- 
Nur Abendkasse

Keine Ermäßigungen

Freitag 15. April 2016 20:00 Uhr
im Gemeindezentrum Altenholz

Let´s 
sing
together!

Erhard Ohlhoff

Zum dritten Mal im 
Gemeindezentrum 
in Altenholz-Klausdorf!
Für eingefleischte Fans längst Kult, für Neueinsteiger die 
Entdeckung: Angeleitet von Erhard Ohlhoff und Begleit-
musikern werden Folk- und Popsongs sowie internationale 
Oldies zum Mitsingen angestimmt.
Die Palette reicht von den Beatles bis zu den Prinzen, vom 
deutschen Schlager bis zu Country Roads, von Bob Dylan 
bis zu Udo Jürgens. 
Es ist also für jede/n etwas dabei. 

Texte werden zur Verfügung gestellt.
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Hinweis auf die nächsten Ausgaben
der Altenholzer Nachrichten

Die 6. Ausgabe 2016
der „Altenholzer Nachrichten“ erscheint am 

Freitag, dem 8. April 2016
Redaktionsschluss der Gemeinde:

Mittwoch, der 30. März 2016 – 16:00 Uhr –
E-Mail: an@altenholz.de

Gewerblicher Anzeigenschluss:

Donnerstag, der 31. März 2016 – 12:00 Uhr –

Die 7. Ausgabe 2016
der „Altenholzer Nachrichten“ erscheint am 

Freitag, dem 22. April 2016
Anzeigenberatung & -buchung

Montag – Donnerstag, von 9:00 - 12:00 Uhr

Geben Sie bitte unter Tel. 3201-117 Nachricht,
wenn Sie die AN nicht regelmäßig erhalten.

Fa. Pirwitz Druck & Design · Schloßgarten 5, 24103 Kiel

Tel.: 54 20 85 · Fax: 54 20 77 · E-Mail: office@pirwitz.com

Beratungsstelle Nord-Ost
im Sozialen Beratungs- u. Dienstleistungszentrum (SBDZ)

Ansprechpartnerin: Frau Räther-Arendt
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
Tel.: 0431-32 10 40  Fax: 0431-32 753
Mail: info@pflegestuetzpunkt.altenholz.de
Web: www.pflege.schleswig-holstein.de

Sprechzeiten:
Mo. 9.00 - 11.00 Uhr
Do. 8.00 - 11.00 Uhr
und nach Vereinbarung, Hausbesuche möglich

Im PflegeStützpunkt erhalten Sie eine individuelle, unab-
hängige und kostenfreie Beratung.

Ihr PflegeStützpunkt

� hilft dabei, möglichst lange im eigenen Zuhause
verbleiben zu können.

Wir geben Antworten
Wenn ein Mensch und seine Angehörigen Unterstützung
benötigen, stellen sich viele Fragen:

Wer unterstützt mich im Alltag?
Wo bekomme ich Hilfsmittel?
Welche Anträge muss ich stellen?

Auf diese und andere Fragen bekommen Sie bei uns eine
Antwort.

Wir informieren Sie umfassend zu Themen wie Leben und
Wohnen im Alter, Pflege und Betreuung.

Wir vermitteln Kontakte zu Ehrenamtlichen und
Angehörigengruppen und haben ein offenes Ohr für Ihre
Sorgen und Probleme.

Ziel ist es, umfassend zu Themen wie Leben und Wohnen
im Alter, Pflege und Betreuung zu informieren.

Ihre Ansprechpartnerinnen:
Frau Wüstenberg & Frau Räther-Arendt

Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
Tel.: 0431-32 10 40   Fax: 0431-32 753

Mail: info@drk-altenholz.de
Web: www.drk-altenholz.de

Sprechzeiten:
Mo. u. Do. 8.00 - 11.00 Uhr 
Di., Mi. u. Fr. 9.00 - 11.00 Uhr
Mo. Di. u. Do. 15.00 - 17.00 Uhr

Das SBDZ ist als gemeinsame Einrichtung des DRK, der
Gemeinde Altenholz sowie der evangelischen und katholi-
schen Kirchengemeinden eine zentrale Anlaufstelle für al-
le sozialpflegerischen Dienste und Hilfen.

Sie erhalten Beratung zu Themen wie:
� Versorgung und Pflege von Kranken und Senioren zu

Hause
� Hausnotruf
� Essen auf Rädern
� Verleih von Hilfsmitteln für die Pflege zu Hause
� Einkaufs- u. Besuchsdienst
� Kuren für Kinder, Mütter u. Väter
� Kleiderkammer/Möbelbörsen
� Haushaltshilfen
� Tagespflegepersonen/Tagesmütter
� Babysitter
� Krebsnachsorge
� Suchtgefährdete und -kranke
� Selbsthilfegruppen
� Betreuungsangebote
� Veranstaltungen vor Ort

Die Beratung wird auf die individuellen Bedürfnisse der Rat-
suchenden abgestellt. Das Angebot ist trägerunabhängig
und kostenfrei.
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Mitteilungen der Schulen, Kirchen, Vereine und Verbände

Gottesdienste
Gründonnerstag 
24. März 2016, 19.00 Uhr
Feierabendmahlsgottesdienst mit Pastor Okke Breckling-
Jensen im Ankergrund, Klausdorfer Str. 178

Karfreitag, 25. März 2016, 10.00 Uhr
Gottesdienst mit Pastor Dirk Große und der Kantorei
Es werden Choräle aus der Markus-Passion von J.S. Bach/
Keiser gesungen

Osternacht
Dem Licht des Lebens entgegengehen
Sonnabend, 26. März 2016, 23.30 Uhr
Gottesdienst mit Taufen; Pastor Okke Breckling-Jensen und
Pastor Dirk Große 

Ostersonntag, 27. März 2016, 10.00 Uhr Familiengottes-
dienst mit Pastor Dirk Große
Im Anschluss an den Gottesdienst findet das Ostereier -
suchen statt.

Ostermontag, 28. März 2016, 10.00 Uhr 
Gottesdienst und Abendmahl mit Pastor Okke Breckling-
Jensen 

Sonntag, 3. April 2016, 10.00 Uhr
Gottesdienst mit Pastor Henning Halver

Sonntag, 10. April 2016, 10.00 Uhr
Gottesdienst mit Pastor Okke Breckling-Jensen 

Kindergottesdienst
Bis auf weiteres findet kein Kindergottesdienst mehr statt.

Halbstündige Abendandachten
30 Minuten innehalten und den Alltag unterbrechen.
Jeden Mittwoch um 19.00 Uhr in der Kirche.

Taizé 
Jeden letzten Mittwoch im Monat,
30. März 2016, 19.00 Uhr im EBZ.

Mitteilungen
Verabschiedet haben wir im Februar unter kirchlichem
Segen:
Hannelore Asmus, Kiel, 80 Jahre
Erik Martinen, Altenholz, 46 Jahre
Lothar Smigelski, Altenholz, 85 Jahre

Das „Österliche“ 
Ich kann verstehen, wenn Menschen sagen, sie könnten
sich nicht vorstellen, was da an Ostern geschehen ist. Ein

Toter soll wieder lebendig geworden sein……….? Nee, das
geht über alle menschliche Vorstellungskraft.
Man kann es sich ja auch gar nicht vorstellen. Unsere Vor-
stellungen orientieren sich ja immer irgendwie an Erfah-
rungen. Die Frauen, so hören wir es im Evangelium, erzit-
tern und entsetzen sich über die Nachricht von Jesu Aufer-
stehung. Sie können es sich einfach nicht vorstellen, was
ihnen da erzählt wurde. Das Johannesevangelium be-
schreibt das Unvorstellbare sehr bildlich: als Maria von Mag-
dala vor dem auferstandenen Jesus steht, hält sie ihn für
einen Gärtner. Sie kann es sich einfach nicht vorstellen, was
da tatsächlich geschehen ist.
Ostern wird zu einem österlichen Ereignis, weil nicht der
Mensch, sondern GOTT handelt. 
GOTT ist es, der den Tod überwindet. 
GOTT ist es, der die Dunkelheit in Licht wandelt. 
GOTT ist es, der der Liebe zum Sieg verhilft.
Begreifen kann man das nicht. Schon deswegen, weil man
GOTT nie begreifen kann. Aber: 
Ich vertraue darauf, dass GOTT das Unmögliche möglich
macht. 
Ich vertraue darauf, dass GOTT den Tod überwindet und
neues Leben schafft.
Ich vertraue darauf, dass Gottes Liebe so unbegrenzt weit
ist, dass alles Leben in dieser Liebe bewahrt wird.
Mein ganzes Vertrauen wurzelt in diesem unvorstellbar
schönen Ostereignis. So gehe ich in Gedanken mit ans
Grab. Ich sehe einen Engel, Gottes Boten. Ich höre seine
Stimme. Sie erzählt mir auch heute, hier und jetzt: „Du
suchst Jesus von Nazareth, den Gekreuzigten… Er ist auf-
erstanden“. Das Leben siegt, weil GOTT es nicht verloren
gegeben hat. Er will uns mitteilen: was ich an Jesus getan
habe, werde ich für jeden tun. Jesu Weg wird auch dein Weg
sein. Dein Lebensweg geht viel weiter, als dein Verstand je-
mals begreifen kann.
Deswegen ist für mich Ostern das herrlichste Fest. Ostern
feiern wir das Leben. Das helle, wunderschöne Leben. Ge-
nau das ist die Botschaft an Ostern: Das Leben siegt. Ha-
be keine Angst! Gott ist mit dir. Was immer auch geschieht:
du bist und du bleibst von guten Mächten wunderbar ge-
borgen!
Dirk Große, Pastor

Veranstaltungen

Kirchengemeinderat
Der Kirchengemeinderat tagt am Dienstag, 5. April 2016
um 19.30 Uhr im Ankergrund, Klausdorfer Str. 178.
Die Sitzung ist öffentlich und alle Interessierte sind herz-
lich eingeladen.

Trauergruppe Partner
Mittwoch, 27. April 2016, 20.00 Uhr im 
Eivind-Berggrav-Zentrum.
Alle Menschen, die ihren Partner verloren haben, sind herz-
lich willkommen.

EV.-LUTH. KIRCHENGEMEINDE
ALTENHOLZ
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• Werkzeuge • Farben/Lacke • Sanitär

• Haustier • Gartenmöbel

• Strandkörbe • Garten • Rasenmäher

• Elektro/Lampen • Holz/Baustoffe

Unsere Fachkompetenz:

Förde Baumarkt 

Redderkoppel 3-5

24159 Kiel-Friedrichsort

Tel. 0431 39966-0

Fax 0431 3996693

www.foerde-baumarkt.de

Montag bis Freitag 8.00 bis 19.00 Uhr • Sonnabend 8.00 bis 18.00 Uhr

Holger Claussen GmbH & Co. KG

Volker Petersen

Ihr Fachmann für Farbe rund um’s Haus
Altwittenbeker Straße 23 a

24214 Altwittenbek 
Telefon 0431 - 3 19 80 63 · Telefax 0431 - 3 19 80 62

Hansjörg  Nolte - Friesel 

————————— Rechtsanwalt —————————

Olaf Kahlke

————————— Rechtsanwalt —————————

auch Fachanwalt für Familienrecht

in Kooperation mit

Marcus Züngel

Steuerberater -Dipl.-Betriebswirt (FH)-

im Bürohaus Hasenholz 5 • 24161 Altenholz

Telefon : (0431) 32 09 80 • Telefax : (0431) 3 20 98 - 28

Klausdorfer Str. 113 • 24161 Altenholz
Tel. (04 31) 32 96 60 • Fax 32 32 97

Petra Schleßelmann    Öffnungszeiten:
Erdbeerfeld 8                           Mo. - Fr.               8-19 Uhr
24161 Altenholz                       Sa.                       8-14 Uhr
Tel. 04 31/320 79 24                So.                     10-12 Uhr
                                                _________________________
                                                …für ein Stück Lebensqualität.

BLUMEN

www.solimer.de

Teppichböden / Laminat / Parkett  / 
Elastische Beläge  / Sonnenschutz

w
w

w
.te

pp
ic

h-
th

om
se

n.
de

Tel. 0431 / 963-87 + 82

Fax 0431 / 96381

Kronsberg 13

24161 Altenholz

info@teppich-thomsen.de
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Trauergruppe für verwaiste Eltern
Mittwoch, 6. April 2016, 20.00 Uhr im Eivind-Berggrav-Zen-
trum.
Alle Menschen, die den Verlust eines Kindes zu beklagen
haben, sind herzlich willkommen.

Friedensgruppe
Treffen: jeden 4. Dienstag im Monat um 19.30 Uhr im Ei-
vind-Berggrav-Zentrum 
Nähere Informationen bei Günter Pieper (℡ 32 6 18) oder
Pastor Breckling-Jensen (℡ 32 30 66).

Seniorenkreis Stift 
(Achtung Änderung) 15. April 2016 um 15.00 Uhr im Ei-
vind-Berggrav-Zentrum 

Seniorenkreis Klausdorf 
20. April 2016 um 15.30 Uhr im Ankergrund

Jugendgruppe Klausdorf
jeden Donnerstag um 19.30 Uhr im Ankergrund

Handarbeiten in Klausdorf
jeden Dienstag um 20.00 Uhr im Ankergrund

Handarbeiten im Eivind-Berggrav-Zentrum 
jeden Donnerstag von 15.00-17.00 Uhr im Raum 4, Eivind-
Berggrav-Zentrum 
Patchworken
jeden 1. Dienstag im Monat im Eivind-Berggrav-Zentrum
von 9.30 – 11.30 Uhr

Kirchenmusik

dienstags donnerstags

Spatzen- und Kinderchor Projektchor
für Kinder von ca. 5-9 Jahre nach Absprache 
Di. 15.00 - 15.30 Uhr 
Altenholz-Stift, EBZ Altenholz-Stift, EBZ

Jugendchor Kantorei 
für Jugendliche ab Do. 19.45 – 21.15 Uhr
ca. 9 - ca.13 Jahren
Di. 18.00 – 18.45 Uhr
Altenholz-Klausdorf, 
Ankergrund Altenholz-Stift, EBZ

Musikalischer Ausblick:

Karfreitag, 25. März 2016 um 10.00 Uhr
Im Gottesdienst erklingen Chöre und Choräle aus der Mar-
kus-Passion von J.S. Bach/Keiser. 
Der Evangeliumstext wird dialogisch gelesen, so dass
Chor/Instrumente und Sprecher das Passionsgeschehen
sehr dicht und dramatisch, darstellen. 
Stifter Kantorei, Instrumentalisten.

Kirchenmusikerin Susanne Schwerk
0431-90880728 oder 04522-2316 
Susanne(at)schwerk.de 

Ansprechpartner
Kirchenbüro: Stifter Allee 2
Sekretärin: Viola Johannsen 
Öffnungszeiten: mo., do., fr.: 9.00 - 11.00 Uhr
dienstags: 10.00 – 11.00 Uhr
mittwochs geschlossen
℡ 0431-32 24 15
 0431-32 43 28
kirchenbuero@kirche-altenholz.de

Homepage
www.kirche-altenholz.de

Eivind-Berggrav-Zentrum 
Hausmeister: Claus Höppner
Montag bis Freitag: 9.00 Uhr – 12.00 Uhr
℡ 0431 – 32 10 18

Pastor Dirk Große (Pfarrbezirk Stift)
Stifter Allee 2, ℡ 0431-32 24 50
Sprechstunden: Dienstag bis Freitag 
8.00 – 8.30 Uhr und nach Vereinbarung.
grosse@kirche-altenholz.de

Pastor Okke Breckling-Jensen 
(Pfarrbezirk Klausdorf)
Gemeindehaus Ankergrund, Klausdorfer Str. 178 
℡ 0431-32 30 66
Sprechstunden: i.d.R. dienstags und donnerstags von 17.45
– 18.15 Uhr oder nach Vereinbarung.
breckling-jensen@kirche-altenholz.de

Ev. Kindertagesstätte „AHOI“
Leiterin: Katrin Redlich-Pruschke
Stifter Allee 4, ℡ 0431-32 39 17
Öffnungszeiten: 7.00 Uhr – 17.00 Uhr
kita@kirche-altenholz.de

Förderkreis der Ev.-Luth. Kirchengemeinde Altenholz
Dr. Hans-Michael Kiefmann
℡ 0431-32 35 07
kiefmannhm@t-online.de

Kontodaten der Kirchengemeinde Altenholz 
Förde Sparkasse
IBAN: DE 07 210 50170 0000 144 758
BIC:   NOLA DE 21 KIE
Bitte immer Verwendungszweck und 0100 KG AHZ mit an-
geben.

Ev. Beratungsstelle für Erziehungs-, Familien- und Le-
bensfragen
Stifter Allee 4, ℡ 0431-32 20 18
Anmeldezeiten von Frau Claudia Rolfes-Carl und Herrn To-
bias Nehren sind: 
montags bis freitags von 9.00 - 13.00 Uhr,
montags bis donnerstags von 14.00 - 16.00 Uhr.
Termine nach Absprache.

TELEFONSEELSORGE:
℡ 0800 111 0 111
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Frank Schwarzenberg 
Gas- u. Wasserinstallateur- und Heizungsbaumeister 

Ihr Servicepartner für: 

• Sanitärtechnik / Baderneuerung 

• Öl- und Gasheizungen 
Wartungsdienst für alle Fabrikate 

• Fernwärme und Solarenergie 

• Heizungsanlagenmodernisierung 

• Zertifizierter Fachbetrieb für 
    senioren- und  
    behindertengerechte Bäder 

 
Altenholz   Kiel 
Tel.: (0431) 32 88 675  Tel.: (0431) 6 793 414 

      
www.Frank-Schwarzenberg.de 

Wiesengrund 6 
24161 Altenholz 

Holzkoppelweg 33 
24118 Kiel 

BadEn
BAD & ENERGIE

Ihr Meisterbetrieb für: 
Heizung | Sanitär | Kundendienst

BadEn | Inh. Heiko Geißler | Kronsberg 24a | 24161 Altenholz 
Tel. 0431/36 45 78 60 | www.bad-und-energie.de | info @ bad-und-energie.de

Meerzeit, Naturkosmetik
Gesichtsbehandlungen mit Meeresprodukten ,

Teil- und Ganzkörpermassagen und weitere Kosmetikangebote
Verkauf von Oceanwell-Kosmetik

Andrea Plueschke, Kosmetikerin, 
Kubitzberger Weg 19, 24161 Altenholz

Terminvereinbarungen unter 0431-328142, mobil 0176/34044531

Schilksee 0431-53 64 83 61 · www.malerwesterhelweg.de

Möbelspedition - Umzüge aller Art -

nah- und fern, europaweit, Lagerung, Entrümpelung

Tel.: 04349-915 72 75, www.puls-umzuege.de

Mail: puls-umzuege@t-online.de

Weitere Angebote und Infos erhalten Sie bei uns im:

Studienreise
Drei baltische Metropolen
Tallinn – Riga – Vilnius
z.B. 27.06.-03.07.16
Flug ab/bis Hamburg
inkl. Reiseleiter, div. Ausflüge, Reiseliteratur

Preis im Doppelz., Frühstück 1.350,- € p. P.

Reisebüro Altenholz
Altenholzer Str. 5-7 . 24161 Altenholz
Telefon 0431/32 098 30 . Fax 0431/32 098 35
E-Mail: info@reisebuero-altenholz.de
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Regelmäßige Gottesdienste

in St. Heinrich
Sonntag 11.00 Uhr Hl. Messe
Donnerstag 18.30 Uhr Hl. Messe

in Dreieinigkeit
Sonntag 9.30 Uhr Hl. Messe
Freitag 9.00 Uhr Hl. Messe
2. Dienstag 15.00 Uhr Hl. Messe
im Monat anschließend Seniorentreffen

Gottesdienste der polnischen Mission in St. Heinrich
(in polnischer Sprache)
Sonntag 9.30 Uhr

Gottesdienste in der Karwoche und zu den Osterfeier-
tagen in Dreieinigkeit:

Gründonnerstag, 24.3.2016, 19.00 Uhr, Hl. Messe mit
anschl. Anbetung
Karfreitag, 25.3.2016, 10.00 Uhr, Kinderkreuzweg, um
15.00 Uhr Liturgie vom Leiden und Sterben Jesu Christi
Sonnabend, 26.3.2016, 22.00 Uhr, Auferstehungsfeier mit
anschl. Agape
Ostersonntag, 27.3.2016, 9.30 Uhr, Festhochamt
Ostermontag, 28.3.2016, 9.30 Uhr, Familiengottesdienst

Gottesdienste in der Karwoche und zu den Osterfeier-
tagen in St. Heinrich:

Am Gründonnerstag und Karfreitag finden die Gottes-
dienste in St. Heinrich zu den gleichen Zeiten wie in Drei-
einigkeit statt. 
Ostersonntag, 27.3.2016, 6.00 Uhr, Auferstehungsfeier
mit anschl. Frühstück, 
um 11.00 Uhr Festhochamt.
Ostermontag, 28.3.2016, 11.00 Uhr, Hl. Messe gemein-
sam mit der polnisch sprechenden Gemeinde.

Gemeinde St. Heinrich Gemeinde Dreieinigkeit
Feldstraße 172 Fritz-Reuter-Str. 60

24105 Kiel 24159 Kiel-Pries
Tel 0431 / 30 66 8 Tel 0431 / 39 12 66

Pfarradministrator: Propst Leo Sunderdiek
Pastor: Dr. Basil Okeke

Gemeindereferentin: Stephanie Nischik
E-Mail: info@st-heinrich-kiel.de

www.st-heinrich-kiel.de

Liebe Altenholzer,
Fluchtursachen werden heutzutage in erster Linie mit krie-
gerischen Auseinandersetzungen in den Heimatländern er-
klärt. Hier fühlen wir uns machtlos, etwas dagegen zu un-
ternehmen.
Als weitere Fluchtursache wird die Zerstörung der Lebens-
grundlagen in den Heimatländern genannt. In diesem Zu-
sammenhang wird dann auch unsere hiesige Lebenswei-
se angeführt, mit der wir hier zur Zerstörung dort beitragen.
In diesem Punkt haben wir durchaus Möglichkeiten, hilfreich
einzugreifen. Dazu zwei einfache Beispiele, wie wir mit un-
serem Verhalten hier kleine Schritte leisten können, die Le-
bensgrundlagen der Menschen dort nicht weiter zu zerstö-
ren:
� Konsequente Getrenntsammlung und Abgabe von Alt-

Handys und Tintenpatronen!
Beide Produkte enthalten Rohstoffe, bei deren Gewinnung
in den Ursprungsländern Landschaft unwiederbringlich als
Lebensraum vernichtet wird. Handys enthalten wertvolle
Rohstoffe wie Gold, Silber, Platin, Palladium und Kupfer.
In einer Tonne Handy-Platinen stecken 300g Gold. Zum Ver-
gleich: Im Goldbergbau stecken in einer Tonne nur 5g. 
Der Energieeinsatz zum Abbau der vielen enthaltenen Roh-
stoffe trägt außerdem zum Ausstoß von CO2 und anderen
klimaschädlichen Gasen bei. Die dadurch entstehenden
Veränderungen, z.B. Dürren, wirken sich zusätzlich auf die
Ernährungsgrundlagen der Menschen dieser Regionen
aus. Wie einfach haben wir es dagegen, unsere 
� ausgedienten Handys und Tintenpatronen 
� zum Recyclinghof nach Dehnhöft zu bringen:
� Mo.-Fr.: 9-17 Uhr; Sa.: 9-14 Uhr.
Über diese beiden Beispiele hinaus hat jeder von uns die
Möglichkeit, immer mehr Dinge in seinem täglichen Leben
zu entdecken, mit denen er durch achtsamen und sparsa-
men Umgang den Raubbau an den Ressourcen unserer Er-
de verringern kann.
� Wir sind also gar nicht so machtlos.

Für den AKU
Helga Tewes

H. Tewes,      Insterburger Weg 3, Tel. 32 35 52
Christiansen, Allensteiner Weg 69, Tel. 3 27 69
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Rolf SiemoneitRolf Siemoneit

Kundendienstbüro
Sandra Rebenstorf
Tel. 0431 35531
sandra.rebenstorf@HUKvm.de
Holtenauer Straße 352, 24106 Kiel
Mo.–Fr.  9.00–12.30 Uhr
Mo., Di. 16.00–18.00 Uhr
Do.  16.00–19.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Was auch immer Sie im Leben 
vorhaben, wir von der
HUK-COBURG sorgen für den
passenden Versicherungsschutz. 

Bei unseren Lösungen sind nicht 
nur Haus, Auto oder Altersvorsorge 
sicher, sondern auch die besten 
Konditionen zum günstigen Preis.

Erfahren Sie mehr über unsere 
ausgezeichneten Leistungen und 
unseren Service und lassen Sie 
sich individuell beraten. Wir sind 
gerne für Sie da.

Sie machen das Beste aus Ihrem Leben. 
Wir aus Ihrem Schutz.

Jetzt: verlängerte 

Öffnungszeiten!

ACHTUNG · ACHTUNG · ACHTUNG

ACHTUNG · ACHTUNG · ACHTUNG

Geänderte Fahrzeiten:
So., Mo., Di., Mi., Do. 5.00 - 23.00 Uhr
Fr. und Sa. Rund um die Uhr

www.solimer.de
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Hallo,

wir haben Post bekommen aus dem Bundeskanzleramt!!!
Alle unsere Fragen wurden beantwortet und wir sind rich-
tig stolz. Den Brief haben wir uns alle ganz genau ange-
schaut und festgestellt, dass wir ihn in einem Jahr schon
ganz alleine lesen können...hoffentlich! 
Bis dahin haben wir aber noch tolle Ausflüge und Unter-
nehmungen vor. Beim Fotoshooting zum Beispiel mit einer
richtigen Fotografin dürfen wir uns sogar mit Selbstauslö-
ser ablichten. Die große Verkleidungskiste steht schon be-
reit! Das werden bestimmt witzige Aufnahmen, mit denen
ich meine Eltern überraschen kann. Aber nun geh ich spie-
len.

Bis bald, euer schlauer Fuchs!

Die Platzvergabe erfolgt nach Eingang der Anmeldungen.
Jedoch werden „Muss-Kinder“ (Kinder, die nach dem Füch-
se-Jahr zur Schule gehen müssen, weil sie vor Schulbeginn
bis zum 30.6. sechs Jahre alt werden) vorrangig gegenüber
den “Kann-Kindern“ (Kinder, die zur Schule gehen könn-
ten und nach dem 1.7. sechs Jahre alt werden) behandelt.
Dies gilt ebenfalls für Kinder aus der Gemeinde. „Kann-Kin-
der“ werden nicht automatisch für das darauffolgende Jahr
auf die Liste gesetzt. Sie sind für das darauffolgende Jahr
erneut anzumelden.

Betreuungszeiten:
7.30 Uhr bis 12.30 Uhr oder
7.30 Uhr bis 14.00 Uhr inkl. Mittagessen.

Seit 1. September können Kinder für 2017/18 ange-
meldet werden.
Anmeldung bei Kathleen Bläsche Tel:0431-1281199

Geschäftsstelle 
geschlossen! 

In den Osterferien, vom 24.3. bis zum 9.4.2016, ist die Ge-
schäftsstelle geschlossen!
Wir wünschen ein frohes Osterfest und erholsame Ferien!

Fussballschule
Kick It! – Coach It!
Ostercamp 

Alle Kids von F- bis C-Jugend können sich anmelden. Wer
am Fussballspielen Spaß hat und noch dazu lernen will, ist
hier genau richtig. Dribbeln, Passen, Torschuss, Ballan- und
mitnahme und Fintieren werden altersgerecht und metho-
disch trainiert.

Wann? Montag, 4.4. bis Freitag, 8.4.2016, jeweils
11.00 bis 16.00 Uhr

Preis? pro Teilnehmer 95,00 € 
(Essen und Trinken inkl.)

Anmeldungen mit Name, Geburtsdatum und Adresse des
Teilnehmers per Mail an:
sascha@kickit-coachit.com.

Aus der Schwimmabteilung

Am Ostermontag, 28.3.2016, findet kein Schwimmtraining
statt!
Am 4.4.2016 ist Training, allerdings wird keine Sportabzei-
chen-Abnahme stattfinden. Diese verschieben wir vom ers-
ten Montag des Monats auf den 11.4.2016. 
Bitte vorher anmelden bei Nicolette Mähl, Tel.: 32749.

Der Schwimmvorstand

Lerngruppe
„Die schlauen Füchse“ e.V.

Geschäftsstelle im Sportheim, Klausdorfer Straße 78e, Tel.: 32 37 33, Fax 32 30 62
E-mail: geschaeftsstelle@tsv-a.de,     homepage: www.tsv-altenholz.de
Bürozeiten: Mo + Mi geschlossen, Di + Fr 9.00 – 11.00 Uhr, Do 16.00 – 19.00 Uhr
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Baumpflege

u. -fällung

WinterdienstGrabpflege

Obst-

baumschnitt

Schnitt-

blumen

Carport-

montage

Naturstein-

arbeiten

Teichanlagen

Pflanzen-

verkauf

Gartengestaltung

und -pflege

Baum-

gutachten

Baumschule und 
Dänischer Wohld

Gartenlandschaftsbau

NaturKrohn GbR

Tel. 04349-595     www.NaturKrohn.de

Strander Str. 25   24229 Dänischenhagen

Michael Krohn
Dipl.-Ing. agr.

Felicitas Gärtner
B.Sc. agr.

Holz-

terrassenbau

Pflaster-

arbeiten

„Die Robert Alan Show“
am Do. 21.4.2016, um 20.00 Uhr

Robert Alan wollte früher Rapper werden. Diese wurden
aber Mitte der 90er Jahre mit großer Beliebtheit erschos-
sen, sodass er beschloss, ungefährlichere Musik zu ma-
chen. Seitdem sitzt er als Swinger-Songrider am Klavier –
frei nach dem Motto „Don't shoot me, I'm only the Piano
player!”
Der DDR-Republikflüchtling erzählt von seinem Werdegang
vom Rapper zum Komiker, singt Lovesongs und tanzt wie
ein junges Rehkitz.
Robert Alan ist im „Quatsch Comedy Club“ aufgetreten, war
in TV-Comedy-Shows wie „Nightwash“ oder dem „NDR Co-
medy Contest“ zu Gast und begeisterte im vergangenen
Januar die Zuschauer beim „Hamburger Comedy Pokal“ im
Schmidt Theater. Er ist u. a. Gewinner des Publikumsprei-
ses von „Jugend Kulturell“, hat den 1. Platz beim Stuttgar-
ter Comedy Clash gemacht und den 2. beim Bielefelder Ka-
barettpreis.

24159 Kiel - Friedrichsort -, An der Schanze 44
Tel.: 39 68 61, Fax: 88 79 814
Internet: www.kulturladen-leuchtturm.info
E-Mail: buero@kulturladen-leuchtturm.info
Bürozeiten: Mi. + Do. 9.00 - 12.00 Uhr  

und Mo. - Fr. 15.00 - 18.00 Uhr

Unser Programm im April 2016
Sonntag, 3.4.16 Frühstück bei Live-Musik mit Trailhead
11.00 Uhr Wem Musiker wie Crowded House, Ron Sexsmith,

Tom Petty, Neil Young und Jackson Browne ge-
fallen, der wird sich auch bei Trailheads Roadsi-
de Songs musikalisch zu Hause fühlen.
Eintritt inkl. Buffet 14,00 Euro

Mittwoch, 4.4.16 Ortsbeiratssitzung
19.30 Uhr

Freitag, 8.4.16 Aus der Konzertreihe „Breitengrade“ Skorie!
20.00 Uhr Folk aus nordnordwest 

Mit zwei Fiddeln, hart am Wind und einer Dampfgi-
tarre segelt das Trio "Skorie!" durch die Nordsee.  
Eintritt: 12,00 Euro

Sonntag, 10.4.16 Ausstellungseröffnung
11.00 Uhr Bilder der Küste und Andere“ 

von Hans Jürgen Geschke

Sonnabend, 16.4.16 Musikstammtisch –
ab 19.00 Uhr Offen für Alle, die ein Instrument spielen und mit-

bringen können

Sonntag, 17.4.16 Caféhausmusik Duo SaBien
15.30 Uhr Feiner Kuchen, der Duft von köstlichem Kaffee, zau-

berhafte Klänge…das Duo SaBien entführt ihre Zu-
hörer mit klassischen Melodien der Salonmusik, feu-
rigen Tangos, schmachtenden Zigeunerweisen und
romantischen Träumereien in das Flair der Wiener Kaf-
feehäuser. Eintritt: 4,00 Euro – Kaffee und Kuchen extra.

Donnerstag, 21.4.16 Comedy Die Robert Alan Show
20.00 Uhr Robert Alan wollte früher Rapper werden. Diese wur-

den aber Mitte der 90er Jahre mit großer Beliebtheit
erschossen, sodass er beschloss ungefährlichere
Musik zu machen. Seitdem sitzt er als Swinger- Son-
grider am Klavier. Frei nach dem Motto "Don't shoot
me, I'm only the Piano player!" Eintritt: 15,00 Euro

Sonntag, 24.4.16 Kindertheater des Monats 
15.30 Uhr Dachtheater Cordula Nossek

* Ebbe & Flut 
Teezeremonie für die Allerkleinsten (1–3 Jahre) und
ihre Familien
MOND Kraft Well elle gscht GISCHT PSCHSCH Psst
TS TS ZSCHT…
Wir haben alle Zeit der Welt, eine Tasse Tee zu berei-
ten. Ein Pinselstrich … im Leben unserer Kleinsten.
Spieldauer: 35 Min. Eintritt Ki 3,00 Euro, Erw. 4,00 Euro

Freitag, 29.4.16 "Das Plattdeutsche Bajan" –
20.00 Uhr Etwas Besonderes

Zwei Kulturen in Harmonie vereint. Waldemar Keil
stammt aus Kasachstan. Der Bajan ist sein Lebens-
inhalt. Dieses Instrument vereint die leichte Muse, so-
wie auch anspruchsvolle Klassik. Eintritt: 10,00 Euro

Sonnabend, 30.4.16 Treffpunkt „KuLa“ – gut aufgelegt
ab 19.00 Uhr Mit Funk und Soul gut aufgelegt in den Mai ge-

tanzt….
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Sonnenbrillengläser in Ihrer Glasstärke !!!
Einstärken * (Fern-oder Lesebrille) 39,50 €
Bifokalgläser * 89,50 €
Gleitsichtgläser * 149,00€ 
* pro Paar Kunststoffgläser, bis Sph ± 6 dpt , Zyl +2,0 dpt

Dänischenhagener Straße 12 d in Altenholz-Stift

Telefon 0431 – 9089535 • Fax 0431 – 9089 536

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
9.00-12.00 16.00-18.00 9.00-12.00 16.00-18.00 9.00-12.00

und nach Vereinbarung
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Wir laden ein zu einem Vortragsabend!

Donnerstag, 14. April 2016, 19.30 Uhr, Ratssaal des
Rathauses in Altenholz-Stift.

Das Thema des Vortrags lautet:

SCHUPPENFLECHTE –
WAS IST DAS?

Der Referent dieses Abends, Herr Prof. Dr. med. U. Mro-
wietz, leitet die Arbeitsgruppe Kutane Entzündung, Schwer-
punkt Psoriasis, an der Hautklinik des UKSH, Campus Kiel.

Das PSORIASIS-ZENTRUM befasst sich mit einer der häu-
figsten chronisch-entzündlichen Erkrankungen der Haut,
der Schuppenflechte (Psoriasis). Unter der Leitung von
Herrn Prof. Dr. med. Ulrich Mrowietz beschäftigen sich
Hautärzte und Wissenschaftler intensiv mit der Erforschung
der Ursachen der Schuppenflechte und bieten den betrof-
fenen Patienten eine umfangreiche Betreuung an.
Die Schuppenflechte ist eine komplexe Erkrankung nicht
nur der Haut, sondern des ganzen Menschen. Die Symp-
tome der gewöhnlichen Schuppenflechte (Psoriasis vulga-
ris) sind vor allem Folge eines gutartigen, rasanten, un-
kontrollierten Wachstums der Oberhaut. Dabei „wandern“
die Zellen der obersten Hautschicht (Epidermis) siebenmal
schneller an die Hautoberfläche als bei gesunden Men-
schen. 
Normalerweise erneuert sich die Oberhaut innerhalb von
28 Tagen. Bei Psoriatikern dauert das nur drei bis vier Ta-
ge. Die Folge: Glänzende, silbrig-weiße Schuppen bilden
sich auf scharf begrenzten, stark durchbluteten und ent-
zündlich geröteten Hautarealen. Die betroffenen Stellen ju-
cken häufig.
Krankheiten wie Bluthochdruck, Fettstoffwechselstörungen,
Zuckerkrankheit (Diabetes mellitus) und die Depression und
damit verbundene Komplikationen finden sich häufiger bei
Menschen mit Schuppenflechte.
Ein Schwerpunkt der Arbeitsgruppe ist die Untersuchung
pharmakologischer Wirkmechanismen von Therapeutika,

die zur Therapie der Psoriasis verwendet werden. Zurzeit
sind Untersuchungen zum Wirkmechanismus von insbe-
sondere Fumarsäureestern Gegenstand der wissenschaft-
lichen Forschung.

Der Vortrag ist öffentlich. 
Der Eintritt ist für Mitglieder frei, 
Nichtmitglieder zahlen 5 €, 
Seniorenpassinhaber 3 €,
Studenten und Schüler 1,50 €.

Mit freundlichen Grüßen
Dr. Heide König

Auskünfte beim Vorstand:
Sektionsleiterin Dr. Heide König, Tel. 32 28 75
Stellvertreterin Barbara Suhr, Tel. 36 26 55

……….........W I C H T I G !...................
Der geplante Vortrag von Herrn Prof. Bosch: „Lehrt uns die
Evolutionsbiologie das gesunde Altern?“ am  16.6. muss lei-
der aufgrund von Terminproblemen des Referenten auf den
4.8. verschoben werden.

Informationsabend über die
Ausbildung zum geprüften
Besuchshund

Der Hospizverein Dänischer Wohld sucht Hundebesitzer,
die sich gerne ehrenamtlich betätigen möchten! Wir bie-
ten: die Ausbildung zum geprüften Besuchshund durch ei-
ne anerkannte Trainerin, Vermittlung der hospizlichen Hal-
tung und Teamarbeit. Wir erwarten: die Bereitschaft, min-
destens ein Jahr lang regelmäßig ehrenamtlich im Namen
unseres Vereins schwerkranke oder sterbende Menschen
mit Ihrem Hund zu besuchen.
Region: Altenholz, Schwedeneck, Nord-Kiel, Kronshagen.

Informationsabend:
11. April 2016, 19.00 Uhr

Büro Kieler Chaussee 2, 24214 Gettorf
Tel.: 04346 - 6026448
Email: hospiz.im.wohld@gmail.com
Weitere Informationen unter:
http://www.hospiz-im-wohld.de/termine.html

Schleswig-Holsteinische

Universitätsgesellschaft e.V.

– Sektion Altenholz –
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Amtliches
Bekanntmachungsblatt
der Gemeinde Altenholz

Pirwitz Druck & Design
Schloßgarten 5
24103 Kiel

Inhaber: Bernd Pirwitz e.K.

Telefon: (04 31) 54 20 85
Telefax: (04 31) 54 20 77
eMail:  office@pirwitz.com
Internet: www.pirwitz.com

KLEIN
ANZEIGEN
AUFTRAG

Kleinanzeigen-Coupon

Anzeigenschluss ist jeweils donnerstags
eine Woche vor Er schei nen der jeweiligen
Ausgabe, (zum 2. oder 4. Freitag des
Monats) bis mittags 12.00 Uhr!

Name, Straße: ___________________________________________________________________

PLZ Ort:__________________________________ Telefon: _______________________________

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

3,60 €

7,20 €

10,80 €

14,40 €

18,00 €

21,60 €

25,20 €

Zwischen den Wörtern bitte ein Kästchen frei lassen. Wir berechnen pro Zeile mit 39 Zeichen € 3,60.
Bezahlung:  – Chiffre Abholer (+ € 3,60 )  – Chiffre Zuschicker (+ € 6,20).
Einfach den Coupon ausfüllen und schicken an: Pirwitz Druck & Design • Schloßgarten 5 • 24103 Kiel 
Telefon: (0431) 54 20 85 • Fax: (0431) 54 20 77  • eMail: office@pirwitz.com
Bezahlung: Bareinzahlung nur bei Pirwitz Druck & Design   Chiffre Abholer  Chiffre Zuschicker

Abbuchung vom Konto, IBAN: ______________________________________________________________________

  Solutions for Mac, 
    iPad, iPhone and
Networking fon 0431-2 47 26 53

 fax 0431-2 47 26 54
 mobil 0176-27 26 49 99

Hamburger Ch. 151, 24113 Kiel
   www.runningit.net
exner@runningit.net

Mac-Profi-Service
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Der Freundeskreis trifft sich jeden dritten Dienstag im Mo-
nat um 19.30 Uhr im Saal des Eivind-Berggrav-Zentrums.
Für neu(gierig)e Interessierte ab 18.30 Uhr.
Nächstes Treffen: 19. April 2016

Café International 

Das Café International lädt monatlich jeden 2. Mittwoch ins
Eivind-Berggrav-Zentrum ein. Das nächste Treffen findet
am Mittwoch, 13. April 2016 von 16.00-18.00 Uhr statt.
Kommen Sie gern vorbei und stillen Sie Ihre Neugierde, ler-
nen Sie andere Menschen, Kulturen u.v.m. mehr kennen,
denn das Café International bietet sich als unkomplizierte
Plattform an, mit Menschen vieler Herkunftsländer bei Kaf-
fee und Kuchen ins Gespräch zu kommen.

Spendenkonto

Spendenkonto des Freundeskreises Asyl,
verwaltet durch Hildegard Schaper, Vors. AWO AHZ 
AWO Altenholz, Sprachförderung
Förde Sparkasse
IBAN: DE 12 210 501 70 1002 2977 43
BIC: NOLADE 21 Kie

Allgemeine Spenden können eingezahlt werden auf fol-
gendes Konto:
AWO Altenholz Hilfsfonds
IBAN: DE 35 210 501 70 1002 34 25 31

Spenden bis 200,-€ werden vom Finanzamt durch den
Bankauszug anerkannt, bei größeren Spenden erteilt die
AWO eine Spendenbescheinigung.

Viola Johannsen (Koordination zu Asylfragen, 
über das Kirchenbüro)
Öffnungszeiten: mo., do., fr.: 9.00-11.00 Uhr
dienstags: 10.00 – 11.00 Uhr
mittwochs geschlossen
℡ 0431-32 24 15
 0431-32 43 28
kirchenbuero@kirche-altenholz.de

Freundeskreis Asyl –
Altenholz und Umgebung

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage: 
www.awo-altenholz.de
Vorsitzende: H. Schaper, Tel.: 0431 - 32 25 71
schaper-awo@t-online.de

Dienste der AWO
Bücherwurm Brilli AWO Kita
Vorlesestunde f. Kinder v. 4 – 8 Jahren
Di 15.00 – 16.00 Uhr
Astrid Meinert
Tel: 0431 32 31 19
Hilfe für Migrantinnen und Migranten
Frauke Miltkau-Reinack
Tel.: 0431 32 48 95
Mutter-(Vater-)Kind-Kuren
Katharina Lange
Tel.: 0431 32 31 66

Veranstaltungen 

in der Begegnungsstätte Stift
Altenholz-Stift, Danziger Str. 3d
Tel. 32 84 28
Mo. – Fr. 10.30 – 12.30 Uhr

Mittagstisch
Montag – Freitag von 11.30 – 12.30 Uhr
Frau Aldag
Tel: 0431 32 12 79
Elsbeth Struck
Tel: 0431 36 38 05
Kaffeenachmittage und Bingo
Dienstags alle 14 Tage von 15.00 – 17.00 Uhr 
Ingrid Gansch
Tel.: 0431 28 95 51 21
Nächste Termine:  5. April, 19. April, 3. Mai
Gymnastik für Senioren (DRK)
jeden Mittwoch von 9.15 – 10.15 Uhr 
Frau Kapteina
Skatnachmittag
Haben Sie Lust mitzumachen? 
Kommen Sie doch einfach mal vorbei. 
Wir freuen uns auf Sie.
Jeden Freitag von 14.30 – 17.00 Uhr
Herr Grote, Tel: 0431/32747

Klönnachmittag
Jeden ersten Donnerstag im Monat treffen wir uns von
15.00 – 17.00 Uhr in der Begegnungsstätte Stift, Danziger
Str. 3d zum Klönschnack bei Kaffee und Kuchen und Ge-
sellschaftsspielen. Schauen Sie einfach bei uns rein. Wir
freuen uns auf Sie. 
Nächster Termin: 7. April 2016 
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11. Kieler
Enten-Rennen

Eine Benefiz-Veranstaltung der sechs Kieler-Lions Clubs
und der Leos im Rahmen des KIDS Festivals 2016

an der Kiellinie.
WWW.ENTENRENNEN-KIEL.DE

Veranstalter: Kieler Entenrennen E.V.

ZU GUNSTEN DES PROJEKTES

„TRAUERBEGLEITUNG FÜR KINDER“
WER DER TRAUER RAUM GIBT, SCHAFFT PLATZ FÜR DAS LACHEN

PFINGSTMONTAG, 16.5.2016,
um 14:00 Uhr

11



22

HILFE IM ALLTAG – 
ab sofort nur noch freitags von 15.00 – 17.00 Uhr in
der Begegnungsstätte, Danziger Str. 3d in Stift. 

Unterstützung für Jung und Alt

Sie brauchen Hilfe z.B. bei Behördengängen, beim Ein-
kauf, beim Schriftverkehr, beim Verstehen von offiziel-
len Schreiben oder anderem? Sie suchen einen Rechts-
anwalt oder die Adresse für einen Steuerhilfeverein? 
Dann kommen Sie zu uns in die Begegnungsstätte der
AWO, Danziger Str. 3d oder rufen Sie uns dort an unter
der Telefonnummer 0431 888 222 48.

Wir sind einmal in der Woche für zwei Stunden für Sie
da:

freitags von 15.00 – 17.00 Uhr.

Sie können uns auch eine E-Mail schreiben oder 
telefonieren:
Schaper-awo@t-online.de, Tel.: 0431 32 2571
gerburg.boehrs@t-online.de, Tel.:0431 32 48 22

Hilfsfonds der AWO

Helfen Sie mit, damit anderen schnell geholfen werden
kann!
Für den Fall, dass Ihnen Fälle bekannt werden, in denen
Menschen mit sehr kleinem Einkommen dringend Hilfe
brauchen, kann mit dem Hilfsfonds der AWO geholfen wer-
den. Das Verfahren ist einfach und schnell: Sie stellen ei-
nen formlosen Antrag an die Ortsvereinsvorsitzende und
schildern kurz, warum Sie meinen, dass Ihre Mitmenschen
Hilfe benötigen.
Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns:
Hildegard Schaper – Tel.: 0431 32 25 71 
E-Mail: schaper-awo@t-online.de 
Gerburg Böhrs – Tel.: 0431 32 48 22 
E-Mail: gerburg.boehrs@t-online.de 
Sie möchten unsere Arbeit unterstützen? 
Über eine Spende würden wir uns sehr freuen:
Unser Konto: 
Arbeiterwohlfahrt Altenholz – Stichwort: Hilfsfonds
IBAN: DE35 210 501701 002 342 531
BIC: NOLADE21 KIE
Spenden bis 200,- € werden vom Finanzamt durch den
Bankauszug anerkannt, bei größeren Spenden erteilt die
AWO eine Spendenbescheinigung.

Für Ihren Kalender

B ü c h e r f l o h m a r k t

am Samstag,
dem 2 3.  A p r i l  2 0 1 6

in der AWO–Begegnungsstätte in Altenholz–Stift, Danzi-
ger Str. 3d (oberhalb des Marktplatzes ) von 10.00 Uhr bis
14.00 Uhr

Zur Erinnerung

Die AWO RD-ECK fährt im August
2016 mit Ihnen nach Berlin

Am Freitag, 19. August um 6.30 Uhr gehtʼs los, am Sonn-
tag, 21. August wird der Bus wieder Richtung Schleswig-
Holstein fahren.

Und dies ist das Programm:

Freitag, 19. August 2016 
6.30 Uhr: Abfahrt aus dem Kreis Rendsburg-Eckern-

förde 
ca. 13.00 Uhr: Ankunft in Berlin, Imbiss am Holocaust-

mahnmal 
14.00 Uhr: Besuch bei der AWO-Kreisgruppe Mitte

zum Thema: „Flüchtlingsunterkünfte“ 
16.00 Uhr: Fahrt zum Reichstag-Vortrag auf der Be-

suchertribüne 
18.00 Uhr: „Blick vom Dach auf Berlin“ 
18.30 Uhr: Fahrt zum Hotel; Abend zur freien Verfü-

gung 

Sonnabend, 20. August 2016 
9.00 Uhr: Stadtrundfahrt mit Besuch der „Bernauer

Straße“ 
12.00 Uhr: Mittagessen in Lichtenberg 13.30 Uhr Be-

such und Führung im STASI-Museum –
ehem. Ministerium für Staatssicherheit der
DDR 

ab ca. 15.00 Uhr zur freien Verfügung, z.B. Theater – Kino –
Kabarett – Museumsinsel – Deutscher
Dom etc. 

Sonntag, 21. August 2016
8.30 Uhr: Fahrt nach Potsdam-Babelsberg: Führung

durch den Park, „Sommersitz“ von Kaiser
Wilhelm I. 

11.55 Uhr: Abfahrt des Wassertaxis über die Havel
nach Templin 

13.00 Uhr Mittagessen in der „Braumanufaktur“ –
Forsthaus Templin 

14.30 Uhr: Abfahrt in den Kreis RD-ECK 

Der Preis für diese Reise beträgt pro Person im Doppel-
zimmer 193,-€, der Einzelzimmerzuschlag 50,-€.
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Darin enthalten sind:
Fahrt RD-ECK – Berlin – RD-ECK
zwei Übernachtungen mit Frühstück
Stadtrundfahrt, Führungen und Umsetzung des Programms
Besuch des Reichstages (incl. der Kuppel) und Führung
im STASI-Museums
eine Reisebroschüre
Nicht enthalten: 
das Wassertaxi- eine Stunde Bootsfahrt auf der Havel von
Potsdam nach Templin: 7,-€
Eintritt für das STASI-Museum: 7,-€
….und das Essen

Sie sollten unbedingt bequeme Schuhe mitnehmen.

Ihre Anmeldung schicken Sie bitte an:
awo-rd-eck@web.de oder
Heidrun Isolt, Admiral-Scheer-Str. 5,
24340 Eckernförde, Tel.: 04351 83226
Anmeldeschluss: 15. Juni 2016

Die Jugendstiftung der AWO Altenholz ist eine gemeinnüt-
zige Einrichtung. Sie fördert Maßnahmen, die die Lebens-
bedingungen von Kindern und Jugendlichen in Altenholz
verbessern. Das reicht von der Anschaffung von Material,
Schul- und Sportbedarf, der Förderung baulicher Maßnah-
men, der Förderung von Schul- und Jugendreisen bis hin
zu Zuwendungen an einzelne Kinder und Jugendliche, die
besonders bedürftig sind, oder ein Stipendium benötigen.

Anfragen zu Förderungen, Spenden oder Zustiftungen kön-
nen Sie jederzeit schriftlich an den Stiftungsvorstand rich-
ten. 

D. Lüth,Tel. 32 49 73 oder
F. Rummer, E-Mail: friederike.rummer@freenet.de

Kindertagesstätte Altenholz
Klausdorfer Str. 78c
24161 Altenholz
Leitung: Frau Rica Rupp
Tel. 0431 3294910
Öffnungszeiten:
Mo.-Fr.: 7.00 – 17.00 Uhr

DRK-Geschäftsstelle
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
Ihre Ansprechpartnerin: Frau Räther-Arendt, 
Tel.: 0431 - 32 10 40 · Fax: 0431 - 32 753
E-Mail: info@drk-altenholz.de
Web: www.drk-altenholz.de

Öffnungszeiten:
Mo. u. Do. 8.00 – 11.00 Uhr
Di., Mi. u. Fr. 9.00 – 11.00 Uhr
Mo., Di., u. Do. 15.00 – 17.00 Uhr

DRK - Aktuell

Regelmäßige Veranstaltungen
in der DRK – Begegnungsstätte, Am Buchholz 4

Montag
9.30 – 11.00 Uhr Senioren-Gymnastik & Gedächtnistraining
9.30 – 11.00 Uhr Tanztreff für alt und jung (Eivind-Berggrav-

Zentrum)
15.45 – 16.45 Uhr Gymnastik (außer in den Ferien)
17.00 – 19.30 Uhr „Flinke Nadel“
Dienstag
9.30 – 11.00 Uhr Tanztreff

(alle 14 Tage, 12.4. und 26.4.2016)
10.00 – 11.00 Uhr Tanzen im Sitzen 

(alle 14 Tage, 5.4. und 19.4.2016)
12.00 – 13.30 Uhr Mittagstisch

Gerichte aus der Norddeutschen Küche
15.00 - 17.00 Uhr Spiele-Nachmittag 

(alle 14 Tage, 12.4. und 26.4.2016)
15.00 – 17.00 Uhr Kleiderkammer

(12.4. und 26.4.2016)
17.00 Uhr Leben mit Krebs

Gesprächskreis 
(5.4. und 3.5.2016)

Mittwoch
9.15 – 10.15 Uhr Gymnastik für Senioren

(AWO-Begegnungsstätte)
9.00 – 12.00 Uhr Betreuungsgruppe f. Menschen mit 

Gedächtnisstörungen und Demenz
Donnerstag
10.00 – 11.30 Uhr Tanzen (Moorredder)

15.00 – 16.30 Uhr Klönschnack 
(alle 14 Tage, 7.4. und 21.4.2016)

Freitag
12.00 – 13.30 Uhr Mittagstisch – Fischgerichte
Sonntag
15.00 – 17.00 Uhr jeden 1. Sonntag im Monat „Sonntagscafé“

Das nächste Sonntagscafé findet am 
3. April 2016 statt.

Für Fragen zu den Veranstaltungen wenden Sie sich an die
DRK-Geschäftsstelle unter der Telefon-Nr. 0431 / 32 10 40.

e.V.

Schleswig-Holstein
gGmbH
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Bitte beachten Sie!

In der Zeit vom 24. März bis 1. April 2016 wird in der DRK-
Begegnungsstätte der Fußbodenbelag erneuert. Aus die-
sem Anlass werden in dieser Zeit keine Veranstaltungen
stattfinden. Die Geschäftsstelle hat weiterhin zu den be-
kannten Zeiten geöffnet.

Sonntagscafé 

Beim nächsten Sonntagscafé am

Sonntag, dem 3. April 2016,
von 15.00 – 17.00 Uhr,

in der DRK – Begegnungsstätte, Am Buchholz 4, werden
Sie von den Wiener Kaffeehausmusikern unterhalten.

Alle Mitbürgerinnen und Mitbürger unserer Gemeinde
sind sehr herzlich zu unserem Sonntagscafé eingeladen.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Ihr Sonntagscafé-Team

Mitgliederversammlung

Sehr geehrte Mitglieder des DRK-Ortsvereins Altenholz!

Zu der am

Montag, dem 18. April 2016, 19.30 Uhr,

in der DRK-Begegnungsstätte, Am Buchholz 4, stattfin-
denden Mitgliederversammlung laden wir Sie sehr herzlich
ein.

Im Anschluss an die Mitgliederversammlung wird der jetzi-
ge Mitarbeiter im Bundesfreiwilligendienst, Herr Philipp Da-
mes, sein Aufgabenfeld im Ortsverein vorstellen.

Darüber hinaus wird Frau Sommer vom DRK-Kreisverband
Heide über das Haus-Notruf-System informieren. Das Le-
ben in den eigenen vier Wänden mit technischer Unter-
stützung spielt eine immer größere Rolle. Die Möglichkei-
ten eines Hausnotrufgerätes sind vielfältig. Frau Sommer
wird den Ablauf zum Absetzen eines Notrufes durchspie-
len und die technischen Voraussetzungen und Kosten er-
läutern.

Die Tagesordnung der Mitgliederversammlung ist wie
folgt vorgesehen:

1. Begrüßung
2. Ehrungen
3. Berichte des Vorstandes
4. Jahresabschluss 2015
5. Bericht der Kassenprüfer

6. Entlastung des Vorstandes
7. Haushalt 2016 des DRK-Ortsvereins Altenholz
8. Wahl einer/es 1. stellvertr. Vorsitzenden, einer/es 2.

stellvertr. Vorsitzenden, einer/es Beisitzerin/Beisitzers
und einer/eines Schriftführerin/Schriftführer und ei-
ner/es Kassenprüferin/Kassenprüfers

9. Bericht über die DRK-Kindertagesstätte
10. Bericht über die „Altenholzer Kinderstube – Die Re11.

genbogenkids“
Verschiedenes 

Anträge zur Tagesordnung können bis zum 7. April 2016
beim Vorstand (Am Buchholz 4) schriftlich eingereicht wer-
den.

Der Haushaltsplan des DRK Altenholz liegt in der Begeg-
nungsstätte zu den Öffnungszeiten des Sozialen Bera-
tungs- und Dienstleistungszentrums zur Einsicht aus.

Gäste sind herzlich willkommen.

Frühlingswanderung 2016
Bothkamper See

Datum: Samstag, 23. April 2016
Abfahrt: 9.00 Uhr in Klausdorf-Lindenallee/Famila

9.10 Uhr in Stift-Dorfteich
Verlauf: Wir starten südlich von Schönhorst, wandern

durch ein Gehölz den Haubergweg bis zum
Umgehungsweg um den Bothkamper See.
Den See umwandern wir mal näher mal wei-
ter vom Ufer entfernt. Wir kommen dabei durch
Kirchbarkau und über das Gut Bothkamp. In
Bissee endet unsere Wanderung im Restau-
rant „Antik-Hof Bissee“ mit der schon traditio-
nellen gemeinsamen Kaffeetafel (6,90 € für
Kaffee satt und 1 Stück Torte nach Wahl, nicht
im Preis enthalten). 

Länge: ca.14,5 km
Wandergeschwindigkeit: ca. 4 km pro Stunde
Leitung: Dr. Erika und Dr. Klaus Doden
Kosten: Je nach Teilnehmerzahl 17,00 bis 27,00 € pro

Person (enthalten sind Busfahrt, Wanderfüh-
rung und Informationsmaterial).

Anmeldung: Beginn: Dienstag, 29. März 2016
Ende: Freitag, 15. April 2016.
Die verbindliche Anmeldung erfolgt durch 
eine Anzahlung von 17,00 €/Person in der
DRK-Geschäftsstelle, Am Buchholz 4, Tel.
32 10 40. Die Teilnehmerzahl ist auf maximal
24 Personen begrenzt.
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DRK-Kindertagesstätte Altenholz
Am Buchholz 2, 24161 Altenholz
Leiterin: Frau Manuela Fassonge 
Tel.: 0431 – 32 34 13
Web: www.drk-altenholz.de
E-mail: kita@drk-altenholz.de 
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 7.00-16.00 Uhr

Ambulanter Pflegedienst 

-DRK Pflegedienste Rendsburg-Eckernförde gGmbH-

Sie leben Zuhause mit der Ihnen vertrauten und bewähr-
ten Unterstützung des DRK.

Damit Sie auch im Krankheits- oder Pflegefall in Ihrer ge-
wohnten Umgebung bleiben können, leisten wir weiterhin
alle notwendige Hilfe für Sie. Rund um die Uhr an 365 Ta-
gen im Jahr kommen unsere qualifizierten Mitarbeiterin-
nen ins Haus und versorgen Kranke, Behinderte und Pfle-
gebedürftige. 

Ambulante Hauspflege Häusliche Krankenpflege 
- Grundpflege - Grundpflege
- Behandlungspflege - Behandlungspflege 
- hauswirtschaftliche - hauswirtschaftliche 
Versorgung Versorgung  
im Rahmen der Pflegeversicherung

Abgestimmt auf Ihre Bedürfnisse –
 Hilfe so wie Sie sie brauchen

Wir sind eine von den Pflege- und Krankenkassen aner-
kannte Pflegeeinrichtung und rechnen für Sie mit den je-
weiligen Kostenträgern ab.
Wir beraten Sie gerne und bieten Ihnen die umfassende Hil-
festellung von Antragstellung bis zur Finanzierung und Ver-
mittlung Ihres individuellen Betreuungsbedarfes.

Wir führen Beratungsbesuche nach § 37 (3) SGB XI durch.

Wir beraten Sie nach Terminabsprache in unseren Räu-
men in der Sozialstation,
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz-Klausdorf
oder auch gerne bei Ihnen Zuhause.

Sprechen Sie mit uns persönlich, welche Möglichkeiten wir
haben, Ihnen zu helfen, und welche Rechtsgrundlage die
Finanzierung dieser Hilfe ermöglicht.
Silke Jürgens 0431 – 32 33 33
Pflegedienstleitung 

Wir  können sicher noch mehr für Sie tun. Rufen Sie uns an. 
Wir beraten Sie gern. 

Wir bitten um Ihre Mithilfe

Benutzen Sie bitte unsere Mängelmeldung

Die Gemeinde Altenholz ist bemüht, alle öffentlichen
Einrichtungen, Straßen, Wege und Plätze in einem ord-
nungsgemäßen Zustand zu halten.

Wir möchten unsere Bürger bitten, uns bei der Beseitigung
der vielen kleinen Mängel, die immer wieder zwangsläufig
auftreten, zu helfen. Bitte schicken Sie uns die nachstehend
abgedruckte Mängelmeldung bei festgestellten Schäden
zu. Wir werden für umgehende Abhilfe sorgen.

An den                            Altenholz, den ..................
Bürgermeister 
der Gemeinde Altenholz
Allensteiner Weg 2 – 4
24161 Altenholz
Telefax 0431 / 3201 – 260

Mängelmeldung

Schadensort _________________________________

Ich habe heute gegen ______ Uhr nachstehende Mängel
festgestellt:

� Bürgersteig schadhaft
� Fahrbahndecke schadhaft
� Hydranten-/Schieberklappe schadhaft*/Pflasterab-

sackung*
� Kanaldeckel schadhaft* /Pflasterabsackung*
� Gully liegt zu hoch*/tief*
� Ampelanlage defekt
� Verkehrsschild*/Straßenbenennungsschild* 

beschädigt
� Schutt- und Unratablagerungen
� Straßenbeleuchtung defekt

Sonstige Mängel: _____________________________

___________________________________________

Bemerkungen: _______________________________

Festgestellt durch: ____________________________
Unterschrift

Anschrift: ___________________________________

Telefon:   ____________________________________

� Zutreffendes ankreuzen    *Zutreffendes unterstreichen



 

26



27

„Gimpel der Narr“
von Isaac B. Singer

Seit 30 Jahren schlüpft Theaterchef Tadeusz Galia in die Rolle des liebenswerten Narren, bringt die
Zuschauer zum Lachen und rührt sie zu Tränen.
"Gimpel der Narr" ist die Geschichte eines einfältigen Mannes, der sich in seiner Gutgläubigkeit von
seinen Mitmenschen ausnutzen und verspotten lässt. Er geht ein Leben lang auf das böse Spiel der
anderen ein und lässt sich demütigen, ohne jemals den Glauben an das Gute im Menschen zu ver-
lieren. Wenn er nicht weiterweiß, holt er sich Rat bei seinem Rabbi. Der aber speist ihn mit edlen
Weisheiten ab, die dem Gimpel kaum helfen können: "Der Glaube ist wohltätig schon in sich selbst.
Es steht geschrieben, dass ein guter Mensch von seinem Glauben lebt." So bestätigt der Rabbi den
armen Gimpel in seinem selbstlosen Duckmäusertum, anstatt ihm zu einem gesunden Egoismus zu
verhelfen. 

TERMINE: am 01., 02., 08., 09., 15., 16. April

„BOSTON“
Kaj Nissen

Premiere: 28 April 2016
Der Weg, den die beiden: Frank und Belinda durchleben, durch-
leiden und gemeinsam gehen, ist packend, eindringlich und
macht nachdenklich. 
Es ist, als würden zwei verschiedene Lieder gleichzeitig gesun-
gen. Langsam hört man sich ein, begreift die Sehnsucht der Frau
nach dem Mann, den sie liebt und kennt. Verstand, Gewohnheit,
Vertrautheit, nichts hilft mehr. Es gilt anzunehmen, die alte Liebe
kann erschossen werden. Aber ist sie nicht schon vorher tot?
Und plötzlich löst sich der Knoten der Verzweiflung, es tut sich
wie von selbst eine ganz neue Möglichkeit der Begegnung auf.  
Der Weg in noch ungeahnte Möglichkeiten ist befreiend und of-
fen. Keine Beruhigungspille, sondern Hoffnung in das Neue, Unbekannte hinein. 

TERMINE: am 28., 29., 30. April

Kartenbestellung: Tel. 80 40 99 oder im Theater in der Düppelstraße 61a.
Abholtermin: Bis spätestens 19.40 Uhr am Tag  der Vorstellung.

Stornierung: Spätestens einen Tag vor der Vorstellung.
Bestellte und nicht abgeholte Karten werden in Rechnung gestellt.

polnisches theater kiel
Düppelstraße 61a · 24105 Kiel · Tel.: (04 31) 80 40 99 · Fax: (04 31) 8 44 24

www.polnisches-theater-kiel.de

Eintrittspreise:
18 € Normal;     11 € Schüler, Studenten, Behinderte;      2 € Arbeitslose



Gebaut, um zu
beeindrucken.

Der neue Kia Sportage

Er ist markant, er ist beliebt, er ist von
Grund auf überarbeitet: Der neue Kia
Sportage zeigt mit temperamentvollem
Design, üppiger Ausstattung und hoch-
wertigem Interieur, was ein SUV heute
können muss.

Leichtmetallfelgen • Berganfahrhilfe •
Lederlenkrad • Lederschaltknauf •
Klimaanlage • USB- und AUX-Anschluss¹ •
7-Jahre-Kia-Herstellergarantie* • u. v. a.

Kia Sportage 1.6 GDI EDITION 7

für € 19.990,–

Kraftstoffverbrauch in l/100 km: innerorts 8,6; außerorts 5,6; kombiniert  6,7. CO2-
Emission: kombiniert 156 g/km. Nach dem vorgeschriebenen Messverfahren (VO/
EG/715/2007 in der aktuellen Fassung) ermittelt.  Energieeffizienzklasse: D.

Gerne unterbreiten wir Ihnen Ihr ganz persönliches Angebot. Besuchen Sie uns und
erleben Sie den neuen Kia Sportage bei einer Probefahrt.

AUTO HORN GmbH
24161 Altenholz · Klausdorfer Str. 121 · Tel.: 0431/ 329650
24146 Kiel · Schlehenkamp 11 · Tel.: 0431/ 780770
Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.
*Gemäß den jeweils gültigen Hersteller- bzw. Mobilitätsgarantiebedingungen und den Bedingungen zum
Kia-Navigationskarten-Update. Einzelheiten erfahren Sie bei uns und unter www.kia.com/de/kaufen/7-
jahre-kia-herstellergarantie.
¹Nur mit kompatiblen Geräten. Bitte wenden Sie sich für nähere Details an uns.
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