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Mitglieder für die Wahlvorstände der Landtagswahl am 
7. Mai 2017 gesucht

Am 7. Mai 2017 findet die Landtagswahl in Schleswig-Holstein statt. 

Diese Wahl beschäftigt die Verwaltungen schon heute, denn es sind hierfür umfangreiche Vorbereitungen zu treffen, u.a.
die Besetzung der Wahlvorstände.

In der Gemeinde Altenholz werden fünf Wahlbezirke gebildet, in denen jeweils ein aus mindestens sechs Mitgliedern be-
stehender Wahlvorstand einzusetzen ist. Daneben wird ein besonderer Briefwahlvorstand eingerichtet. 

Ich bitte deshalb alle Altenholzer Mitbürgerinnen und Mitbürger um ihre Mithilfe bei der Vorbereitung und Durchführung
dieser Wahl, indem sie sich als Mitglied im Wahlvorstand zur Verfügung stellen. Ihre Tätigkeit besteht darin, am Wahltag
in der Zeit von 8.00 bis 18.00 Uhr die ordnungsgemäße Durchführung der Wahl und im Anschluss daran die Feststellung
des Wahlergebnisses zu gewährleisten. 

Es besteht nur zu Beginn sowie zur Ergebnisermittlung für alle Wahlvorstandsmitglieder Anwesenheitspflicht. Sie müs-
sen also nicht den ganzen Tag im Wahllokal verbleiben. In der übrigen Zeit kann sich abgewechselt werden, so dass le-
diglich ein halber Tag zu „opfern“ ist. Hierfür wird eine Entschädigung i.H.v. 50,- € gezahlt.

Mitbürgerinnen und Mitbürger, die Interesse an dieser ehrenamtlichen Tätigkeit haben, bitte ich, sich mit Hilfe des bei-
gefügten Meldevordruckes (siehe Folgeseite) bis zum 26. März 2017 mit dem Gemeindewahlleiter für die Landtagswahl,
Bürgermeister Carlo Ehrich, - Fachbereich 1 / Hauptamt und Kultur -, Rathaus, Zimmer 110, persönlich oder telefonisch
unter 32 01-105 / 113 in Verbindung zu setzen. 

Altenholz, 24. Februar 2017

Gemeinde Altenholz
Der Bürgermeister als Gemeindewahlleiter
Ehrich 

Amtliche Bekanntmachungen
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An die  
GEMEINDE ALTENHOLZ 
Der Bürgermeister  
als Gemeindewahlleiter 
Fachbereich 1 / Hauptamt und Kultur 
Allensteiner Weg 2 - 4 
24161 Altenholz 
 
E-Mail:  t.knuth@altenholz.de oder 
E-Mail: a.haake@altenholz.de 
Fax: 0431 – 32 01 260 

 
Meldevordruck zur Tätigkeit als Mitglied eines Wahlvorstandes bei der Landtagswahl 2017 
(Wahltermin: 7. Mai 2017) 

 
1. Adressfeld (bitte in Druckbuchstaben ausfüllen) 
Name, Vorname: 
 
 

Geb.-Datum: 

Beruf/Tätigkeit 
 
 
Straße, Hausnummer: 
 
 

PLZ, Wohnort: 
 

Tel. (privat): 
 
 

Tel. (dienstl.): 
 

E-Mail Adresse: 
 
 

2. Wünsche zum Einsatzort (bitte ankreuzen) 
Ich möchte vorzugsweise eingesetzt werden 

 nur in meinem eigenen Wahlbezirk  in einem beliebigen Wahlbezirk 

  
3. Raum für Mitteilungen (ggf. bitte ankreuzen) 
Ich war bereits in einem   Wahlvorstand 

 
 

in der Funktion als 
 
 
 
 
eingesetzt. 

 Wahlvorsteher/in  stellv. Wahlvorsteher/in 

 Schriftführer/in  stellv. Schriftführer/in 

 Beisitzer/in  

Ich möchte vorzugsweise   

in der Funktion als 
 
 
 
eingesetzt werden. 

 Wahlvorsteher/in  stellv. Wahlvorsteher/in 

 Schriftführer/in  stellv. Schriftführer/in 

 Beisitzer/in  

 
  Ich möchte auch bei künftigen Wahlen in einem Wahlvorstand mithelfen. 

 
Anmerkungen: 
 
 
 
 

___________________________________________________________________________________ 
Hinweise zum Datenschutz: Die Erhebung und Verarbeitung vorstehender Daten erfolgt mit meiner Einwilligung (freiwillig). Diese Daten 
dienen der Gemeinde Altenholz ausschließlich zur Abwicklung von Aufgaben, die mit der Bildung von Wahlvorständen zusammenhängen. 
 
 
 
___________________________________________________________ 
Datum, Unterschrift 
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Bekanntmachung der öffentlichen Auslegung des Entwurfs der
1. Änderung des Bebauungsplanes Nr. 36 der Gemeinde Alten-
holz für das Gebiet der Villa Hoheneck nach § 3 Abs. 2 Bauge-
setzbuch (BauGB)

Der von der Gemeindevertretung in ihrer Sitzung am 1. Februar 2017 gebilligte und zur Auslegung bestimmte Entwurf
der 1. Änderung des Bebauungsplanes Nr. 36 der Gemeinde Altenholz für das Gebiet der „Villa Hoheneck“ und die Be-
gründung liegen 

vom 6. März 2017 bis 6. April 2017
in der Gemeindeverwaltung Altenholz, Allensteiner Weg 2 – 4, 24161 Altenholz, Zimmer 213, während folgender Zeiten:

Mo., Di. und Do. von 8.00 Uhr – 15.00 Uhr und Fr. v. 8.00 Uhr – 12.00 Uhr
öffentlich aus.

Von einer Umweltprüfung wird abgesehen. Nachfolgende Gutachten liegen vor und zur Einsichtnahme bereit:
- grünordnerischer Fachbeitrag
- Artenschutzgutachten
- Lärmgutachten
- Baumgutachten

Während der Auslegungsfrist können alle an der Planung Interessierten die Planunterlagen einsehen sowie Stellung-
nahmen hierzu schriftlich oder während der Dienststunden zur Niederschrift abgeben. Nicht fristgerecht abgegebene Stel-
lungnahmen können bei der Beschlussfassung über die Änderung des Bebauungsplanes unberücksichtigt bleiben, wenn
die Gemeinde den Inhalt nicht kannte und nicht hätte kennen müssen und deren Inhalt für die Rechtmäßigkeit der Än-
derung des Flächennutzungsplanes und der Aufstellung des Bebauungsplanes nicht von Bedeutung ist.
Einwendungen, die im Rahmen der Auslegung des Entwurfs der 1. Änderung des Bebauungsplanes Nr. 36 nicht oder
verspätet geltend gemacht werden, aber hätten fristgerecht geltend gemacht werden können, machen einen Normen-
kontrollantrag nach § 47 Verwaltungsgerichtsordnung (VwGO) unzulässig.

Altenholz, 
13. Februar 2017

Ehrich
Bürgermeister

Lageplan – Darstellung des Plangeltungsbereichs
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Mitteilungen der Verwaltung
Auszeichnung ehrenamtlich tätiger Bürgerinnen und Bürger

mit der Ehrenmedaille der Gemeinde Altenholz

Liebe Mitbürgerinnen,
liebe Mitbürger,

die Gemeinde Altenholz möchte auch in diesem Jahr wieder das ehrenamtliche Engagement ihrer Mitbürgerinnen und
Mitbürger würdigen und im Rahmen des Jahresempfanges herausragende Leistungen auf diesem Gebiet auszeichnen. 

Der Empfang wird am Donnerstag, dem 14. September 2017, ab 18.00 Uhr, im Ratssaal des Altenholzer Rathauses statt-
finden. 

Wir bitten Sie, Personen vorzuschlagen, die wegen ihres besonderen Engagements geehrt werden könnten. Der Aus-
schuss für Schule, Sport und Kultur wird dann in seiner Sitzung am 16. Mai 2017 aus den eingereichten Vorschlägen die
endgültige Auswahl vornehmen. 

Berücksichtigt werden Personen, die auf ein möglichst nachhaltiges und/oder langjähriges Engagement im ehrenamtli-
chen Bereich zurückblicken können, das möglicherweise auch über die Gemeindegrenzen hinaus gewirkt hat. Kommu-
nalpolitiker sollten ihre Aktivitäten bereits abgeschlossen haben. Im Fall von wählbaren Bürgern wird im Einzelfall ent-
schieden. Institutionen sind von der Ehrung ausgeschlossen.

Für eine Rückmeldung bis zum 9. April 2017, die auch eine Beschreibung der wahrgenommenen Aufgaben beinhalten
sollte, wären wir Ihnen sehr verbunden. Bitte bedenken Sie, dass sich die Ausschussmitglieder auf Grundlage Ihrer
Schilderung ein Bild von den Verdiensten des oder der Vorgeschlagenen bilden. 
Ansprechpartnerin der Gemeinde ist Frau Gehrke, Tel. 0431/32 01-114 oder s.gehrke@altenholz.de.

Allen ehrenamtlich Tätigen möchten wir an dieser Stelle unseren aufrichtigen Dank für Ihre Arbeit aussprechen. Die ge-
meindlichen Gremien und die Verwaltung werden Sie auch in Zukunft bei Ihrer wichtigen zwischenmenschlichen und ge-
sellschaftlichen Arbeit nach Kräften unterstützen.

Mit freundlichen Grüßen
Gemeinde Altenholz

Wolfgang Weiß Carlo Ehrich
Bürgervorsteher Bürgermeister
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☞ ☞ ☞ ☞ ☞ ☞ Veranstaltungskalender ✍ ✍ ✍ ✍ ✍ ✍
Datum Uhrzeit Veranstalter Ort

24.2. 19.30 Uhr Siedlergemeinschaft Altenholz-Klausdorf Gemeindezentrum in
Jahreshauptversammlung Altenholz-Klausdorf

25.2. 14.00 Uhr TSV Altenholz, 1. Herren Fußball Sportstätten in
TSV Altenholz – VfR Neumünster Altenholz-Klausdorf

25.2. 15.00 - TSV Altenholz Gemeindezentrum in
17.00 Uhr Kinder-Fasching Altenholz-Klausdorf

25.2. 16.00 - Ev.- luth. Kirchengemeinde Altenholz Ankergrund in
17.30 Uhr Israelische Tänze Altenholz-Klausdorf

2.3. 15.00 – AWO-Ortsverein Altenholz AWO-Begegnungsstätte in
17.00 Uhr Klönnachmittag Altenholz-Stift

3.3. 15.00 Uhr Ev.- luth. Kirchengemeinde Altenholz Eivind-Berggrav-Zentrum in
Seniorenkreis Altenholz-Stift

3.3. 18.30 Uhr Ev.- luth. Kirchengemeinde Altenholz Eivind-Berggrav-Zentrum in
Weltgebetstagsgottesdienst Altenholz-Stift

3.3. 19.00 Uhr Katholische Kirchengemeinde St. Heinrich evangelisch-freikirchliche Gemeinde der
Weltgebetstagsgottesdienst Baptisten, Friedrichsorter Str. 26 in

24159 Kiel

4.3. 14.00 Uhr TSV Altenholz, 1. Herren Fußball Sportstätten in
TSV Altenholz – TSB Flensburg Altenholz-Klausdorf

5.3. 15.00 - DRK-Ortsverein DRK-Begegnungsstätte in
17.00 Uhr Sonntagscafé Altenholz-Klausdorf

5.3. 15.00 - Hospizverein Dänischer Wohld Vereinsbüro, Kieler Chaussee 2 in
17.00 Uhr Café Courage 24214 Gettorf

5.3. 17.00 Uhr Katholische Kirchengemeinde St. Heinrich St. Heinrich, Feldstr. 172 in
Konzertreihe „Fanfare für die Orgel“ 24105 Kiel

5.3 17.00 Uhr TSV Altenholz, 1. Frauen Handball Kreishalle in 
TSV Altenholz : ATSV Stockelsdorf Altenholz-Stift

7.3. 19.30 Uhr Ev.- luth. Kirchengemeinde Altenholz Eivind-Berggrav-Zentrum in
Kirchengemeinderat Altenholz-Stift

8.3. ab 16.00 Uhr Freundeskreis Asyl - Altenholz und Umgebung Eivind-Berggrav-Zentrum in
Café International Altenholz-Stift

8.3. 19.00 Uhr LandFrauenVerein Dänischenhagen und Binges Gasthof in
Umgebung Surendorf
Lesung mit Ines Barber

9.3. 19.30 Uhr S.-H. Universitätsgesellschaft e.V. Ratssaal im Rathaus in
Vortrag Prof. Dr. Dr. h.c. Thomas Bosch: Lehrt Altenholz-Stift
uns die Evolutionsbiologie das gesunde Altern?

10.3. 19.30 Uhr Altenholzer Kulturkreis Eivind-Berggrav-Zentrum in
Konzert „Sing your Soul“, Lehna & Salzmann Altenholz-Stift

10.3. ab 10.00 Uhr Schülervertretung Gymnasium Altenholz Edgar-Meschkat-Halle in 
Integrativer Fußball-Cup Altenholz-Stift

11.3. 19.30 Uhr TSV Altenholz, 1. Männer Handball Edgar-Meschkat-Halle in 
Team Handball Altenholz GmbH : SV Beckdorf Altenholz-Stift
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Die Gemeinde Altenholz sucht als Urlaubs- oder Krankheitsvertretung dringend kurzfristig 
einsetzbare und

zuverlässige Aushilfskräfte für den Reinigungsdienst.

Die Reinigung in unseren gemeindlichen Liegenschaften wie Schulen, Sporthallen und Gemeindezentrum erfolgt zumeist
in den frühen Morgenstunden oder ab mittags bis in den Nachmittag hinein. Die Wochenarbeitszeit beträgt dabei i.d.R.
15 Std.

Sie selbst haben grundsätzlich die Möglichkeit vorab festzulegen, ob Sie überwiegend oder ausschließlich im Bereich
Altenholz-Klausdorf oder Altenholz-Stift Vertretungen übernehmen möchten.

Beim Abschluss von längerfristigen oder unbefristeten Arbeitsverhältnissen werden Raumpfleger/innen, die sich in der
Gemeinde Altenholz als Aushilfen bewährt haben, besonders berücksichtigt.

Die Vergütung erfolgt nach TVöD, hinzu kommen die üblichen Sozialleistungen des öffentlichen Dienstes. Die Abrech-
nung erfolgt über die Lohnsteuerkarte; es handelt sich hierbei i. d. R. nicht um die sogenannten Minijobs.

Wenn Sie zeitlich flexibel sind und ein ernsthaftes Interesse haben, senden Sie bitte eine Kurzbewerbung mit Lebens-
lauf an die 

Gemeinde Altenholz
Personalabteilung
Allensteiner Weg 2-4 
24161 Altenholz

Telefonische Auskunft erteilt Frau Gonscherowski unter 0431/32 01 – 111.

Gemeinde Altenholz
Der Bürgermeister
Ehrich

Hinweis 

Neuer Reisepass ab dem 1. März 2017

Ab dem 1. März 2017 stellt die Bundesdruckerei auf die
neue Reisepassgeneration um. Bis jetzt ausgestellte Rei-
sepässe behalten selbstverständlich ihre Gültigkeit.

Das bedeutet:
� Neues Design mit neuen Sicherheitsmerkmalen
� Für Antragsteller ab dem 24. Lebensjahr 60,00 € (vor-

her 59,00 €)
� Für Antragsteller unter 24 Jahren unverändert 37,50 €

Aufgrund der Inbetriebnahme kann es vorübergehend zu
einer Verlängerung der Lieferzeiten kommen. Bitte beach-
ten.

Gemeinde Altenholz
Der Bürgermeister
Amt für Bürgerdienste 
BürgerBüro

Gastschüler aus Bogotá/
Kolumbien suchen dt. Familien

Das Humboldteum sucht deutsche Familien, die offen sind,
einen südamerikanischen Jugendlichen (15 bis 17 Jahre
alt) als Kind auf Zeit aufzunehmen.
Die kolumbianischen Jugendlichen lernen schon mehrere
Jahre Deutsch als Fremdsprache, so dass eine Grund-
kommunikation gewährleistet ist. Ihr potentielles kolumbia-
nisches Kind auf Zeit ist schulpflichtig und soll die nächst-
liegende Schule zu Ihrer Wohnung besuchen. Der Aufent-
halt bei Ihnen ist gedacht von 

Samstag, den 29. April 2017 bis
Samstag, den 15. Juli 2017.

Wer Kolumbien kennen lernen möchte, ist zu einem Ge-
genbesuch an der Andenschule Bogotá herzlich willkom-
men. Für Fragen und weitergehende Infos kontaktieren
Sie bitte die internationale Servicestelle für Auslands-
schulen: Humboldteum – Verein für Bildung und Kultur-
dialog, Geschäftsstelle, Königstraße 20, 70173 Stuttgart,
Tel. 0711-22 21 401, Fax 0711-22 21 402, e-mail: 
ute.borger@humboldteum.com, www.humboldteum.com.
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Nasse Wände? Feuchte Keller?
Professionelle Abdichtungen von
Fa. Ertel, Tel. 0431- 30 52 147 www.wanddoktor.de

Fliesen- und Mosaikverlegung Westphal
Badsanierung • Angebot kostenlos

Fa. J. Westphal, Strande • Tel. 04349-91 91 48
Mobil: 0171-341 01 22

Qualifizierter Klavier- & Keyboardunterricht für
Jedermann! Tel. 5 90 72 30

Rohrreinigung Gerhard Hupp
Klausdorfer Str. 81
Tel. 0171 – 27 06 555 oder
Tel. (04 31) 32 39 19

Sämtliche Tapezier- und Streicharbeiten
Angebot kostenlos

Fa. J. Westphal, Strande • Tel. 04349-91 91 48
Mobil: 0171-341 01 22

Gärtner schneidet   preiswert Bäume, Sträucher mit 
Abfuhr. Fa. Igor • Tel. 0431/ 66 70 98 32

Suche 2-2 ½ Zi.-Whg. mit EBK u. Balkon in Kiel, Nähe
Ravensberg, zu sofort. Tel.: 0175-333 999 8

Salon Krey
Alter Kieler Weg 10
24161 Altenholz
Tel.0431/32606
Mo. 8.30-12.00 Uhr
Di.-Fr. 8.30-12.00 Uhr u. 14.00-17.30 Uhr
Sa. 9.00-12.00 Uhr

Ulrich Lehna, Klarinetten- und Saxofonunterricht
in AHZ, Tel: 0176-726 40 716
mail: u.lehna@gmx.de • www.ulrich-lehna.jimdo.com

Die kleine Sattelkammer
Neuer + Geb. Reitsportbedarf

Teichkoppel 57 • 24161 Altenholz

Gründliche Putzhilfe für 4-Personen-Haushalt in
Dänischenhagen gesucht für 3-4 Stunden pro Woche
nachmittags auf Minijob-Basis. Tel. 0151 54 28 42 94

Anzeigenannahme und -beratung
Montag - Donnerstag von 9.00 - 12.00 Uhr

Anzeigenschluß ist immer Donnerstag, 
8 Tage vor dem Erscheinen der AN, 12 Uhr
Pirwitz Druck & Design, Schloßgarten 5, 24103 Kiel
Telefon (0431) 54 20 85 · Mail: office@pirwitz.com

Volker Petersen

Ihr Fachmann für Farbe rund um’s Haus
Altwittenbeker Straße 23 a

24214 Altwittenbek 
Telefon 0431 - 3 19 80 63 · Telefax 0431 - 3 19 80 62

WIR BILDEN AUS!!!
Zum 1. August 2017

suchen wir Auszubildende für folgende Berufsbilder:

- Kaufmann/-frau für Büromanagement 
- Fachlagerist/-in

Wir bitten um schriftliche Bewerbungen

Görte & Tiedemann GmbH & Co.KG 
Gewerbegebiet Am Jägersberg 18c, 24161 Altenholz

Mail: t.kroll@gut-produkte.de

Über der Apotheke bei Friseur Berg
Ostpreußenplatz 2 Öffnungszeiten:
24161 Altenholz Mo-Fr: 9-13 Uhr & 14-18 Uhr
0176 / 476 337 25 Sa: 9-13 Uhr

Angebot:

Jetzt 20 % bei Änderung

Strandstraße 21 ∙ 24229 Strande
Telefon: 0 43 49 ‐ 91 79‐0 ∙ Telefax: 0 43 49 ‐ 91 98‐40
E‐Mail: info@strandhotel.de ∙ www.strandhotel.de
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Öffnungszeiten im Rathaus

Allensteiner Weg 2-4
24161 Altenholz
(Ortsteil Stift)
Tel.:  0431 32 01 - 0
Fax.: 0431 32 01 – 260
gemeinde@altenholz.de
www.altenholz.de

BürgerBüro

Tel.:  32 01- 210 bis 213
Fax:  32 01-177
E-Mail: buergerbuero@altenholz.de

montags: 7.00 – 16.00 Uhr
dienstags: 7.00 – 18.00 Uhr
mittwochs: geschlossen
donnerstags: 7.00 – 16.00 Uhr
freitags: 7.00 – 12.00 Uhr

Fachämter

montags, dienstags
und donnerstags: 8.00 – 15.00 Uhr
mittwochs: geschlossen
freitags: 8.00 – 12.00 Uhr
oder nach Vereinbarung.

Ordnungsamt Altenholz

Im Gebäude des Amtes Dänischenhagen
Sturenhagener Weg 14
24229 Dänischenhagen
Tel.: 04349 / 809-101 und 107

montags, dienstags, 
donnerstags und freitags 8.00 – 12.00 Uhr
dienstags: 14.00 – 16.00 Uhr
mittwochs: geschlossen
oder nach Vereinbarung.

Gemeinde-Archiv

Tel.: 32 01-140
Mobil: 0177- 555 36 42 
Fax: 32 01-260
E-Mail: info@archivgemeinschaft-gettorf.de

donnerstags: 10.00 – 12.00 Uhr 

oder nach Vereinbarung

Altenholzer Nachrichten
Tel.: 32 01-114
an@altenholz.de

Ehrenamtliche Schiedsmänner

Dr. Wolfgang Salomo
Tel.: 32 37 08
E-Mail: dr.wolfgang.salomo@schiedsmann.de

Gerd Oldenburg (Stellvertreter)
Tel.: 32 11 56
E-Mail: gerd.oldenburg@schiedsmann.de

Zulassungsbehörde
Gewerbegebiet Lehmkaten

Teichkoppel 72
24161 Altenholz (Ortsteil Klausdorf) 

Tel.:  32 09 79-23 bis  26  sowie  30 und 31
Fax:  32 09 79-22

Es gelten folgende Annahmezeiten:

montags: 7.00 – 12.00 Uhr und 14.00 - 15.00 Uhr
dienstags: 7.00 – 12.00 Uhr und 14.00 - 17.00 Uhr
mittwochs: geschlossen
donnerstags: 7.00 – 12.00 Uhr und 14.00 - 15.00 Uhr
freitags: 7.00 – 11.00 Uhr

Nottelefon des Bauhofes
Bei Störungen in den Pumpstationen oder der öffentli-
chen Abwasserkanalisation ist der Bauhof unter der Tel.-
Nr. 01761-709 5024 zu erreichen.
Weitere Informationen über den Zweckverband Bauhof
Altenholz-Dänischenhagen finden Sie im Internet unter
http://zvbauhofad.de.

Bücherei im Gemeindezentrum
in Altenholz-Klausdorf

Öffnungszeiten:
Montag 14.00 – 18.00 Uhr
Dienstag 15.00 – 17.00 Uhr
Mittwoch 14.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag 10.00 – 13.00 Uhr
Samstag 10.00 – 12.00 Uhr

M.-T. Weber, A. Brumme und J. Thießen
E-Mail: buecherei@gemeinde-altenholz.de
Tel.: 32 37 95
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Bei uns steht der Mensch im Mittelpunkt!

• Bestattungsvorsorge • eigene Trauerfeierhalle 
• eigene Grabmalausstellung • Grabpflegeberatung 

• Trauerbegleitung

Feldstraße 47 • 24105 Kiel • Tel. (0431) 57 02 20 • Fax (0431) 5 70 22 18
info@bestattungshaus-paulsen.de • www.bestattungshaus-paulsen.de

KÜCHEN ZU
SONDER-

KONDITIONEN

Wir feiern 1 Jahr Neueröffnung:

Möbel Rixen, Koppelberg 3, Kiel-Friedrichsort  moebel-rixen.de

* Sonderöffnungszeiten:
Do+Fr: 930-1830 Uhr   Sa: 930-1800

AM SAMSTAG MIT TOLLEN
KÖSTLICHKEITEN

KOCHVORFÜHRUNG

23.-25.02.*
KÜCHEN-INDUSTRIE-VERKAUF

sh
ut

te
rs

to
ck

.d
e

BadEn
BAD & ENERGIE

Ihr Meisterbetrieb für: 
Heizung | Sanitär | Kundendienst

BadEn | Inh. Heiko Geißler | Kronsberg 24a | 24161 Altenholz 
Tel. 0431/36 45 78 60 | www.bad-und-energie.de | info @ bad-und-energie.de

Baumpflege

u. -fällung

WinterdienstGrabpflege

Obst-

baumschnitt

Schnitt-

blumen

Carport-

montage

Naturstein-

arbeiten

Teichanlagen

Pflanzen-

verkauf Gartengestaltung

und -pflege

Baum-

gutachten

Baumschule und 
Dänischer Wohld

Gartenlandschaftsbau

NaturKrohn GbR

Tel. 04349-595     

www.NaturKrohn.de

Strander Str. 25   24229 Dänischenhagen

Michael Krohn

Dipl.-Ing. agr.

Felicitas Gärtner

B.Sc. agr.

Holz-

terrassenbau

Pflaster-

arbeiten

Glasklar.
Fensterspezialisten
mit Durchblick

Herstellung und perfekte Montage 
von Holz- und Holz-Alu-Fenstern
gemäß RAL-Güterichtlinien

schön, pflegeleicht, witterungs-
beständig, beste Wärmedämmung  

Tischlerei Altwittenbek  ·  24214 Altwittenbek
              Tel. 0431 - 31 43 47 · www.tischlerei-altwittenbek.de

TI
SCH
LE

REI

ALT
WITT
EN
BEK
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Die Gleichstellungsbeauftragte
informiert:

Internationaler Frauentag am 8. März 
Der Internationale Frauentag wird weltweit von Frauenor-
ganisationen am 8. März 2017 begangen. Der Tag wird auch
Weltfrauentag, Tag der Frau, Tag der Vereinten Nationen
für die Rechte der Frau oder International Womenʼs Day ge-
nannt. Er entstand in der Zeit um den Ersten Weltkrieg im
Kampf um die Gleichberechtigung und das Wahlrecht für
Frauen und kann auf eine lange Tradition zurückblicken. 

Im Mittelpunkt steht dabei die Rolle der Frau in der Gesell-
schaft. Ein solcher Tag soll den Fokus auf spezielle Pro-
bleme und Themen lenken, die global von Bedeutung sind.
Hinweise zu Veranstaltungen entnehmen Sie bitte der Pres-
se und dem Internet.

Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“: 08000116016
365 Tage im Jahr rund um die Uhr erreichbar: Das Hilfete-
lefon „Gewalt gegen Frauen“ bietet Betroffenen erstmals
die Möglichkeit, sich zu jeder Zeit anonym, kompetent und
sicher beraten zu lassen. Ob Gewalt in Ehe und Partner-
schaft, sexuelle Übergriffe und Vergewaltigung sowie Stal-
king, Zwangsprostitution oder Genitalverstümmelung – Be-
raterinnen stehen hilfesuchenden Frauen zu allen Formen
der Gewalt vertraulich zur Seite und leiten sie auf Wunsch
an die passende Unterstützungseinrichtung vor Ort weiter.
Der Anruf und die Beratung sind kostenlos. 
Auch wenn die Betroffenen kein Deutsch sprechen oder
sich nicht ausreichend verständigen können, erhalten die-
se beim Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen Unterstützung.
Mit Hilfe von Dolmetscherinnen ist eine Beratung in vielen
Sprachen möglich.
Hörgeschädigte und Gehörlose können über einen Relay-
Dienst unkompliziert in Kontakt mit den Beraterinnen des
Hilfetelefons treten – barrierefrei per Gebärden- oder
Schriftsprachdolmetscher und kostenlos.

Gleichstellungsbeauftragte
Petra Hebbel:

Sprechstunde im Rathaus 
dienstags: 15.00 – 17.00 Uhr
1. OG, Zimmer 105
Tel.: 32 01-115, E-Mail: p.hebbel@altenholz.de

In den Schulferienzeiten findet die Beratung nicht statt. 

Nummer gegen Kummer

Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“
Tel.: 08000 116 016 -gebührenfrei-

Kinder- und Jugendtelefon
Tel.: 0800 111 0 333 -gebührenfrei-

Elterntelefon
Tel.: 0800 111 0 550 -gebührenfrei-

Kontaktadresse:
Dieter Jacob, Moorredder 22, 24161 Altenholz 
Tel: 0431 88 94 124

Liebe Senioren in Altenholz!

Unsere Sitzungen finden mit al-
len Mitgliedern des Seniorenbei-
rates, dem Bürgermeister und al-
len interessierten Bürgern der
Gemeinde Altenholz statt. Wir la-
den Sie herzlich ein, dabei zu sein.
Sie erfahren Neuigkeiten und haben die Gelegenheit,
Ihre Wünsche und Fragen, selbstverständlich aber
auch Kritik, zu äußern. 

Die nächste Sitzung findet am

Montag, dem 13.3.2017, 
um 9.30 Uhr, 

im Rathaus in Altenholz-Stift statt!

Wir freuen uns auf Sie!

Unsere Briefkästen
in Klausdorf bei Famila (linker Nebeneingang)
und in Stift im Rathaus (links neben dem Hauptein-
gang) werden regelmäßig geleert.
Schreiben und einwerfen – natürlich ohne Porto so
einfach ist das!
E-Mail: seniorenbeirat@altenholz.de

Rentenberatung im Rathaus
Altenholz

Am
Dienstag, dem 14. März 2017,

ist der Versichertenberater Horst Brasch in der Zeit von
13.00 bis 17.00 Uhr im Besprechungszimmer im 1. Stock
des Rathauses in Altenholz erreichbar.

Bitte bringen Sie folgende Unterlagen mit:
- aktueller Versicherungsverlauf
- Personalausweis
- Bankverbindung mit IBAN und BIC – Code 
- 11-stellige Identifikationsnummer

(diese wird Ihnen vom Bundeszentralamt für Steuern
mitgeteilt)

Horst Brasch
Tel.: 04347-2954

SBR Seniorenbeirat Altenholz
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Ihr Service rund um den PC !
- Wartung und Reparatur
- Einrichtung Internetzugang
- Internetsicherheit/ Virenbeseitigung
- Netzwerkeinrichtung LAN / WLAN
- Datenrettung und vieles mehr ….

Rufen Sie mich gerne an unter:
04346/36 88 53

Andreas Neffgen, Lange Reihe 16, 24244 Felm
Mail: info@a-z-computerservice.de

Wir sind Ihr starker Partner für Gartenanlagen, Pflanzungen,  
Natursteinarbeiten, Pflaster, Holzterrassen, Carports, Zäune, Dach-
begrünung, Entwässerung, Kellerwandabdichtung, Baumschnitt 
und Fällung sowie Gartenpflege und Winterdienst. 

Teichkoppel 15 • 24229 Dänischenhagen • Telefon: (0 43 49) 91 40 – 0

info@oar-gartenservice.de • www.oar-gartenservice.de

Alexander Grass
Fach- und Handwerksbetrieb

Rolladen · Markisen · Antriebstechnik · Jalousien
Plissee · Rollo · Sonnenschutz · Reparatur

Tel.: 0431 32 00 959
www.grass-rolladen-jalousienbau.de

UROLOGIE ALTENHOLZ
Dr. med. Anke Lameter
Fachärztin für Urologie
Zusatzbezeichnung 
medikamentöse Tumortherapie, Andrologie, Proktologie

im medizinischen Zentrum Altenholz/Stift
Dänischenhagenerstr.12b
24161 Altenholz

für Privatpatienten und Selbstzahler
TEL.: 0431/ 322125 FAX.: 0431/ 323483

Sprechzeiten: Dienstags 08:00-12:00 Uhr und 15:00-18:00 Uhr 
Freitags 14:00-16:00  Uhr und nach Vereinbarung

Möbelspedition - Umzüge aller Art -
nah- und fern, europaweit, Lagerung, Entrümpelung
Tel.: 04349-915 72 75, www.puls-umzuege.de
Mail: puls-umzuege@t-online.de
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Über die Veranstaltungen des Altenholzer Kulturkreises kön-
nen Sie sich auf der gemeindlichen Homepage unter
www.altenholz.de informieren. Ebenfalls haben Sie die Mög-
lichkeit, sich in den E-Mailverteiler für den regelmäßig er-
scheinenden Newsletter aufnehmen zu lassen. Hierfür mel-
den Sie sich bitte bei Frau Gehrke unter der Telefonnum-
mer 32 01-114 oder per E-Mail an s.gehrke@altenholz.de.

Sing your Soul

Am 
10. März 2017, um 19.30 Uhr,

gestaltet das Duo „Sing Your Soul“ nach dem großen Erfolg
im letzten Jahr wieder ein Konzert in Zusammenarbeit mit
dem Altenholzer Kulturkreis im Eivind-Berggrav-Zentrum in
Altenholz-Stift. 

Es erklingt das neue Programm „Inspirations“, das durch
Einflüsse der Konzertreisen des Duos durch ganz Europa
im vergangenen Jahr geprägt ist. Es beinhaltet bekannte
und unbekannte Werke der Klassik, wie z. B. das Oboen-
konzert von Marcello und das Cembalokonzert von Johann
Sebastian Bach mit einem neuen überraschenden Instru-
ment. Daneben stehen feurige Tarantella aus Italien, ar-
gentinischer und finnischer Tango und natürlich Klezmer auf
dem Programm, gepaart mit einer informativen Moderati-
on. Wie immer kommen neben „normalen Klarinetten“ auch
Alt- und Bassklarinette zum Einsatz. 

Der Eintritt zum Konzert ist frei, um Kollekte für Musiker und
Kirche wird gebeten. 

Mehr Informationen unter sing-your-soul.jimdo.com.

Vorschau Vortragsabend 

Aufgrund des gut besuchten Lichtbildvortrags über den Bau
des Nord-Ostsee-Kanals am Freitag, dem 10. Februar
2017, im Ratssaal des Rathauses in Altenholz-Stift, ist be-
reits die Fortsetzung geplant. Kapitänleutnant a.D. Uwe
Steinhoff würde sich beim 2. Teil seiner Serie über den NOK
am Freitag, dem 16. Juni 2017, um 19.00 Uhr, erneut über
zahlreiche Zuhörer freuen.

Weitere Veranstaltungen, die Sie sich bereits in Ihrem Ter-
minkalender notieren könnten, sind geplant am:

19.3.2017 Altenholzer Künstlermarkt
28.4.2017 „Let´s sing together“
12.5.2017 Konzert Gottfried Böttger
8.9.2017 Jubiläumskonzert 20 Jahre Altenholzer

Kulturkreis mit „Quartett komplett“
10.11.2017 „Der Nebel steigt, es fällt das Laub“ – ein

musikalisch-literarisches Programm an-
lässlich des 200. Geburtstages von Theo-
dor Storm

15.12.2017 Weihnachtslesung mit der Niederdeut-
schen Bühne

Folgender Ausschuss der Gemeindevertretung tagt in der
nächsten Zeit in öffentlicher Sitzung:

Ausschuss für Soziales, Kinder und Jugend
am Montag, dem 6. März 2017,

um 17.00 Uhr,

Hauptausschuss
am Mittwoch, dem 8. März 2017,

um 17.00 Uhr,

im Ratssaal des Rathauses
der Gemeinde Altenholz,

Allensteiner Weg 2-4, 24161 Altenholz.

Nähere Angaben über die Beratungspunkte und ggf. kurz-
fristig eintretende Änderungen zu den Anfangszeiten
und/oder der Tagesordnung können dem Aushang in den
Bekanntmachungskästen am Südeingang von Famila in
Klausdorf und in Stift am Ostpreußenplatz in Höhe des Bür-
gerplatzes etwa eine Woche vor der Sitzung entnommen
werden.

Bürgerinformationssystem:
Interessierte Bürgerinnen und Bürger finden im Internet un-
ter http://ris.altenholz.de/ zusätzlich zu den Tagesordnungen
auch die hinterlegten Beratungsunterlagen und Protokolle,
sofern sie öffentlich sind, damit sie einen genaueren Einblick
in die Themen bekommen. Im Navigationsbereich auf der
linken Seite sind zudem nicht nur alle Gremien oder Frak-
tionen mit ihren jeweiligen Mitgliedern hinterlegt. Unter dem
Menüpunkt „Recherche“ verbirgt sich eine Such-Funktion,
mit deren Hilfe Sie in der „Kategorie“ zwischen Vorlagen, Sit-
zungen oder Beschlüssen nach Stichwörtern suchen kön-
nen, um themenbezogene Unterlagen einzusehen.

Der Altenholzer Kulturkreis ist eine Einrichtung der 
Gemeinde Altenholz

Altenholzer Kulturkreis, Allensteiner Weg 2-4, 
24161 Altenholz, Tel.: 0431 3201-114

Öffentliche Ausschusssitzungen
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Frau El Samadoni zu Gast in
Altenholz

Die Bürgerbeauftragte für soziale Angelegenheiten des Lan-
des Schleswig-Holstein, Frau Samiah El Samadoni, ist am
15.3.2017 zu Gast in Altenholz. Aufgabe der vom Landtag
gewählten Bürgerbeauftragten für soziale Angelegenheiten
ist es, die Bürgerinnen und Bürger in sozialen Angelegen-
heiten zu beraten, zu unterstützen und ihre Interessen zu
vertreten. Wer Probleme hat mit Sozialbehörden, wie z. B.
dem Jobcenter, der Rentenversicherung, der gesetzlichen
Krankenkasse oder auch dem Sozialamt, kann die kosten-
lose und unabhängige Beratung in Anspruch nehmen. Frau
El Samadoni ist ebenfalls Beauftragte für die Landespolizei
und Beschwerdestelle für Kinder und Jugendliche, die sta-
tionär in Heimen oder Wohngruppen untergebracht sind.
Weitere Hinweise gibt es auf ihrer Homepage unter
www.buergerbeauftragte-sh.de.

Frau El Samadoni wird am 

Mittwoch, dem 15. März 2017,
ab 18.00 Uhr,

im Ratssaal des Altenholzer Rathauses, Allensteiner Weg
2 – 4, über ihre Tätigkeit berichten und für Informations- und
Beratungsgespräche zur Verfügung stehen. Alle interes-
sierten Bürgerinnen und Bürger aus Altenholz und Däni-
schenhagen sind herzlich eingeladen.

Gemeinde Altenholz
Der Bürgermeister

Die 5. Ausgabe 2017
der „Altenholzer Nachrichten“ erscheint am 

Freitag, dem 10. März 2017
Redaktionsschluss der Gemeinde:

Mittwoch, der 1. März 2017 – 16:00 Uhr –
E-Mail: an@altenholz.de

Gewerblicher Anzeigenschluss:
Donnerstag, der 2. März 2017 – 12:00 Uhr –

Die 6. Ausgabe 2017
der „Altenholzer Nachrichten“ erscheint am 

Freitag, dem 24. März 2017
Anzeigenberatung & -buchung

Montag – Donnerstag, von 9:00 - 12:00 Uhr

Geben Sie bitte unter Tel. 3201-117 Nachricht,
wenn Sie die AN nicht regelmäßig erhalten.

Fa. Pirwitz Druck & Design · Schloßgarten 5, 24103 Kiel
Tel.: 54 20 85 · Fax: 54 20 77 · E-Mail: office@pirwitz.com

Beratungsstelle Nord-Ost
im Sozialen Beratungs- u. Dienstleistungszentrum (SBDZ)

Ansprechpartnerin: Frau Räther-Arendt
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
Tel.: 0431-32 10 40  Fax: 0431-32 753
Mail: info@pflegestuetzpunkt.altenholz.de
Web: www.pflege.schleswig-holstein.de

Sprechzeiten:
Mo. 9.00 - 11.00 Uhr
Do. 8.00 - 11.00 Uhr
und nach Vereinbarung, Hausbesuche möglich

Im PflegeStützpunkt erhalten Sie eine individuelle, unab-
hängige und kostenfreie Beratung.

Ihr PflegeStützpunkt

� hilft dabei, möglichst lange im eigenen Zuhause
verbleiben zu können.

Wir geben Antworten
Wenn ein Mensch und seine Angehörigen Unterstützung
benötigen, stellen sich viele Fragen:

Wer unterstützt mich im Alltag?
Wo bekomme ich Hilfsmittel?
Welche Anträge muss ich stellen?

Auf diese und andere Fragen bekommen Sie bei uns eine
Antwort.

Wir informieren Sie umfassend zu Themen wie Leben und
Wohnen im Alter, Pflege und Betreuung.

Wir vermitteln Kontakte zu Ehrenamtlichen und Angehö-
rigengruppen und haben ein offenes Ohr für Ihre Sorgen
und Probleme.

Ziel ist es, umfassend zu Themen wie Leben und Wohnen
im Alter, Pflege und Betreuung zu informieren.
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• Werkzeuge • Farben/Lacke • Sanitär

• Haustier • Gartenmöbel

• Strandkörbe • Garten • Rasenmäher

• Elektro/Lampen • Holz/Baustoffe

Unsere Fachkompetenz:

Förde Baumarkt 

Redderkoppel 3-5

24159 Kiel-Friedrichsort

Tel. 0431 39966-0

Fax 0431 3996693

www.foerde-baumarkt.de

Montag bis Freitag 8.00 bis 19.00 Uhr • Sonnabend 8.00 bis 18.00 Uhr

Holger Claussen GmbH & Co. KG
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In der Politik kann man erst mit 18 Jahren mitmischen?
Von wegen! Der Kinder- und Jugendbeirat Altenholz bietet
jungen Menschen die Möglichkeit, ihre politische Meinung
kundzutun und diese auch vertreten zu wissen. 

Wir setzen uns für alle Kinder und Jugendlichen der Ge-
meinde und ihre Bedürfnisse und Wünsche ein. Über Fra-
gen, Kommentare oder Anregungen jeder Art freuen wir uns
immer. Diese erreichen uns am leichtesten über unsere E-
Mail Adresse (kjb@gemeinde-altenholz.de), unsere Fa-

cebook-Seite (Kinder-und Jugendbeirat Altenholz) und
natürlich ganz „altmodisch“ per Post an die Adresse des
Rathauses (Allensteiner Weg 2-4, 24161 Altenholz).

Jeden ersten Mittwoch im Monat treffen wir uns abwech-
selnd in den Jugendzentren Oase und Tümpel und be-
sprechen unsere neuesten Vorhaben. Zu diesen Treffen
seid auch ihr herzlich eingeladen. Wann und wo unser
nächstes Treffen stattfindet erfahrt ihr am besten, indem
ihr mit uns in Kontakt tretet.

Wir freuen uns, bald von euch zu hören!

Euer Kinder- und Jugendbeirat Altenholz

KINDER UND JUGENDBEIRAT
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Unsere Angebote gültig
für März und April
solange der Vorrat reicht:

Bronchoforton Salbe 40 g
statt 6,97 € jetzt nur 4,95 € 

Aspirin Complex 10 Btl.
statt 8,98 € jetzt nur 5,95 € 

Avène Men Anti-Aging Feuchtigkeitspflege 50 ml
statt 23,90 € jetzt nur 19,95 € 

Priorin Liquid Pumplsg. 50 ml
statt 27,95 € jetzt nur 22,95 € 

Orthomol Immun Granulat 30 Btl.
statt 58,95 € jetzt nur 49,95 € 

Fenihydrocort 0,5 % Creme 15 g
statt 8,46 € jetzt nur 5,95 € 

Canephron N 60 Drg.
statt 18,35 € jetzt nur 12,95 € 

Skinceuticals Hydrating B5 Masque 75 ml
statt 60,00 € jetzt nur 52,95 € 

Lipogen Age Performance Recovery Mask 50 ml
statt 55,00 € jetzt nur 39,95 € 

SONDERAKTION:
10 % Rabatt auf das 

gesamte vorrätige Eucerin-Sortiment!
Preisänderungen und Irrtümer vorbehalten
Abgaben nur in handelsüblichen Mengen

Wir freuen uns auf Sie und beraten Sie gerne

Altenholzer Straße 5-7
D-24161 Altenholz
Telefon 0431-3 29 10-0
Telefax 0431-3 29 10-11
info@wohld-apotheke.com
www.wohld-apotheke.de

Öffnungszeiten

Mo - Fr 8:00-19:30
Sa 8:00-16:00

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage 
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Klausdorfer Str. 113 • 24161 Altenholz
Tel. (04 31) 32 96 60 • Fax 32 32 97

Wir beraten 
  Sie gerne!

� Sanitär Individuelle Bäder?

� Heizung Innovative Energieform?

� Solartechnik Thermische Solarenergie?

Fragen Sie einfach bei uns nach!

FÜR IHRE FRAGEN NEHMEN WIR UNS ZEIT!
Dänischenhagener Str. 1 Fax 0431-88 26 83 www.wolf-shst.de
24161 Altenholz Mobil 0172-317 78 09 joern.wolf@web.de
Tel. 0431-888 26 82

� � �
� �

�

Malermeister H. Siewert
MALEREIBETRIEB

Dänischenhagen  |  Tel. 0 43 49 / 91 91 87
www.malereibetrieb-siewert.de

Ausgezeichnet mit dem
Innungsqualitätssiegel

„sehr gut“,
bewertet

durch unsere Kunden.
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Ihre Ansprechpartnerinnen:
Frau Wüstenberg & Frau Räther-Arendt

Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
Tel.: 0431-32 10 40   Fax: 0431-32 753

Mail: info@drk-altenholz.de
Web: www.drk-altenholz.de

Sprechzeiten:
Mo. u. Do. 8.00 - 11.00 Uhr 
Di., Mi. u. Fr. 9.00 - 11.00 Uhr
Mo. Di. u. Do. 15.00 - 17.00 Uhr

Das SBDZ ist als gemeinsame Einrichtung des DRK, der
Gemeinde Altenholz sowie der evangelischen und katholi-
schen Kirchengemeinden eine zentrale Anlaufstelle für al-
le sozialpflegerischen Dienste und Hilfen.

Sie erhalten Beratung zu Themen wie:
� Versorgung und Pflege von Kranken und Senioren zu

Hause
� Hausnotruf
� Essen auf Rädern
� Verleih von Hilfsmitteln für die Pflege zu Hause
� Einkaufs- u. Besuchsdienst
� Kuren für Kinder, Mütter u. Väter
� Kleiderkammer/Möbelbörsen
� Haushaltshilfen
� Tagespflegepersonen/Tagesmütter
� Babysitter
� Krebsnachsorge
� Suchtgefährdete und -kranke
� Selbsthilfegruppen
� Betreuungsangebote
� Veranstaltungen vor Ort
� Ausgabe der Notfallmappe der Gemeinde Altenholz

Die Beratung wird auf die individuellen Bedürfnisse der Rat-
suchenden abgestellt. Das Angebot ist trägerunabhängig
und kostenfrei.

Wir suchen…

für eine junge, bedürftige Familie aus Altenholz:

� eine Wiege und ein Kinderbett mit Matratze
� eine Bettdecke / Kissen und Bezüge
� einen Kinderwagen
� Baby-Kleidung / Baby-Schlafsack
� einen Autositz
� einen Teppich ca. 2 x 3 m
� einen Staubsauger

Bitte wenden Sie sich wegen Ihrer Spende an das SBDZ
in Altenholz, Telefon 0431-32 10 40.

Die Notfallmappe

Jeder von uns kann in die Situation kommen, durch einen
Unfall oder eine plötzlich auftretende Krankheit, nicht in der
Lage zu sein, für sich selbst wichtige, wenn nicht sogar le-
bensnotwendige Auskünfte, zu erteilen. 

Fragen wie:
� Wie ist man krankenversichert? 
� Gibt es eine Zusatzversicherung? 
� Welche Medikamente werden genommen? 
� Wann ist man das letzte Mal geröntgt worden? 
� Gibt es irgendwelche Allergien? 
� Liegt eine Patientenverfügung vor?
� Wer ist der Ansprechpartner beim Arbeitgeber? 
� Informationen zu Bankangelegenheiten

treten immer wieder auf und es ist schwierig für den Part-
ner, die eigenen Kinder oder eine Vertrauensperson, Ant-
wort darauf zu geben.
Und auch im Sterbefall ist es für die Hinterbliebenen eine
große Hilfe, wenn sie Angaben zum Testament, Versiche-
rungen und Mitgliedschaften geordnet vorfinden.
Um einen Ort zu schaffen, wo all diese Informationen ge-
bündelt sind, hat die Gemeinde Altenholz eine Notfallmap-
pe herausgegeben, in der Sie diese eintragen können. Zu-
sammen mit Ihrer Vorsorgevollmacht und Ihrer Patienten-
verfügung an einem bestimmten, für die Familie oder die
Vertrauensperson zugänglichen Ort aufbewahrt, hilft die
Notfallmappe in schwierigen Situationen, den Überblick zu
behalten und gibt Ihnen die Sicherheit, dass auch dann al-
les nach Ihren Vorstellungen geregelt werden kann, wenn
Sie einmal nicht dazu in der Lage sein sollten.

Die Notfallmappe erhalten Sie bei der Gemeinde Altenholz
und auch im Sozialen Beratungs- und Dienstleistungszen-
trum, Am Buchholz 4 in Altenholz Klausdorf zum Selbst-
kostenpreis von 2,- €.
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Antik, Yacht, Polster, 
Polsterreparaturen, Sonnenschutz, Schaumstoffe

Telefon (04 31) 32 19 29 

www.liesch-raumausstattung.de

 

 

 

Wir freuen uns auf Sie! Ihr Team der TUI in Altenholz! 

TUI Deutschland GmbH
Altenholzer Str. 5-7 · 24161 Altenholz · Tel. 0431/32 09 83 0
E-Mail: altenholz1@tui-reisebuero.de · www.tui-reisebuero.de/altenholz1

RHODOS - ZEIT FÜR ZWEISAMKEIT
Entspannen Sie im 4,5 Sterne TUI Sensimar Lindos Bay Resort und Spa 
direkt am Strand, schöner Wellnessbereich, dezentes Sport- und 
Unterhaltunsprogramm
z.B. 03.09.–13.09.17, ab/bis Hamburg

im Doppelzimmer mit Halbpension und Meerblick           pro Person € 1500
Weitere Infos und Angebote erhalten Sie hier bei uns im TUI Reisebüro.

Ihr Dienstleister vor Ort
Freundliche und höfliche Mitarbeiter!

Zuverlässig und pünktlich!

Taxifahrten und Kurierdienste
Krankentransporte und Dialysefahrten

Auf unsere erfahrenen und zuverlässigen
Fahrer/innen können Sie sich verlassen!

Zentrale in Friedrichsort
0431 39 39 39 • 0431 32 32 32 • 0431 39 0 80

WEIN MONATSDE
S

STADT

LAND

FLUSS

WINZER

REBSORTE

PREIS

Manduria

Italien - Apulien

"Mandus " Primitivo di  

Manduria DOC 2015

Pietra Pura

9,00€ statt 9,95€

Wein

Primitivo 100%, 

14, 00% Vol.

Weinhaus Tiemann

Feldstraße 114 · 24105 Kiel
Tel. 0431 - 82635
www.weinhaus-tiemann.de

Regulärer Preis

 9,95 €, jetzt nur

9,00€*

*gültig bis 31.03.2017

Olaf Kahlke
————————— Rechtsanwalt —————————

auch Fachanwalt für Familienrecht

im Bürohaus Hasenholz 5 • 24161 Altenholz

Telefon : (0431) 32 09 80 • Telefax : (0431) 3 20 98 - 28

in Kooperation mit

Hansjörg Nolte-Friesel -Rechtsanwalt- 

Marcus Züngel -Steuerberater -Dipl.-Betriebswirt (FH)-
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Mitteilungen der Schulen, Kirchen, Vereine und Verbände

Integrativer Fußball-Cup

Die Schülervertretung des Gymnasiums Altenholz lädt ganz
herzlich zu ihrem integrativen Fußball-Cup ein. SchülerInnen
mit und ohne Migrationshintergrund bzw. Fluchtgeschichte
spielen zusammen in gemischten Teams. Die Spielbedingun-
gen sind damit für alle fair und gleich.

Termin: voraussichtlich am 10.3.2017
Zeit: ab 10.00 Uhr bis in den frühen Nachmittag 
Ort: Edgar-Meschkat-Halle in Altenholz Stift 

Terminverschiebungen, die sich leider nicht immer ausschlie-
ßen lassen, würden wir selbstverständlich umgehend bekannt
geben – der Schulbetrieb und der Unterricht gehen vor.

Einladung zur Mitgliederver-
sammlung
Sehr geehrte Mitglieder,

am Montag, dem 13.3.2017, findet um 20.00 Uhr in der
Schulbibliothek des Gymnasiums Altenholz die jährliche
Mitgliederversammlung der Gesellschaft zur Förderung des
Gymnasiums Altenholz statt.

Dazu lade ich alle Mitglieder herzlich ein.

Als Tagesordnung ist vorgesehen:

1. Begrüßung
2. Genehmigung des Protokolls der MV vom 14. März

2016 und der Tagesordnung
3. Bericht der Vorsitzenden über das abgelaufene Ge-

schäftsjahr 2016
4. Bericht über Aktivitäten und Vorhaben der Ehemaligen 
5. Kassenbericht für das Geschäftsjahr 2016
6. Bericht der Kassenprüfer 
7. Entlastung des Vorstandes 
8. Wahlen: 1. Stellvertretende/r Vorsitzende/r
9. Cafeteria
10. Planungen für das Jahr 2017

- Vorstellung der Fördervorhaben und Diskussion des
Etats 2017 

- Förderpreis 2017
11. Verschiedenes

Weitere Vorschläge zur Tagesordnung bitte ich, rechtzeitig
mitzuteilen.

Mit freundlichen Grüßen

Gönna Dörhage 
1. Vorsitzende

Gottesdienste

Sonntag, 26. Februar 2017, 10.00 Uhr
Gottesdienst und Abendmahl mit Vikarin Sarah Stützinger

Sonntag, 5. März 2017, 10.00 Uhr
Gottesdienst mit Pastor Dirk Große 

Sonntag, 12. März 2017, 10.00 Uhr
Gottesdienst mit Vikarin Sarah Stützinger

Kindergottesdienst 
Sonnabend, 11. März 2017, von 10.00 – 13.00 Uhr, im An-
kergrund, Klausdorfer Str. 178, statt.
Anmeldung: Rebecca Schröder, rschroeder@ki.tng.de  

Halbstündige Abendandachten
30 Minuten innehalten und den Alltag unterbrechen. Jeden
Mittwoch um 19.00 Uhr in der Kirche.
Ab dem 1. März bis zum 12. April 2017 finden jeden Mitt-
wochabend für 30 min unsere diesjährigen Passionsan-
dachten statt.

Passion – Was bewegt dich?
Gefühle, dunkle und helle, bewegen unser Leben. Freude,
Trauer aber auch Wut oder Angst prägen unser alltägliches
Erleben. Oft finden sie aber keinen Weg in unsere Kom-
munikationsräume, sei es ins Gespräch in der Familie oder
mit Freunden, sei es in den Austausch mit KollegInnen, sei
es in mediale Sprachformen (Zeitung, TV, Radio, Internet).
Die Passionszeit vollzieht die Geschichte Jesu bis zu sei-
nem Tod nach, in der ganz unterschiedliche Gefühle auf-
tauchen. Wir nehmen diese dichte Zeit zum Anlass, den
menschlichen Gefühlswelten in den Andachten am Mitt-
wochabend auf die Spur zu kommen. Sieben Abende in der
Passionszeit, auf der Suche nach Worten und Ausdrucks-
möglichkeiten für das, was unser Leben bewegt. 

1. März: Wut (Okke Breckling-Jensen)
8. März: Leere (Sarah Stützinger)
15. März: Trauer (Dirk Große)
22. März: Freude (Dirk Große)
29. März: Scham (Okke Breckling-Jensen)
5. April: Schuld (Sarah Stützinger)
12. April: Angst (Dirk Große)

Zu diesen Passionsandachten laden wir alle Interessierte
sehr herzlich ein.

Gymnasium Altenholz

Gesellschaft zur Förderung

des Gymnasiums Altenholz e.V.

EV.-LUTH. KIRCHENGEMEINDE
ALTENHOLZ
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Veranstaltungen

Israelische Tänze im Ankergrund
Wer seine Tanzfreude mit anderen Frauen teilen möchte,
ist herzlich zum Mittanzen eingeladen. Die Tänze sind klar
strukturiert und die Musik zumeist eingängig.
Termin: 25. Februar 2017, 16.00-17.30 Uhr
Anmeldung: A. Lorenzen, Tel. 322 879

Am 3. März 2017 ist Weltgebetstag
„Was ist fair?“ Diese Frage stellen die philippinischen Frau-
en in ihrem Gottesdienst. Er thematisiert viele Lebensbe-
reiche, in denen die Frauen in ihrem Alltag Ungerechtigkeit
erleben und mit unfairen Verhältnissen umgehen müssen. 
Kommen Sie am 3. März 2017, um 18.30 Uhr, zum Welt-
gebetstagsgottesdienst ins Eivind-Berggrav-Zentrum und
machen Sie sich ein Bild von den Philippinen. Vielleicht mö-
gen Sie mit einer Spende eins der zahleichen Mädchen-
und Frauenprojekte zur Selbsthilfe unterstützen. Im An-
schluss an den Gottesdienst sind Sie sehr herzlich zu phi-
lippinischen Speisen und einem gemütlichen Zusammen-
sein eingeladen!

Regelmäßige Termine

Kirchengemeinderat
Der Kirchengemeinderat tagt am Dienstag, 7. März 2017,
um 19.30 Uhr, im Ankergrund.
Die Sitzung ist öffentlich und alle Interessierte sind herz-
lich eingeladen.

Seniorenkreis Stift 
Der Seniorenkreis Stift trifft sich am 3. März 2017, um 15.00
Uhr, im Eivind-Berggrav-Zentrum. 

Seniorenkreis Klausdorf 
Am 15. März 2017, um 15.30 Uhr, trifft sich der Senioren-
kreis Klausdorf im Ankergrund.

Jugendgruppe Klausdorf
jeden Donnerstag um 19.30 Uhr im Ankergrund

Friedensgruppe
Treffen: jeden 4. Dienstag im Monat um 19.30 Uhr im Ei-
vind-Berggrav-Zentrum 
Nähere Informationen bei Günter Pieper (℡ 32 6 18) 

Handarbeiten in Klausdorf
jeden Dienstag um 20.00 Uhr im Ankergrund

Handarbeiten im Eivind-Berggrav-Zentrum 
jeden Donnerstag von 15.00-17.00 Uhr im Raum 4, Eivind-
Berggrav-Zentrum 
Patchworken
jeden 1. Dienstag im Monat im Eivind-Berggrav-Zentrum
von 9.30 – 11.30 Uhr

Kirchenmusik

dienstags donnerstags
Spatzen- und Kinderchor Projektchor
für Kinder von ca. 5-9 Jahre Nach Absprache
Di. 15.00 - 15.30 Uhr 
Altenholz-Stift, EBZ

Jugendchor Kantorei 
für Jugendliche ab Do. 19.45 – 21.15 Uhr
ca. 9 – ca.13 Jahren
Di. 18.00 – 18.45 Uhr
Altenholz-Klausdorf, (Probenplan s. 
Ankergrund Homepage)

Kirchenmusikerin Susanne Schwerk
℡ 0431-90880728 oder 04522-2316 
Susanne(at)schwerk.de, www.kirche-altenholz.de

 
   

 

 
  

  
    
         
            
       

Samstag, den 

18.3.2017 
in der 

Kirche in Altenholz-Stift, 
Pommernring/ Ecke Ostpreußenplatz 

9.00 bis 12.00 Uhr 
 

Viele tolle Spielsachen und Bücher ! 

Baby-/Kinderkleidung  
Autositze, Fahrzeuge 

Schwangerschaftsmode 
In der Kita neben der Kirche wird  

für Ihr leibliches Wohl gesorgt. 
 

www.kleiderboerse-altenholz.npage.de 
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Ansprechpartner
Kirchenbüro: Stifter Allee 2
Sekretärin: Viola Johannsen 
Öffnungszeiten: mo., do., fr.: 9.00 - 11.00 Uhr
dienstags: 10.00 – 11.00 Uhr
mittwochs geschlossen
℡ 0431-32 24 15
 0431-32 43 28
kirchenbuero@kirche-altenholz.de

Homepage
www.kirche-altenholz.de

Eivind-Berggrav-Zentrum 
Hausmeister: Claus Höppner
Montag bis Freitag: 9.00 Uhr – 12.00 Uhr
℡ 0431 – 32 10 18

Pastor Dirk Große (Pfarrbezirk Stift)
Stifter Allee 2, ℡ 0431-32 24 50
Sprechstunden: Dienstag bis Freitag 
8.00 – 8.30 Uhr und nach Vereinbarung.
grosse@kirche-altenholz.de

Pastor Okke Breckling-Jensen 
(Pfarrbezirk Klausdorf)
Gemeindehaus Ankergrund, Klausdorfer Str. 178 
℡ 0431-32 30 66
Sprechstunden: i.d.R. dienstags und donnerstags von 17.45
– 18.15 Uhr oder nach Vereinbarung.
breckling-jensen@kirche-altenholz.de

Vikarin Sarah Stützinger
℡ 0176-38649918
sarah.stuetzinger@googlemail.com

Ev. Kindertagesstätte „AHOI“
Leiterin: Katrin Redlich-Pruschke
Stifter Allee 4, ℡ 0431-32 39 17
Öffnungszeiten: 7.00 Uhr – 17.00 Uhr
kita@kirche-altenholz.de

Förderkreis der Ev.-Luth. Kirchengemeinde Altenholz
Dr. Hans-Michael Kiefmann
℡ 0431-32 35 07
kiefmannhm@t-online.de

Kontodaten der Kirchengemeinde Altenholz 
Förde Sparkasse
IBAN: DE 07 210 50170 0000 144 758
BIC:   NOLA DE 21 KIE
Bitte immer Verwendungszweck und 0100 KG AHZ mit
angeben.

Ev. Beratungsstelle für Erziehungs-, Familien- und Le-
bensfragen
Stifter Allee 4, ℡ 0431-32 20 18
Anmeldezeiten von Frau Claudia Rolfes-Carl und Herrn To-
bias Nehren sind: 
montags bis freitags von 9.00 - 13.00 Uhr,
montags bis donnerstags von 14.00 - 16.00 Uhr.
Termine nach Absprache.

TELEFONSEELSORGE:
℡ 0800 111 0 111

Regelmäßige Gottesdienste

in St. Heinrich
Sonntag 11.00 Uhr Hl. Messe
Donnerstag 18.30 Uhr Hl. Messe

in Dreieinigkeit
Sonntag 9.30 Uhr Hl. Messe
Freitag 9.00 Uhr Hl. Messe
2. Dienstag 15.00 Uhr Hl. Messe
im Monat anschließend Seniorentreffen

Gottesdienste der polnischen Mission in St. Heinrich
(in polnischer Sprache)

Sonntag 9.30 Uhr

Glaubensgespräche in der Fastenzeit
Exerzitien im Alltag sind ein Weg, auf dem die Gegenwart
Gottes mitten in unserem alltäglichen Leben entdeckt und
neue Kraft geschöpft werden kann. „Hört, dann werdet ihr
leben – Entscheiden und Handeln im Einklang mit dem Wil-
len Gottes“ ist Grundlage der diesjährigen Glaubensge-
spräche. Ein erstes Treffen findet am Mittwoch, 1.3.2017,
um 20.00 Uhr, nach dem ökumenischen Aschermittwoch-
Gottesdienst in St. Heinrich statt.

Weltgebetstag – „Was ist denn fair?“
Unter diesem Motto steht der diesjährige Weltgebetstag.
In Friedrichsort haben sich Mitglieder aus den verschiede-
nen Gemeinden mit diesem Thema beschäftigt und laden
zum Gebet am Freitag, 3.3.2017, um 19.00 Uhr, in die
evangelisch-freikirchliche Gemeinde der Baptisten in Fried-
richsort, Friedrichsorter Str. 26, ein.

Fanfare für die Orgel
Am Sonntag, 5.3.2017, findet um 17.00 Uhr ein Orgelkon-
zert mit Paul Nancekievill, Organist am Meldorfer Dom, in
St. Heinrich statt. Der Eintritt ist wie immer frei, um eine
Spende wird gebeten.

Gemeinde St. Heinrich Gemeinde Dreieinigkeit
Feldstraße 172 Fritz-Reuter-Str. 60

24105 Kiel 24159 Kiel-Pries
Tel 0431 / 30 66 8 Tel 0431 / 39 12 66

Pfarradministrator: Propst Leo Sunderdiek
Pastor: Dr. Basil Okeke

Gemeindereferentin: Stephanie Nischik
E-Mail: info@st-heinrich-kiel.de

www.st-heinrich-kiel.de
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www.OstseeMakler.de .

Haus verkauft,
Wohnung zu
mieten oder zu kaufen gesucht , 70 m²  bis 100 m²,  EG oder Aufzug.

Solide und geprüfte Interessenten. Rufen Sie mich an!

Klausdorfer Straße 79 · 24161 Altenholz · altenholz@ostseemakler.de

KONTAKT
Dirk Penczek

0431 260 955 0

Rolf SiemoneitRolf Siemoneit
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Aus der Schützenabteilung

Am 31. Januar 2017 fand in den Räumen der Schützenab-
teilung des Gemeindezentrums die Jahreshauptversamm-
lung der Schützenabteilung des TSV statt.
Der Verein zeigt sich erfreut darüber, zwei neue Mitglieder
in seiner Abteilung begrüßen zu dürfen. Petra und Raoul
Steckel wurden mit großer Begeisterung aufgenommen.
Da Klaus Hilgendorf sein Amt als 2. Vorsitzender künftig
nicht mehr ausüben wird, wurde im Laufe der Versammlung
Marc Lehmann einstimmig zum neuen 2. Vorsitzenden der
Schützenabteilung gewählt.
Am 20. & 21. März 2017 findet das jährliche Pokalschießen
in der Schießanlage im Gemeindezentrum in Altenholz statt.
Die Einladungen für die Veranstaltung werden in den nächs-
ten Tagen verschickt und wir hoffen auf eine rege Beteili-
gung!
Unser Osterschießen wird in diesem Jahr am 13. April 2017
stattfinden, bei dem alle Schützen und ihre Familien um den
begehrten „Sie- & Er-Pokal“ antreten werden.
Das alljährliche Freundschaftsschießen mit der Feuerwehr
ist auf den 27. Oktober 2017 angesetzt und wir freuen uns
auf einen amüsanten Abend mit hoffentlich großer Beteili-
gung seitens der Feuerwehr.
Um den „Henning-Wendland-Gedächtnispokal“ schießen
wir am 14. November 2017 und unsere Weihnachtsfeier
findet in diesem Jahr am 9. Dezember 2017 statt.
– Um zahlreiches Erscheinen wird gebeten!!!!! –

Die Schützenabteilung des TSV Altenholz freut sich auch
immer über neue Mitglieder. Wenn Sie also Lust haben,
auch einmal zum Schießen zu kommen, erwarten wir Sie
jeden Dienstagabend von 19.00 Uhr – 21.00 Uhr auf unse-
rem Schützenstand in den Räumlichkeiten des Gemeinde-
zentrums in Altenholz-Klausdorf.

Nun allen Schützen/innen weiterhin eine ruhige Hand– und
gutes Auge!
Marc Lehmann
2. Vorsitzender

Qigong? Was ist das?

Jeden Donnerstag treffen wir uns, um Qigong zu üben, aber
was ist dieses Qigong, werde ich gefragt.
Beim Qigong werden ruhige, entspannte Bewegungen aus-
geführt, die alle einem gesundheitlichen Aspekt dienen. Die-
ses ganzheitliche Übungssystem besteht aus Bewegungs-,
Atem- und Meditationsübungen. Die Übungen wirken re-
gulierend auf sämtliche Organe, sie unterstützen und ver-
bessern die Funktion von Verdauungs-, Herz-, Kreislauf-,
und Nervensystem.

Qigong ist Teil der Traditionellen Chinesischen Medizin
(TCM) und wird in China tagtäglich praktiziert.
Zurzeit erarbeiten wir uns Übungen des Wudang Qigong.
Sollte Ihr Interesse geweckt sein, kommen Sie gerne auf
eine Schnupperstunde vorbei. Ein Einstieg, auch für An-
fänger, ist jederzeit möglich. 

Katja Leischke
(Kursleiterin Qigong und Taiji quan)

Trainingszeiten im Gemeindezentrum:
Donnerstag Qigong 17.15 – 18.15 Uhr

Taiji quan 18.15 – 19.15 Uhr

Nordic Walking

Wir laufen ab 1. März wieder von Klausdorf aus durch den
Stifter Wald und angrenzende Gebiete. Treffpunkt ist jeden
Mittwoch um 17.30! Uhr (bis ca. 18.30 Uhr), vor dem Ein-
gang zum Friedhof in Klausdorf („Blumenstübchen“).

Unsere Gruppe kann gern verstärkt werden! Wer Lust hat,
an der frischen Luft etwas für seine Gesundheit zu tun,
kommt einfach mal zum „Probelaufen“ (Bitte vorher anru-
fen, wenn Leihstöcker benötigt werden).
Wir freuen uns über jede(n) neue(n) Mit-Walker(in)! 

Steffi Bischoff, Mobil: 0157/74730739

Wölfe auf Meisterkurs –
kommt alle in die Halle

In dieser Saison sind unsere Jungs das Maß aller Dinge in
der 3. Liga. Mit einem begeisternden Handball sorgen die
Wölfe für Furore. Auch wenn der Zweitliga-Aufstieg auf
Grund der finanziellen Rahmenbedingungen nicht möglich
ist, so haben wir mit dem Gewinn der Meisterschaft den-
noch ein sportlich attraktives Ziel vor Augen. Mannschaft,
Trainer und Umfeld freuen sich über eine stimmungsvolle
und gut gefüllte Halle, die die Wölfe zum Sieg antreibt. 

Am 
11.3.2017, 19.30 Uhr,

ist die nächste Gelegenheit, unsere Jungs gegen den SV
Beckdorf zu unterstützen. 
Wir freuen uns auf Euch!

TSV Altenholz – Wir reißen was!

Geschäftsstelle im Sportheim, Klausdorfer Straße 78e, Tel.: 32 37 33, Fax 32 30 62
E-mail: geschaeftsstelle@tsv-a.de,     homepage: www.tsv-altenholz.de
Bürozeiten: Mo + Mi geschlossen, Di + Fr 9.00 – 11.00 Uhr, Do 16.00 – 19.00 Uhr
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Petra Schleßelmann    Öffnungszeiten:
Erdbeerfeld 8                           Mo. - Fr.               8-19 Uhr
24161 Altenholz                       Sa.                       8-14 Uhr
Tel. 04 31/320 79 24                So.                     10-12 Uhr
                                                _________________________
                                                …für ein Stück Lebensqualität.

BLUMEN

Meisterbetrieb
Außenpodeste • Balkone • Silikonfugen

Tel. 0431-32 07 99 47
Mobil 0175-320 97 30

 Frank Schwarzenberg 
Gas- u. Wasserinstallateur- und Heizungsbaumeister 

Ihr Servicepartner für: 

• Sanitärtechnik / Baderneuerung 

• Öl- und Gasheizungen 
Wartungsdienst für alle Fabrikate 

• Fernwärme und Solarenergie 

• Heizungsanlagenmodernisierung 

• Zertifizierter Fachbetrieb für 
    senioren- und  
    behindertengerechte Bäder 

 
Altenholz   Kiel 
Tel.: (0431) 32 88 675  Tel.: (0431) 6 793 414 

      
www.Frank-Schwarzenberg.de 

Wiesengrund 6 
24161 Altenholz 

Holzkoppelweg 33 
24118 Kiel 

Ihr Partner für 
Holzarbeiten aller Art! 

GmbHZIMMEREI

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne kostenlos und unverbindlich 04349/22 81 081

www.bbm-sub.de | Teichkoppel 5 | 24229 Dänischenhage

• Carports
• Gartenhäuser
• Holzterrassen
• Holzfassaden
• Gründächer
• Vordächer

• Dachdeckerarbeiten
• Fenster-und Türmontage
• Dachflächenfenster
• Fußbodenbeläge
• Sanierungsarbeiten
• Trocken- und Innenausbau

Ferienhaus Krebs
an der Kieler Förde

Das Ferienhaus Krebs bietet Platz für 7 Personen.
Planen Sie eine Familienfeier oder ein Treffen mit  Verwandten oder

Freunden, lassen Sie Ihre auswärtigen Gäste bei uns wohnen. 

Egal ob Sommer oder Winter, das Haus bietet auch in der 
kalten Jahreszeit genug Abwechslung durch den 

Fitnesskeller mit Solarium und ab dem Frühjahr kann man 
die Sonne auf der großen Terrasse genießen.

Mehr dazu unter www.haus-krebs.de
Klaus-Groth-Straße 14 · 24159 Kiel
Tel.: 3003915 · mail@haus-krebs.de

Das optimale komfortable Ferienhaus (128 qm)
für Familien, Gruppen und Berufstätige
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Hallo liebe Alle,
vor ein paar Tagen war morgens jemand in unseren Räu-
men und hat ganz viel ausgemessen. Das war Tim. Tim Gö-
bel ist Tischler und baut unsere Leseecke aus – das ist
spannend und wir freuen uns schon, wenn die fertig ist.
Dann werden unsere Länderreisen noch entspannter wer-
den.
Wir waren vor kurzem in Spanien und in einem Land, das
von oben aussieht wie ein Stiefel. Na, wisst Ihr welches das
ist? Ok, das war einfach! Jetzt wird es schwerer: Kennt Ihr
den Eiffelturm? Wisst Ihr was „pain au chocolat“ ist? Und
welche berühmten Maler da zu Hause sind/waren? Diese
und noch viele Fragen mehr beantworten wir in den kom-
menden Tagen, wenn wir uns das Land genauer anschau-
en.
Davon aber später mehr, es geht los!

Herzliche Grüße, Euer schlauer Fuchs aus Altenholz

Betreuungszeiten:
7.30 Uhr bis 12.30 Uhr oder
7.30 Uhr bis 14.00 Uhr inkl. Mittagessen.

Seit 1. September können Kinder für 2018/19 ange-
meldet werden.
Anmeldung bei: Jana Werner, Tel.: 0431 - 30 52 395 oder
fuechse-altenholz@gmx.de

Die Platzvergabe erfolgt nach Eingang der Anmeldungen.
Jedoch werden „Muss-Kinder“ (Kinder, die nach dem Füch-
se-Jahr zur Schule gehen müssen, weil sie vor Schulbeginn
bis zum 30.6. sechs Jahre alt werden) vorrangig gegenüber
den “Kann-Kindern“ (Kinder, die zur Schule gehen könn-
ten und nach dem 1.7. sechs Jahre alt werden) behandelt.
Dies gilt ebenfalls für Kinder aus der Gemeinde. „Kann-Kin-
der“ werden nicht automatisch für das darauffolgende Jahr
auf die Liste gesetzt. Sie sind für das darauffolgende Jahr
erneut anzumelden.

Liebe Altenholzer,
zu dieser Zeit freuen Sie sich über Alles, was
draußen zu blühen wagt, und haben Gedanken
an das Jakobs-Kreuzkraut weit nach hinten ge-
schoben. Doch wenn das Kraut erst blüht, ist es
zu spät, um zu reagieren. So starten wir bereits
jetzt unsere Aktion: „Altenholzer Vielfalt stoppt

Gefahren des Jakobs-Kreuzkrautes“. Dazu geben wir Ih-
nen zunächst Informationen zum Thema, die der BUND zu-
sammengetragen hat.
Das Jakobs-Kreuzkraut ist eine heimische lichtliebende
Pflanze, deren windfliegende Samen besonders auf nähr-
stoffreichen, trockenen Böden keimen. Es enthält in seinen
Blüten und Blättern Pyrrolizidalkaloide (PA) und Bitterstoffe,
die sich als Abwehrstoffe gegen Fressfeinde entwickelt ha-
ben. Weidetiere wie Pferde, Rinder, Schafe und Ziegen mei-
den deshalb das Jakobs-Kreuzkraut und umgehen so die le-
berschädigende Wirkung der PA-Gifte. Im Heu verlieren sich
allerdings die Bitterstoffe, so dass verunreinigtes Heu als
Hauptquelle für die Belastung von Weidetieren gilt.
Wildkaninchen können das Jakobs-Kreuzkraut unbeschadet
fressen, doch deren Population ist stark zurückgegangen.
Der Blutbär, auch Jakobskrautbär genannt, nutzt das Gift des
Jakobs-Kreuzkrautes. Die Raupen dieses Schmetterlings
fressen besonders dessen Blüten, reichern die PA-Gifte in ih-
rem Körper an und werden so für Fressfeinde ungenießbar.
Die Raupen signalisieren ihre Giftigkeit zusätzlich durch ih-
re gelbschwarze Färbung.
Die wichtigsten Bestäuber des Jakobs-Kreuzkrautes sind
Schwebfliegen und verwandte Arten. Für nektarsammelnde
Insekten wie Hummeln, Honig- und Wildbienen ist das Ja-
kobs-Kreuzkraut nicht schädlich. Diese Insekten fliegen die
Blüten des Jakobs-Kreuzkrautes nur dann an, wenn sie we-
nige andere Blüten finden, die ihnen mehr Nektar und Pol-
len bieten. So müssen Stöcke der Honigbienen schon zur
Blütezeit des Jakobs-Kreuzkrautes so ungünstig stehen,
dass die Bienen nur dort Nahrung finden. Nur dann kann der
Honig so viele PA-Gifte enthalten, dass er für uns Menschen
schädlich werden kann.
Fazit: Wir Altenholzer können mit nektar- und pollenreichen
Pflanzen auf Balkonen, in Haus- und Pachtgärten und auf
dem Friedhof erreichen, dass 1. Altenholzer Honig keine PA-
Gifte enthält und 2. die Jakobs-Kreuzkräuter in unserer Ge-
meinde so wenig von Bestäubern beflogen werden, dass sie
sich mit weniger Samen weniger verbreiten.
Genaueres zur Aktion selbst erfahren Sie in der Ausgabe Nr.6
der Altenholzer Nachrichten.
Einige Exemplare der BUND-Broschüre „Fehlgeleitete
Kreuz(kraut)züge“ liegen im Rathaus zum Mitnehmen bereit.

Für den AKU
Helga Tewes

H. Tewes,      Insterburger Weg 3, Tel. 32 35 52
Christiansen, Allensteiner Weg 69, Tel. 3 27 69

Lerngruppe
„Die schlauen Füchse“ e.V.
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Wir laden ein zu einem Vortragsabend am 

Donnerstag, dem 9. März 2017, 19.30 Uhr,
im Ratssaal des Rathauses in Altenholz-Stift.

Lehrt uns die Evolutionsbiologie das
gesunde Altern?

Der Referent dieses Abends, Herr Prof. Dr. Dr. h.c. Thomas
Bosch, ist Professor für Allgemeine Zoologie und Direktor
der Zell- und Entwicklungsbiologie am Zoologischen Insti-
tut der Christian-Albrechts-Universität zu Kiel.

Seit Jahrzehnten verbindet Prof. Bosch eine enge Bezie-
hung zur Staatlichen Universität St. Petersburg. 1998 er-
hielt er dort eine Ehrenprofessur und damit die formale Mit-
gliedschaft der Faculty for Biology and Soil. 2004 verlieh
ihm die Staatliche Universität St. Petersburg die Ehren-
doktorwürde. Seine Forschung konzentriert sich darauf, die
Biologie und Evolution von Stammzellen zu verstehen, so-
wie Licht auf die Evolution des Immunsystems zu werfen. 
Alle Menschen altern – genauso wie nahezu alle anderen
lebenden Organismen. 
Wissenschaftler um Professor Thomas Bosch entschlüs-
seln grundlegende Fragen zum Phänomen des Alterns und
der Langlebigkeit. 
Warum altern Lebewesen? 
Welche biologischen Prozesse bestimmen die Lebens-
dauer? 
Welche Rolle spielen die Gene und die Umwelt? 
Mithilfe molekularbiologischer und gentechnischer Metho-
den klären die Forscher die grundlegenden Prozesse an-
hand sogenannter Modellorganismen auf. Daraus erwächst
die Hoffnung, dass die Medizin altersbedingte Krankheiten
als Ganzes bekämpfen kann, indem sie die Basisprozesse
des Alterns behandelt. 
Über die neuesten Erkenntnisse der Grundlagenforschung,
und auch, ob ähnliche Vorgänge beim Menschen das Altern
und die Lebensspanne beeinflussen, darüber informiert
Prof. Thomas Bosch in diesem Vortrag. 

Der o.g. Vortrag war schon 2016 angekündigt worden,
musste aber leider aus terminlichen Gründen des Refe-
renten ausfallen.

Der Vortrag ist öffentlich. 
Der Eintritt ist für Mitglieder frei, 
Nichtmitglieder zahlen 5 €, 
Seniorenpassinhaber 3€,
Studenten /Schüler 1,50 €.

Mit freundlichen Grüßen
Dr. Heide König

Auskünfte beim Vorstand:
Sektionsleiterin Dr. Heide König 
Tel. 32 28 75 
Stellvertr. Barbara Suhr
Tel. 36 26 55

Weitere Vorträge in 2017

13. April 2017
Prof. Dr. Hinrich Schulenburg
Zoologisches Institut, Arbeitsgruppe Evolutionsökologie und
Genetik
Evolutionäre Medizin: Kampf gegen Antibiotikaresistenzen
11. Mai 2017
Prof. Dr. Dr. h.c. Gerhard Fouquet
Historisches Seminar; Wirtschafts- und Sozialgeschichte
„Kaufleute auf Reisen“ 
Sprachliche Verständigung im Europa des 14. und 15. Jahr-
hunderts
8. Juni 2017
Prof. Dr. Wolfgang J. Duschl 
Institut für Theoretische Physik und Astrophysik
„Wo seid ihr denn alle?“

Sommerpause: Juli/August

Zu unserer Vortragsveranstaltung am

8. März 2017, um 19.00 Uhr,

in Binge´s Gasthof in Surendorf laden wir herzlich ein.

„Passt, wackelt un hett Luft!“

Das ist der Titel des neuen Leseprogramms 2017 von
Plattsnuut Ines Barber. 

Freuen Sie sich auf einen unterhaltsamen Abend mit der
bekannten plattdeutschen Erzählerin.

Der Vorstand

Kostenbeitrag für Nichtmitglieder 10,00 €
www.landfrauen-daenischenhagen.de

Schleswig-Holsteinische

Universitätsgesellschaft e.V.

– Sektion Altenholz –

LandFrauenVerein Dänischenhagen
und Umgebung
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Der Freundeskreis trifft sich jeden dritten Dienstag im Mo-
nat um 19.30 Uhr im Saal des Eivind-Berggrav-Zentrums.
Für neu(gierig)e Interessierte ab 18.30 Uhr 
Nächstes Treffen: 21. März 2017

Café International 
Herzliche Einladung an alle! 
Wir treffen uns am 

Mittwoch, dem 8. März 2017, ab 16.00 Uhr,

im Eivind-Berggrav-Zentrum bei Kaffee und Kuchen und Mu-
sik. 
Diesen Nachmittag wird die Musikgruppe aus Gettorf „Sessi-
on ohne Grenzen“ bereichern. Ohne Grenzen heißt auch, wer
Lust und ein Instrument hat, ist willkommen, mit zu musizieren. 
Café International, ein Nachmittag für Altenholzer, Asylbewer-
ber, Fremde und Freunde, ein Nachmittag der Begegnung mit
Gesprächen und Musik. 

Spendenkonto
Spendenkonto des Freundeskreises Asyl verwaltet durch Hil-
degard Schaper, Vors. AWO AHZ
AWO Altenholz Flüchtlingshilfe
Förde Sparkasse 
IBAN: DE 12 210 501 70 1002 2977 43  
BIC: NOLADE21KIE
Aus diesem Konto werden sowohl der Sprachunterricht als
auch allgemeine Hilfen für Flüchtlinge finanziert.
Spenden bis 200,- € werden vom Finanzamt durch den Bank-
auszug anerkannt, bei größeren Spenden erteilt die AWO ei-
ne Spendenbescheinigung.
Der Freundeskreis Asyl freut sich sehr über Ihre Spenden!

Kontakt:
Viola Johannsen (Koordination zu Asylfragen, 
über das Kirchenbüro)
Öffnungszeiten: mo., do., fr.: 9.00-11.00 Uhr
dienstags: 10.00 – 11.00 Uhr
mittwochs geschlossen
℡ 0431-32 24 15,  0431-32 43 28
kirchenbuero@kirche-altenholz.de 

Was JEDER über Patientenver-
fügung und Vollmacht wissen
sollte!

Eine Patientenverfügung muss so unmissverständlich wie
möglich formuliert sein – sonst können Ärzte und Angehö-
rige im Ernstfall nicht nach Ihren Wünschen reagieren. Das
liest man sehr häufig!

Aber sofort schließen sich an diese Gedanken Fragen an
wie:

� Was ist eigentlich eine Patientenverfügung und was ge-
hört alles in eine Patientenverfügung hinein?

� Ab welchem Alter benötige ich eine Patientenverfü-
gung?

� Muss eine bestehende Verfügung überprüft werden?
� Warum benötige ich noch eine Vollmacht?

Es schwirrt einem der Kopf.

Wir können Abhilfe schaffen. Unsere geschulten Mitarbei-
ter beraten Sie gerne.
Bitte melden Sie Ihren Informations- und Beratungswunsch
telefonisch bei uns an.

Hospizverein Dänischer Wohld e.V.
Kieler Chaussee 2
24214 Gettorf
Tel.: 04349 / 6026448 (Di. + Do. 10.00 – 12.00 Uhr)
Email: hospiz.im.wohld@gemail.de

Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

Liebe Mitglieder, Freunde und Förderer,

zu unserer diesjährigen 

Jahreshauptversammlung 
am Donnerstag, 23. März 2017, 19.30 Uhr,

im Eivind-Bergrav-Zentrum in Altenholz-Stift

lade ich sehr herzlich ein. 

Tagesordnung:

1. Bericht des Vorstandes
anschl. Aussprache

2. Bericht über die Aktivitäten des Integrationsclubs
3. Bericht der Kassenwartin und der Kassenprüferinnen

anschl. Aussprache
4. Entlastung des Vorstandes
5. Gedanken zur Weiterentwicklung unseres Vereins
6. Verschiedenes

Über Ihre Teilnahme würde ich mich sehr freuen, Gäste sind
herzlich willkommen. 

Herzliche Grüße

Doris Bommes 
1. Vorsitzende

Freundeskreis Asyl –
Altenholz und Umgebung

Lebenshilfe
für Menschen mit geistiger Behinderung

Ortsverein Altenholz und Umgebung e.V.
Tel.- 0431/32 11 70
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Solo Konzert mit SONiA Rutstein
am Fr. 24.3.2017, um 20.00 Uhr

SONiA Rutstein ist eine vielseitige US-Musikerin (Gesang, Gitar-
ren, Harmonika, Keyboard) aus Baltimore, die mit ihren Liedern po-
sitive Energie übermittelt. Ihr Motto und der Name ihrer Band, „Dis-
appear Fear“, beinhaltet die Erkenntnis, dass Menschen gut mit-
einander leben und arbeiten können, wenn die Angst verschwindet.
Die Angst vor dem Fremden, die Angst vor Schmerz und Verlust. 
Wie wichtig es ist, Ängste zu überwinden, zeigen auch in Deutsch-
land die täglichen Diskussionen über die Flüchtlinge. Nur, wenn wir
unsere Angst  besiegen, können wir effektiv weiter arbeiten, uns
und unsere Gesellschaft weiter entwickeln.
Nach über 15 Neuveröffentlichungen aus US Studios in L.A., New
York und Nashville gibt es 2016 zum ersten Mal eine DoppelCD,
die live nicht  in USA, sondern in Deutschland, beim MAXiMAL Rod-
gau aufgenommen worden ist. Alle befreundeten US Toningenieure
haben bestätigt, dass es kaum besser geht.
Ihre Vorbilder sind die Großen der amerikanischen Folk-Szene (wie
Woody Guthrie, Pete Seeger, Phil Ochs, Odetta, John Prine), aber
auch der Rock-Geschichte (wie John Lennon, Bruce Springsteen,
Santana). Gerne singt sie ihre Lieder auch in mehreren Sprachen
(englisch, spanisch, hebräisch und arabisch).

24159 Kiel - Friedrichsort -, An der Schanze 44
Tel.: 53 42 07 15, Fax: 88 79 814
Internet: www.kulturladen-leuchtturm.info
E-Mail: buero@kulturladen-leuchtturm.info
Bürozeiten: Mi. + Do. 9.00 - 12.00 Uhr  

und Mo. - Fr. 15.00 - 18.00 Uhr

Unser Programm im März 2017
Mittwoch, 1.3.17 Ortsbeiratssitzung
19.30 Uhr Jeden 1. Mittwoch im Monat

Samstag, 4.3.17 Ausstellungseröffnung
11.00 Uhr „die abenteuerlichen Wege der Farbe in mir“ 

von Liliana Schünzel Botezatu. Bilder in Öl. 
Die Ausstellung ist bis Ende April zu sehen!

Sonntag, 5.3.17 Frühstück bei Live-Musik
11.00 Uhr Helge Keipert singt und spielt mit Herzblut ge-

schichtenerzählende Eigenkompositionen auf Eng-
lisch. Und er trägt selbstvertonte Gedichte und Bal-
laden von bekannten und weniger bekannten Dich-
tern auf Deutsch vor. Dabei bedient er sich seines
reichhaltigen Instrumentariums aus akustischer Gi-
tarre, Mundharmonika, Farmer-Foot-Drum, Saxo-
phon und Querflöte. Folk, Rock, Blues und Rock'n
Roll bilden das Fundament seiner Musik. 
Eintritt inkl. Frühstück: 14,00 Euro

Dienstag, 7.3.17 Mit dem Zug nach Wolgograd und
19.30 Uhr Rostow am Don in Russland

Mit dem Zug nach Wolgograd (Stalingrad) und Ros-
tow, der Heimat der Don Kosaken, sowie an das
Asowsche Meer hin und zurück, jeweils über Moskau,
geht dies überhaupt? Ja, es ging und ich möchte Sie
bei einem DIA-VORTRAG auf diese lange Zugreise
mitnehmen... Referent: Lutz Grimm
Eintritt: 8,00 Euro

Freitag, 10.3.17 die Oblomows kommen!
20.00 Uhr mit akustischen Instrumenten (Gitarre, Baritonsaxo-

phon, Sousaphone, Bassdrum und Hihat) , sowie Ge-
sang-spielt das Trio eine wilde Mischung aus Blu-
es,Folk,Jazz und Balladen.Mit Fremd-und Eigenkom-
positionen sorgen sie durch Ihr ungewöhnliches
Klangbild für gute Stimmung! Eintritt: 15.00 Euro

Sonntag, 12.3.17 Kindertheater des Monats
15.30 Uhr Das Ensemble Adesa spielt „Jabahee“

Ein Mitmachtheater für Kinder ab 3 Jahren
Warum verstecken sich Spinnen immer gerne in
Ecken? Warum fressen Krokodile keine Hühner und
warum sind Krokodilstränen keine echten Tränen?...
und …und ….und. Sprechende Trommeln, Nasen-
flöten, schwindelerregende Stimmenpower und vir-
tuose Tänze zu Geschichten der afrikanischen Griots
und mystischen Fabeln.
Eintritt Kinder 3,00 Euro, Erwachsene 4,00 Euro

Mittwoch, 15.3.17  SOVD – Ortsverband Schilksee/Friedrichsort
16.00 Uhr Klönschnack bei Kaffee und Kuchen mit Angelika

Richter. Beratungen sind weiterhin möglich!

Mittwoch, 15.3.17 Runder Tisch gegen rechte Ecken
19.00 Uhr
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Freitag, 17.3.17 Musikalischen Lesung
20.00 Uhr Roana Salome Falkenberg und 

Roland T. Prakken
Geschichten sind Reisen in grenzenloser Phantasie,
die Stimme des Erzählers ist der Träger, das Ohr des
Zuhörers der Raum, in dem sie sich entfalten kann.
Zuhören ist Empfinden, sagt Roana Salome Falken-
berg. So bestimmen Erzähler u. Zuhörer gemeinsam,
wie sich eine Geschichte entwickelt. Jede Erzählrei-
se ist daher einzigartig, bestimmt von den Menschen,
dem Ort und dem Augenblick. Ein Abend mit orienta-
lischen Geschichten, begleitet von Roland Prakken,
der als Instrumentalist in den unterschiedlichsten Sti-
len und Genres zuhause ist und mit seinem virtuosen
Spiel auf Gitarre, Mandoline und Lapsteel Guitar einen
stimmungsvollen akustischen Teppich für Erzählun-
gen aus 1001 Nacht weben wird. Eintritt:10,00 Euro

Samstag, 18.3.17 Frühlingsmarkt im Kulturladen Leuchtturm
10.00 -17.00 Uhr Suchen Sie eine Kleinigkeit zu Ostern? Viele schöne 
Sonntag, 19.3.17 Handarbeiten von HobbykünstlerInnen finden Sie bei 
10.00 -17.00 Uhr uns. Im Café können Sie sich bei selbst gebackenen

Kuchen und Kaffee erholen. Eine leckere Erbsensup-
pe bieten wir in der Zeit von 12.00 – 14.00 Uhr!

Freitag, 24.3.17 Solo Konzert mit SONiA Rutstein
20.00 Uhr „Die in Baltimore lebende Musikerin SONiA Rutstein

beherrscht von leichteren Folk-Pop-Songs über Blu-
es bis hin zu politischen Songs, mit denen sie sich
gegen Krieg, Hunger oder Homophobie wendet, das
ganze Spektrum des Folk-Genres. Sie ist eine be-
merkenswerte Live-Künstlerin und – das soll
nicht verschwiegen werden – eine Cousine von
Bob Dylan.“ (Thomas Waldherr, Journalist und Au-
tor verschiedener Werke über Americana und Bob
Dylan). Eintritt: 15,00 Euro

Samstag, 25.3.17 Café Sonnenschein
15.00 Uhr in Kooperation mit der Alzheimer Gesellschaft e.V.

Bei einem Becher Kaffee und einem Stück Kuchen kön-
nen Gäste Kontakte knüpfen und sich austauschen.
Kaffeegeck: 3,00 Euro

Samstag, 25.3.17 Gut aufgelegt:
19.00 Uhr „bluesnight“ im Kulturladen Leuchtturm

Jeden letzten Samstag im Monat ein offener Treffpunkt
für gemütliche Samstagabende bei guter Musik, Spie-
len, kleinen Snacks und Getränken - Eintritt frei

Mittwoch, 29.3.17 Musikcafé – Musette – eine Musik 
15.30 Uhr voller Leichtigkeit und Lebensfreude!

Der Kieler Akkordeonist u. Zauberkünstler Jens-Peter
Geuther spielt auf seinem Instrument für Sie die
schönsten Melodien aus Frankreich und entführt Sie
mit magischen Kabinettstücken in die Welt der Zau-
berkunst. Eintritt inkl. KaffeegedecK. 8,00 Euro
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Besuchen Sie uns auf unserer Homepage: 
www.awo-altenholz.de
Vorsitzende: H. Schaper, Tel.: 0431 - 32 25 71
schaper-awo@t-online.de

Dienste der AWO

Bücherwurm Brilli AWO Kita
Vorlesestunde f. Kinder v. 4 – 8 Jahren
Di 15.00 – 16.00 Uhr
Astrid Meinert
Tel: 0431 32 31 19
Hilfe für Migrantinnen und Migranten
Frauke Miltkau-Reinack
Tel.: 0431 32 48 95
Mutter-(Vater-)Kind-Kuren
Katharina Lange
Tel.: 0431 32 31 66

Veranstaltungen 

in der Begegnungsstätte Stift
Altenholz-Stift, Danziger Str. 3d
Tel. 32 84 28
Mo. – Fr. 10.30 – 12.30 Uhr

Mittagstisch 
Montag – Freitag von 11.30 – 12.30 Uhr
Leckere überwiegend selbst gekochte Speisen, 
z.B. Aufläufe, Suppen, Fleischgerichte sowie freitags
Fisch für 2,70 €. 
Traute Aldag
Tel: 0431 32 12 79
Elsbeth Struck
Tel: 0431 36 38 05

Kaffeenachmittage und Bingo
Dienstags alle 14 Tage von 15.00 – 17.00 Uhr 
Ingrid Gansch
Tel.: 0431 28 95 51 21
Nächste Termine: 7. März, 21. März, 4. April 2017

Skatnachmittag
Haben Sie Lust mitzumachen? 
Kommen Sie doch einfach mal vorbei. 
Wir freuen uns auf Sie.
Jeden Freitag von 14.30 – 17.00 Uhr
Herr Grote
Tel: 0431/32747

Gesprächskreis für Ausländerinnen und Ausländer
Jeden Montag von 18.00 Uhr – 19.30 Uhr 
Barbara und Hans-Joachim Sprenger
Tel.: 32 25 24

Klönnachmittag
Jeden ersten Donnerstag im Monat treffen wir uns von
15.00 – 17.00 Uhr in der Begegnungsstätte Stift, Danziger
Str. 3d zum Klönschnack bei Kaffee und Kuchen und Ge-
sellschaftsspielen. Schauen Sie einfach bei uns rein. Wir
freuen uns auf Sie. 
Nächster Termin: 2. März 2017

HILFE IM ALLTAG – 
Nur noch freitags von 15.00 – 17.00 Uhr in der 
Begegnungsstätte, Danziger Str. 3d in Stift. 

Unterstützung für Jung und Alt

Sie brauchen Hilfe z.B. bei Behördengängen, beim Ein-
kauf, beim Schriftverkehr, beim Verstehen von offiziel-
len Schreiben oder anderem? Sie suchen einen Rechts-
anwalt oder die Adresse für einen Steuerhilfeverein? 
Dann kommen Sie zu uns in die Begegnungsstätte der
AWO, Danziger Str. 3d oder rufen Sie uns dort an unter
der Telefonnummer 0431 888 222 48.

Wir sind einmal in der Woche für zwei Stunden für Sie da:
freitags von 15.00 – 17.00 Uhr.

Sie können uns auch eine E-Mail schreiben oder 
telefonieren:
Schaper-awo@t-online.de Tel.: 0431 32 2571
gerburg.boehrs@t-online.de 
Tel.:0431 32 48 22

Hilfsfonds der AWO

Helfen Sie mit, damit anderen schnell geholfen werden
kann!
Für den Fall, dass Ihnen Fälle bekannt werden, in denen
Menschen mit sehr kleinem Einkommen dringend Hilfe
brauchen, kann mit dem Hilfsfonds der AWO geholfen wer-
den. Das Verfahren ist einfach und schnell: Sie stellen ei-
nen formlosen Antrag an die Ortsvereinsvorsitzende und
schildern kurz, warum Sie meinen, dass Ihre Mitmenschen
Hilfe benötigen.
Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns:
Hildegard Schaper – Tel.: 0431 32 25 71 
E-Mail: schaper-awo@t-online.de 
Gerburg Böhrs – Tel.: 0431 32 48 22 
E-Mail: gerburg.boehrs@t-online.de 
Sie möchten unsere Arbeit unterstützen? 
Über eine Spende würden wir uns sehr freuen:
Unser Konto: 
Arbeiterwohlfahrt Altenholz – Stichwort: Hilfsfonds
IBAN: DE35 210 501701 002 342 531
BIC: NOLADE21 KIE
Spenden bis 200,- € werden vom Finanzamt durch den
Bankauszug anerkannt, bei größeren Spenden erteilt die
AWO eine Spendenbescheinigung.
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Für Ihren Kalender

Der Kleine Ostermarkt findet statt am

18. März 2017, von 15.00 – 17.00 Uhr,

in der AWO Begegnungsstätte, Danziger Str. 3d in Stift.

Die AWO fährt mit Ihnen ins
Theater
Theaterfahrten für Senioren (ab 60 J.)!

Unsere nächste Theaterfahrt führt uns am

Sonntag, dem 7. Mai 2017,

ins Schauspielhaus zur Schauspiel- und Ballettrevue.
Es wird literarische und musikalische Ausblicke auf die
Spielzeit 2017/2018 geben und das Ballettensemble zeigt
Highlights aus den neuesten Produktionen.

Teilnehmerpreis: 16,- € für AWO Mitglieder, 
21,- € für Nichtmitglieder.

Abfahrt: 18.00 Uhr Alter Kieler Weg, 
18.05 Uhr Dataport, 
18.15 Uhr Dorfteich.

Anmeldung bis spätestens zum 30. März 2017 bei Heide-
marie Mühr, Tel.: 32 37 67.
Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, wo Sie einsteigen
möchten. Wir halten an jeder Bushaltestelle des ÖPNV.

Und am
Freitag, dem 21. Juli 2017,

fahren wir wieder zum Freilichttheater auf dem Rathaus-
platz. Es gibt Giacomo Puccinis Oper „Turandot“.
Diese Aufführung ist nicht an eine Altersgrenze gebunden,
d. h. es können auch jüngere Menschen teilnehmen.

Teilnehmerpreis: 47,- € für AWO Mitglieder, 
52,- € für Nichtmitglieder.

Abfahrt: 19.30 Uhr Alter Kieler Weg, 
19.35 Uhr Dataport, 
19.40 Uhr Dorfteich.

Anmeldung bis spätestens zum 30. März 2017 bei Heide-
marie Mühr, Tel.: 32 37 67.
Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, wo Sie einsteigen
möchten. Wir halten an jeder Bushaltestelle des ÖPNV.

Die Jugendstiftung der AWO Altenholz ist eine gemein-
nützige Einrichtung. Sie fördert Maßnahmen, die die Le-
bensbedingungen von Kindern und Jugendlichen in Al-
tenholz verbessern. Das reicht von der Anschaffung von
Material, Schul- und Sportbedarf, der Förderung baulicher
Maßnahmen, der Förderung von Schul- und Jugendreisen
bis hin zu Zuwendungen an einzelne Kinder und Jugend-
liche, die besonders bedürftig sind, oder ein Stipendium
benötigen.

Anfragen zu Förderungen, Spenden oder Zustiftungen
können Sie jederzeit schriftlich an den Stiftungsvorstand
richten. 

D. Lüth,Tel. 32 49 73 oder
F. Rummer, E-Mail: friederike.rummer@freenet.de

Kindertagesstätte Altenholz
Klausdorfer Str. 78c
24161 Altenholz
Leitung: Frau Rica Rupp
Tel. 0431 3294910
Öffnungszeiten:
Mo.-Fr.: 7.00 – 17.00 Uhr

Schleswig-Holstein
gGmbH
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DRK-Geschäftsstelle
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
Ihre Ansprechpartnerin:
Frau Räther-Arendt
Tel.: 0431  32 10 40
Fax: 0431  32 75 3
E-Mail: info@drk-altenholz.de
Web: www.drk-altenholz.de
Spendenkonto: Kieler Volksbank 

IBAN: DE 812109000700680830114

Öffnungszeiten:
Mo. u. Do. 8.00 - 11.00 Uhr
Di., Mi. u. Fr. 9.00 - 11.00 Uhr
Mo., Di. u. Do. 15.00 - 17.00 Uhr

DRK - Aktuell

Regelmäßige Veranstaltungen
in der DRK – Begegnungsstätte, Am Buchholz 4

Montag
9.30 – 11.00 Uhr Senioren-Gymnastik & Gedächtnistrai-

ning
(Leitung: Frau Clemet/Frau Petersen/Frau
Witthöft)

9.30 – 11.00 Uhr Tanztreff für alt und jung (Eivind-Berg-
grav-Zentrum)
(Leitung: Frau Kogel)

15.45 – 16.45 Uhr Gymnastik (außer in den Ferien)
(Leitung: Frau Petersen)

17.00 – 19.30 Uhr „Flinke Nadel“
(Leitung Frau Felsch)

Dienstag
9.30 – 11.00 Uhr Tanztreff

(alle 14 Tage, 28.2. und 14.3.2017)
(Leitung: Frau Dr. Doden)

10.00 – 11.00 Uhr Tanzen im Sitzen
(alle 14 Tage, 7.3. und 21.3.2017)
(Leitung: Frau Dr. Doden)

12.00 – 13.30 Uhr Mittagstisch: Gerichte aus der nord-
deutschen Küche
(Leitung: Frau Brandt)

15.00 - 17.00 Uhr Spiele-Nachmittag
(alle 14 Tage, 28.2. und 14.3.2017)
(Leitung: Frau Lüdtke)

15.00 – 17.00 Uhr Kleiderkammer
(alle 14 Tage 28.2. und 14.3.2017)
(Leitung: Frau Wohlert)

Mittwoch
9.30 – 12.30 Uhr Betreuungsgruppe für Menschen mit

Gedächtnisstörungen und Demenz
(Leitung: Frau Stahl)

Donnerstag
10.00 – 11.30 Uhr Tanzen (Moorredder)

(Leitung: Frau Dr. Doden)
10:00 – 11:30 Uhr Selbsthilfegruppe zum Thema Rheuma

(jeden 3. Donnerstag im Monat, 16.3.2017)
(Leitung: Herr Jacob)

15.00 – 16.30 Uhr Klönschnack 
(alle 14 Tage, 9.3. und 23.3.2017)
(Leitung: Frau Segatz)

Freitag
12.00 – 13.30 Uhr Mittagstisch – Fischgerichte

(Leitung: Frau Gaul/Frau Behrens)
Sonntag
15.00 – 17.00 Uhr „Sonntagscafé“

(jeden 1. Sonntag im Monat)
(Leitung: Frau Jansen)
Das nächste Sonntagscafé findet am
5. März 2017 statt.

Für Fragen zu den Veranstaltungen wenden Sie sich bitte an die
+ DRK-Geschäftsstelle unter der Telefon-Nr. 0431  32 10 40.

Entlastung für Ange-
hörige von Menschen
mit Gedächtnisstörun-
gen und Demenz

Das Deutsche Rote Kreuz in Altenholz bietet eine Betreu-
ungsgruppe für Menschen mit Gedächtnisstörungen und
Demenz an. Die Gruppe trifft sich am

Mittwoch von 9.30 – 12.30 Uhr

in der DRK Begegnungsstätte, Am Buchholz 4 in Altenholz-
Klausdorf.

Die Gruppe wird geführt und begleitet von Frau Uta Stahl
und ehrenamtlichen Helferinnen. Der Ablauf des Vormitta-
ges ist so strukturiert, dass er den Gästen einen hohen Wie-
dererkennungswert bietet und ihnen das Gefühl von Si-
cherheit gibt. Es wird gemeinsam ein Frühstück einge-
nommen, gespielt, gesungen, getanzt und sich bewegt. Die
Besucher erfahren Geselligkeit und Zuwendung in einer
wertschätzenden Atmosphäre.

Wir laden Sie herzlich ein, diese Gruppe kennenzulernen.
Kostenlose Schnupperstunden, bei Bedarf auch mit Ange-
hörigen, sind möglich.

Das Angebot ist von den Pflegekassen anerkannt und kann
im Rahmen der Pflegegrade mit diesen abgerechnet wer-
den. Für die Besucher dieser Gruppe entsteht zusätzlich
nur ein geringer Kostenanteil für das Frühstück.

Auf Wunsch können wir für unsere Gäste auch einen Fahr-
dienst einrichten.

Wir bitten um Voranmeldung unter der Telefon-Nr.
0431- 32 10 40!

e.V.
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Sonntagscafé 

Das nächste Sonntagscafé findet statt am:

Sonntag, dem 5. März 2017,
von 15.00 – 17.00 Uhr,

in der DRK – Begegnungsstätte Altenholz-Klausdorf, Am
Buchholz 4.

Es singt der Landfrauenchor Dänischenhagen unter Be-
gleitung von Marita Horn fröhliche Lieder.

Alle Mitbürgerinnen und Mitbürger unserer Gemeinde sind
sehr herzlich zu unserem Sonntagscafé eingeladen. Wir
freuen uns auf Ihr Kommen!

Ihr Sonntagscafé-Team

Großer 
Bücherflohmarkt

zu Gunsten des DRK-Ortsvereins Altenholz e. V. am 

Freitag, dem 17. März 2017,
von 15.00 bis 18.00 Uhr,

und am 
Samstag, dem 18. März 2017,

von 10.00 bis 14.00 Uhr,

in der Begegnungsstätte des DRK-Ortsvereins Altenholz
e.V., Am Buchholz 4, 24161 Altenholz, hinter famila.

Für die obige Veranstaltung bitten wir um die Spende von
gut erhaltenen Büchern aller Art.
Diese nehmen wir gerne zu den Öffnungszeiten des So-
zialen Beratungs– und Dienstleistungszentrums entgegen.

DRK-Kindertagesstätte Altenholz
„Die Fördekieker“
Am Buchholz 2, 24161 Altenholz
Leiterin: Frau Nicole Hesse 
Tel.: 0431 – 32 34 13
Web: www.drk-altenholz.de
E-mail: kita@drk-altenholz.de 
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 7.00-16.00 Uhr

„Immer wieder kommt ein
neuer Frühling….“

Das Projekt „Helping Hand“, zurzeit unter der Anleitung von
Özgür Canli, baut und konstruiert „Begegnungsinseln“ aus
Holz und Naturmaterialien. Die Projektteilnehmer werden
aktiviert, stabilisiert und in das Berufsleben unter reellen Be-
dingungen zurückgeführt. Das Projekt, welches von der
Deutschen Angestellten Akademie (DAA) ins Leben geru-
fen wurde, hat ihre Werkstatt auf dem alten Marinegelän-
de (MFG5) Friedrichsort.

Im Rahmen der Arbeiten haben die Teilnehmer unter an-
derem zwei Hochbeete und ein „Fühlhaus“ mit vier zu „er-
fühlenden“ Kästen hergestellt. Diese spendeten sie der
DRK-Kindertagesstätte „Die Fördekieker“. 

Die Kinder können im Frühjahr die Hochbeete bepflanzen
und warten gespannt auf die erste Ernte. Das neue Fühl-
haus kann jederzeit neu bestückt werden, so dass für die
Kinder immer neue Anreize zum Grübeln, Fühlen und For-
schen gegeben werden.

Dann kann der Frühling ja nun endlich kommen!

Die Fördekieker sagen Danke an das Team des Projektes
„Helping Hand“.

DRK Altenholzer Kinderstube – Die Regenbogen-Kids –
Klausdorfer Straße 91, 24161 Altenholz
Leiterin: Frau Elvira Schulze
Telefon: 0431 – 88 80 41 08

Institutionelle Kindertagespflege: DRK-Ortsverein Altenholz e.V.



Absender:

Name:   ____________________________________

Anschrift: ___________________________________

Telefon:   ____________________________________

E-Mail:   ____________________________________

An den                            Altenholz, den ..........................

Bürgermeister 

der Gemeinde Altenholz

Allensteiner Weg 2 – 4

24161 Altenholz

Telefax 0431 / 3201 – 260

Mängelmeldung

Schadensort _________________________________

Ich habe heute gegen ______ Uhr nachstehende Mängel

festgestellt:

� Bürgersteig schadhaft

� Fahrbahndecke schadhaft

� Hydranten-/Schieberklappe schadhaft*/Pflasterab-

sackung*

� Kanaldeckel schadhaft* /Pflasterabsackung*

� Gully liegt zu hoch*/tief*

� Ampelanlage defekt

� Verkehrsschild*/Straßenbenennungsschild* 

beschädigt

� Schutt- und Unratablagerungen

� Straßenbeleuchtung defekt

Sonstige Mängel: _____________________________

___________________________________________

Bemerkungen: _______________________________

Festgestellt durch: ____________________________
Unterschrift

� Zutreffendes ankreuzen    *Zutreffendes unterstreichen

Ambulanter Pflegedienst 
-DRK Pflegedienste Rendsburg-Eckernförde gGmbH-

Sie leben Zuhause mit der Ihnen vertrauten und bewähr-
ten Unterstützung des DRK.

Damit Sie auch im Krankheits- oder Pflegefall in Ihrer ge-
wohnten Umgebung bleiben können, leisten wir weiterhin
alle notwendige Hilfe für Sie. Rund um die Uhr an 365 Ta-
gen im Jahr kommen unsere qualifizierten Mitarbeiterin-
nen ins Haus und versorgen Kranke, Behinderte und Pfle-
gebedürftige. 

Ambulante Hauspflege Häusliche Krankenpflege 
- Grundpflege - Grundpflege
- Behandlungspflege - Behandlungspflege 
- hauswirtschaftliche - hauswirtschaftliche 
Versorgung Versorgung  
im Rahmen der Pflegeversicherung

Abgestimmt auf Ihre Bedürfnisse –
 Hilfe so wie Sie sie brauchen

Wir sind eine von den Pflege- und Krankenkassen aner-
kannte Pflegeeinrichtung und rechnen für Sie mit den je-
weiligen Kostenträgern ab.

Wir beraten Sie gerne und bieten Ihnen die umfassende Hil-
festellung von Antragstellung bis zur Finanzierung und Ver-
mittlung Ihres individuellen Betreuungsbedarfes.

Wir führen Beratungsbesuche nach § 37 (3) SGB XI durch.

Wir beraten Sie nach Terminabsprache in unseren Räu-
men in der Sozialstation,
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz-Klausdorf
oder auch gerne bei Ihnen Zuhause.

Sprechen Sie mit uns persönlich, welche Möglichkeiten wir
haben, Ihnen zu helfen, und welche Rechtsgrundlage die
Finanzierung dieser Hilfe ermöglicht.
Silke Jürgens 0431 – 32 33 33
Pflegedienstleitung 

Wir  können sicher noch mehr für Sie tun. Rufen Sie uns an. 
Wir beraten Sie gern. 

Wir bitten um Ihre Mithilfe

Benutzen Sie bitte unsere Mängelmeldung

Die Gemeinde Altenholz ist bemüht, alle öffentlichen Ein-
richtungen, Straßen, Wege und Plätze in einem ordnungs-
gemäßen Zustand zu halten.

Wir möchten unsere Bürger bitten, uns bei der Beseitigung
der vielen kleinen Mängel, die immer wieder zwangsläufig
auftreten, zu helfen. Bitte schicken Sie uns die nachstehend
abgedruckte Mängelmeldung bei festgestellten Schäden
zu. Wir werden für umgehende Abhilfe sorgen.
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„EMIGRANTEN“
Von Sławomir Mrożek

AA, der Intellektuelle, und xx, der
Gastarbeiter, teilen sich einen Kellerraum
als Unterkunft und gehen sich nach Kräften
auf die Nerven. Zwar sind sie beide
Emigranten, doch sind die Verbindungen
zwischen dem politischen Flüchtling und
dem sich für materiellen Wohlstand ab-
schuftenden bäuerlichen Gastarbeiter nur
allzu brüchig. Am Silvesterabend kommt es
zum Showdown.

»Mrożek ist Humorist – also meint er es besonders ernst. Er ist Satiriker – also verspottet er die
Welt, um sie zu verbessern. Er ist Surrealist – also geht es ihm um die Wirklichkeit, die er mit
überwirklichen Motiven verfremdet, um sie zu verdeutlichen. Er ist ein Mann des Absurden – al-
so zeigt er das Widersinnige, um die Vernunft zu provozieren. » Marcel Reich-Ranicki «

AA - Tadeusz Galia
XX - Astrit Geci
Regie - Jutta Ziemke
Bühnenbild - Tadeusz Galia

TERMINE im März:
Donnerstag 02.03., Freitag 03.03., Samstag 04.03.
Donnerstag 09.03., Freitag 10.03., Samstag 11.03.
Donnerstag 16.03., Freitag 17.03., Samstag 18.03.
Donnerstag 23.03., Freitag 24.03., Samstag 25.03.
Donnerstag 30.03., Freitag 31.03., Samstag 25.03.

jeweils um 20 Uhr

Kartenbestellung: Tel. 80 40 99 oder im Theater in der Düppelstraße 61a.
Abholtermin: Bis spätestens 19.40 Uhr am Tag  der Vorstellung.

Stornierung: Spätestens einen Tag vor der Vorstellung.
Bestellte und nicht abgeholte Karten werden in Rechnung gestellt.

polnisches theater kiel
Düppelstraße 61a · 24105 Kiel · Tel.: (04 31) 80 40 99 · Fax: (04 31) 8 44 24

www.polnisches-theater-kiel.de

Eintrittspreise:
20 € Normal; 11 € Schüler, Studenten, Behinderte;

2 € Arbeitslose / Kiel Pass Inhaber
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	Bücherei im Gemeindezentrum in Altenholz-Klausdorf
	Die Gleichstellungsbeauftragte informiert:
	Gleichstellungsbeauftragte Petra Hebbel:
	Nummer gegen Kummer
	SBR Seniorenbeirat Altenholz
	Rentenberatung im Rathaus Altenholz
	Altenholzer Kulturkreis
	Öffentliche Ausschusssitzungen
	Sing your Soul
	Frau El Samadoni zu Gast inAltenholz
	Die 5. Ausgabe 2017der „Altenholzer Nachrichten“ erscheint am Freitag, dem 10. März 2017
	PflegeStützpunkt Altenholz
	KINDER UND JUGENDBEIRAT
	Jugendarbeit in Altenholz
	Sozialstation Altenholz

	Mitteilungen der Schulen, Kirchen, Vereine und Verbände
	Gymnasium Altenholz
	Gesellschaft zur Förderungdes Gymnasiums Altenholz e.V.
	EV.-LUTH. KIRCHENGEMEINDE ALTENHOLZ
	katholische kirchengemeinde altenholz
	TSV Altenholz mein Verein
	Lerngruppe „Die schlauen Füchse“ e.V.
	Arbeitskreis Umweltschutz Altenholz
	Schleswig-Holsteinische Universitätsgesellschaft e.V.
	LandFrauenVerein Dänischenhagen und Umgebung
	Freundeskreis Asyl –Altenholz und Umgebung
	Hospiz Verein Dänischer Wohld
	Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung
	AWO Ortsverein Altenholz
	Dienste der AWO
	HILFE IM ALLTAG
	Hilfsfonds der AWO
	Für Ihren Kalender
	Die AWO fährt mit Ihnen ins Theater
	Jugendstiftung der AWO Altenholz
	Kindertagesstätte Altenholz

	DRK Ortsverein Altenholz
	DRK - Aktuell
	Entlastung für Angehörige von Menschen mit Gedächtnisstörungen und Demenz
	Sonntagscafé
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